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༡༢༡༥"༢༢༩༥༥༦༢༡༡༢༡༢༡༢༡༢༡༡༡༢༢༢༩༡༣༢༡"༢༡༢༢༡༢༢༢༢༣༡༣༢༡༣༡༢ ༢༣༡༣ ༩༣༢༩ ༡༡༣/༢/༡༢/༡༡༢/༡༡༣༡༣/༄༡/༡/༡༣/༡༣༩༦༡༣༩༣༡༧༡༡༢/༣༡༩༡༣༣/༡༩༣༡༣/༢ ༡༩༣༣ ་ 


༥༢༩༣༢༩༢༡༢༡༢༢༡-༢༢༡༣༢༡༢༢༡༢༡༢༡༢༡༢༩༢ ༡༢༡ ༡༡༢༢༩༢༡༢༩༢ ༢༢༡༢ ༡༢༩༥༣༩༣༩༢༩༦༡༢༩༦༢ ༩༡༡༡ /༡༢/༥༣/༣༡༡༨༩༣༡༢/༢/༢༩༢/༣༡ ༩༣༩༣ ༡༢༦༡ ༡༡༩༢༩༥༡༩༡/༡༢༨༩༥༢༢༢༩༨༩༣༢༩༥༢༩༢ ༡༡༢༡ ༡༡༩༡༡/༥༨/༨/༽ 
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 ༅༢། རད དག་ལེགས་མ་ལས་འྕབུང་བའི་མཛོད་། མཚན་དཔའི་དཔལ་གས་སླས་པའི་སླ་། 


ལྔ་བཅས་འགྲོ་བའི་བླ་མ་མཆོག བྱ་༅པའིམགོན་པོ་གཤེན་་ 


རྒྱལ་ཞབས། ༧ གང་གི་གསུང་གསང་བདུད་རིའི་རྒྱུན། རིགས་གྲསུམ་གངུ་ལ་བའི་གཙུག་བསམས་མཛད། ཞྭུ་མཱད་གཤེན་དང་གདུང་འཆོབ་ཆེ། རྒྱན་དྲུག་མཁས་` 
བཞི་དཔལ་བཅས་བམགས། ༧ ཐུགསྔ་ངས་གདུལ་བའི་ཞིངདག་ལ། ཐཱགས་ཇེའི་འཇུག་པ་མི་དམན་པ། ཐུགས་ཆེཉི་མ་དྲ་ག་ཤར་འབྲུམ། ཐུགས་བླ་སིད་བཟང་ 


༢༨ 


པོས་དཔརདུ་བླསན། ༧ སབས་འདིར་ཞེང་གཞི་ཐུགས་རེ་ཉི་མ་དུ་ ཀར་འོད་འབུམ་ཞེས་པའི་འབུམ་དུམ་པ་བྱང་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ཉིད་རང་ཅག་ཡིདཅན་ 


རྣམས། ཚོའདིད་འདོད་པའི་དེན་ཚོ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་འ 


ཐམསཅད་མེན་པའི་ལམ་རྒྱང་ལ་སྐྱེད་པའི་རྐྱེན་མ་ཚང་མ 


ད་མེདདཔལ་འབྩོརདང་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་དབྱར་ 


<༤༽ 


ད་པའི་གདམས་པྲ་ཐུན་མོང་མི 


ན་པ་དག་ནམ་ཞིག 


གྱི་རུ་གཏར་ལ་འགྲན་པ་བཞིན་དྲུ་རས་ཤིང་འཕེལ་བ་དང། ཕྱི་མར་ཐ་པཱ་ 

















( གཞོལ ་བར་ཆེ་ གཞན་ འཕེལ་ 'བའི་རྒྱརུ་དམི གྲས་༈ ཏནམ་འགྱུད་ བསམ་མི་ པྭ་ཁྱབ་ པའི་ལས་ཀྱི འཕྲུལ དཔའ་དུ་དངས་ པ འགས་གཤང་། ཛ གཞུང་འདེ་ཡེ་ བརྗོདྲ་བའི་དེན་ ་ནི། 

མཁས་ པའི་དབང་པོ་མ་བའི་སེང་གེ་ཉི་ ཧམ་ བསན་འཇིན་ དབང་གི་རྒྱ༔ རྒྱལ་པོས སྣ་མཛད་པའི་བཀའ་བཉེན་ འགྱུར་རྩ གྱི་སཱེ ཆན་ བླག བླིག་ཚུལཿ བསྙྣན་པའི་མེརོ་པའར་ བའི་རླུང་གཡབ་ 
ལས། །ཁམས་བྱཧད་ཡུན་ ལགདང་བཅས་ པ རྫོགས་ ཡར་ བསྙན་ སྲམ ་ཡིན་ཀྱང་ ། ཟབ་མོ་ བ་།ཞི་ ལམ་འབྲབས་བུ། བའི་ཤེར་ ཕིན་ལཱ་སྦྱེད་ གར་རང་རམ་རེ །ཧན་ ནོ་པའ་བྱེད་པ་ ལ་ཤེར་ 
ཕྱིན་ གླི་དེན་༽ ཙམ་སཱེནོ་ /མ་སྟེན་པའི་བཀའ་རུ་གསུང་ཤིང་།  དའི་ནང་ཚནདུ་ཁདཔའི་དྭུས་ གཏེར་ཁུགས་ རེ་ཞི་མ་ པ་དྲགུ ཀར་འོདེ་ འཐུམདུམ་པ་ པ་བྱས་དང་། ཞེས་པ་འདེ་ཡེན་ལ།། † 
ཉང་འདིའི་ འགོནས་ བེནོ་ཧིཿ ནོ་ཉིད་ཝིང་པོ་བ་ ་གདལ་ བའི་ འབུམྲ་ཆ་འམ ། .ཐུགས་རྗེ་ཉི་མ་ དགུ་ཤར་དུ་ གྲགས ་པའི་ འབྲུམྲར་ ་ལྭའྭ་ས་ ས་གཉིས ་ཞེས་ང བཔ་མཚན་འདྲ་རོཨ་ པའདུག་ཀང་ ་ 
འདི་ བངལ་འབྱུམ་ཆ གྱི འབུམ་ར་ ་དང་དེན་ གཅིག་ པར་གསུངས་ པས་འདེ་མེན་ནོ། ། བཀའ་ རྒྱད་འདི་ཉིད་བན་ དེ་མི་ གྲསུམ (ཞེས། ཤྲཀ་ གཞིས་དང་བྱང་རུབ་སྡེ་ སྡེ་ཡེ ཨི་མཚན་ ˆ 


༄༅། ཅནྲ་གྲི་དྲངས་ཐོགོས་ས་ཡི་སིང་པྲོ་བག་ལེར་པནས་དངོསྲ་གའ་ཏུ་བཞེས་པ་ཡིན་པར་མངོན། གཞུང་འདིའི་བརོདྲ་བ་ལ་ཁམས་བྱརདྲ་ཀྱི་ལུས་། 
ཁུ དང་ཡན་ལག་ཡོངསྔ་ཛེགྲས་མི་བསནྭ་ཀུང་ཞེས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་གྲསངས་ཀྱང་བརུགས་པ་དགོས་པའི་གཞི་ཆེའོ། གཞུང་འདི་ལས་དཔེ་དོན་ལ་མཚན་དུ་་ 
རཿགསལབ་ད་ ལ་དེན་བླ་རད་ཡིན་ཏེ། ཝོརེ་མི་ལྡོག་པ་དང་གཅིག ཛིརཱ་འོད་བ་དང་གནིས། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་དང་གསུམ། ཚད་མེད་པ་དྲང་འཞི། ཝཱེབ་མད་པ་ 
; དང་ལྔ། རང་རིག་པ་དངྱ་དུག གྲཡྱ་དང་གི་དྭངངས་དང་བདུན། ཡེ ེསྔ་ཛོགས་པ་དང་བླ་ཆདནི་ཁམས་བད་དང་སྩན་ཏེ། གྨིར་ཡྲིད་པའི་གཞིའི་ལྲེའ་གཞིར་བཞག་ 

ཡི སེམས་ཉིད་དང་། ཞམ་མཁའ་དང་། བེན་ཧིད་དང་གྲསུམ། དབང་པོ་རབ་འདྲིང་ཐ་མ་ཐེག་པ་ཆྲེརང་གིཆ་དང་སྦྱན་ཏེ་བཤཀད་པར་བའོ། ཞེས་གྲསངས་པས། འདེད་བཤད་ 

པའི་དེནོ་བརརྐད་པོ་འདྲི་མང་འདསྤ་ཀིབེནོ་གིནང་ཚན་ྱིར་འེང་མ་འོངྱ་རྒན་ཞུགས་ ཚད་མེདཔ་ ཝྱེབ་མེད་པ་ རང་རིག་པ་ གཡུང་དྲུང་གི་དངྱིངས་དང་། ཨི་ཤེས་ཚོགས་པ་ 


ལཾ དེསན་མང་འདས་བནོ་ནམས་སུ་ཇི་ལྟར་བ ཤད་པ་ལར་ཁམས་བྱརད་དང་དེན་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་ངོ་ གཞུང་འདི་ན་གོང་ག དེནོ་བྱཧད་པ་ཞོབ་ཏུ་བཤད་པའི་ཆགས་་ 
ཕའྱ་ལིནྲ་གི་དེནཾ་མེརོ་ཚང་བན་བསུན་པ་ལྟན་འྱགད་ར། དེའི་དནོ་གེན་ལ་དེནོ་བྱགད་དང་དེ་མཚོན་ཟྲེད་ཡན་ལག་བཞི་བཅ་ཞེ་ཝུ་བཅས་ཀྱི་གོནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཝ་་ 
ས་བྱངའྲི་གོ་ནས་སངས་རྟེགས་ཧིཿནོ་ཏན་འཇུང་ཚུལ་བྱརས་བསྣུན་པ་ ཡན་ནོ།། ༤ འདིི་ལྟའྲི་ནམ་དཀར་ཟ་བའི་འདོ་ཟེར་ཉིད། རིགས་ཅན་གངུལྱ་བའི་གུན་ད་གིས་འཇུངས 
བས། ཝངས་རྟེགས་ཡེན་ཏནྱ་རཱ་མཚོའི་གེ་སར་བཞེད། ཝིད་མཐའི་བར་དུ་བསུན་འདི་འབརྱ་ཆུར་ཅིག ༧ གང་གི་གོ་གྲསམ་དགེ་ལ་བཀོལ་བའི་མྲབུས། ཟབ་ཅིང་རཆའི་ 
གཤེན་བསྟན་ཉལ་འགྲོའི་རྒྱན། མྨེངོས་ཆེན་གཏི་མྲཀ་དྲེ་མ་འཁྲད་བྱེད་པ། སྲཾད་མཐའི་བར་དུ་རྒྱས་པའི་རྒྱར་རྒུར་ཅིག ༧ ཐེག་ཆེན་བསྔོ་བྱ་སནོ་ལམྷ་ནམས། ཇི་ལར་་་ 


ཀ འགུབ་པའི་མཆུན་ཏེན་ནི། མཆོག་གྲསམླ་དྲམྭ་ལས་མཛོད་ཅིག འགའལ་ཧེན་དམ་ཅནྱ་ཆ་མཆོས་སྲངས།། ་ ཅེས་པ་འདི་ནི་དཔའ་བླགུན་བེད་པོ་དགེ་སླེང་ ་`་ 
„ བསོད་ནམསརྒྱལ་མཚན་གྱེ་བླགུལ་ཏྲེ་སནྭ་སབ་བྷན་འཛིནྲ་ནམདག་པས་སྦྱར་བདགའོ།། བྲ་ཀཤིས།། 









ཡོམ ཞེས་འབ་བཿམང་ཅ༥༽ རེ ས་ ཁུ ཱ ལལ བོ ༢༡༤༨༤-༧ས༡ 
ལོ་ཆནོག་ནོན་ལྷོ་འད་དོའོ། 








ོངོ་བོ་ནོདོ་འབོམོ་བོ། 
ནོ་ཞོཁར་གློབགོ་གོཞེདོ་ཆཱཌལོ་བོ 






- ༤༨ ༡༤༤༨ ༡༤༨ ༢༠༤ ༠ ༨ ༤༽ 
ཀུཐ་ཝ་༠ཝཝ་ཐར༩༨ཝབཡད། ༠ཝསབཝ་ཅུང་བོའ་ད། ཐཝ་༠་ཡ་ཞྷེབ༠ར'་ཝ༨རྟཆཝ་ཀ་ 
འ་ཐཱོ་ཿཡ་ཛཝ་ཧེན་ཡརྨའ་ཡེསཡཡ་ད། ཁ༦།བ།ཡོ་ཕེ།།ཛཤ༨ེ། ལེར ཁོག།མ།རཁ9ཡ། 





ཝའ་་རྫོང་ 9་བ།།ཨ་བ།མ་ེ།བ།ེ།མའིཊཁཨྲབ།ཕཇཧ།༦(/བྲེམ།ཡ་ཕ( ༩ཝབཞ༡ལ་ེང་༡ཛ་ེཊཝལོ་བཡའ་བབ་གཡ་བཁཌ་ཀོཝ་ 
རེནབཝ་༧སེ་བཐོརོསཡསཝ༡ཡྨསཁཡ་འཡཡང་ ༩༡༨ནཿ ཤི་ཤེ།ཿཛཕིཿཛ་ཇོ་ཁ།།ཡཞེ།བཱ་པ༔ 


༦རསའ༧༡ར་རར་ ཐེ༡༠༠༠༤༠་༠༠ལ་ཡ་ཞེ་བ༠ར' 
མ་ཟ ༩༡༨༥ ཤ༠༡པཤོསསལི་ཉ་ི། འི་མཐར ལེ་རསེཝ་ཆསཝསརེརབར་ ཐིཝ་བཝས་ས༩་་ལ་ེ་་སྷེའ་ཝ༔ མི རོག།ཡཁི།9ཕ།ཤུཿཤེཐེ། 


ཛེའ༤༠ཏ་ཛངོང ༢༡༢༩ ༥༡༢ ཞ༧པ།༡༦༠པིཕྱོནཿའོ༢ལོགསཔཞོ།ཁྲ་བུ། 








ྲུ - སས ༤་ རཱ - ༩ ༤༣ ༤༽ ¬ ༤༨ - -. ཌ་ 

ཚི༡༠ལ'༠ལ་པ་ཟེ༠ཏ་འཝེ་ཡའི་ཅེའ་རྷཁ་ཝ་རེན་ཡཛ་ཞཡ་ཡཝཝ་ཧ༡༠༡༢༠༠༠༩༤ེའམ་ལོག་༡༦ལྕི་འབ་་ཟོཝ་༦ར༠ ར་བར ༠༠།༠༠༠ཕཿཤེ།ཤཤ༨༩ལཿ 
ཝ༡་ཐརྷབཡཿ་ཡོ་རསཝཡ་ཏྷས་ཕེབསཡས༠ཡྡྭ ཐ་རྒྲ་བཝཿ་"བཝྨ་ཁ་མ༡་འ་༡ཝ་བ༠༡ཟབ་པ་ད༡་0༠༡ བར་ ༢ཞ།པཔཤག།ཞ།བ་ཕ།ཞ།9ར།༦།ཕཉ8།།༥བ༨༡8། 
ཞེ་ཕརཝའི་ཡ་ཡ་ཡ་༡འཝེཞ་ཐ་་ཐསཡེ་བ་ཏེའཝཡེའོ་འཅེཞུཝ་ཡགོབཡརྷ་འགྒཏ་སྗོང་ བག།ཨགཕ་ཤེ།ཤ།ཕོ་།པའིཊ༡@ཤཾ༠།ཕཕོ།ཕན།ཤོ།ཡམ།ལཉཞ།ཕེཡ།། 
ཐི་ཏེ་མེའལ་ཐོའ་ཆཡ་༧་ཅེཝ་ཡཡ་སཡ་ཁོའཡཏྷའའཏ་རོངས་ ལ༡༠༤་ཆམ་༡ེཝཏ༩ཡ་ཧཱ་ཡ་ཝེ་ཐིཏྷོབཝས་ནའཡ་ཡེ༡༄ཡ་ས༩ཡ་ཧབཝ་ཅཐ་ཝ་་བ་ཝེ་༡་ལ་ལོ་ཨ་པ་ཁ་ 
༩༠༥༠༩ཧེཝཿ༦༨༠༡༠༨༩ར་ ༠༠ ལ་༥3ེ'༠༨།“ཡེཉ/༦ལེ༩༩ཁ༠བཝཐཡ་ཏཱ་ཝ་ཕེ་ཡཝ༡༩༨ན༧ཝ་ཿ་ཁ་་༩ཛ་ྷེཊཡི༩ཛ་ཐོ་ཙ་བཝ་འ་བེབབ་ཡ་འ་སཟིཝ་བཝར༡ཏ་རང 
ཝེ།༠/༠༠༥"ཤེ༠༨༩༧ལ༽ན༦༢པ༦༩༠༠༨ོ༠ེ༨༡ ུཞི་ཡེ་བཡ་ཡ༩བཧུ་་ས་ེ༽་་སྙེབཝེཛོཝ་ཟབཡ་༧ཙི་སེཝ་ཡུ་ཡ་བཛ་༡ཟ་ཡོ་ཡརས༩༡འར་ང་ པག།ཨབ།ཡ།ཤ' 
ད་ལ་འ བསམ་ག ལིས ལོམ་།༦ཞེ མ་ཟེས ལཝ་༠༠༠་༡༠༄༅་ཡ་་ཝཏའཡེ་ཡ་འ་འེ་བཐིརོང 












= 





༨ ༡ སང ཛོ་ཧེན་བཝ་རཱཝ་སེབབཝ་ཡ་ས༠རན་བཝ་བི་ཡེཙ་ཛླ་སེ་བཝཝེལཝཁོ་བཝ་་ཅེ༡་ཁ་ཡ་འཡ་ཐོ་ཡརྷ༩༠ཏརོ་ བ་།༩༠པ་ཡེ༡༠༨༩ཝཐེེཝཡ༧་ེཝ་ཐོ་རྫོཝ་ཝསཝཝ་ཧེར་ 
བླ" ༨ ༤༠༨ ༠ = ༡༢༠༠༠༩-- ༡ས༤--- ༣༥ ༣ ཤྲ ༢ སས > 
་བཁི་ཡཆ་ཡཡ་ས༩ ༡ཤ།ཤི་བ།ཕཤི༡འར།ཁེབ།།ཡརི།༡༢༥།ཤ།ཟོ9༠༦༨༩༩༧༨རཇོས རྣ༠༢༠༦་༦༨༡ཝ་ཡ༦༡༠༠་༣༡༦༠་ཝ་ེ༠ ཝབཞ་ཡ་འ་ས༩མཁོཏ་འཡ༅ཝཝ་རེརབཏ་ 
ཞརེབ༡༦ཝ༡༧༣༡༩།༧༥༩༨༩༠༠ལོལ་༧འི༠༩༠༦༩༠༩ེ༠༡༥༨༠༡༅༨༨ོ ༠༩།༠༠པ།ཤེ།༠(༠ལེན།པཁི།ཁཁྲན།ཤ།མཕཞན།ཤ༡བེཕ།༦ཕ།ལ་ཉ།བ།ཤི་བ།'ཤིེ།ི) 
ལྡེཁ་༡༦ཁི།༡༠༦༠༠༡ཟབོ།༦༨༠༡༠ཏོང་ ཧེ། ཕི ཱ་ཡ།ཕ།།ཐེ་ཕ།༦།ཡ ག།༡༩༠༠མཞེ།ཤ།ཞ།ཡཞིཿ ཞཞེཁ། ཕ།།ཞེཕ།ཡམ། ལཿ ཨ་ལོ་ཨ། ! 
༧ེལ་ཁེ་བཡ་༧༤༧༠༥༠༩གཝེབ༦༨༠༡༡༨རོང པལ་༠༠༡ཡ་ཝ༡ེ༠རྷ་༩ཝརེ་་ཟའ་སེཝ་ཐརྷེབསཝཧེཏནཝཊ་བ་ཝེབཡ་ཡ་༩༦༨ན༡ ཐཿ་བཝ་ཏེ༡ཝེ༩་ཝེ་ཅ༡ཝ་འས༠་བཡ་བ༠་ག༠ 
ཡརབའརརར་ ལེའིཤ་ལ།༥མ༡ཞ༥།༦།༠༧།།༦༠གམ།ཞེ།བནུ།ལེ་ནཡཞིཊཞ་ཁེན།ཤ།ཕིཞ།ཡར།ཁེ་ཕ།ཡཔ།ལཤ།གལི་ཨ།།ཕྲྡེ།སྲོས།པའི། ༡9།ཤུཿཤེཐེ། 

རཾ ཝཝ་རྡཅཙཝ་རྷཝ་ཝེབ་༡་་ཡ་༩འ ༡༠།༠༥ཕ9༄༠༠༩༥༩༠༠(ོ། བར 
















ས་ 


༣ 
༡༩བ།'9༨༧།ལེབ་༦ 






༦༨༡༠ བ་བ བ།༥།3།བ(།༦ཞ།༦འི།ལ་@ཁེཿཾ 
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ཧྱེ༡ཉལ།ཕཐེཕ།9།༠་༠།།༦༠༠མ།ཞེ།བ༩།ེ་ཉ།མཀི'ཁ་ཁྲེརྣཊབ།ཕི་ཧ།ཕཤ།བེཔ།ཡམ།ལེཏ།ག་ལིཨེཛྲོནྡེ།འཛེ།ཁྲོག།(9ཁི། ཱ་ཕ།ཤུ།ཧེཐ༦༦༨༩༠༠༨་ཇོང ཐར 
༧ལ་པ་ཤེ་ཝར་༩ཝ་ེ་ཡ༧ལྷཿཁ་ཝཝྷ་ཡཏྷཱའཡ་ཡཡ༡ཝ་ཧཱ་ལིཝ་ཿཱཏ་ཝ་ཝོ།པཀའ༠པ་༅་ཟ་༨་འཁ་་རོ ཤཿཞཱ་ལཕཞིཔ་།ཡ་ཨ། 

༄འ་ཡ་ེུ་ཝརཝཝེཏའ༅ེའ་་རྷེཝ་ཐ་ཝ་ ཡར་ཁ་ཡེ་བ༄ཡ་ཅའཝྷཿབ།ལ༩།༡ཝ་།ཁོག༦ཁི༠༡ཡ་༠་ཟ༠ས༦༨༠༡༦ར༥ང་ ༠༠/༠བ།ཕཿཞེ བརྫ༩སཞ་ཡའ 
འཁིཏ་བཐ་ཝ་ཞེཊ་ཡརྷཆཝ་ཇེབབ༄ཡ་༩ཡས༠༡ བ།ེ།ཿཿོ༡༡༦ཁི་ཁབཔ་་བ་་གྲི་ཁ་ཡ་འས་་ ལོག།གི།ཀ།པ།ཧེ།ཞ༠།༦༩ེཔ།ཕཀིི ་ཧྲེན།ཤིཿཨོཾ༠། 
༠༧།༠,ཝ།ཤེ།བ(ཕཉ།ཕཞི།ཁརབ།ཕིཞ།ཤཊ།ེཕ།ཡ་པ།ལོ་ཉ།ག་ཁྱིག།ཛཤྲིནམ།ཁོག།ཡའི། ༡9པྱ།ཐེཐེ།༦(༩༅ནཔོ། ༠ག།ཨ་གཡཞེ།ཐ(།ལེན།མཞི། 
ཁེརཏ་ང་ེརཿཡ་ཏ་འཱཝ་བཡཡ་བ༧ཡ་ཐཐ་ེ་་ཏེའཝ༩ས་ོང་བཝ་ེ་ཡ་བཟྲ་ཟླ་ཡེབཡཏ་བའྒྱར་རོང རྭ་ཝའི་༡འ་བཀེསརྒཐ་བཡརྷ་འིཝ་ཡིཁིཞཿ༅ྱ་ཚོཊ༠༠།༠ལ་ 


༢༣༡ 
ཨཁམ་ཤེ།བད།ལེན།མཁི།་བབེྡེབཤ།པཞ།9(།ཞེཕ།༦་ཕ།ལཤ།བ་ཡིག།ཤིཤ།༩ཉ།ཁེབ།།ཕ།ི། ཁཕ།ཤྱ།གྲེཁེ།པ(།༡༦༨།ོ། 9༠9 ག་མ་ཤེ།ཐ༨།ལེཞ།༥འི། 


























བ 


ཟོ ་༽ ཁཁེ༨༠༠༧ཝ་ཞེ་ཝར་ཁཝ་༄ཡ་བཡ༤༡་།༧ཝ༩༣ཝིཿལོཁ་༦༢༡༩༠ཕ་ལ་བབོ་༦ར་འ༠མ་སྟོང་ ར༠འི་༠༡མ་བཀེར་ྷ་ཆེད་ཆཝ་རྷིུ་ཡ་ 
༦༩ེ།ཟརེན།©/ཨོཾཐཤ།༠༠།།༦༠གཡ།ཤེ།ཐ༨།འེཧ།༦༩།ཁ་ཁྲེན།།ཛིཉརཕ།ཁོཔ)།ཕ།༧༦ན།བ།ཕིཐ།།ཤཱནེ།འེ།ཝོལ།།ཡའི།༡9༥།༩༩བ༠་པཡ་འ་རང་ ཤལ 

་པ་ཅཀྱིཙཝརས༩ཡེབཝ༅ཚ་ཅེ་བཐ་རོབཁང་ཡ་ཧེསཅཝ་ཏང་འུ་ཡེ་སཡ་ས་བ༩ཝཡཝཏ་ཡེ་བ་ཏེང་མསེ་་འོཅ་པཝ་༧ཙིཞུ་བས་ཟ་ཝོསཝསརྷབབ་བྒོང་ ཤོ།མཛོ༢༠།པ་ཧེ།དྡེབེ།།ཡནཧིམ།ཞི)། 
ཤཿ ཨོཿ9༠༠༠ཨ༠།མ༦6།༠༩༩ལེ༦/༦།།༡༩༥།༠༩ོ།ཡ0ཞེཝ།༦མ།ྡཕེག།པ།ལེ།ཡཱནཿ ཇས ཁོཞི།ཁཤཨ།ཤཿ ཤོན ར༠༩ར་རངོས་ ༠༠ ཨཿ 
ཞིེཝ་ཏཊསཝ་ོ་ཡ་༧་ཆེ་བཐཏོཝས་ཝོནཝཕཏ་་སེསབཡ་ཕ་སཝཝ ༥ ེཝ་ཝོལ་བཝཚེ༩༠ཝ༠༠༡ཟ༠༠༦༨༠༢༡༨༥འ ལྨེཅེཁ ུ་ཡཊ་ོ་ཝ༠ཝཚཟའི་ 
ཡོ ་ཝ༠་༤༠་ཡ་ཝ༡༠རཱ་༩ཝེསཅཝ༧་ེ་ཝཐོ་རྙེབཝ་བསཝྨེཏུསམ་རྷབའ་ཝེབབཝ་ས་ཡཝྡེཏཝཝ་ཙ་སྗིཡེཐཛ་རེཝཝཡ༧སོ་ཝ་ཅ་ཆཝ་༧ིཅ༩ཐཡ་བ་ཐཝ༡ཝབ༩༡༨༩ར་ ཏ ༠༠།༠༠༩།པ།ཞེ།ཐ' 

ཞུཡུ་བཐ་ཏྫོསབམཛ་རེཆཡམཡ་ཙཡཝ་ཅ༩༤ནཿཐ་ང་ཐ་ཁ་ཆམཛ་ཏེབཝཝེེཛ་ོ་བཝ་༧ེཝ༠་ཡ་༠༅་ཐ༦ར༩་༡༡ཊ༩ཇོང་ ལུམ་ཤིརྒའཔ་པེས་རིག་།པར༡བ༩༥།པཁི'ྦཌི་ན། 3 ོརོ་ 






༽-» 





བོ༠༠༠་ཅ་༠༠༠ཝའ་་ཞུ་ཝྷ་༩ེ་ཡའ་ཅའ་ཁའ་སྒ་༧ཝཡ་ཝེད༡ཝ འིེབ་བཡཕ༩ར་ས༧་ེབ་་རྒེ་ེ་ཝ་ཙོ་བཝ་ཚ་ཆེཝཝ་ཡུཡས་བོ་ཝར་ ར་རྫོང་ ༠༠་པ༤༠༤༢༦ ཞེཿ༠༨༠ལེ ྒ 


ཡའི་འལརཝ་བཝ་ཧེཝརཱ་འ་བཝ་ཆ༧་ཧ་ཡ་ཝེ༡༠༠༠ཉ༡ཝལོག་༥༦༢)༩༠པ༠༠ཟ༠ཁོ་༦༨འག༠ར་རྟོང་ སེེ་བུཝ་སྱེཛྷེ་་བཝྷ་བཝ་སེབསཝ༔༧ེ༩༤རྷ༡༦་ 
༠༠༠༅།ཡ་༡ཞེཿ༠༨༩ལཧ༠འའཁསྒཝ༩༽ེཝ་ྒ་་ཝེསསཡ་མ་འའབསཡ་ྗ་མེ་་ཝཛ་ེཝ་ཝིེམོང་སཝ་༧་ཅེསཅགྱ་ཝ་༡ཟོཝཡ་ས་བའ༠ཀ་རྷ་ངོང་ ༠༠/།༠༠་ཕ།ཤེ།༠བ༨(། 
ལེཉ།ཕིཿ ཞོ །ཕིཧཱ།ཡྱཞེཔ།༦།ལོ་ཨཿ ཨ་ལོའི ཞོག།ཡཞི།ཁྱབམ་།ཁ་ཐོཕ༨།འྱད་དོག རས ཨ་ཡ་མ། ཤ་བ ཤ།མཱཿཧ།ཛ 
ེྣཅ༧ིེཝང་ཝཐ ༠ཿཕིཉ༥ཞཕ༠༦༧༡༧༦།ཨ་ལི་ཨ་ཛོནེ། ལི་ཁེ་༡༦༧ཚེ༡༠ཡ་༠་བ༅ཁས༦ཝརའ༧ར་ར་ ཐེབ།།༦༠༠།ཝ།ཤེ།བ(ྡ།ལེ་ཧ།མའི། ཁ་ཁྲེརྣཾ། ༠! 
་ཧེཀཅ་རྷབགི་སེབབ༄་༩ ཨཱལོས་ཁབ་ཡ༡།འཁོ་ཡ་་ ེསཝཝེཝཐཝསཡ་འཐ་་ཅ༄༅༅འམ་ཝཞུརྷཿཝཡའ་ེཁཐ་སྒོསབཝཡྡེ་བཝ་ཏའི་ཡ་ ྒ 
ཡཝ་༅༨་བདཔིཝཿཛེ༩་མོབ་༅འཚི ཁབྱ་མ་9ཿཟེཝ་སོཔ་པ་འ༦ད་རོས་ ༠༧།།༦༠༠།ཕཿཤེ།༠༨༡༧ཞ།༦ལི) ༩༠ ཡ་ཞེསཝ་རྒས་ཞི་ཡབཡཡ་༩ཡ་ཐ་༡༽་ཛ་རེ་ 


གལ་བ 
ལེཿཛོ། 


° དཐ༠༡མ་༧ི་ཝསཡེ་ཏཝ་ཝཙ་ཅེ༧བ་་སྫོབཝ་༡ཝ རུ་འཐ་བཝ་མ་ཅ༧ཝཡའན༧༠ཟི་ བ་རེའམི༩་ཐོ་ཅཆཝ༅༧ིུཝ་པཝཟཁོསཝཛས༩་༠༡ ལང ༄་ག་པ་ཤེ།བྷ།ལེཞ།ཡཀིཿ 


༡༤ ༡༨༨ ༦ ༢༤ ༢༨ ༡༤༨--- རེ ༢༤ ༡༠༨ ཛག 
ཐེའཝསསཝ་ྡེང་ཿ སབ་ས བཿ ལོག།མཀི།༩བཝ།ཤུ།ཧེབ།༦༨༩༠ྡོ ཝ་སྒི་༡༦་༠་བ༠༠༩༣པ་ཿཞེས༠ཝ་ེ་ཧཝའི་ས་འ་བཁོརབ་༠ 
བསབ ས་མ མག་པ ཁོབ།ལི་གྲབཔ།ཤུ་ལོབ།༨༡༡(་དོཊ བཔ།'༠ལ་་ཤེ།༠༨ལེཞོ།༦ཁཁ་ཨོ་༡མ༠་ཞེའ་ཡ་བཡ་ཡ་༩ཝྡ་ 
གཤིན ཡ།༩ྡཐོག།ི།ཁ༡མ༠༩༡ཟོ།ཤ།ྱོ་ སབཐེངཝ༠༠མ་ཉེ་༠རམ་ ཛ་ཚེ་་འཐོཝབཝཝེསཡ་་ེ་ཡ་ཅ་ཝོརབཐ་་ཁེ་ས་རེང་ 

ཡ་འཙེ༧་ཡ་ཝ༡༠འ་ཡརྷའ༡ར་རོབ »“ ༩ གེ ཤཿཕིཤེ།།ཕཤིརྡེ།པི།།ཛེཐོག་།པ་ཁིབ་མ།ཤུ།ྲེཁ། 
༦༨༠༡༅ དྡོ (ཤབ།16བ།ཡ'ཤེ།བན།ཕེ།མཁི། ཁཁེ།ཤ།ཕོ་ཧེ།ཕན།ཐེཕ།༦་མ།ལཉ།ག་ལོཤནེ།ིཊཁྲོཝ།།པི འ༠༦༠༠༠༠༠བ༦༨༠༠༨༥ར༨ 9།༔( 


༤༦ 


༠༠པ༩ཧེ།ཤ༨ཕིཧཛིའི་ཁ་ཁེཤ།ཕིཞ།ཕཤ།ཁྲེ་ཕ།པ་པ།ལག།ག་བི་།ཤྲིན།མིཊཝོག།པ་ལི། ཁཕུ།་ཁྲོ་ཞོ།(༩༅༨ྟཛྟོ(  ལིཊ།།གཟ་ག་པ།བ་༠།།༠༠།མ་ྔ9'། 











༦ ཝེཝ༧་་ྫཡམཝེཏ་འི་མཡམ་ཆའའནངཝ་་ཐ་༡༠་ཏེའཝཡོ་འ༅ཚོནཕ༅་ཟ་ཐེ་བཝརྷའར་སྫའོ ཐབ་།།༦༠༠༡ཝཿཤེ།བ 
ཡུ 





ི་༩ཐོ་རོ་ཡ་སཛཝ་ཧེན་བཛ་རྷ་བཱ་ཡེ་བཡ་ཡ་༡༧ ༡ཐཿཐ་ཐ་༩༠ེཅམ་ཅེ༩ལོ་ཁོང་ཆཝའཆ་་ཡ་བྲ་ཐ་ཁོས༠ཏ་༩ར་རྗང སོ་བ །བ།།བ་བ།།་བ།ཕཤེ།བ(བཔེར།འི། 
ཏྲེ ༣༧༣༣ ༡༢༨ོ་༡་༡་ ༣༩ ༢༩༣༨ ལལ ༣༡༩༢༣༣ལ | 


( ཉ༩༧༩༡༠པ༨༠༩ལོག།པའི།༡༠༠༠པ།བེ་༦༨༠འ༠༨པང ེ༣ཆཝབཝ༥་བ༤༅ཁཅ་ཡ་ུཝཏས་༩༦ེསཆང༢་ཅེ་ཐཐིོསབས་ེར་ འིཝ་ཡས་༡༩བ་ཝ་་ེཀ་ 
སྙེཝམཅེའཐ་"ཝ་འཅེའ༠༦༠༠ཟེ༠༡༦༨༠འ༠༨༥ང་ ༠༠༠༠༄༠་པ་6ེ་༠ར༡༩ཝེ༡༦༧འཁྷོ་བཝབཝྡེཝཝ་ཏྷ་་མེབབཡ་ཡ༩ཡང་ཐའ་ལ་ཁེརབ ེལ་ཡོ་༡༦ི་ཿཁཁ་་བ༠༔ 
གྲ༠༡༦རབའ་༠༡ར་རྫོས ྷརའཝ་བ་ཐ་་བར༅་མ་ཝཉཏཱེརེ་བཝ་༧ཙཅེསི་རོབ་ཝབཛ་བ་ེཝཕྷུ་ཝེ་བཝཛ་བའཝའནཝ་ཅཟ་ཁེང་བབཟ་ཏ་ཝཡེའཐ་ཙ་ཝ་བའི༡འ་ཐ་༅་་ཡོ་སས ༨༩" རྫོང ཐ་བ 
འཝ་ཡ་ཝུཝྷ༩ཡེེནསཝ་ཚ་སཝ་ཐ་སྒབཁ་སསཛ་ཞེ་ཝཏྷ་ཝཞ་ཝེབཆཝསཡ་བ༩ཝརན་ཝཝ་བསཡེ་བཛ་རེས་ཆའལོ་བཝ༧ི་༩གླཝ་བ་༡ཟཟ་ཁོ་སཝ་སཛཁ་རྫོང་ སེའབཝབ༠༤་ཅ༡༤༅།་ཉ༠༠༨༠ཞཝལ 


པ་ ི་༠ོལ་མོ་བཝ་ཝ་འཞཡང་ཐེ་་ེཊཝམཁ་ཝ་ཚ་ེཝྱུ་ག་ཝཅཏ་༤ར་རྫོང | ༠༠༩༠༠༩༡ཕ༩ཞེ།༠༨༥༧༥༣༦༠ེ༢ཁེ༩༠༠༦༠༦༠༩འཝ་ 
༥༩༩༦༦༠-ཕེ་བ།།ེརེ།@ཿེ༩ལོག།༩༡༦༦༡ལྲེཝ༡༦༨༠འག་་རོབ ཚེཉ༡༦་༠༠་༦༄་ཝཤེ༠༨༩༩པཉ༦ལ༩ཨཁེ་ཝ༠པཝཧེཝཝཛྷ་་ཝེཝཝ་ཝ་བཝ་ཧ་་ལིག 
ི་ཇེཊཝེོ་ཝོ་ང་ཝ་ཙ་ཅེ་འགྲ་ཝ༠ཡ༡ཟཁོ་ཡར་ཝ་ཧླར་སྷོང་ བབ།༠༠།༥།ཤེ།བ(༠ོ༠6།༦ལེ༩་ཨེྡྣ'བ།ཕིཧ།ཕ0ཁོཕཔ།ཡ་པ།ལ་ཞ།ཁ་ཕིབ།ཤྲིནེ་ཁྲེལ།།༦ཞིཉ༡9༦6།བྲཝེ། 
སྲ ༦༨༦༩ ༨༠༡༦ ༤པ།ཉེ།༠༨༠ལེ་་༦ཁི༩ཁེ༠སཝ་ཧོཝཡ་བ་ཁ་ེབ་སཝ་ས་ཝབཞ་བཀ་ལོ་ཝེ།ཛ་ེ་འ་འོ་གས་།པ་ཁི ཁབ་པ་བབཊ་གྲི་ཐབཔ།༢བདཔོོ 


8 ཐས་ཨ་ལ་མརཧི།ཤ།ལེ་ན།ཕའིཊཁཁེཿ ཐ་ཛའེཡ་ཏ་འ་ཛེ་བམ་བའཅ་ཝ་༡ཐ་ེ་་མི༩་ོང་བཝ་༧པིསཝ་གཡ་བ་༡ཟཡོཙཏང་་རྫང་ ༄ེ།བབ།ཤཔ།( བ་ཕཤེ། ། 


ཝར་ཝེར་ཝ་ཚ་༠ཐ་ཡ་ཝ་ཧེའཡ་རབུའ་ེ་བཝཝ་༡༤༨ཐ་་ཛ་ེཐབཝ ཝཝཅེའལྨ་ོ་་བཡ་བིསེཝ་ཐ་ཝ་བ་བཟཐཝོའ༅ར༩ རྫོང ༠༤་༄༅་མ་ཅཝཏ་ཝེེཝ༧་ཅེཝ་༠ཐོྷཝ༦་བཇ་ཏ་ 
ྦ ུའཛེ་བཡ་ཡ་བ༩ཡཝརཆ་ཿཝའ་ཐེང་་རེའཝཝེཝཛོ་ཝ་བཡ༅ཚ་ེའ་ཡ་བཁ་ལྒཝེ༦༨་འལར་ལོང་ ཧྷའ༤༠༠་༠༠༠་་ཉེཆཝ་ཝཝ་ེརཝ༧འ་ཁོ ཙ༠་་ཛ་ཞེཝཝ་ཏཱའ་ཝེབབཝཝ་བཝཧྡན་ 
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ཚ་ཊའ་་སྒོསཝ་བཝཝ་སེན་བཝྒ་ུ་སེབཝ་ཝངའཡར་སྱཝ་ཐ་་་ེཝཝེོ་ཅ་བཝ༅ཝི་ཅགྲ་ཝཆཡ་བ་ཡོ་ཡ་བའ་སར་བོས ༠༠་༠༤༠ཝཝ་ཡ་༩ེ༠རྷཝ༧ཝརེརཆཝ༧་ཅེསཙཐ་ྷ་བོམ་བཝ་རེཀཝཡཏྷ 





རེན་༡ཝ༅ི༔༧ཁོ་ོཡཝ་ེན་བཝྒ་ུ་སེ་བཡ་མ་བའབཐ་ཀ་ཡེ་་ཏ་ེཛོ་་འཝཅེ་༡་ཡ་༡ཡ་༡ཟཟཡོསཝ་ཝསྒར་སྷངོ ་ཝ་ཧོ་་བླ་ཝ་ཟའིླ་ཆའ་ྱཝཝདེཝ་ཛྷསླ་རེར་བཡཝ་འཝ༤ང་ །་ 
ཨ༩ཡ༩ཞེ།༠ཤ། ཡི་ལོ ཐི་སེབབཝཡ་༩ཝཅཝ་༢ཐ་༡༠ཐརེ༡ས༩སཁ་ཝ༡ཡལ༠པ༠༡ཟེབ་པ༨༡འ༠༨འ བ་པ།༠་།4ཤོ།9ད།།མཤ།༦ཁ། 

་ོ་རོཝཝསསཝ་ཧེཏུསཕ་ཏ་ཐཱ་ཝེ་བ་ཡ་ས༡ཝར་ཏུཝཝ་ཟཟ་ཝེ་ང་ ཁམེ་ཛ་ོང་ཆམ་༧ཅེབཡླ་ཝ་ཆ་་ཟོཝོ་ས་ཛ༦༡རྷ་བརྗོང་ ༧ཡཿ།བ།5626༡6༩༦ེ༡༦༨༩༠༡ཞེ༡༦་ཡ༡༠༠༡༠༄ལ་ཡ 
ིའཝཏྷ་བ༩ཝེེ་སྐབ་༧ཙ་ཅེལ་ཐརྷབ་ཝ༤ ཡ་རཱཊཞཱིཝཝབཝམ་༧༩ཝབྡཝ་ཐ་ཁེང་ཅཐ་སེའཝེེའཝ་འོའ་འཕའ་བེ་ུཡ་ཆ༡༠ལ་ཡཏའ༦༡ཏ་ྫོས ༠༢།༠༠༥ཡ།ཤེ།བ༨།ལེཞ།ཕའིཊ།བ་ཁེཊ། 
ཐསཝཝེནཆཝ་རྒས་ཡི་ཡ༄མ༔༡༩༠༤ ཐ་༧༠་ེའེ༩སོ་ཙ་ཝ་་ཝེ་ཡ་ཡ་ཟི་འཡཛྷ་༧ར་བརྫང་ ོ་་༧ཟིསཁ༡༤ན༠ཝཝེ༡༦ཏྷ་ཟ་ཏེརབཡཡ༠༠༠ཙ༠༦༅ཐཅ་ས་༡༧༠༨༩༩པེེར་ 


ིསེའ༡༦ཝས༩བཧ་ཿཡ་་ཛ་ེ་ཅཟ་ཏེ་ཝཝཅེལྗཝ༣༡ཡ་འའ༠ཕ༠ཟཝོ་ཝརྷའགརྟ་རང ེ་ར་ལ༠༡༤༡ལམེ༡༦ ཤ་ཤེ༡༦༠ཝ༠༠༠།༡༡༥༠༠།(༦༥༩༢3)༠ ༩ཟེ༤༨༩ཡའཆེ༩བཁོར༡ཝ་ 














དེ་བ རྫོང ད ་པོཕ་བཉཱེའཟ༡༡༡༠་༠༄༠ལ་མ་ཿཉེ་༠༨༩༩ཝ༨༨༡༠ལ༧ཁཝཝ་ེརཝཡ ་ཝེ་བཝ་ཝབ༡༩༠༨༠༠༡༦༧་༡༠༠༡༨༡༠༩ལཁང་བཝའ་ཚེ༧༠མ་ཆཝཁ་ཡརྷ་བཝ་ཏ་རྫོང་ ཝ་ཐ་ཐཿ 
༤ཝ་མཝཉེ༠ཏལེྱཝཝཚིའ་མ་སྷཱ་༡༡ཝྡཝར་བཛ་ེས་༄༅་༡ཝཡ་ཝ་ཡེའ་་ྒེའཝཐེའཝ་བཝའ་བེའ་གཝ་འབ་ཐ་ཡཏ་འ་གར་བྫཔ ཞྡང་༠ཞ་ོས༠གབ་ཁ་༄༅ཁ་པ་འཞེས 
བ་ཐེབཝ་ཚང་ཅེཅ་མཐོྒཝཝབཝ་ཞེ་ཝར་སྦེསསཡ་ཡ་བ་ ཁ་༡་ཡེ་ཛ་ཏེ་ཝཝ་ཅེ་་ཅ་བཡའ་ཅེའ་ཡ་ླ་ཟླ་ཡོ་བཕས༩བསྒྲ་བྫོབས པལ་ལ་མཤོངབ།།ེན།ཕརི།ཁཨདོ།བ།ཕི། 
༦ཛུ་ཞིཡ་བཡ་ཡ་ཝཡ་རྡན་བཁ་ས་ཟེ་་་ཏེའཝེ་ཡོའ་བཡ་ཚིེ་ལླ་ཡ་ཡ་ཟླ་ཝོ་པཝ་འ་བོངས ༨༢ང་ྒ་འོ་ཟ༩༡ས་༠་བ་༡༠༠ལ་པ་ཿཤེ་ཝ༡ེཡའི་་ཁོབཝ་༡ ¡ཱ 
ུ་ཝ་མེབའཡ་༡འ ཞཿབ་ཧོཾཝེ་བཤིན། ༧ ཛོག་༩༦ལི། ཁབ ་པཿཡཿབེ་ཐ་༡༦༩༠རཝ་རང་ ༠༧༠འ༡་༠༡་༠༨༩༩༥ེ༡ཝ་ཚ་འ་མྷབསཝ༦ཧེནབཝ་ དུ་ཝ༩ ༦ 
ལོ ོག་ཀི་༡༣༦༥ུ་ེཐ་ཝཊ།༡ྱྱརརྡོཿ ༠/༦།བ/༠༦ོ།ོ༦-ཉ)༠བ།།ཨགམོེ་བཤེ་ཧངམའི།ཡཨྲྡ།༅།ཛི་ོ།ོཔ།པ་པ།ལ་ཁུཿགཡི་ཨ། ཤམ 
ཐོཙ་ཝཡ་འ་ཅེམ་བ་༡ཝོཝཡ་ྒ་༡༦ར་རོང་ ༠༠༧༡༤༠༠༡༧༠ཟརྫ༧སའེརབཝ་༧ཙེའ་ཁྷེ༧ཝཝེནཝས་སེབཐཝས་༩ཡརྱབཝ་་ེ་་མརེཝཝཝ་ཅེའ་ཁོང་༦༩༠༡༠༥༠༠ཟ༠༡༠ བ 









༧༡༡༧) ་ེའ༩ེ་སུ་ཚཅེ༡༠ླཕ་༡ཝ་ཟོ་ཝ་རྷ༡༡༠ར་རྫང་ རེ༣ཝ༠༡ཝ༅ཝྫོཝཡ༅ཟཀི་༠ཝ་༤༠༠༡མ་ཞ་མ་༧ཝེསཡ་འཅེ་ཐོརཡ་ཝ་ཞེདཅ་ཏྨ་ཁཱཝེ་བཡ་ཝ་བཝཅཐ་ཿཟི་ཡཱེ་ 
ཐིངཊེ་མེཝ་ལོཙ་བཝཝ་ཅེའགླཝཝ་༡ཟཐཐོཅཡར་འ༡ རྫོང ད་ག ེ༡༦༣༡༧༦ཿགཟོགཿཧིན་ལེ'ཁྲེབ༦ཨི།༡ཐཕཡུ 
ཟེཝ་༦ར༡༠ར་རྟོངོ་ ར༤ཞཞྡེཝ་འོཡཧྷ 9@61/40041463)9 ེཏབཝལཅེའ་་ རའ འེཝཝསབཔ༩ས ༡༩༢༠ ཝིཡ་འི།བམཡུཿལེེཡ ྦ 
༢༡༨་རངོང ༠༠།:༠༠༠༡༥༡ཉེ།༠༨༩༩ཕ༨ན༦༡༩༠ེ༡༠༩༦ིེ"༥ར༩ཞིཝ་༡ཡཡ༧༠༤༨༡༦་ ཐེ1༔69 མེ་ོ་་བཝ་སེའ་གླ་ཝཊ་འ་བཟཐོཝཡ་ཏསའ་༡༨༩རེང ༩ རང་ཝཙི་༦ཡ༤༤ོརྱ 
ུའོབཕརྩ་ེཿ༡༡༠༠༡༠༠༠༠་ཡ་༡ཞེ༠༨༠༧༨༠༦༢ལ༠ཿ བཁཿ་ཡ་ཧྱཝ་ཏྷ་ཞ་མེ་བཡ་ཡབ༧ཝཡཝརྒྱ་་༡་་བག་སིསཝཝེའེཐ་༧ཅེཝགླ་འཞུ་ཟཐཁོཝཏ་འ་༠ཀཏ་རྷོང བ(༠༠༠།ཕཤེ། 
ར་ཡེརས་ཡ་ཅེ་༠ཐ་ར་ཡས་ེནཝ ི་ཡེ་བཡཛ་སཝཡརྩརའ་ ༡ཤཏེ་ཝཿཅེལ་་༡༦འི༡༠༥༠༡ཟམ༠བཝར་བཝ་་་བརས ཟཁ་ཙེབཝ་༡༠༡༠འ༠༠མསེ་་༦༠༡ཝཅཝ༡༡༣༠༡༡ཝ༠ཿ' 
༠་ཕ་ཤ3ཊས ༩ཝ་ེཡཚའཁསོའཝཝ་ེཊཝ་ཝེ་༡ཡ་ཝ་༡༩༅༠༠༡༥་ལ།༡༠༨༧ལོལ་༦ལ༠༢༠༥པ༡ཟ༠༠ ༠༡༩༨ ཤ༠༡/༦༠༥༦3)6 འཝེ༥༡ཝ་༧སེབ་ཁརསོ་ 
༡ ་ནོབ་༦༠ཨི་༧༡ ༤༠༠༩ལེ་༢༥༩༡ི བཅོད ༧༡༥༧༣༥ར་ེ་༡༢༧༠༥༧༥༡༧༥༥༧། ༡༡༩༠ ༡ཕོ་ེད།༧།ི་འེ་ཆེད་༡༢༤༡ིཞ༤༥༢༡ཞེ༡༢༠༥༥༡༥༦༡༢༤༧༣༽; ་་ པ - ་ 

















༠ ེུཡའཙི༡ཐ་རི་ཝ་་ཧྡེཝཡ་རཱ་འ་ཡོ་ཡམ་བའཝརན་་འ་ཐེ་་ྫེཝམཟཅེོ་ཙ༦་ཚ་ཝ༡ཐཡ་བ་ལ་ཐའཡརབ༩༠སྐ 


ཙོ ༣&ི® ? 46༧ 


༨༨ ༤༨ ༨༨༨ = སཔ ༢ 
, ེ་བཝ་ཝ་བཧཿཿགོཡེ།།ི༩༧།ལོག།༦འི།༡༡༧།༠༡ཟཐ།པ༨།༡༦༩འོ༩ ་ཝོ་བེ༧ཝཡྨོདཝཝཏྷོང་༡་༡༡༠༠་ 
ྐ ཡཝ་༩ཝེ༢་༧༠ཐ༠༠ཏའཝལལི་ཐོ་་༄་༧་ེལཡ་ཡ་བཞ 


ཛ་ཞེཌཝཏྷ་ཁེ་༡༦ཝ་༩ཡ༨༡་ཝ༡༠རེ༡ཝལ་༡༦༢༡༠ཕ༠༠༡ཐོཔར༩༠མརོང་ སྫོའམ་བཝ་བདྱེསཝ་བཝང་འོཝ་་ེའ༡༡༡༠ ༡༡༠༠ ལ་པ་བ 

རྫང བ༠།ཨ༠་པ།ཤེ།པ༨།ལེཧ།༦།ིརཁ་ཁེྡྣོང༠/མཕེན༡༦ 

༤ - ༩༨༨ ༥༠༠༤ >; | 

3 ར་འ ཛྫོས༡ཡ་༠༡༡༡༦ '༥༩ཕ།ཤེ།བན།༦།༦ཁི།༩ཁྱེནྣ'༠༡མཞ།ཛ་ཐེ་ཝན་ 

ཐཝོཅཡཊ༩༧༦༡༨༩རྟང་ ཤ་ག།ཨགསཤེ།ཐ(།ལེ་ཞ།མཀི།འཁེན།།ོ་ན།ཕ(།བེམ།མཕ།ལེཉ།ཁ་ཡི་བ།།ཤྲིཾ། 

པ།༠༩ཤེ།༦༨༡༩༠༨༩ོབས ༩ ༠རྡོ༡ ༡༧༠༠ ན༢༤༡༡༡༠༠/༠༠°༡༩༠༥༩༩༥༨༦༥༩ལ༩་༠བཝ་༨འའའེསབཝ་ས་བ་པ །བ་ཤེཕ་།༔(/ 
༡༠༠།༠༩༢༠།༦༨༡༩༠ར༠༥༩ ༠༠ ཏུ་བཝ༨ ༡༩༠༨༩ལ༠༨༢ རྩ རཡ་ཝ་ཝཡ་ཡ་༡༩ཝ 


༢༡༠༧ 


༤༽ 


ར་ས 
ེལོ་ཐེ་༠༦ཁཝཕུཿཟེ་༥༨༠༅༥༥ོ པཐང་༤༄༅་ཡ་༩ེཝ་ཏ་༩ཝཡཚཅེ་་རྷཁཁཝཛྨ་ཞྱེབཝ་རསུ་ཝེབཝཛ་བལ་ཞ་འཟ་།༅ི་ཚིཿཝོ་ག་༩ི།༡༠ཕ༅༡ཟེ་ཁོ་ཡད་ 


པི. (3/6/6)ྦི་བྲེ0(6རེ༩༩༩༩ཕལ༽།།༦།ེ༩༠9༦༥༠6༢ེཤ༡༦/༩༠༡// 
= བར བལ -ཁང་་ 


སཿ 


༠༠།༡༠༠༠།༥།ཉ།༦༨༩༩༦ཉ༡༦ལེ།༡ཁེ༨༩༠པཡན་༦རྣལ་སེསསཝ་ཕ་ས༩ཝ༅ར་ཐང་ཐྨཝེ་ཙ ་ ཝཡེཡེང་ཆཝ་ཅེཝ༧གླ་ཡཆཡ༡༣ཐཝོསེཝྷའ༦སར་རོང རླ་་ཡ་༩ེཔར་ཡཞ་བབ་་ 
༠ཞིཞི༣༠༠༡༡༦༠༠།༠ཉེ།༩ཤ།ཞཨ༦ཞི། ཨོ་ཡ ་སེབམི་་ོ་ཙསཝའ་ེའ་ཞུཝ་བཕ་ཟཟཡོ་སེཝ་སའ༡༠ྷསརྫོང་ ༄༠་བ༨་་མ་་ཧ 
་ལ་་ཁཁོྡོཁཿཕི་ཧ་ྡབོཔཿ་མཔ་ཿལས་ཧཱཿཨ། ཁམཝཅེ༩ོ་༡ཝ༡༡༠པ༠་ེ༠་བམརའག༠ར་རིས སཡ་༧ས་ཐ་༡༧ཝ་ཌཱ༡ཝཝོ་་༠འོ༡༠ཁ།༠་པ་ 
༠ ཧཱི༠རའཡེེ་ཡ་༧་ེ་ཙ་༠ཐཱོས༡ཝཡརབཡཏི་ཡ་བ༄ས་ཅ༩་ཞཱཐ་རྨ་ཝེང་བ་སེཝེའ་ིཙབའི་བའ་ཐུཡ་སཛ་༤གླཝཛའཏ་རྷོ་ང་ ༠་ཐ་འ་༡་ེ༠རཝཝ་ཝྡེནཡའ་བའ་ཁི་ 
, ¡ཌ ༡འ༦༡༩༦།༠༡5(།༦།༠༦ིཏི༢༠༠༩།༩༦༠༠།མཿེ།༠༨༩༩པ༨ནཡལསེ་ཁམའེུའཝ་ཏཱའུསེཊཡ་པ༩ཝཝཐ་༡སྨ་ེ་་ཏིཝེ་ེ་ཙབཝ་འཙིཝའ་ཝབ་ཐུབཟླཡོ་བཛརྷ་འགླར་རྒ་ 
ཐ༠་༤་མ་༠ེ་བར༧༩ཝེན༡ཝའ་ཅེའ་ཏོཁཝསཝཝེནབ་རཱས་ཝེ་འཡས་བ༩ཝསྡབ་་ཝེ་ཅ་བིཉ༡ཝས་ཝོགས།ཡཁ༡བ པ་བ གྲེ་བོ ༥ ༠ལ།།ཨ་བ།མ་།ཤོངབཤ།འེཤ་ 
¡ ི་ོར་ཝཛེའཝ་ུཝུ་ཝེ་བ་ཡ་༡༧ཝཧཿཡ་བཐྨ་ཝེ་བཛ་ཝམཡའམཐ་སཝཚེ་ག་ཡ་ག་བཡ་ཊ་འ་སྒར་རྫོང་ འེ་༧ཛེཝཝ་འསཝ་ཁཀ་མ་ཿི་ཕ་ཁ ༥ 
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༤ ༢ 


༢ 


༠ལ༩ཤེ།བྡ༠ཡེ་།མརིཿཁ་ཁྲརོཊ།ཕཞ།༦༨༡ཞ༥༩༥ཕ།།པ་ཞ།ཨ་ཧི་ཐ།།4།ཐེ་ཁྲོག་།ཕ་ལི།།བམ།2/ཤཁ༠རཡཊ0།༢༠རོ། བབ།ཨ་གམ།ཤེ། 


་ེ༩ཁ༣་༡༦༢༩༠༥༠༡༣༠༠ོབ༦ཉབའ༠༡༨༠༥འ ཛ་ཏེ་མཝེཅཝ་ཁེ༣བ༦འིའ༠༠༠༠འ༠༠་༤༠་མ་༠ར༩སེནབཝ༧ི་༩ལ་ྒིའཝཝ་སེནོསཝ་བྷཝ་སེཝའཡཝ་སའཔ་བཀ་མོ་ཝེ་་ 

ཀི་ེཅེམ་ཁོང་བཝ་འིས༩་ཡབཝ་༡ཐཝོ༧ཡར༩འར་ཛྫོང ༠༠༣༤༠ལ་ཡ་ཞེབ༠༨༠ཝེཧ༦ལཔའ་ལོཿཝ་༠ཡཝརྷ་བཞ་བ་བ༦་ཝ་༡པ་ནས་ཁ་པོལས།ེེ་ེབ་པའི་ལོ་ཁོ་པཝ་འི་༡༩་' 

ཤ༩བེཝ་༦ཿ༠༢༠ྲ་རོཿ :༡་ ༡༨7 ༢! ཀས༡:༡ ༡༡༡༡ ༥༡༩ ༡༢༢༡ི༡ི༢༣ི་ི་༧ ¬ 

ལེག།ཡཞ།༡༠༥༠༩/༢བ༡༦༨༩༩༠༨།དོང་ ཤག།།༠༠༡།༥༩ཞ།༠།།ལོཨ།༦ཁི།འཞོད།ཡ།ཕི་ཧ།ཡཱཞེཝཿ༦ཕ།ཨ་ཤ་ལོ་ཨ་ཿཧཱ། ཁོཨ༦ཨས་ཞཿ9' 
འ 


ཟེོ'༥༨༠༡༠༨༥ོ རྒྱཞ།((@བལ་ཕ།ཕའིཉ།9༥9༢ི།༥༩།/༦༠༧།༥3།བ(༠༩ ༦ འཁེ༠༠་༦ཡབཁེཝབ་བ༦་བ༦༨ན༩་ལོ་,་།༡༩པལོ་ལས་།པ་འོ་༡༡བཡ་། 
གིཝའ༦རྷ༠ ས་སྟོ ཤ༠༧།།༠༤།ཕ།ཤེ།པཤ།ལེཤ།མཁིཊཊཁྲན།ཐ།པཕིནན།༦༩༡ཞཕ།༥མ།པཡ6།བལི་བ།།ེྲིནེ།ི༩ཝོ་ཨོཐཡའི།༩བྱཡ09༠ཤེཁ།༩རོང ཐཐ 


༤ཅད་༦ཐེེ་༄་༠༈༠ེཚེ༽ 






༦༥།༧༦ན།༠།ཧ༠༦ན།༩།ལ༤༡༦༢)༩༠ཕ།ཕ/བ༠༩༥༨༩༡༤དོང་ ༠༠་༤༠ཝ་ཿམཝཞེ་༠ཉྷའཡེརརཡ་ཚེ་ྷཱསོཝེན་ཝ་ར་ཝ་ཝེངས་༩ཡཞྡ་མ་་ཐ་ཐེ་ཙ ོ་རྙེཝཝེའཝ་ཀ་ 
ཡཚངེའཐུ་ཡངཝ་བཟ་འོསཝྷས༼ཀ་རྫོང་ མུ་ཐ་ཧྡེབ ༠༠༡༡༠༡རྡེ༡ཝ་ཐ་ཞི ༠༠།༡ཨ༠གཔ་ཤེ།ཐ།།ཕཱ།ཡཞི་ ཞོབ ཕིཧཱ་ཡཞེཔ།ཡཡ།ལ་ཧ། ཨལི་ཨསཱཱ། ཁོན 
༠༦༡༠༧ལ༡ཡཛབའ༡༨༠ར༦ང ར་ལ་བའཐ་ོ་ཞཚ་ཁ་སྒོཝ་ེ་ཕཏ་་ཝ་འཡ་ཆའཝ་་ེ་་ེཝ ཁ་ཙེསཡ་འཅེ༡ མ་ཟཡོཅ་ཡཏས་༠ཀླ་འཛངཔོ་ ཛོ ( 
འོཝ་འཐཙསཡ་༧ཝཛལེ༡༦༠༠ཞིཁ་༠༠་༡༠ལ་པ་ཞེ་ཝ་ཛབས་ེན་༡་འི་ཆཝ་མ་ཝམ་ེནའ འི་ཡེའཡ༅ང༩ཝེན་ཐཅཝ་ཡེ་ཙཏེཊཝཡེའ་@ོབ་བཡ་ཝ་སེཝ་ུཡ་ཞུ་གྲིཡ་འཡར་་འསླྱེར་རོངང ༨ 
༠༤་༠ཝ་མཀུཝར་ེཞཝཝ་༧ཅེ་འ་མཐ་ྫ་ཝ་ེན་ཝ་ཝ་སེབབཝམ་བ༩ཝ་ཁའ་མཐ་མེ་བ་སེཝམཐི་ོ་ཙཁཝ་འི་ཅའུཡ་བཟ་་ོ་བཝ་ར་ཝྒྲ་བྷངོ་ བོ༡བ་ཤོལ།9ཁི། ཁྲ་ཟ(ཡ69ྱི། 9༠" 
ཡག་ཤེ་་འཝ་ཡིའཁྫ་ཝ༡ཝཡེཝར་ུཡེ་བཡ་མའ་ཞྱ་་་ཡེ་ཅེཝཅེལ་ེ་ཕཚིཅའ་ག་ཝང་་ཟཁོང་ཛ༩༠ར་རྫོང བག་09ཡ།ཞོ།བ༨།།ཕེན།༦ཁོ།་ཁྲེ(། 
ཤ།ཕ་ཞོ།༦བཕ།༥ཕ།6།གཤཕོགེ།ཤིནེ། ལཿ ཁོག་པཔ་ཞི། ཁ6༥།།ཐེཐེ།ཡ༨༩༠༨༨། ལབ༨༠གྱི།བ།ཞམཔཔའི།་ཞྒོ་ལེམ།༦མ།།ངྱབ།།པ་/9།ཁི།ཐ་བ།། ཨཁ།ཕ། 





༨ ༡ [ ཉཱཅེ༠་རྷབ༩ཝེནང་ཡ་ཅེའ་བལི་བཝ་སཝཝ་ཧེནབཝར་ཞཱིཝའ ཕ'ལ་ཞ།པ་ལི་བ།།ཤྲིན།འ།ལོབ་།ཝའི། ༢༠༥༧ ཟོཝ༨༅དོཿ ལ་རོལ 
ཆཝརརེནཝཡ་བའཅེཝཐ་ཏྫོཝསམཛོ་ཞེདུསཡ་ཏ་སེབབཝ་ཡ་ས་༧བ "ཐཐི་ལ་འཛ་སེཊཝེའམ་ོང་བཝའཅེའ་༠ེཁཝ༨༠༩༠༨༥ཕ ༦༤༤༅༧མསེསཝ་༩ཡ༧༩ཉྒ་ཡོ་ཡ་ཡརྷ་༩་ཨ་ཕ 
ཞཱིཝིཁ།༦ཨཔ་ཞེ།ཤ།ལེཧ།ཞི་༡ཞེ།ཁཿ ཝཛྲ་འིཝ་བ་ཡ་བལ་ཞ་བ་ལིཤཏ་ཝི་ཁོ་ག་༡༦ཞི༡༢ཡ༡ཁེཝ།ཕ༨༠༠ོ ༠༠༠༧ཕཿཤེ'༦༨༩༩ཝཞ 
ཟླ ཡཝ འལོཐ།ི༧།།ཞིཡཿཝ༦། ལེན ཨ་ཅིཨ། ཁལས།༦ཞི་༡༥༡༢༠༠༦༩༠ཧ་ོ རྒྱན།བ་ཉམ་མི་ཀྲུཨ་ཕའྡེ།ཕཨི་ཁི་ཤ་ཝ།(༦9༧།༥ 

ེྷབ༩ཡེནཝ་༧་ཁཊཝེ་ཛཛ་ཝེན་བཝར་འཝ་འཝ་ཝ་ཆཝ ལར༡ག༦ཀ།༡༡༥ཤ༡༢བོ༥༨༠༡༠༨༥༨་ པ་བ།།༠༠།པ།ཤེ།བ༨(ལེཞརམ་ལི་ཁ་ཁྲེྣཔབ།ཕིོན 
༦ཡྨ་ེཝ་༡ཡཝ་༡༩༦༨ནཿཐ༡་ཐ་ཐེས་༩ཟྷའཝེལ་ཁེ་༡༦འཁ༠༥ཐ༡ལ༧༦༨༩འ༠༨པ༥པ ཧེག༥'༥/$© ཝེའིེ༩༨ཡལ༦༤་༦༠ལ་ཝ་ཧ་༠༨་ཝ༢ས༦ལྕའ་ཁ༠་ཡཧེ 
ཡ་རབ་ཡེ་༡༦ས་བ༩༦༤ནཿ༠༡ཐ་ཡེའ་༠ཝ་ེ་ཝཿེལྗ་བཡ་ལི་༩༡ཡ་༠༠་གའེས༦རའཝ་རོ ༠༠།༥༠༩༧།༥༩༢ེ༠༨་༠ཝེན༡༦༧ཁཁརྫོཡ༡ཝྨ་ཡེཏབཡརྷ་བ་ཝེབབཝབ༅༠ ༔བཀལི་ཤ།༔ 








ཤེཊ" ༩ ཁོ་།།༦ཀོ།༩༢།བཤབོ་༦༨༠༠༠༨༠ཇོ་ང་ ཏུ་ཝེའཡཚེཝཝ་༡ཝ༅༠༠ཙིཝ་༢༩ཙིཡ་༠༠༡༄༠༅་པ་ཞཏ་ཧཿའིཨྷ་ཁི་ཧཱ་༦ཧཿཞིཡ་༄མ་ 
ལ་ཞ།བ་པི་བ།ེ@ྫོན།ཕོ།ཕྲོག་།༦ལི།།9༥།/ཟེ།༦༨༩€ བརྫོང ༠༧༠༠༠༤་༥༠ཧེཡཛ༩ཝརེནཝཚ༡བཁོི༡༠༡བཝོེཝརྷ་ལོ་ཝ་བཝཡ་༩༥༨༡ ཝིབ" 
རོལ༦འ༠༢༠༥༠༦༠༡ཟ༠ཁོཡར༩༩༠རརྗོང་ ཇྔན།3199༦ཞ༦༡༩༦།ལཕ།༠བ།།༠༠༠་ཕ།ཤེ།9།ལོ༦ཞོ།པཀི།འཁེ༥༅།ཕཧ།༦ེམ།པཕ།ལཞ།ཁགའོ་གཤཾྡཾ 
༡ མཐིེ༩ྨ་ཐ་འ༡༦༧ ༤ེ༩ཞཝ་འཞུ་གིཝ་ཡར༡༩༡༨པརས པ༠༠༩།༥༩ེ།༠༨༠༧ེ༦།༧རི༩གེ༨༥༠༠༩༦ེབ༦ར༩ལ་ཝེབཝ་ཝ་ཝན༡༠༣ ༠༠༡༠ རྡ ༧ཝོས།པ་འི་འབ་ཕཿ། 
ཁེ༡༨༠༩༠༡ཏ༥ར་ ཞེལ།པན༡༠།༦ལ༠༡༡༦ཞི།༠༠༩སཨ༥་ཤེ༩༥ལེ༠ཿསི།༡ཨོཿ༠༩༦ཉ།༦༦༡ཞེཕ།༦ས།༧༠།༠་ལོག་། ལོགས༦ཞི་༡༧༥༠༡༩ལཐ༩ 
༦ར༡༡་སོང་ ༠༤༧་་༤༤༅་༥་ཧ༠ཛ༩ཡཡཚི༩ཁྫོ་ཝཝཝ་ེན་བཡ་ཏྷ་ཝྦ་བཝ་ཞ་ "ཧོ ཨ༦ཞིའ༡།༠༩༢༠༡༦༨༥༡་ ཛེཝཡ་བཝརྷ 
ཁླའ༠འེསྨཞོ༡ུ༤་ཟ༡༩༠༠་༠ལ༡་ཉེ་མཏྷའཝ་འེབཝ་སེ་ཐི་ྷོབཡ་ངཝཡཧེན་ཡ་ཏ་ཝ་སེཝ་ཡ༩ཝཝ་ཝ་ ཐེ་༡༠ཟེཝམཅེཝོ་ཐ་ང་ཅཝ་ཚ་ཆའ་གླ་བཝབཡ་བཟོ་བཝརའ༠༡ར་རང་ བ་ཤ!) 


༣ ཟླ ཟླ ག༠ཨག་པ་ཤེ་་ལེ་ཨ་ལི་ཨཨ་ོབཡིནཡཞིལ།ཡཕ། ལན ལོས ཤིིརོས༦ཊི 2 ཕ།ུ།ཟིཐ།ཕར'༡གྱནཞྡོ 
ཡཿཕ།ཕད།ཤ།ཤཔ།པ་ལི་།ཤི།།ཤཾ)ཤག༡ཨ་ག་ཕ།ཤེ།བ(།ཁེཧ།ཕཁི་ཤ་ཁྲེམབ།ཕིཉ།ཤ6།ཐེཕཊཔཕ།༧ཉ།ག་ལི་ག།ྲིཊཛཿཝོཨཐཤཁི།༡༢༥༩༠/ྷཐེ།༦༨།༩ཤ 

33 ༠༠་༠༤༄ལམ་༠ཉེ༠༨ཝཝེནཝལིཝཁོཊཝ་བཛཝ་རེནཡརྷ་བཞི་ཡ་བཡཡ་༩ བཐ་ཙ་ཐ་་སརེཊཝཁོ་བ༦༧ེ༡༠ཝ་ཁུབཐཁོཡ༥་༧༠༨་ར ༩ར༠༠བབྱེསཝའིི་གྒ་བམཡ་ 
§ ༠༠༧་༤༅་མ་་ཝཏ་ཝྡ༡ཡའིལཁེཏཝ༡མཝ་ེན་ཡ་བཐེ་བཡཡང༩ཝརེནསཐ་བཐྨ་ཐེང་ཆཛ་སྒེབཝ་ཅེལ་ལོ་་༤འ་ཅེ༩་ཐཝ་བ་ཟཁོ་ཡརས༡༠༨པང་ པབ།།༠བཡ།ཤེ།9ཤ 
ཅཱ ེཝ་སེའ་བཐ་སྒོབཝཡརེནཝ་རཝའ་ཡེ་བཡས་ཆ༩ཞྱ་་བཐ་ེལ་བཛ་སེསཝཡ་་ོའ་བཝ༅ཅེའག་ཝབ་ཝོཐ་བཝར་༧་རོང་ རྣཕ་ཞིག་ེ།།པནོ། ཁྲག་ཤ གནང 
ཝར་ཝཝཧཡ་ཚཅེཝ་ཝཐསྒོ་ཝཝ་ཡེནཏྒ་ུ་ེབ་༩ཡརན་ཐ་་ེ་་ཐེཊེ་སཡེཡ་་ཟཁོ་ཡཛ་ྒྲ་རྫོང ༦༤་་༤༠༠ལ་ཡ་ཧཝ་ར་ཝཝེཏསཝའེའ་ཐསོ་༡ཝཞེ་ 

ཟཝེ༦༨་༩༠༨་རང “༠༠༩༠ འ༠༧༠༦༅མ༠དེསཝལིམག་པག༡༠༠།༠༠༠༠།པ་༢༡༠༨༠ེཉ།༦༩ི། 


༦རྣཝཝ་ཡེ་འཝ་༠༅༨༨༡༠༡༧ཐེཐའེ༧ལོལ་བ་༡༦འིའ༠༥༠༦་ 














༢༥ ( ༡༠ཕཤ༡༢༠།༦༨༠འ༠༨པ ཨཾ ཛིཡཝ། ཞུ ཱིཁ༠༡ཝི།ཿ ཤཿ ཊཞ་ཡཿཨ།ཞཿཧཿ་ི་སཛྙ། ༨ 
ི་ཝའོ༡༦འི་ ༡༠༥༡༠༠༢༠་༦༨༠༩༠ཏ་རོ་ ཚཱཾཿ'ཕ'ཤེཧཿ༨༠ྱི'ཞལ།༧༢༩༠།༥ཞ༡ར༠ཝབཡ་ཡ་འཝཧཿ་ པ་།ཤརེབསེ་འཕོ་ལེ་༡༦ཚ་༡ ༩9 ཡཿ 
གེ༠་༦༨༠༧༠ར་ཝངོ་ ༧བཀེཡརོ་བ།༦་།་བན༨༠ཿཤཿ འའམཡའེཝཟསོ༡ཝ་བཡཝ་ཧྡེཡ༔བའ་སེསའཡཡ་༠ཞབབ་༦ཝ༠༨ེས༧ཛོལ་༡༦༡༡༩༡༡པ༠༅༡ག༠་ཡ་་ 
ར་ངོ ཁྲིཐེ།༦་ཕ། ཁྲ་ཁྲེཞ།(༠༦) @ལ།ཛེ།་ཡ་ཐོཟ།ཐ་ཛཕ།མ འིཡ་ཝཡས་ཝན་ཁ་ལི་ཝ་༡༩ིཝཝལོགས།ཡའི་་པ་འ་ལེ་ཁ་པ་༠་ར་ སླ 
ཤེ།ཚ།ཨམ། ཞགས ཡཿོ།ཕིཉཿ༦ཿ༡ཐེཕ།མ་ཡ། ལཿ ཨཾ ལོ་༡༦ཞི།༡༧༦༥༡༧༦༢༠༡ ནོ ཚྲཾ༔༦༥།--- 
ཐི་ཞུཏ༠་ཟ༡༠༩༅༠༠༠སལབྲེབབ།་ཅེཔ་བལ་།ཡ་པ་།པན་བ་པི་ཝ་༡༠ཤིཛཿིཿ།ལོ་ཁ།༡ཡཞ ག་ཡ་་༡ཐཝོཝརྷ༩ཏ་རྫོ་ རྡོཝབབཝ་བཱ་་ཡེ་བ༄་ྲ་བབཝ་༔ 
ལྡེན་རྣ༠།༡༡ཞལབལསཙལ་ཁེསབ།མཛ་ཧཆ༥༢༠༤ལ༦༢་ལ༨ན་༠་ལི་ཛཱིཝོ་ཡའི།༡༠པཿཤཿབེབཔ༡ཧཔ་འོ ཆིཐ།ཡཐ།ཁྲཐེ་ན།ར༠།༡་ 








£ ༩༧༡༥ ཤོམ༠།ཕི༦།༦༨༡ཞ༥༥ཕ༥།ལཉ།གཡོག།།དེ།ལ་ཁོ་ག།པའི)༡༥།6།ཤཐོ།ཡན༩༡དདོ ལོགས ོ།ཡམ།༡ཞཨུ། དུན 
ཡུ ོཔིནན།ཐེ་༦་པ།མ་ཧ། ལ་ཡིཤ།།6ོཾ(ཞ༦།ལེལ་།ཡལི།།༢༥།༠༠ཟ༠༠༦༦༠༡༧ར༨ར༥༨ོ =ྲཾཐ།༦༥།ཁ།ཤཉ།༨༠༩༩ཾ༦ཞ༧།༧ ༧ཿཤེབའཝ་ཛ་རྡེབཝར༔ 

ཟིཝའཡས༩༅ཞབའ་པིཞ་།༠ཞ་༩ལོག།༦༠༡༠༡༥༠༠༩༢ལོ༠༦༨༡༧༡ཇོང་ ༄།༠༩ཌཾཐ༠༥༥།༠།ཐཞ།༥༨༦༠/༦༩༠༩ཕ༧ལེ༩༩༦༥༦༥༦༠ཕ༨༡ལམ་ཡས་ 
ྦ ལིག་ི་སསེའ་མོཚི༧༠༧༩༠༠ཐཝ༦༨འགཊ་ར ཆོཤེཔ་ཕ།ཁྲཞེ་ཞ་༢བ།ཤཾ།ཞལ།ལ།ཡ་ཟེབ།མཛིན།ཕན།ཐེཕ།ཡམ།ལེཞ།ག་ཡོ་ཨཕྱེྟ། 
ཁ༠༩༠༡།༠༦༩༡༠༢༠༥༠༠༢༠༢༠༦༨༠༩༠༨ར 'ཚླིཐ།ཕ།ཁྲ་ཐེ་ན།༨༠།ཤྱ།ལ།འོཉ ཝ་ཁ ཕོ་ཤོ།མན།ཐེ་ཕ།༦་པ།ལལ་།བ་ཡི་ཨ།། 
ཛ་ེའཝཝཅེཝཕོ་ལ་བཝ༧འཁམ་བཛྲབཀཝ༡ཡཆ༩སར་རྫངཔ ཚེ།༦༧།ྔཞེནབཤིཿཞལ།༧༧་གྲོ༦བ།ཕ།ཡཞཕ།ཡཕ།ཡཤ།ག་ལོ།ཛྱ།ཝཁྲོ།པསི། 
༡༠༥༠༡༠་ཡ༨འ༧༨༥ྩབ ཝེ།'རློཐ།9པ།གྲཁེཞ།༠།ཤ༡@།འཊ།ཡ་ཧྲོ༦བ།ཕོཧ།ཕ(།ཐེཕ།པ་པ།ལཉ།ག་ཡི་ག་པཛྲོན།ཕརཁྲོག་།པ་ཛི།ཁ9ྱམ།བུཌཁེབ།༦ 


སླབ་ལས 


3 ༥༡༠༩ ༨༠༠༡༡༦༩༦་མཅེཝཟེསེབཝ་ཝེནཅཕ་རྙའཱ་ཡེ༡ཡ་༧༩འ ཤི ༩ཕོལ་།༦ཁོ། ༡༡ཡ།ཤ༼ེ་བོ༡༦༨༠འ༡༨༩༥༩ ཆོི༧༅༦མ་ཐཝརེནསརྫ་་ 
5:ཞཾ༧༦།༩༠༠༩༧༩ཧེ༠༩༦༦ ཡ༅འ་་༡༄ཕ་༠༩༦༤ན༡༠༧༣༩༦༠ཏ་༠པལོལ་༦༢འ༠༥འ༠༡༣ེ༠༨༠༨༥པ ཛིཿ།༦༥།༠༡ཞ།༩༠༦༡)༩༧/ཕ༧༩༢༩༠༡༦ཞ 
ཟྭ།། རྒའི འཐཿམོ་ཝབ་་༡ཝཝཅེཝོ་ཁོཙ་བ༦་ལི༡༠༦༠༠༩བོཝཡཊ ་མིུད་ཝ་ྨཁེ་ཙ་ཝ་ཏ་བ་ེ་བཝ་ཚ་ེ ༡ ད༠༠༩རྲཝེཡ་ཕ།བ།བཧོ། བཤེ 


༠༩ཡ༧ཝཿསེཝབཟོ༠བཝཞེ༡ཝརྔཝ་ཝེའཝཝ༩༠༨ཝ་མིཝ༩་༩༩༡༩་ས་ལོ་ས་བཡ་ལི་འ༡་པ་འ༠༠༧་ར་ར་ ཧྲཾཤེ༡༦་༥།༩།ཞེན།༨༠/@/ར@༧༧༩༤༥ལོ།༠/པེ་ཡཌ་༔ 
¦? ཛེ་འཛཝ་བ༩ཝཞ་་་ེཝེའ་ཡོ་བཝཅེཝ་གླཝཡ་བཟླཝོསོཝར་འྒྲ་རྫངོ་ ྱིའིེ་འཝ་ྱཿྷེཝང་འཡཏྷ༡ཝཝེ་༦ཉན༡༧༤ྷ༠ར༠༦ཕ།ལཁཝེ་ཉ།༩༠༧@༩༧༩ལཧེས༠ 
ཞེ་རྨའི༤༦ཡ་༧༠ན༡༠༡༧ལ་༠ཞལོཁ༦ཚ༡༠༥༠༠༧༡ཟ༤པའའ༠ར་རོང ཆཿ།༦༥།༠ཧ༦ོ།༠། ་ཞ༧༅༧༧ཝ༔ལེསཡ༠ཝཝཿེཝ་རཝ་ཝེ་བཝམས༩༨ན༤ཁ་་མཝང་ 
་ཏེངཝཡེའ་ོན་འ༄འིའའླཝ༔ཡཟེབཝཏ༧༠ས་རྫོང ཤམམ་008ཉེ།ཤེ།ཕན༠ཞཕ།ཕགི'ཤིན།གཿཨོྡཾ།༠།རྒིཾཿཿ༦།གཐན།༠@©@ལ།ཛེ་ཝ་ཞེཕོ9།།ཛཧ་ཤེ།ཕ༦ཞྲེཕན 


༦༅༧ཡ༤༨ྡ༣༠༣༧ཁེ༽༩ཐ༡༩འོ་༅་འ༠པ༠༡ལཝ༠༨འ༩༠༠རཔརང་ ཚྫོཿ༠༦༥།༠༩༢/༨༣༠༠༢@༧ལ།༩༠༧༢ེཝ༠།༧ཕཞས༥༨༠ཞ་ངཝ་ཡ་༡ ལ་ལ་ལ རྙ 
་ཅེཝ་ཝོ་ཝའི་འ༠ཡ་༅༡ཟ༠ཡརའཟར་རྫ་ ེ༠འུ་་ེ་་ེུཚ༠པཏ༠'ཛཝཔ་༠ གཞེན ཱཝཿ་ིཿཡ་་ྦ་ིཝ་ཡཡ་ 
༩༥ན༠༠ལོ་ཤེ།༩ེ༠༩༡༡༣ཁ་༦ི༡༩༠༥༠༠༠ཧ༠༦༨༠༡ཟ༨པ༨རྟཔ ཚི༡༦ཡ༠༠༡༅་ ༩༨༠/༡༡@༧༡༩༣)༩ཿ༧ཙ་༠འ༦ཡཞཝ་རྒ་་ཛ་ཇེབབས་ཝ་བའཝ ༡༠༧༡ ཆ་འ 
ཚོག།ཕཁི༡༠༦༠༧༡༠ལོ་ཝོ༡༦༨་༧༠༡༨པ༥ར ༄༅གཏག་ལཝ།ཤོ་ཐེ།༦་༥།9༡ཐན།(༠9) @་༧༩༠༧བཤེབབ།4ཞེ།༦/༡ཐ༦༣༦ ༥༩༦6 ཐ་བ ་རེམསེསྨོ་འོ་ས 
ཡཚིེའ༠ཝ༠༠༡ཟཁཡར༩༠༠༡༨༩རཊ ཚཾེ༠༦ཕ།ག༩ེ།༨༠/ཧཾ)@༧༩༧༥༦ལ༩༠༩༩ིཉེ་པཏྷ་ཝའ་ཡ་ཡཝ་༡༩༦༨ན༧༠་་ཐ་ཝ་༩་ྙ་ཝེ༩ཛོང་འཝ༅འ་ཆ་ཐཡ༅༠༡༠ཐོ་ཡ་ར་འ༠་ 
༣ ཚེ༠ི༥ཁལ༧།ཌློཿེ།༦༦།ཞཞ༥༠ཟ@ཁ།ཛིཿཡཁེ།ོ་༠།༦༦ཞེ།༦༦ཐེཕ།ཡཕ།ལཉ།གཡི་གེ།ཤྲིན།ི།'དྲོག།ཡའི།༡༢ཕ༦/ཟཝ།༦༩༩༡༠༦ྡྡ། ཚཝེ། 
ཡཡ་འལ་ང་འ་ེར་ཛ་བཟ་༧ས་ཝེམ༔འཝཝ་ཧེ་ཝཏ་་ཡེ་བཝ་ཝཝཅ༩ཝཝན་ཐ་་ྨ་ེ་༩༠་ེཊཝསེཛོ་མང་༤༧་ཅེ་ཝ༠༡ཟ༦ར་འརྷ་རྫོས ༠༠༠ེཁ་ཡ་ཡ་ར་ཁེ་༅་་༡ 







ཟད { ཐུ་རྡེཊ་རྷཝ་ཟླིའ༧༠ཟེལཐིོ༦ས་ཧེནཕ་ཏ་་ཝེབཡ་ས༩ཝ་ཞྙ་ཐ་མ་ཁེཅ་བཁ་ཝཝོ་ཐང་བཡ་༧ཅེའ་ཞུ་བཛ་༡ཡཆཡ་ཏྙས་འཀྐཛ་ཛོང་ ་ཚི༦༩༦༥ཿ 
ཤཱཞོཉ།༧༢༡ཞ༢༠༡༧༥༩༠༢༠༡༥ིཞ༦ཕཤེཝ།ཡཕ།ལནཿལལི་ཨཤིཿཿི། ལོག།༦ཁིཿ༠༦།༠༡༣༠།༦༨༠༩༡༢ོ  མཕ།འཛ༔ཤ6ནཕ།<ོ་ཡེ༦་ཕ།བ།ེན།(ཡ) 
3'༩༧༠༩༧ལེས༧༠༩ེ༦༨༠ཐ༦༧༢༧༠ལ༤པ༩ཛ༨༡༩ལོག་༦ལའ༠༥༠༡༢༠༦༨༩༡ཟཏརང་ ྒྲ་ཁེའཡ་ཝལང་འུ་རེན་་ཝ་བག ཕ༔་ཝཟ་ཅེཝཿཟོ་ངོ 
ཕི།༦ཤ༡ཁཕ།ཡཡ༣༩༦ཞཿགཡི་ཨེ།ཿཿའཿོག།ཞི༣༩3ཝ༠༢༡ཤེཐ༥༨༡༡༅ ཞལ།༥༠ཱས6ལམ།རོཐེ༔༦༥།ཤཏེ་།༢༠༦ི།@༧༩༢ཕ༠ལོ༩༠༠།པ་རེ 
ཝའ འཕམ་བཆསརནཿཝ་ཐ་ཁེས་བ་སྒེསེཝ་ཡོ་བ་༧ཅེཝབགཝ་་ཟཝོཆཡ་ཏཱབའ༠ཀད་བརྫོང་ ཆཾཐ།༦༥།ལཐེཉ།༢༠།གྱ'ཿཞ༧ལཿཇཿ།“ེཊཊཿམཛི་ཧ༡ཝ་ཏཿལསེསཝ་ཝས༩ཡ་་ཐ་ཝི་ཝེཀ་ 
ཐ་ཏེཝཝཅེལོཙ༡་འེཁ་༠་གེཁོའ་ཝར་འ༠་རོང་ རཝཝ་ཡ་ཏྷ་་ཝེ་བཡའ༡༠༠པརི༡༠པ༣༠ཝཞ།༨༠༠༡ཞ༧་ལ་༠་ཁེས་ཝ་པྦ་ཧ་པཛཿབཔ་༧པལ་ག་ལ་བི་་།ཤི་ 
ི་ཅེལ'་༠ང་བཡའའ༠༠༡༣ེཝ་ཡརྷའར་ར ཆཾ༠།༦༦༠།༩༦།༨༠༦)@༧༠༩།༥༧ཁ༦༠༩༥༦།༦༢༡ཞེཔ༠༦༥༠༩༧༦།༩༧ེབེ།༩ན༩ཿ)ལོགེ༧༡༩༠པའ༦་ལ་ཁོ་ཡ་རས 






འར ༧ཕཐ༡༦/ཚཾཕ།༦༥༠།ཞ༦།༨༠༡?ཞ༧༩༩༠༩༧ལེས་༠བཔཝེ་ཡཛཝཞཡ་ཡམ་འ༩ཝ་ཁ་ཝ་ཝེ་༠ཛ་སེཊཝེ༩ས་་བ་བཅེཆཡཟཐོ་སོཝསཛྷ་འས་སྫོང 
རྲིཕ།༦༥།༠8ཉ།༨༠ཁ'@༧།༩།༧ཟེར།༠༠༥ ་འའཝཝ༅ཞ་༠ལཝཚི་ཝཙཛོཨ་༦ཁིཿ༡༡༠༠༡ལོ་ན་ཁ་ག་་ཞང ༡༠༡ ར་ེབ༦ཝ་ལ6 

༨༠: @༧༧༧་ཟེ།༠༠།༥ཞ་ཡ༡ཞ་༡༦ཡ༠༩༦༠་ ༩༠ཐ༨༠༠༠༡ལཁ་༧འ༠པ༠༡ཟ༠ོ་༦༨༠༢༧རང་ རྲེ ཕ།བ།ཐཁེཞ།༨༠༦ཤཾཿཞ༧༠།༩ཿཆ༧བེ།9། 
ཡིཞ།༦།ཊིམ།༦ཕ།༧ཞ། གཟི་ག།ཕཤིཊ།ི༣༢ཁོག།༦ཁ༡༠༥༡༢༡ལེ༠༦༨༧་༥ས ༢༧ལ་༦༨༠ཐ༥༦།ཌ༦༥༡༠6ེཞ།༨༠༠ཞ༧༠ལ་ེཝ༠ལོས་ཝ་ཝ་ཧྡེ་ཡ་ 
ཞི་ེའཡཡ་བ༩ཝ༥ན༧་་ེའ་བཏེའཝ་བཝ་ཚཝེའཝ༅བཟླ་ཡོང་ཡཏ་༩༠ས་རྫོང ཚོཾ༦།༦༥༠༠།ཞཞ:༨༠༠@@༧༠༩།༧ཟེ/༠༡༩༥༩༦༨༠ཐཝ༦༦༧༢༠༠ལོསཛེ་ཝ 
ཚོཁ།༦ཀ༩༠༥༠༠༠ཟ༢༤༠ོ༠པ༨འ༠༡ར་རོང ཚེ་༠།ཁཟབ་ཕ།ཚི9)༦།ཐ6ེ།༨༠@/@༧༠༧།༥༢ེ༠༠༩པ་ཞོ༦ར༡་ཝེ་་ཝ་ཞ་༠་ིལ་ཝིཁེལ༦ལ 

༢༠པ༠༠༡ལོ་རྷ་༩༠་རྫོང་ ཆྫཾཿ'༦༧།ྔཞེན'༨༠༠ཤ'@༩༠༡༩༡ལ༠༡༦ཡྡེཡ་ཏཛ་ཞེ་་༡ཡ་ཡ་༡༩ས༠འ༧༤༡་ལ་ཝེ་་སེའམཐིཆཝ་ོ་བཡ༅་ཅེ༩ུ་་༡ཡ་༡ཉིཝོབཡཏྷ་འཁ་རྫོང ཤེ 
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¥ 


༽_=. གླ རལ 


| ༅ུཤེཐོ།༦༨།༡༅ནརྡོ། ཚྲཾ༧ཡཝ།ག།ཁེ་ན།༨༠?@༩༧༠༧༧ཿཞེཝབཿཡ་ཞ་ཡབ་་མེ་བཡམ་ཆའཝ་ཞ 


༢༨ ༢༠༠༡༤༤༨-~ ༦ 


༢ ༡འའ ཇོ་མོའ ་ེབཡ་ཡ་ཐ་ཐིཛཟ་༠ཝ༠༧༠ལོཿ༠༩༦༦༨༠༠༠༧ཞལཔོལ་་ལིཿལོསས༦ཞོ༩༠༥༢༡ཟེཐོ༦༨ 


ར་རྗོང་ ཤྲིཿ།༦༧༠གྲ་ཞེཤ(༨༠@ཾ'@༧།ཆི།༧ཟེ9།ཡིཉ།༦༨༦༦༧ན།„ཕི༠།ཤིན༧ཆོཨ།༧ཞི༡༩༡༥༠༠༡ལ༠ོ༦༨༩༢ར༥དཇ ཤེབེ།།༦རི'༦ཝ།༠ཞེཉ། 


༨༠༅/@༧༩༧༧༩ཟེ(༩༡༩ི༦༩༦ར༡ཐཝ༡༦༦༩༦༨༨༤་༧༩༨༩ཝ༡ལོལ་ཡལསེའ༠༦༠༠༡ལོཝ་ཡར་བའ་རྗོང་ ཆཾཿ།༦༦།༠།ཞེཞ།༨༠9/@༧།༩)༧ཟ(༠༩༦༥༨༠ 
༦ྫ་་ཡེའཡ་༧༩༨༨ྟ་ཝ་༧ལ་བལ་ེ་ཡོང་བཕ་བའ་ཅེ་ཡ་ཝ་་བཟའོ་ཡར་འ༠༡རོང་ ཞོ(༦9།ཤིབེ།ཡཕ།ཁྭཕེཏ།༠།ཤཿ༦ིཨལ་ལི༣4བོ།ཤ།མིཞ༡ཕ༡འཝ་ཡ་ཡ་ 
༩ཞ་འ་མི་ཁ་་༩༠ེའཝེལ་ལོཝ་བཝའི༧༧༠༦༠༠༧ལཝོ་ཡ༨༩༩ར་རྫོང ཚྲཿ༥ཕ/༠༩ན།༨༠@ཿཆ༧ལ།༧ཟེ༩༠༥༦།༦༨༩༥༩༦༥༠༧ (2140༔47/630064)༼“ 
ཝོ༠༡༦༩༠༥༠༠༧བལོཝོབཡཛ༩༠གར་རོང་ ཤོ།༦༡ཚ༠།༦ཝ༠༩༠༡ཉ༠༩༦ཞས༧༧༩ཿལཿཡོན།ཕཿཞིཔ།ཕ༠༧༠གཡི་ཛཱིཿསཁོག༦ འབཡ་ 

ཐེ་༠་སྒེསཝཝེ༧ལོ་ཐོང་བཝ་ཐ་ཅེའ་ཁཡ་ཿཟཝོའཡརྷས༧༠༡༨༩ར་ 


ལེ༦༧༡ཟྫོ༠༠༥།ཨཞེག༠༠༡@༩༦༩།༧ཟེ༦༠༩ལོ༦།ཕ༡ཁེས།ཕ།༧༦།ག་ལི་ཨ།ཤྲར།ཕཿ།ཁཨ།པལི།༡8།ཤུཤོཐ།༦༨༡༦།ོ། ཚྲ༩ེ༡༦༥།གྲ(ེག། 
པ@@༩༦༧༩༠ཿཁྲཐོ་ཤ།ཕི་ཞེ།༦༨།ཐ།༦༥།༧༦ཞ།་ལི་ཝ།།92,ྡ།འི།འར༩།༩༦ཞ།༡9༥།༠།༢༠།༦༨༩༡༅ཤྡོ པ།།ཕ།རིེ༩ཡཕ།གཞོ་ན།(9@)@༧།མི། 


བུ ཁོ།།༩༡༥༦།༦༡༡ཞ༦༥༣༡༧༠༦ཞ།ཨ་ལི།ཛིཿ༩ི།ལོག༦ཁ༡༠༧།ུ༡༢ཅ༦༨༩༩༦༨༨། ཚོེ༠༦ཝ༠༧༡ཐེ་ཧྭཿ'@༧༡༧༧ཁོ'ཏ་ཝ 
༥༣༧༦།བའི་ག།ཤིནེལི།ལོཕོ'།ཡཞི།༡༩༥།ཤ/༢ཕོ༩༥༨༠༢༡༨ཝས ༡ཉ༠༩ཟ་ལི་ཡ་༧་འ་ྡའ༨བ ༠༡ ཞ་མོ 





ལ་སོཝ་སཝ་ཞེཡ་རྷབབའ་སེབའ༄༅ཝ༡བྡན་ 
སུ ཐིལ་༩ི༡༧།༧ལོག་༦།༡༠༥༠༧༡ལ༠༠༦༨༠༩༧༩རརང་ ོཝའཡཊ༠༡༠འ༨༠༠༡༡ཞ༩༧༠ལཝ༠ལོ་༠༩༠༤ེར་བཡ ་ཝེཝ༧ཡ་ཡ་བ༩ཝ༤ཝ་ལ་ཁེས་༠ཟ་ཏེའོ་ཁ་ 
༧ི༩གཡ་ཿཐཁོཡར་༠རྷ་སྫོང ཌཿ རི༠༡༦༣།ཤོཞ་ན།༨༠༠༡ཞ༩༧༠༩༠༧༠ལ་༠་ཧེཡཛྨ་ཝཝ་ཝེཊ་བཡཡ་བ༩ྨ ལ་ལི་ཤེ།།༩ྱིརེ།ཝིཊཁོཁ།།༦ཁིཿ༡9༥།༩/གྱེཐ( 
ཡཊའ༠༡རརོང་ ཚིཿ༦མ།འེན'༨༠༠)@༧།༠༩༢༦༠༠ཇ༦ཉ།༦༩༡༩༥༡༦༠༠༧ཞ༠ལོལ་ཛིཊལིཿཝོག༦ལི།༡༦༡ལ༠ོ་ཡ༨་འ༧༨༥རཔ 
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འའ པ་!ཝ་ ཤིལ ཚེགུང༨བཝཝཅེ༡༦༨༠༦ཞ༡༦༩ཟྒབ༡༦༧༦་།ལཐཉ༥༠༩༡ཞ༧་མཿ་༧གོས་ཝམཛ་ེ་ ཁིེཝ༡༩༦ལྡ༠༡ལིབཛའ 
ལི།ཝོ་ཨ།༥ཁི༣༡༠༥༠9/ཞཝ།༦༨༠༩༩དྡོཿ རཾ༠༥མ༠༠ན།༢༠༠༡@༧།༧)༧༩ཁ༠སཕེོ།༦༢༠ཞེཕ།9ཕ།༧༦།བ་ལིཐ།།ཤིན།མིརསྲོམ།༦ཁོ།ཁ9ཕ9 
ཁོ་ཡར༩༠༡༨་རོང ༦ཁྱི༩༥©)3༔6''༦༨༩༠༡༦༩<།༦༥།༠༩༦།༨༠ཤ@༧།༧།༩ཐེ༠༩ཇ༦༩༦༨༩ ཡ༡༦ཡ༩༦༤༨༡༠༡༧༠ེ་༨༠༩༧ོབ།་" 
༦ཞིཿ༡བམ།ཧབཝ'༨/འ946ྡ ༠༦༧༡གཐེན༠ཤིཿ༩༠ཛཞོ།།9ཞེ།ཕམེཕ།ཿ་ས༧ཞཿ ཨ་ཤུ ག།ཕར 
༡ར་རོང་ ༠ལྕེ་་ ན་ཝེ༡༣༦༨༩༠༣༦༠ཚ༠༦༥།༠༩ཉ་༨༠༠ཞ༩༧་ལི་༧ལོ་༠༠ཆཡཞེཝ༡ཡ༠༧ཞ༠།པོ༠་ཛིཊ་ལོལ་༦ཨི ༡ཧ༥༠ཿཁེཝཾ། 
༦༨༩༩ར་རྫོང་ ཚཾཿ/༦༥།༠༩ེཉ།༨༠༠)@༧༧ི།༧ཁེཿ༠༩ིྡེ༦རྷབ༦༦་༠༡༧༧༩ེ༦ལོལ་༦༢༢༠༦༠༡ཐ༠༡༦༨༩༡༠༠ཏརོ་ ཤ།ལོ་ཞོ།འ༠།པ། 
ཤྱིཿ8'6།༧།།༦༨༦བྱིན།༦།ཌེ'ཕཕ།ཤཐེཞ།༥༠@ར'ཞ༧།ལི།ཡཁེ།ཊ༠།ཕ།༦༨༡ཞ༥།༦༥༠ལཉ།གལིག།ཤིན།ཛིཿཝོཁ།༦ཁི།༡༠༥༠།ཟ༠༦༨༩༡༨ོང་ ཤྲོཾ° 


པ༤༤༠་༣༤༨༠༡༡༦༩༠ལ༧ལོ་༠༠ཝྡེའཡ་ཞཝ༠ཝ༩ཡ༨ན༠༡༢ཝེ ཉིཊ་ཝ་ལོ༧་༦༩༠ཕ༠༤༡༠༠ོ༦༨འ༧༥ར༥ ་ ཀག བག "%བ 
ྦ པ༥༩ཿ༡༠།༡༢༧ཾ/9༩ཞ༧༢༦༨༩༠༡༦༠ཟ༠༦པ་༠འ ༠" 
ཤ་བ ༼༔ེམ༠༧ལོང་འཁ༅ཝ་ནར་ེའ༄༅མ་ཡའ་ནབཝ་་ེ་ཏེ་ེོ་འའིཅེའ་ོུབཝཏ་འག་རྫོ ཚི༠༦༦།༠།ཞཧ།༨༠ཁ'@༧༩༤༧)༩༧༢༩༠ ཞེབ 
ཤེ ལི༦༡༠༨༨༠༩ལལ་༡༠ལལ་༠༦ེ༡༠༦་༠༠༠ཟེཝོས་ཡར་བའ༠༡ར་རེ་ ེསཝ་ཐཀྱི་ཞུ་༥ཏ༡༩ཡེད་་ཊླ་ཞེབཡ ཤོཐེ།༦མ།ཤཁེན།ཤ༦@། ཞ༧།@ེཡ།ཤེ།། ༠) 
ཞེ་༦རྒ་བཞི་ཡའ༄༅༅༩ཡ༤ནཝཝ་ཅཝྨ་ཡེའ་་རེཊ་ཡི་ཝ༅༧་སེཝ་ག་ཡ༅ཡླ་༡ཟོ་ཡ་རཝའས་རྫོང £ ༡༠༠༠ རྩེན ༡ཝཝེཝཟ་"༩་ཧེནབཝ་རི་ཡཝ་པ་ལ་ྱ 
༧ཞ༠༢ི་'6ྲིནཕཿ'ཝེ༦ཀི༩༩༠༥༠༠༡༢ལོ་༦༨༠༡༧ར༩རྟོ་ ཌིའེྲི9'ཞ།༧།།༦༩༦ཧྱིན༦།ཟཾ8།༦༥།༧།ཞཞ༥༠@)@ལ།ལ།༧༢༩༠)ཡཞ།ཕ།ཞེཕ། 
༦༥།༧༦།གཡི་གཤེངལ།འྡོག།།༦ལ།༩9༥9།གེཐ།༦༨༩༡༠༥ོ། ཌི༦༥ཁཁེཉཤ།6@'ཞ༧།ཛི།༧ཁ༠།༥6།༦༨༡ཞ༥ཕ།༧ཉ།གལི་ག། ༡7 
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ཅེབ2/75( 


༨༡ ༡༠ ཡཚའ༠༦༠༠ཟ༠་༦༨༠༡༨༩འོ ར༠༦ཡ༠ཝ༠༨༠༠"ཞ༩༧༠༦་ལོ་བ༠་ཝ་ཞེ་་ཡ་རྣབག་ཝེའ༦་༡ན་༠།ཡིཝ་།༅ི་ཚི་ལོཁ་༦འི་ 
ཡ༡༠་ཐཁོཡ༨༩༠༩རོང་ ལཟ༩༠༠ཡ་༡ཝ་"ཡ་རྒང༡ཡ་ཉ'ར༠་༦ཝ༠ཝ༨༠༠༡༠༧་ལ་༠ཟས༠་ཝཝ་ཝརྷ་ཐིཝ་བཡཡ་བ༡ཞབ༠༡་ལི་ཁ༡།ིཏ༠ལྡོ་ཤེ་༦ཁི 


༡༠༦༠/ཟྱེཐ༠༦༨༠།༠༨༥༩ ཆོཾ འ༦༅༠༡ཝ་རེནའ༨༦༡༡༡༠༩༠ཝལ་༠བཝཝཧེ་༡ཡརྷ་ཕེཡམ་འ་ཐཀ༧ཁེ༣་༡ཝ་ཝ༠ེ༦ལ༩༠༥༠་ཐོ༠བ༦༨༠འ༠༨༥པ 2 


་ཟེཙཝ་་ཝཝོཝས༡ཅ༧བེཡཝཿལ་ཝེཞ༨༠༠༡༡༦འཔམཔསེཝ་ཁསཝ་ཝཝ་ཏེནཔཡར་སའ་སེསཡ་་སཝས་ཀཁེ་༩ཟྷཝལོ་ོའ་བཝ་བ་ཝེའ་ཐ་བ༠་བའོཝཡརྫའ༠༡༨༠རང་ 
ཆཾ༠༦༥༠༩༩༦ཞ༩༨༠༠༦ཞ༧༩ལ༧༢༧༩༠༠༠ེ༧༦ཛྔ༩ཝསེ༡༦ཡ༩༦༢༠༥༠༩༠༨༩༠ལོལ་༢འ༠པ༠་༢ལོ་༦༨༧༧ར༥རོས ེ་ཞུ་ཝ་བོང་འ་༩་ེ་༡༦་༦་ 
ཐཝའརཡ་བཟ༡༡༦༠༧༦ཟོས༠་ཝཞེ་་རྱ་ཝ་་ེ་བཡ་ཡ་བ༩་་ཝ་་༦་ཁེས་༨ཝ༡ལོཁ་༡༦༢ི༢༠༦༠༠ཟཝལ༦ར་འ༠༡༥རང་ ཆྲོཐེ/༥ཕ།ཁྲ་བེ་ཞ།༨༠9)@ལ།ཝ'ཊཡཿཁོ( 
༠་༦ྨ་ཞེ༧ཡརྫཝ་ཝེ་བཝ་ཆའ་༠་༡༧༡་'༩ཝོལ་པཀི༢༠ཡ༠༠༠ཟཝ་༦༨འ༠༥འ ོ༩་༅བཝ་ཝ་ངཝཌ།=༠༡༦པ༡༠།ཁན༩༠༠༦༩༧་༩༧ལ་༠མཕཞ་ཡ། 


༽|. ©$ 03 





ཅེ་ཝ༠ལོཝཝསཡེ་སཝཏ་ཝ་སེཝ་ཡ་ཅ༩་ཝ་༡་ེང་བ་སྒེསཝེའོཀ་ཝཝ༧ཅེ་ཡ་བཡ༡ཟཝོཅཡཛ༠༡སརོང ཆོཾ བཝམ་འཐ་་རྡརའར༡ ཞ༡༩ཝ༣ཿཞེས་ཝ་མཕི་ཞ་ཡཛྷ་ཞེ་པ་པ༅་པ་། 












༥༡ ༠༡འང (༨༠༧ ༠༩༧༠༧༧ཁེས་ཝ་ཝཝཞེཕཏྷའཐེ་བཝ་ཝ་འཐ༤༠་བེལས་ལོ་་འཝ་ལའ༠་༠་ཁོ་ཝོ་༠༨༠གར་ར ཚོ༠༦ཕ། འ་བ 
ཞ༧༠༩ཿ༧ ལཝཔི་ཝཛ་ཁ་ེ་བཝ་ཡནསི༠ེ༡༠༠ཏེ་ཝཿིལེ་ཁས་༦་འ་མ་བྲཁོ་ཁ་་ཡ་ར་ ཇོ ཌེ ཆམེ་ཆཡསབོ༔ཡ།ཉ'ག༡༠༠༠ཝཉ༠༨༠༦༦༩༦། 


༦ན་༠༠ཐེ་ྙཝེལོ་ཁ་༦༩༠ཡ༡༠༠ཐེཝཡ་ར་འར་རྟོངངོ་ ཙོསོ་ཡེསོཝདེབཝ་བཏཕ༔རདེ༡ཉེའཡཡབཝ་འ ༨༠༡༡ཞ༩ལེལ་ཟེསཁཝ་ཆེསཕ་ཛ་ཞི་ཡེཝམ་ 
ལནཿབ་བི་ཤེ།།ཛིའ།ལོ་གོ།ཡཀི།ཁ༠ཕ།ཁྲོཝ།པ༨༩༅(ྡའོོ ཚྲི།༦།༠།ཞེ་ཞ།༠@@༧༩༩༥༩ཁཟ༠༩༩ ཆཕ་་ཝ་སེ་བཡམ་ས༩ཡབན་༠་ཟ་ཐེང་ས་རེཝ་ལོཙ་བཡ་ཚ་འ 
༢༠ཡ༠༧ཟ༠༦རྷ༡་རོང་ ཕོ་ཝོོཝབྱེཝཝ་འ་ཆེང་ོ་ཅཝཏོང་༡ཡ་༤ེམ་༡༦ཝ་བཝཙའ༠༡༠༩ས་མམཿལོ་ཝབཝ་བྒྱེངཕ་རྙ་ུསེ་བཡ་བ༩ཡ་་ཐ་༢་ཡེ་་འཛ་ཊཝཡེ་ཡོ་ 
“ེ་༩༠༧༠"ྲེ༠་ཡར༡༠་རྫོང་ ཚོ༩༠༥༥༠ཨྭཿའེཉ༥༠༠༩༧༠ལ་ཿཁ་༠མཛིཧེཝརྷ་ཝ་ུ་འཡ་ཝ་༡༩ཡཞཐ་་ཝཡ་ཐེང་་རེཝཝཡིེོ་ཡ་་སཡ་་ཅེའླ་ཡབ་ཡླ་ཐུ་ཝོཙཡར་འ༠་རང་ 








༽.%„\¿ 


༡༧ ཛེ ལོ་ཁ་༡༦ལཆཁཔ་ཁ་ལྲེཝ་༦རའ༠༡ར་རྫོང་ ཅ'༡༠༧༧བ༠།༠ེ'ཚ།༦༩།ག༩༦།༢༠@༧།ཛ་ཡ་འེཐོབ།ཕེཉ།༦ 

ེ་༄ཝ་བ༩སཐ་ཿ་ལི་ཝེང་༠ཐེའཝཝེ་ཁོཙ་ཡ་འི༩༡་་༡༦་ཁེཝ་ཡརྟའ༧རཝརོ ཌྲཾཐ།ཕ༦།ཁ།ཁེ ༨ཝ་༡༡༩༠༨་མ༧ཝཿབཝ་ེནཡ་ཏཱཝའཱ་ཝཝཡཊ༩ཡ༤ནངཝ་་་ཐ་ཙཏྷེ་ཝི 
ལེ༧་བ༧་ཅེའ༠༠༠༧བལོཝ་སཡར་༡༡༡ར་རང་ ༡༠འ༩༥༠ཐེ༦ཕ།ཁ།6ེཞ།༨༠།5/@༩༦ ཅེཝ་ཐོ་ས་ཞེཏཆཕཛྨཝ་སེསབཡཡ་བཞན༧ཁ་༡ཟི་ེས་ཝ་ཏེའེ༩ལོ་ོ་འཝ༔༧ི་ཅ༩ཡླ་ཝ་ 
ཐ༩ཟཝོ༦༨༠འ༠༨༥འ ཌྫིེའཡམ་ཁའཝའ '༨༠༠༡༡༦༩ཝ་༧བ༧ེཝཿགེས་ཝ ཆཕཏ་ཱ་ེ་བཝ་ཡ་བ༩་ ༩་པིེ་རེའཝལྔི་།༦༢་འ༠པ༠་བལེ་༦༨༠འ༡༨པརང་ ཡེ 
འེབ" ཛི་༡༡ཞལ།རི།ཝཡ།ཁ།ཝེཧ'༨༦ ཞ༠ཝ་་ཝ་ལོ་ེསཝཝསེནཡ༅འི་ཡ་བཡ་ཡ་ས༩་ཡཿ 'ཤྲིཿའ།ཌ་ཤོམ།༦ཞི་ ༡ བ་མཿ ཤོབ།༦༩༩༩༠ོ། ཚོལ་ཕཕ། 
གཞེ་ན།༨༠༧༢༦༧།ལེ།ལཁེཊེ༠།པིཉ།༦༢༠ཞེཕ།༦༥།༦༦ན།བ་ཕིཛེག།9ིན།འི།ཁོ་ག།ཡའིཉ9ཡ།ུབཤྲོཐ།པ༨༡༠ྱོང་ གཞེཉ།༨འོ)༦༠@ི།ཚཾཐ།ཡམ།ཤཔཱ། 
༨༠༠༡@༧༧༩༠ལོངཝབཝཝ་ཧེཝ་ ཐསེཝབཡ་སཅ་ཐཧ་ཅཟེཙ་བ་ཏེ་ཝེཀ༡བཡ༧་ཅེ༡༠ུཡ༡་ཟཡོའ༦ཛ་༡་རྷོང ཚ༠༦།ཁྲབེཉ་༥༠།ཤ'@ལ།ཛཡ་བེཊོ། ཀྐ ཉེ 





༦་ཝ་ཡེའཡ་ཆ༩༨རབ ཐཁ་༠་ཏེའཝཿོལ་༡༦ི་ཁ༠༦༠༠་བཐོ༨འ༠རཔ༥བ ེའཛ་ེ་ཝ་༦ཚཝོཝཝོཝ༦པ།ཨ་ཐ་ཧ༨༠༡ཞལ་མ་ཁོ་༠༡པ་ཞེ་ 
ཡེ ༦༩ གཡོ།ཤྲི།ལི'ལཨ'༥ཁི༥༡༠༥༥༠༩།༦༨༩༡པར ཚྱཾཐ/༦༧།གྲཐཾག།༨༠༠'@༧༧ེ།༧ཟེ(༠༩ཕཞེ།༦་ོཝ་བ༦༥༠༧ཞ༠།པིྲི 
ཅེའ་ཐོང་བཡའ་ཅེཀ་ཡླ་༠་ཟཁོའཝར་བ༡་༠ཏ་ོ ༢༨འ༩༧༠༠༢ 'རྤཾཐ༠༥༥།གཞ༥/༨༠།9'@༧།ལ༥ཁ༩༠།ཕ།“ འོམ་ཡཝཞ་ལ་པོ་ཁཛ་ལིཝེལ། 
ལིེ༧༠ཡ་ཡ་ཐིཁོཝཡརྷ༠༡༨༩རང་ ཤྲཾཐེ༡༦ཕ།གབཾ།༨༠།ཤྱ༡ཤལ།འཐེ༢ལལ༩༠་ཡོཞཡ ོམ་བཡམ་"ཝ་ཐ༢ྨ་ེ་ཝ་སའམཝེོ་ོ་ཙ་བཝ་༧ེག་འཡ་ཝོོཔ་རྷ་ 

བ་ར བ།འེར་ཁོབ།།9ཁོི།༡༢མ།9/གླིཐ།༥༥། ཁྲཁྲཾ་ཞ།(༠9@༧།ཞ))ཡགལ༩9 ཆ༦ཛྨའའ་ཡེའཡ༡༩༅༨༧༠༣ལཁེ་།ཞརེཝཿསཁོལ་།ཡཁིསཁབ་པ་བཁ་།གྲོཝ༔ 
༦༠༧༡ ར་རང <ོཾཐེ'༦ཕ།༠ཐེཤ'༨༠༦༡༡@༩༠ཝ༩ཿཁེས་ཁབཕོ་ཞ་ཡཛྫ་་ཡེ་བཝ་ཝ་འཔབཝ༡མི་ཝཿ་ཛའེཝསཝ་༡༦ལྕི༡༠ཡ་༠༡ཟ༠ོ༦༨འ༩ག ར་རོ ལན།ཤ་ཤིཝ།། 
ཐ་ས འའཐུཝ་ཡྲབགིབ༡༦པ༠༠་ེ༩༨༠༧༡ཞལའལལ་ལོས་ཝ་མཞ་ཝཛྷ་ལ་ཝེའཝ་འཞན་ཐར་པ་༡རེ་མི་སེ་ཁ་ཁོབཡཀི་འཔ་འཁས་བྱི་ཝ་༡ཡ༨༠འ༠་རར་ ཧྲི 
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[བྲཾེཝེ་ལོལ་།༦ཁ ༡༠་ཡ'བཿཤེ་ཁོ༡༦༠འ༅འམ་ རཞ།༦གམ།༦ི'ཧུགཕ།ཞྡེ།ཕིྱི་ཌྫིཐ།ཡཕ།མཐེ་ཉ།༢༠@ྒ༡@ཝ།མི།ི་ཡཁེཐོ་བ།ཛཕིཾཤ།ཕཤ།ཞེཕ།ཤ༦།༦ཡ་ཉ། 
ཱ ཝ་་སྫེཝམ༩ེ་ེང་འབ་འེའ་ག་འ་༧ཟ་ཝོང་ཡ༠༡་རོང་ རཾ9།༦༦༠༠76ྭ ༥༠@༡@ེ༧༦༩ཐ།༧ཟེ༩9།“ ཡཏཱཏའཱེབཝཝ་་ཧ་བ་ཿ་པོ་ཝ་༠པ༡ཝཝལོཝས། 
༅ིབཅ་གླ་ཡ༠ཡ་ཀླཐོའ༄ར༩ཀར་རྫོམ ཧཱཁ་ཝ་ཡ༠ཆཞ་ཝའ ༣༠༠རྲི°༩༦ཕ།འཾ འ༥༠:༡༡:ཞ༩ཿ་འ༦ཁེ་བའཝ་ བཝརཱ་བ་ཡེ་བཡཡ་་༩ཝ་ཆཱ་ཐ་ལ་ཁེ་སཝ་ཡེཐོར་ས 
ཡའཅེའཡ་༠་ཐེ༠༠༦༠༧༧༨༥པ ཤྲིཐེ།༦མ།ཁྲཝེཞ༨༠།ཤ'@༧ལི།༧ཞྲོ༦བ་ཛ་ཞེ་་ཕཛྷ་ཁ་ཡ་ཡཡ་ཝཧ་༦།་པི༡༠ཤིཝསཁོ་ཨཡཀི་ཁ་ཡ་ཁཿ་གྲཁབཔ་ 
༠༠ ༩་རྫོངང་ ཛ་ཡ འི་འཿ་༤ཧིཁ་ཌྲིཐ།པ།བ།ེཉ།༠ཛ@@འ།འཿེ'ལ་ཁྲོ༦ཐ།ཕོ།༦ནབཕ།༦མ།ལཞ།བ་པི་@།།ཛྡེ།ནེ། ོཤ།།པཀི༩༢9ཕཤུ།ཤཁ/ཤ( 
འྒ་རོང་ ཌྲཾ°།༥༦༠ཁ༩ཉ།༨༠༦༡ཞ༧༧༢༠ལེསས་ཝབཝེཝཡརྷཌཝ་ེ་བཡ་པ༩ཞཱ་་ཐའ་ལྨ་ལེ་ས་བཝགསེའེ༧་ཁོབངཝའ་ཅེ༩ག་ཡཱ་ཟཝོསཡཏྷས༠༡༨་རོང་ རྤན་ཁྱིམ། 
༅བ་ཕའོིས་༡ ཕྱི་ཞེ།མཔ།རླིཐེ།༅ཡ།གྲའེ་།༢༠@ྱ།ཨལ།ཛེ།ཡ་ཁྲེ།།བ།ཕི།ཕ0ཞམ།༅ཕ།ལ་ཉ།ཡ་ལི་ཛ།བྲིནེ།མ།ཁོ་ཐ།ཕཁི'༡9ཕ།ཤྱ/ཤྲེཐ།༦༨།༤ྡོ། 


༤2 


ཐཾ ཞལ།ལི།ཡ་གྲོ་(ཐ།ཛཕིཞེ།ཕ(ཁེཕ།ཡ༥ལཞ།གཟིག།ེྲིན།ལི།ཝོ།ཕཞི། ༩༥ཤུ།གྲེ་ཁེ།༦༨།གརོང ཚཾཐེ།༦༥༥༩།ཞ༦།༨༠༠།@༧ལ།ཡབྲེ། 


སམས་ཆ༅མ་ས་ཚ~. 


༠༡ེཊཝར་འིཡ༦ཝ་འལ༠ན༣༠ལིཨིིཿམྡོ༦འི་༡པཔ༡བིཝ་པད་ཁ་་་ོང | ༨༦༠ཨེཉ།༧།༥ལ། ཁྲམ ཆླི་ཐ།ཕ་ཕ།ཁྲ་ཐེན།༨༠@ྱ།@ལ།ལེ། 
ཝཿཤེ(༠༩༦༥ ་ཏཆུཝ་ཡེ་བཝ་ཡ་༡༩ཡ༤ང ཡ།ྤཤིན།འ།ལོ།༡༦༢༡ཕ༠༢།ལོཐ།༦༥༨༠༩༧༨རོ ཚླིཐ།༦༥།ཁྲཐེཞ།༨༠@'ཞལ།ལེ།ལཁ(6།ཕཞེ།༥༨/ཁེཕ། 
ཡ༥ཕ།ཡཞཿ།ཐ་པིབེ།ེ།ཝ་ེ་ལོ་ཁ་༡པ་འི་ཁ་པ་ཝ་ཟོཝོ་ཡཛཆ་་༠༡ར་འརིངས་ སཝ༩་ཝ་༼རི་ེབའ༠༩ཿཡ།མ༠པཔའིཁཁྲག་པ་།ཟི་ཝེམ་པ་།ཤ་ཐེ་ཤ་པབ།@ཝ་།ཝཿ། 
་ལོ་ཝཐ་བཝཝ་ཞེ་ཡ་རྷཿཱའི་ཡ་འཡམ་"ཝཞཱཿཝ་སིཡེ་འཛཝི་ཝོ་༡ཡཝི་ཁབཔ་ཿལྲོབ་པ་ཉ་འ་ག་རོང་ ཚོཐེ།ཡཔ།.།ཀོ་ཞེ།༨༠།གྱ།ཞ།འི།ཿགོངཔ།ཛོག། ༦༨ 
འི་མབ་ཝ་༅༤༨༡༠་༧༠༣་ཝཿ ལོ་ཝོཟ་༡ཝའེའ༠༠་གོཁ་ཡམབའ༠་ར་བང་ ཞལ།ཕ།༢ལཕ་པ།།་ལགཁྱེ་ཉ།མཁོ།པཕེརཁེམ།རཾཐ།ཡམ།ཁྲ་ཞྲེ་ན།༨༠) འའའ གྲོ་ཁ་ 


ཡ་ཞེ་ཝཛཊ་སེ་བཡ་ཝ་༩ཝརམཟི་༠ཟ་ཏེཊཝེའེ་ོཅས་ཡ་ཅེ༢་གས་ཟ་ཁོབཡཏ་འ༠ླྱཊ་རྫང་ ིཁབ་ཡ་ཡ་བང་འརེན་རཝ་ཀི་ཞ༩༅་མཿཅེཝ་ལོཁཝ་ཝ་རེནཕ་རྷའ་ཡེབཡམ་པ༩ཡཞྷ་ 














ག་རང གཟབ་ཕ:༡6།༢9༩རཡ།ཕན།ཧེགོ་པ།༅འི།ེ།ཐོཤོ།ཕཧ༡ཡ ིེ་འཝ་ཅ༩༥༨༡༠༡ཝ་༠༅ཝབཝལོས་།༦་ལིའབཔ་༠་ཁོསཡརའརྒ་རངོ ༡༣ 
49༠༠༢ན༧༦༨༩ཧོགཔ།༧ཁེ)ཡ།༠ོ།ཕཾཞ།༦ ་སེབབཝ་ཡ་བ༩༥རས༠༢༦ཝ༠༡ཏ༧༠ེ་ལོལ་ཡའི་འ༠མ་༠བ༠༠༠༧བཡརའ༠༨རོང་ ༢96།འབྱ།།5ྤལ།པན།ཧེ་གེཔ། 
ཚཅསེཝ་ཝ ཛེཏའཡ་ འི་ཝེང་ཡ་༩རྟཝ་ར་འེང་བ ཐི་ྨ་ཁོ་བཡའི་འཐམ་ཆ༠ཟཁསཡ་༡༠༡ར་རྫོང་ ༄6ཞ།09ཇབཞས།མ(ཧོཁ་མ།པརོ། མ།9$།མཡོཞ། ལེཝ་བཝམ་ 
ལཞ།བ།ཧིབ།།ཤྲིརེ༠ཿར།ལོལ་།པི།་ཁ་པཤ།བྲེ་བཡ་ར་འ་མ་བརྫོང་ ༣༠༢༡༢༠༥ན༧ལ་༨།ཧེབོ་ཕ་ཡའི་ཡ་ཐ་ཞོསཡེཡརུསཝབཡ་ཡའཡང་སྐཝཝ༽་ཐེང་བ་ཏ་ཝེོ་ཡོང་ 
ཡའའེའ་ླཡ་༠་ོཝཙཡརའ༠ར་བརྗོང་ ༡༡འ༅་ཞཝ༅༠རྷཿཧྒོལ་ཡའི་ས་ཡ་བའཞོམའ་སེདཝ་ྨ་་ཕེབབཡ་ཡ་འཡ་ཏཐ་ཝ་ཡེ་་བ་སེཝཝེོ་ཆཡ་ཚིཅ༩གུ་ཡ་ཞུཿཟའོཡཛྷ་ཀར་རྫོང 
ོ་ླ་ཞྱསའ་གླུང་བརྒ་ཡས་ཡཏ་་ཐོ་ཡཝཡ་ཚའེས་བཐཞོང་ཝཞེནཡསྨ་ཝ་ཡེ་༄ཡ་ས༩ཡརནབ༔་་ཡེ་་རྒེའཝཡ་་ཁོ་ུ་བཝའ་ཅའཡ་ཡ་བཞུ་ཐཐ་ཁོངཝ་ྙས་གར་རྫང ༄ཉ།29ྱ( /ར5ལ་ཕ༨།ཧོག,པ། 
༄ི༽ེས་འཁོ་་ེཆཝ་ཱསའཱ་སེཊ་འཕ་སའཝཝཱ་མཟེ་ཏེཌ་ཝཡེའལ་ཝོཙ་བཝ་ཚི་ཆཡླ་ཝབཞུ་ཟཐོ་ཡརྷ་འ་སྫོང ༢༠༡༡༠ཞ༣9༥ཞ༧ཿ་༦་ཧོལ་ཡ༡༦འི་ཡ་ཁཁ་ཞོསཡཡ་ྷེ་ཡ་རྙ་ཕེསབ་ཡ 


3 བང (ལཤ།བ།ཕོགེ།།ཕྲིནཇེ།ལོག།མལོ། ༢བ༥།ཤ།ཁྱེཐ།༦༦༩༡༅༥རོ་ ༡6།༢9༦༢༦༧༠༩༦༨༧ཧོག་༥།མའི།)ཕ༠༠ཞེ།་ཞཱཝྷཱཁཡཝཡཡ་༩ཝ 
གཤིབ།།ཤཱ།འ༧ེ།ལེཁ།།ཡ༡ི)༡༠མ༡༠༡ལ༠ོ་ཡ ༠༢༧༥ ཤཿ ༡ཉ།འ༡༦ཞ་ལ།༥༨།ཧོག་པ།མཞི་ ཝབ ཆཝ་ འ་མེཆཡཞྡ་ཐ་ཝེར་༡༠ྷེཛེ་ོཙ་ཡ་ཚ་ 
67 ༩བ་ཿཤེཁ་༦༨༩༩ར་རྫོང ༠༡ཞའ༠བ༠ཝ་ཕྷ་སྒོག་པ་ཝ་འི་མ་བཁཞེསམི་ཞྡེནབཡས་འི་ཕེཝ་ཡ་ས༩ཡ བ། ཌ ལ་ལ་་འཡའེཁ༠ཡ་༠་ལཁཡར་འར་རྫོང་ ལབ 
པཱ ཨི'ཤལ་འཝ་༦ཿ༡༡ 2906ཡ།ཕཱཧི་བོ།ཕ།མའི།ཕ།ཐཞོ།ོ་ཉ།༦8།བཕ།ཡཕ།ལཞ། ཨཡི་ཨེག།ེྲིནེ།ཕི།ྲེཐ།།ཕ་ཀི།ཁ6ཡུ/39/ཡ༨༩༢ྱ༨༨ོ ༡ 
༩། ཌ9་༠ཞ་ཝཿ་བ༦༠ཧིབ་ཡ་ཿཔའི ཡ་་ཐ་ཞོས་ཝ་ཞེན་ཝ་རི་༄མ་འཡ་ཐ་ཐཐ་ཁེ་༠་ིཙེའ་ལོའ་བཝ་འ་ཅེའ་་ཡ་༠་༡ཁེ༠་ཝ༠འ༠༨༥བ ཞའཝ༢ེཞཝབཝརྷ་བཝ་ཝེའ༠ཟ༡འགང་ 
་ཞ༧༦༨་ཧོགཁ་ཡ༦ེ་༠ཞོཿ་ཞེ་ཡཛ་ཝེའཝཝ་༡ཞཿ་བཀཙི་ཁ་བཛིེས་མ་'ཁོལ་པའི་ར་༡༠ཡ9ཿཤེཁོ་ འའའ ༠༡ཞ༠༢བ༠༠ཞལ༠པ༨་༠ཧོལོ་པ་།༦ཁིིཔ་།ཐཞོ། 
ཧ༠ོབ༦པ་ལ་བ། གས་ཤིན ༡༡༥༣༠ཐེབ༦༨༠༡༅སཔོ ལོ་ཝ་ཞཝ་བ༦བཐེ ༡༦༠༡ཞ།༢9༩༢༧།༦ཕ༨།ེབོ་ཕཿཡའིཿཕ༠བཉོངཕོ་ཞཿཡས 











འིཡ་ཡ་ཝཅའ༅༤༨ཝ་༤ཝེ༩༠༨ཝ་ལོ་་༦ལྕ་འཔ་ཁྲ་གོཁ་པར་འར་རོང་ ༠༠༩༢༣༠༠༢༧༠༦༨༠ོག་་༦༢ཡ་བཐཞོཝཡཝཝེནྷཝཏྷ་ཞི་ཕཝ་ཕ་༼༩ཡརང ཇེ ༡་ེཊཝེའ་ཐཅ་ 
༦༅ཅེའ༠སཝ་༠་ཐརས༡༠༡༩འརས ལེོ༡ཞ༧།༥༨ཉ༥།༦༦༥༡༦ཞ༢༠༦༢༧༥༨༠ཧོག༦༠མའིཔ་བཐ་ཞོཝམས་སེ་ཝཡ་ བཱ ཡ་༧༩ཝབྡཝཐ་པ་ེའ་ེའལྡ༡༡པལི་ཁ་ 
ཧ༡ཤེཁོ་ཡ༨༡འ༡ྨ་རྗོང <༡ཉ།༡༠༦ཞ།༥།ཤིཨ།༧ཞིཕ༠༩ ཅེས ཏ་ཞ་ེ་འ་༩༠འ་ལ་འ་ེ་འམའོཝ་ཚཆག་ཡ་འ༡ཀ་ཡ་་འར་རྫོང་ ཡཿ༡༡༧ཞེཝ༅་ 
8 ༦“༨ཁེཕ།ཡ།9༦།།9ཇ།ན་ལ།མ།ཧོག་པ།པའི ཐ་ཞོས་ཡཞེ>ཝྷ་བའི་ེངཡཡ་པངཅཝ༡༦་ེུ༧༩གླ་ཏེཝེའཝོ་ཝཐོ་ཡ་འཊེའགུཡ་སཡ་ཀླིཝབཡཛ་འཀླརྨ་རྫང་ ཟ༡༠༩9༦ཞལ། 

ཡར་ཉོཁ་ཡཝཝའིཕ་ཐ་ཞོ༧ཡཝ་ཞེྷཝུའ་ཕེབ་ཡམ་ཅའཞྡ་ཝཝ་༡ཝ་ེའ་ཛ་ེཝསཅེའོ་ོང་ཅཚ་ེཡླ་ཡ་ླཟཟ་ོསཡ་ས༩སྲ་རྟང་ ༡༡༧༦༥༦༨༡༡༦།༡༢9༩༢༧༩༦༨༩ཧབོ།༦ཁི། 
ཡ་་ཞོ་ཝྨཝེན་ཝརྒ་བཞུསེབབཝ་ཡང་འཡཝ་མ་༡ཝ་ཁེང་སམླ་ཏེ་མེལ་ོ་་ཝཡ་ཝ་ཅེའླླམ་བ་༡གོཁ་ཡརྷ་འའཐ ཇོ ༄6ཞ།༡9༩༢༥།༥༨ཧེགཔ།༧འིར༧།༩ན།ཛཾི འིཡའ༄་༩༨༨ 
བ་།ལི་ཐ།།ཤི༨།ལི།ལོཁ་༦ཀ༡བཔ་༠༠༡ཐེབ་རའགྒར་བོས ཛ་ཐེ་ཅམིེ༩༡ུམ་བསེའར་མེ་ལབཡ་བཀ་ཝེཊཿཝཚཅེཀ་ !ཧྱེཝི(༠༣:96།༢༠༦༢༧༦༨ཧོགཔ།ཕའིཕ།བ། 









འབ [ ཤ་རི ལྔོཁེ༦༧༡༠༦༠༠༧ཐེཁོ་ཡརའ༠༡ར་རྫོང་ ༦༥) ཨ་འཔ༦༡ཉ།290༩6༧།༦༢།ཧོག་ཕ།༧་ཛི།།@༢ཛཾ།༦༨།ཞེཝ༔ 
༦༦།༧ཉ།ཤལི་།ྫའིན།ཇི། ཝེལ༧ཞི༣༡༣༥༡༠༡ལོཔ།༦༨༥༡༅ འོ ༠༠༠༡༅༩༦་ཛན་ཧོགེ།༥ཞིཿཿཁོཞེི་ཧཱཾ་ཿཞེཕ།༦༧༡ལཉཧ་ག་ཟི་གྲཊ།ཛ།བ།༦ཞི 
༡ ༩༠༥༠༠/གེལཾ་'༦༨་འ༡༨ར པ།ཕེ།ཤཡཛཔ༥༦༡༦།༢བ༦ནཡ།༦(།ཧྒོག་པ།༦ལི།ཡ།ཐོཉ།ཕ་ཧ།ཕརཞེཔ།ཡཕ།ལན། བ།།ིནཕིཿལོག།༦ཁི།9༦༠།ཁེཐེ།༦(༩༡ག༨༩ 
ཡ རོལ ༄༠༠༢༅༠༣༧༠༦༨ཧོགཡ་པའིེཕ་བཐ་ཏེས་ཡ་ཞེསཡརྷ་མ་བཡམ་ཝཡ་ཝ༡༡་༠ཝ༠༧ལ༠ཡལི༠ཡ༠༠༠ལེ༠་ཡ༨༧༠༨འ༥ང་ ` ཞཝཿཝཿཁཁོ་།ཁིཔ། 
ྒ ༢་༧༅་༨༦༦༨༡ཉ་ཝ༦༧ི་༅་ཐཞོཿཡ་ེ་ཡཏའིཡ་ཡཡ༡༩ཡཝ༠ཐ་༡ཝཡེ་༩༠་རེའཝ་ེལྨ་ལོང་འ༦འི༦འ༠ཡ་་གཝ༧༦༨༩༡གར་རྫོང་ ༄ཞ།།9༦ཞ༧།༦༨།ཧོགེཕ།ཕའི།ཡ། 
ཐེཏོནཝཝཡ་ཝེ་ཡ་ྷཝཝ་སེའའ༦ཡ་༩༠༨ཐ༡༧ཁ༠༠ཏེ་ལོ༧་༦༧འ༠ཕའ༠་ལེཁོ་ཡརའའཁར་རོ ཞཝ༠༧ཝརྫའ་ཡེ་༡ཡ་ིཆཝཡཝཝའཟ༨༡འང་རྒོས་ཡ་་ཧའོ་་ཡ་ཝཚེཝ་བཁཞོ་ཡཡཏེན་ 
ཡརཝའཡ་༦༡ཞ་འཀལི་ཞེ་༠༠ཟཏཝཿ་ལོཁ་༡ཡའི༡ཐཡ༠༠༩ཟ༠་ཡ༨༡༠༨འར ༄ཉ'9༩༢༤།༦༨ཧེ༠སེཝ།༦ཕ།༠༦ཞོ།ཕིཞེ།༥༨༡འཕ༠༥པ།ལ་ཞ།གའི་ས། ཕིན 












ལིཤ༦༣༠༡༠༥༠༠ལེཐ་༦༨༠༡༨༥ང ༠༠ེ༦༠༠༢༠་༧་༨ཉོལཝ་ཡལིཝ་ཐོཿཡཡིཞ་ཡཛེུས་འཡ་ཝའཝཧ་ཝ་ྨ་་༡ཛ་ེ་མཅེའ་ཡོའ་ཡའཅེའཡ་འཡ་ཐོ་ 
ཡར་འ༠ླ་རྫོའ་ ཟླཝ༧་གང་འརྒྱ་ཝ་ཅཝ་ཏ་ཉ་ོང་ཕཡཝའིཅེཝ་བཁོཝཝཡེུའ་ྷ༔ བངམ་སཝཡཞ་ཁ་ཟེང་ཆ་ཏེསཝ་ོའོ་ཝ༧ཅེཡུཕ་ཞུ་ཟླ་ཝོཅ་ཡཏའ༠ ཏ་ར བ་བླ 
ཧ༧།༥༥༠ོག་པ།༦ཞི་ཕ༠ཧོ།ཕིན།ཡཤཐ༠༦༥།༧ཞ།གལོག།ཛན༧ི།ཝོཨ༦ི༡༡༠༥༠༦༡༢༠།༦༨༡༠༨དོང་ ༄ན།༢9།༦༧།པརྡ།ཧེབ།མ།པལི།ཡ།བོན།ཕཾ། 
པ༨།ཞཕ།པམཆལཞ།ཐ།གིཊ། ཧཱིནཞ།།ལོ་ཁ་།༦་ལི་་འ་བམ་འ གི་ཝང ཞ་ཡཿཕ༨༥ཐཡེ།༦༦༡ཞ༡༡༡།༧ཕ།།ཏོགོཝ།༦ཁ།ཐོ་ཞེ།ཕོ།༦། 

ི་ཡང༅༅༩ཡངར་ཝ་མ་ཁེ་༡༠ཐེའཝཟེལྦེཁ་༦འེའ༠ཕ་༠གེབསཡ་ར་འགྒྱར་རྫོང་ ཤཞ།༢༠"༢༧།༦༨ཧེགཕ།༦ཁིཿཝ'༩ ཞེས་འ ི་ཡབཡ་འའཝྡ་༔་་ཐེན་ 
ེཅེོ༠་་ཡའ༠ཡ་༠་ལེཝོ་༦ར་༠༡ར་རྗོ ྨ་ེབ་ས་བ་གྲ་བ།༠༣༡ན།འབྱས་ཧལ་མ།པན།ཧོག་མ།པཀི།ཐ།བོ་ཧོ།ཕི་ཧ།མཕ།ཞེ་ཕ།༦་མ།ལ་ཧ།གཡི་།ཛྱིནལི།ཝོཨ། 
ཡཚི༡འ༠པའ༠༡ལེ༠་༦༨་༢༅༨༩པ ༢ུ༢༠ཧལ་མན་ཧོགས།པཞིཝ།ཉོ།ཡི་ཧ།ཡཐ།༦པ།ལཧ།གལིག་།ཛྲིན།ི་ཞོབ་།པཀི། འབྲམ།ཡུ།ཟ༠།༦།༡༥ོ། 









༩6 



























ཞ༩༠།༢༧།༥༨ཤོག་མ།ཕཀོ།ཕ༠ཞེ།ཕིཉ།ཡཊཐཕ།༦ཕ།ལཉ།ཁི་།ཤོཊ་འཿ།ལེག།།ཡའི།༡༠པ།9༠ཟཝ།ཕ༨༩༠༡༠དརྡོ། བམ་ཐཊ།༠།ད6ཞ།216། 
ཞ༡མཐེདཅཏབ༠ཝེ༤༧༡༤འའ༠ངཞཝསཔར་ོགཝཔ་འི་༅་ཞ མིན ཞེས"ཡ་ཝས་ཐ་༣་ལིབ་་བབིར༡བབ་ལོལ་༡༦ལཁ་འབ་པ་།བསགྲེ་ཐེ་པ བའོ 


༠ཞ༢།༡༠༅༩༢༧།༠༥༨༩ཧོལཔ།ཡའི།པ་ཞོ་ཞ་ཝ་ཝ་ཡ་་ཡ་ཡ་བ་༧བ་འ་༠ ྨ་ཏེང་ཝཅེའ་ཐེ་བཝའི་༤འ༠་ཡ་་ཁབཝ་རྷས༠ར་ི་ ཡོ་སོབ་༡༡༡ེཞུབ༤ནཝཝ་ཡེད་ 


“༨ིཞེ།༦:9ཉ།༢༠༩༢༥།༦༨ཤེགཡཕ།༦ཁ༡༦༠༠ོན༡ཕཛ་ེཡྷཿཝ་ཛེ༡ཝཡ་"༩ཝ་ཞྡསཁཀ་ལི་ཝེ་༡བ་ཚི་ས་ལོ་ཁ་ཕ་ཁི།༡ཁཔཿ9་།ཤེབ།ཡཊ་༩ བ་ས ༤ ་ 

ངོས་བ ྱི་ས་ུལ་ ། འོ. ༡ 2 ( (5 ¬¬ ༧ཉཟད༥༤ཐ༥་ད་སབ༡༩༡༽ པ་འ 
༩9ནཡ།༥༨༩ཧོག་པ།པའི༢༦།ཐ་ཤོ།ཕི།༥༨།༩།༦པ།༧ཞ།བལིལ།ཤྲི༣།ཝི་ཁོལ་༦འི༡༩༠པ།ཤ༡ག༠༠༦༨འ༠་ར ཚི ཌེིཿཤ།ཞ'།།“༨།ཇྱིཞ། 
༦:༡ཞ།༢9༦༢༥།༦༨༩༢ཧ༠།༥།༩ི)།༦༩༠ོ།ཕ ཡ་རབ་ེབབཡཡཝ་༣༅་ཀ་༧ཝེ་༠༩༡༧ལོས༠༦ལི༡༧པཐ༩ལེའོ་༦༨༠འ༠༨༠༥་ ཟ༡་ཞ་འང་༦ཝས་༦ར་ 
ཧཁཡ་༦ལེཡ་@ ེཡ་ེན་ཝ་སྱ་བའ་ཝེབབཝབབ༨ར་ཝ ཐེཅ་༧་ཏེཝ་ཝཐེཁཁེ༡༠ཡལ༡༡༠༥༠༠།༧ལོ་༦༨/༢༠༨༨། ཚོཞོ།༧༧།3:6(6།༩།མ༨།༦ིན)༦༡ཞ།)༡་ 








ོ་ཡ་ཉྙ༡༢༢བབརྟཝ༡༦༨་ཧོལ་ཝ་ཕའིམ་ཞོབཡཞེ་ཝ་ཏུསཝ་ཕ་ཡ་ས༩ཝཿཐ་སྨ་ེཙ་་ེབཝཡེའ་ཐོང་ཆཡ་འེའ་གླཝ་འཝོབཡ་རས༢༠༡ར་རང་ ཟ་ན་འ༠ས་རྡཝ་བཡར 
ཧེམཝ་༦ལིཕ་བཁཞོཿཡེ་་ཡཏཱ་ི་༔ཡཡང་འཡཿ་ཐ་ེན་་ེཝཡེལང་་འི་འཝུཡ་ུ་ཟོའཡརའ༧་རྫོག་ ར༠ིཞཆལེད"ཡ་ཟོཝཟཝའའ་གླང་རེཝབའཡར་ 
ཤོག།༦ཞིཿཕ།ཁན།ཕཧོ།༥༩༡ཞ༥།༦༦།ལཉ།གཡིག་ཕྲེརཛ།ལྲོག།པཞི།༡9ཕ།6།ཟོཐ།༦༨༩༩ག(། ༄ཞ།༢96༧།༦༨༩༢ོབ༥།༧ཁི།༧༠༠ཞོ།༥ི༦༥༨༡ཐལ་ཡཡ་ 
ལཤ།ག་ལོའེ།'ཤྲི༨༩ལེ།ལྲོལ།པའི།༡9ཕ།ཤ'ཤེབ'ཕ༨༠༡༠༨ོ་ ༨པའ༠༠༠་མ་ས་ཡབཉ་ས༡་ཞ་འབས་ཞ་ལ་བཔར་བོ་ག་མ་མམའི་སམ་བཁཚོས་་ཞེ་ཕར་ུ་སེ་བ 

ཡཡ་༧༠ཞ་༠༽་༧༠ལ་༠༩ཐ༨༡ཛ་ལཇོལས་༡༦་ཁ༡༠༥༠༠"༢༠།༦༨༠༩༠༨༥ོ" ༄ཞ།༢9(༩༢༧༩༦༢༩ཧོབ།(ཁིཊ༥༠༠ཞ།༩ོ༦༨༠ཐེཝཡམ་བའཞཐ༽་ཕཝ༠ཛོ་སྷེཝཝས 
ོཁ༦འི༡བམ་བམ་གེབ་ཡརྷ་བའ༠མ་བརོ ཁོ་ལོ་།ལ༠༡༠༡༠འའ་།༦༠ཞོ༠༦༩ཤ༡༡༢ཞ།༢9༠ན༧།༦༥༨ཧོག.་ཕ།པའིངཔ།ཐོཨ།མཕ།ཕ།བོཕ།ཡ་མ།ལ་ཉ།༠་ལི་བ། 
་ཏེབཝ༔ཆེའོའབཝ་ཚའབ་ཁ་ེ༠བཡ༨གར་རྫོང་ །།9ཝལ།ཕན།ཧོག་པ།པའི།པ།ཐེཞོ།ཕི།པནར།ཞོཔ།༦པ།ལཉ་གསོ།ཛྲྡེ།ཕི།ཁྲོག།པལི།༡9ཡ།ུ།ཤེཐེ། 








. 80 











ར་ལན ཡརའའ་སྫོམ་ སོསེ་བཕ༔་ཝྨབཅེསཿཉྷཅ༡༤༨༡འགརཝ༠༡ཡ༨ྷ་ཧོ༧་པ་ཡཚིཕ་ཐོཞམ་ྱ་ཡ་ཏྷའུ་མེས་ཝ་ཡ༡༩ས་ཞ་མ་༡ཟ་ཡེཝ་ཏེཝཡ་ཁོཙི་སཝ་ཚ 

༢༠༠༠།ཟེ༠༠༦༨༩༅༨༥༨༩ =༡ཞ/༡9༠ཉ༧།༦༨ཧོག༥༩༦ཁ༥༠༠ཝཛཧེཝཡ་ཏཱས་ཡེའཡ་ཡའའཐ༠༧༠་་༦ཟ༣ཛཝ་༦ལ༠༠པ༤༠༡༧༤ེེ་༦༨༧༧༠ཝརོང་ 

སེས་ཆཝེ་ཡེད་འཕ༅་བཏ་བེཝ་བཉེཅ༡༡༡འ༠༩༣ལ༠༨འཉིཁ་ཡ་ཝལིམ་༠ཞོསམ་ཞེཡ་རཱ་འི་ཕེ་ཡ་་ཝའར་ས་་༡སྨ་ེང་གླསེཊཝེ་་ཁའ་ཆཕ་ི་ཝེའཞུ་ཡཞ་ཟླ་ཝོ་ས་ྷའར་རངོ་ ཟླ 

-¬3 འ༢9༦༢༩༠༦༨༠༢ོགཁཡ།“ཁི།ིཕཿབོཞོ།མཕོ་ེཔ་ག་མ་་ཝ་ཡ་འཔ་ན་ས་པ་ཿ་པི་ཐ་་'༠ེ་མཿ་ས་ལེ་ཁོབ་པ་ལི་་འ༡་༠༠བཟེཝེབཡ་རའ་རརོངས་ པསམོ་འབེ་བོམྨོད་ཆ་༧འ་ེའེེ་ས ཀེ་བ 
ཿ མཤི)༦༡ཉ/༢9༩༢༧།༦༨།ཧེགཔ།པའཀིར།ཕ།ཐོམཕཤེཿཕབ་ཡེ་བཝ་ཝ་ས་པ་ཞཝབ་བ་བཡི་ཁེ་ཛཤི་ྙ་ཚི་ལོ་ལེ་།༦འི།༡༠ཕ༠༠ལོ༠།༦༩༠༡༡༢༨ོ ༄ཞ།༢9༡བཞཡ།ཕཝཤ།ཧོག་ཝ། 

་ཝེཝ་ཡ་ྷསཝཝེ་ནཱཝ་ཝཛ་སེཝ་བཡཝཡའ་ཡ ཐ་ཁེང་༡ཝཛཏེཝ་ཡེེཕོ་ཁང་བཝ་ཚ་ེཝ་ཡ་ཡ་ཟཡོའརཝའཀྷ་བཛོང་ ཞོ༧ཟམཡ་པཟྭ་ཏྷངོཝ་ཀ་༡༠༡༠འ9༢ཝ་ཕ་་ཤོལཔ་ཡཁི་པ་ཿ 

ཞོའོཝཝ་ལེནཝཝ་རཝ་སེབབཝ་ཝྦས༡ཝ༅་ ྭ བ་ྙེའཝཡེཅའས་བོཐཝ་ཚ་འཁམ་བཁྲཟའ་ཡ༨༠འ༠༨རྫ༩ ༡ན༩འ༠ཞ༧་༦༨༠ཧོ༤པ་པའི་མ་པ་ཉོཔཔོ་ཉོ།ཡབབ་སེ་བ༦་པ་༠་ལ་ཉང་༡་ 












༠: 


༨༠༠་ང་ ་ལ་བསཏ་ཉཁོནམ་ཕཚི་སམ་ཁ་ཧེཝཡ་ེུ་ར་ཁཱ་བཡཡཿའཡའ་ཏཝ་༡ཟ་ེ་་ེཊཝཡི་ཡོན་བཝའིའཡ་གུ་ཟཁོསཡ་ྷ་༠ྒྲར་རོང ཁ་ཡར 

”' ༠༡༩༢༅༦ཞ༧༠༦༨༩ཧེལ་ཕ།ཡའི་པ་ཝོསཡེན་ཡཏཱཝ་ཝེས་བཡ་ཝས་ཝྨྱས་༢ཐཁེཙ་བཝཛ་སྷིསཝེའེ་ཐོང་བཝ་་ཅེ༧ཐ་་༡༠་ཁེ༡ཡར༠ཏ༩རང་ ༄ཉ༩༢9༠ན༧ཕ།ཤོག་ཕ། 

ཁ‹ ༄ཚི་ཡ་བཝ་ཞོསཝ་ཧེནབཝཏྷཝ་ཝེབཝ་འཅཝཞསཁ།པོཝ་ཏཝ༠༧་ཝོལ་ཡཁིའ༠པ༠༠༩ལོབ༦༨༡༠ར༥འ ཝེ ཇི་༡ཿ༡འབྱཞ་ལ་ཕར།ཧོ་གེ་པ།པ་འི། 

ཱཿ ཁཞོཝཝ་ཞེ༧རྨ་བ་མེ་ཅ་ཡཝ་༡༩ཡ༥ར༠༠༡ཐ་ལེཅ༡༠་སེསཝ་ཅེལཝ་ཡོན་པཝིཆེ༠་གླཡ་ཡ༡ཟཝབོཝརྷས་སང་འི་ བཀླ་བཆབ་གླང་འརྒྱྲཝས༧ཡརྷཆཝ་་ས་ཡཀ་ཅེཡ་བཐོཧ་ཡེཡྷ་ཀིཡ་བཡ་ཡ་ 

ཅི ལ་ཞཿཨ་ལིཨ་།ཧ། ཛི ལེཁ།༦ཀ༠༡༠༥༠༡༠་༦༨༠༡༠ཏ་ར ཐླཁ་རྡབར་༡༡༩ཡ༠༠ ཞ༡6༠༢༠ཉ༦པ༨ཧེལོམ་ཕའིེམ་ཁོ་ོསམེཕ་སྨབ་ཞི་ཡ་༡་ཡ་ས༧ཝཝའ 
༧ ཐྫེང་ཝཿེའསོ་ལེཿསཡཚི་འ༠ཡགྲེཝཡའའ༠༨༠༩༥རའ ཤཉ།༩9༩ཞ༥།༦ཧེགེ།མ།མི།ིཕ་བེཧོ།པཕེཤ།ཕརྡེ་ཕ།པཕ་ཕ།ལམ།6།བ།ཕི@།རཕ@ྡེན@ཿ། ཝོའི 

((ཞ69༥3།ཁྲའ༦༨།༠༩༨༥) པོའེ།ཐདོག་ཡ།འི།ཤོའོ།'ཧཡཡ།༡ཞ༩༢9༦༢༧།༦༨༩ཧོགོཡ།མའི།ཕ6ོཉ།མཔིཉཡཕཐ་པ།ཡ་པ།ཿ་ཞ།་བཡིབ།ིཤིནེ།འིི།ལོ་ཁ།ཡཌ། 




















བང ཛིཊམལོ་ཡའ་འཝའེ༢ཡཞུ་ཟ་ཝོའཡར༩༧གླརྫོ སེཝར་རྫ་བསྱངང་ ཧོལོ་འའཛཞེསསེཝེཝ་ཡསལོ་བཝོའ་བཡ་བཝཝ་ཞེ་ཡ་རྷ་བཞུ་ཡེ་འཡ་ཡ་བ༩༅ར 
གཡིབེ།།ཕིརེཇི།མོ་ཁོ།།9འི། །9ཕ6།ེཐོ།ཕ༨ཤ།༡ག(དྡོ། ཤ་ཟ་གམ།་ཧེ་གོམ་།ཐ་ཇིཞེ།ཕོལ་མ་།ཤིཁློན།།བོ།།ཕ།ཛོངཉ།༅(།ཞེམ།༦ཕ།ལ།བ་ཡི་གངཔཔྲིན།མིཿ།ལོ་ཨ། 


9¦ ༦འི༣༡༢ཕཿཤུ/ཤེཐ།༦༨༩༡༅(༥། ཧོག༦།༡ཛཞེ།ཐེཿཕཡཿཤཌོ་ཁོ་ཝ༅༔ཝཞེ་བཝརྒྱ་འཁིམཐམ་ཝ་འའབཞ་༡༧༧ེས་ཨིེ་ི་ཝོཁ།ཡལི་༡༡ཝ༠༠༩བབོ།༦༨༢༅༨༥ོ ཨོཾ 
ཤ། ཧོབོ་མ།༩ཛིཉཱ་ཝཿཿཿཧོོགོ་༦།ཕི་ཉེ་ཡཞེཔ།ཡཔ། ལཉ།ཨལོ་ཞེ།།ལདེ།ཇི།ཝེོག།མཞི།འ༡༥༠༠།ཨོཞ།ཕན།༡༅༥ོ། ཧོགམ།ཞདིཧ་ཝོམ་མཱཧིཧོ།།ཨ། 


ཡ་བཝ་ཆེ་སཡྷཝ་ འ༦མ་༡ལཞ་བ།པོ་ཞེ།༡༩༣ེ༡ལོ། ལོག༦ཁ།༣༡6༥།༠༩ག༠༩༦༨༩༡༨༨༥ོ༩ ུབཝུ་ཝེསཉྒཝོ་ཡང་ཝཛཞྱེ་་མཝེ་མ་ེ་་ཝོ་ཙོ་་པཛཞཿཡ་ཏ་་སེ་བཝཡ་༩ཞཱ་ 
གཡོ ལོཁ་༡༦༢༡༡༠པ༠༠༢བ་༦༨༠༡༠༨༠༥༥འ ཧེགཕ།༡ཞིཤ།ཕཞ༩༥༦༡ཞོ།།གོ།མ། ཕོ་ཞ།ཕྷ།ཁེམ།པ་པ།ལཞ།པ་ཡི་བ།།།ཤྲེནྡེ། མཉ་ཁེག།༦འི། ༡9༥4 


ཟེཝོ་'ཡ༨༠༡༧༨༥རཔ ླཟ་སྱེས་ཐོསཝ་ཛེ༦་ཝཡ་ཡ་༡༧༧ལལོབ༡ཐོབ་བ་བཝཝ་རྡེནས ༦ ཝ་༡་པོ་ཁེ་ཤ་ཚེ་།ལོཁསཔ་ི།༡༠༦༠༡༠ེབོ་པ༠༡༨༥༨༠འ ཧགསེ་ཝ་༩་ཛི ¢--- 








{= 


དད ཟློ་ལོ་ཡོ་འ༅༅ཝཛ་ཧེནཝ འི་མ་བཝཝ་བཝཝཞལ་ཐཡེ༡གེམས༧ཝཁོཚཅ༡གོ་ཝརྷའྒར་རོས་ ཧེཁཕ།པཛིཞ།ཕམཿམ9)། 
ྨོབུ་ཐོ་བཡཝཡ་ཧྡེནབཡ ༢༣༩ ༡༨༢༡ ༢༩༩-༠༩༩ ཛཤེ།གི།ཞཡ།ཛན།ཞཡ།ཕ།ཧོག་ཕ།།ཛིན།ཕེཡཕཤཾ) ྒ 


| ཅེ་་ཝེ་༡ཡ༅ཝཝ་ེརཝཕ་རྫ་འུ་ཝེ་ཝཡ་ཡ་༡༩ཡ་ཧ་་་ཐ་ཁེང་ཁ་ཏེས་ཝཡཆལ་ོ་བཡའི་ཅེགཡ་བ༅་ླིམ་ཡཊའའ༠༡ཏ་རྗང་ ཧེཡ༡འཛེ་ཝཝ་བཟ ཉས ཁོབ་བམ་ཆམོ་རྡེབབཡརྷ་འ་ཕེབའཝ་་་ 


༧ཞབ༠་ཤིཝ་།༠བཕརེཛཿི།ཝེལ་པཚ་ཁབ་པ་༡་གྲེ་ཁོབ་ཡ་གྲད་རོང་ ༢ཞེ༩༠༠༩༦༩༧།༦༨བཔཔ།ཧོགཕ།།ཇྲིཊ།མཕོཡཡ 9ཉརོར།བས།༦།༦ བཡར་ཝ་ཇེ་ 
༦ཡ་འལབ༽ལེ་བེ་ཝཿ་ེ་ཁ་་༦ཚཚེའ༠པ་༠གྲིཁའཛ་འ་ར་འརཔ ཧགོ༥༡༩༩ཛ༦ིཝ༩༥ འོ་ུ་ཐོ་ཅབཝཝ་ཝེཏཡྒ་བུ་སེབཝབབ༩ྙ་ བཤར 


ལོས།༦ི༩༡པཿ༠་གོ༠༠༦རའའ༧ར༥རོང ོ་ཕི།ཞ་ལ།༦༨ཐ༥།༦ ཧོག།༡ཛི།ཕལམཡ།་ཁོགོ།༧།ཕིཉ།༦༩༢༥།༦ཕ།༧ཧ།ཁའིཛ“ཤནེཛི'ལྡེག 


༦༧ཝེ༡༠༥༠༠༩ེལ་ཡརབའ༠༡༨༥འ ་ལོ་པ་འ་ཛིན་ཕ་བཔཤ་ལོས་ལོས་།༅་ཆཡོ་ོན་༡་༦༨༡ག་པ་པ་་ མ་ལ་བ ༔ཐ།ཤིབ་།ཤི༨། @ཿེ།ཕེབ།།༦ཉཞ༔།།9ཕམ09། ཤེ 


༡༠ར་རོ་ ཧེཁ༩ཇིཞེ།ཛ༩༠༥༠༧ོ༡།ོ༡༠༦༠ཛཔེ༦རྷ༡ལམེ་བཝཝ་༡ལ་ཞ༡༠༡ལཝཿ༩རེ་འསལྡོཁ་༡པ་འི༡༡པ་བཐ་བེ་༠་༡ཡ༨༡༡ ར་རོ ཅེའི 
ཟེཝ་ཡཀིཊ།ཧྱེ་ཞ༡གཞོད་བ།ཧོགེཕ།ཁཛི༠ཤྱིིརོ།།ཨོ་༦།ཕཉཞོ།ཕ༨ཞཕ།༥༥ཕ།ལ་ཞ།་གལིག་།ཤིརཝ། ལོགས།ཡའ༠༡༠ཕ༠༠ལོབ་༦འའ༠ར་རྫོས ཧེགེཕ།ཛྲཾཞ། 

ཡི་ཝཡ་འཛ་རབུ་ཐོཅ་བཡ༅ཝེརརྫ་ཝའ་ཛ་བཝབས༩༠ཞ་ཐ་ཐི་མེཅསག་ཏེཊ་ཝའ་ོང་པཕ་འ་འེ༡ཡཡང་ཁུ་ཐཐཝོའཡཛ༧ས་རྗེང ༄༅།་ག།༠པཡཔ།ཧོགཕ།མཛིཞ།ཕེ་ཡཿཡ་ཤ།་རོ།།ག|ོཡ། 
ཤུན་ཡཞི༥ཕ། ནལ ལོམ ཤེ༥(༡༡ོ་ ཧོ།མ། ཁཛེཝོ་མསཧཱལོ་ཐོག།པ། ིན།ཕ།ཤེཡ།ཡམ།ལན།ཨསི་ཨ། 
ཤེ ལོག་པའི ༡༠༥༡༠"ཟེབོ་།༠༨༡རརང་ བེའཝཡེེ༠༅་༅༡ཧྷ༡་༩ཛིེ་མཝཝཡ་ཀྱལྒེ༡ད་ཁོ་འ་ཅཝ་ེན་ཕ་ྱ་མྷ་ཛེབ་བཡ་བའ་༧་བརནང གེ ཤ༨༠༧ལོག།པལི། 

༡༠ཕ་༠ཿཟེེེ༡༦༨ འོས ཉྐོ་པ་༡འ་མི་པོ་ཁཔཔ།༡ །ཨོགོ༦།ཛ་ཤོ།ཕཊཞེས།ཕ།ལཉ།་པི།།༠ཤན།ཕིལོག༦འི༢༡༠པ།པཿལེལ་པདཧད་རས ༤ 
ཡེ ཁ་ཝཿམ།ཧོབ།ཡ།པ་ཛཾཞེ།ཕལ༦༥)ཨཊ།ཁོ།།༦༠མཝ་ཞེཝ་རྷ་བཁ་ཡེའཕམ་སཝ་ཝིཝེས་༩ཛེ་མཿལོ་ཁ་ཝ་ལ་༡༠ཝ་༠་ལཁཡརྫ་༧གྒྲ་རྫོང ར༡་ཁོ་སོབ་བའ་ཛ་ཞེས་ཝེཝ་ཡ་ 
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༥༤ ཀྲུང  བྲིཞོམམ།ཧོག་ཕ།བ་ཛིན།ཕེསམ།ཤིཿཚོ།།ཁོ།།ཕ།ཕོ་ག།པར།ཐེམ།༦པ།ལ་6།ག་ལི་བ།ཛྲིན།མིཊ།ཝེགོ། ༦༡༢ ༩བཕ།ཤྱ།ཧྲེ་བ།༦༡༠ཧད་རོང 
“ ཧགོཿ༩ཇཛིཞཿཕ༩ཿཕཿཤཚོཁོས༦པ༦རྡེ༡༦ར༠འ་མེ་འ༦་༧༠སཔ་ལ༠བ༠ཚཿ་ལོ་ཁ་༦་ལི་༩༠པ་༠བཟེ་ཡར༠ར་རྫོང བའ་མོངའར་༠་༠ཟའིབ་་མསདེ་འ༦རབ 
མཁ ༡༡༩ཛཏ༩ྨ༨༩༨ 
ཚོསཙོསཡ༧ཞེ་བཝ་རྷཁ་ཝེ༄ཡ་བཞ་བཐ༡ཡི་ཝེཙ༡༠ཐེ༡མ་་ལོ་ཁ་འ༦འེའ༠ཡ་'༠༡ཟེབ༦༨༧ར༨རང་ ་ེསོཡ་༡དེཧོལོ་པ་འཛིཞ་པལས་མ་ཤི་ལོས ཁ་ཡ 
ཛི་ཞེཛཿཞཡཡཡ༢༠༠བཿལིབ་།༡༨༥༠༧༤༧༠༠༡༠༡༥༠་༧བ༦༨༡༧ར༥ར ཧོག་ཕ།།ཛིཞེ།ཕེཡཕ)།ེརོ།།གོ།ཕ།“༦ཡ།ཐེམ།༦ཕ།ལཉ།གཡོཐ།། 
ཏེམེམ་ཝ༅སེ༩ླཝ་ཆུ་ཟ་ཡོ་༧སྒྲ་རྫོང་ ཞསཝཝཏོཝཡ་ཀདེྱི་ཐབ་ཡ་འཛེནའཕཝཡ་ོའམོཙསཝྨ་ཞེསྟཝཝ་་ཝེ་བཡ་ཡ་ཝབ་བ༡་ཝི་ཝ་ཛྷཿཝཿི ཝོ 
༦༡༣ ༡བཕཿཤ། ཟེན།༦༨།༡༅་ཞོ་ ཧོགེཔ།༡ཛིཨ་ལོ་ལཕ ཤི ཁོ་སོབ།༡༦།༥ཕིཉ་མཞོ་པཔ།༦པ།༧ག།ག་ཤིག།ཕོད།ཛི་ཝྲེ། 


© 
༠༢ 


༽...༩.- 





་རིིེིིཛ་སསསའས་སས་ ལ་པལ་་་ར ང་ལ་འ འརི ི་ིམིར་་ 
སགོ༠"༦རྷའའ༠རྟརྫང ཧོག་ཕ།ཁཛིཞ།ཕེལ་པ་ཤྱི།་རྒོ།-༡།ཕོ་ཧོ།ཕཤ།ཐེཕ།༦ཕ།ལན།ག་ལིཝ།། ཛྲིན།ཝི།་ཁོག།ཕཁི ཁུཡབ༠༩ཐཐ་༦༨༩༧༠རརང ཀླ་བའ་ 
མ་བརོཝཡ་༼༡ེཧོའ་ཡ༧ཛ་ེན་མ་ཝཡ་༠༡ལ་ཁ་པཡཡེརཡ་ཏཝ་ཡ་ཡ་ཡ་འཡཝ་ཡ་ཿེ་་་ཏེང་ཝེ་འོཙོབཝ་ཝེླ་ཡབ་གླ་ཟོབཡྷབ༩༡རོ་ ཧོག་ཕ།་ཇིཤ། 
མི་ཝཡཡ་བཀི་ཀཝོ་'ཝ་༡ཛེམཏྫི་ཡང་ཡཕ་བ༩ཝཝ་ཝ་ལ་ེཅ་བཛ་སྷའཝཝཅེཡོན་ཡའིའཐླཝ་ཐ་ཟཁོ༧ཡཏའ༠ྷ་རྗངོས ༧ླ་ཕ་འཝཿ་ུ་ུཡ་ཧིཁ་པ་འཛིཧ 
མེམཿ་ཡ།ཤ)ཿཧོརཁོ།།།མཕིན།༦༨/ཐམ།༦མ།ལ༦།བ་ཧི་ག།།བྲིནེཕིལེལ་།ཡའོ།༡༠ཕ།ཤ།ཤེའོ་ཡཛ༡འ་རང་ ཧོགེ་ཕ།འཛིན།ཕ་ཕ།ཤྱིཿཟོཿ།བོ།།ཡ།མི།ཕ། 
ཡེབཝ་ཚ་ས༩༠༨༨༡༠༣༠ེ༡༠༡༨༠ལྗོགསའ༡༠པ༠་ཟབས༠རཆའ༠ར་རོང་ ལཟ༩་འ༦ཡ་༡ཝ་མ་་སྨཏངོ་ཡ་བརསེ༡འཛ་ེན་ཡ་ཝེཝ་འཟིས་ོས་བཝཝཝེར༡༦ 
མེབཡིསཝ༠༠་བ།ལི་ཁ་༡༠ཐིནེས་མིསཝོ་ཨོ་༦ཁ༡༡པ།༠༡ཐོ༠༡༦༨།།༅ནྡོ། ཧོགོ་པ་།།ིཉོ།ཕོསཔཿརོ།གེབ༦།ཛོཧ།༦ན/༩༥།༦འི།༧༦ཉ།གཀིག།9ྱོན།ཝེ། 


༽ ༩༨༡༡ 


ོ་ཁོབཡ་ཝཝ་ཞེཝཡ་རྷ་ཝ་སེ་བཡ་བ༩ཡ༤ར་ཁཟཐ་༅ཛེཝཿཁ༦༢འ༠ཡ་༠༡ཁརྷར་རོང་ ཧོ་ཁ་ཕ།ཛིཞེ།ཕོཡཡ@ཤོ། 


[ལྔོ༦༡༡༡༠ཕ༠༅༩༧༠༦༨༩༩ཟ༦༡ར༥་ ཟཅེ༡ཝ་ཝེ་ཅམ་བཕ༔་ཏོ་ཝེ༡ཧོཔའཛིན་ཐལཔ་ཧོཿརོ།ཁོ།ཡཿཔཡིཞ་པ་ཛ་ཐ་པ་བམམ་ 
༧ཤ།གཡིབ།།ཤིན།རངསོགོ་།ཕའ།༡9མ།9༡ཐ༠པམ༩༡༠༨ཇ། ཧོག་པ།ཁ་རི།ཕལ་མ།་རོ།།ཁོ་༦།ཕོན།༥ད།ཞིཕ།༦ཕ།ལ་ན།གལི་བ།།ཕཤ༨།༧།ལོགས།༦འི། 
་བཐླ༡༡༠༡རྷ རྫོང ེ་ཏེཝཡབ་ེ་ཝཉཝོཡ་འཝ་ཛིེམོཝཡ་ཿས་ས་ཁོས་༅་ཡ་ཧེནཝ་རས་ུཝེབ་ཡ་འཝཝང་ཐ་སོ་ཝ་༧ེཊ་མཐེ་ལ་ོ་༦ཚ༡༠པ༠་ཟཝོ། 
༦༨༩འ༠༨༩ོའ ཧེ་གཝ།།ཇིཉ།ཕེལཕ་ཤ།རོ།།ཁོ།།མཨོ།ཡ།ཁྲཕེ།༅་མཉཁཿ ༡༠༡ ི༠་༠ཛརེཊཝཝེ་ཁཙ་སཡཚིེ༡༠ཡ་ཐཿལེཝ་ཛའ༠་བརྟངས་ ཆོ་དུཝཿ་ 
ཡཿཏའོཝ་ཌ་ཧོལོཡ་འ་ཛིོ་།ཝ་ཡཿཕཿཤིལོ་བ།ཁལོ་།༦།མཛི་ཞ།༦༨༡ཞེཡ།༦པ།༧ཞ༡༠། ཐ།༩རེ༠ཛཿ༣ ལོ་བོ།།ཡཁི ༡བ་པ་༠ཤུ།གྲེཐ།ཡདའ༡ ར་རང ཧེགཕ།(ཛིཞ། 
ཕ་ཤན་མ ཧི ་འོོ།།ཁོ༡པ།མ་ོ།༦།ཞཕ༩ཕ།ལ་ཞ།གལོག།ཕེན།ལི།ལོག།༦འི།༡༠༥༠།ཟ༠༩༨༢༡༧༤༨༩༨ར་ ༨༦ཞིཝངོཡ་ཧེལ༡༩ཛཞེཕ༩༠༥༠ 
ེ་ཐོ་༢བཡ༧ཝཝ་རཏཝཡ་རྷ་བའི་ཡ་ཡཡ་༩ཛ་བྷ་ 






གཟོག།ཤོན།ཚེ།ཁོགས༦ལོ། ༡ྲཕ།ཤུ༡ཟོབ༩༥༨༠༩༅༥༨ོ ༨༠ཞིགལེ།༢ཕ་ོ་ ཤིཧེ་བ།ཡ༡༡ ཛོམ ཁོན༼ཁ་༡་ོ་ཧེ་ཡཛ་མ་ཝ་བཝམ་༔ །་ 
ཌཱ སེན ༨༠༩༤ ༤ ༨. ༡༢༤༤ ' ཛ༽ ༡༢༤ ༡༩ ༡༤༨༨ ༠༡༠༨ ༤༨ ༢༡༤- ༨༨ ༧༨ ༽ ༧༠༠༤ 
ལནཊ།བ་འི་བ།་།ེླིཊ།འི།ལྲོབ།།ཕཁི།༩བཕ།9།གྲེ་ཐོ།མན།༡༠།ད( ཧོག་མ།།ཛིཞ།ཕེམཔ།ཤངརོ།།གོ༠ཡ།ཕིཞ།༦༢། ེབཝ༡༩ཝྡྡ༡༠་ཐོབ༣་ཡ་་ལ་༔ 
༦ལེའ༠པབ༠་༧ེབ་༦༨༡༡༠༨༠རོ་ ༨མ་ཐོ་བཿ༠6ན།ཉ།ཨོམ་༦།ཤི༡།ཧོག་ཕ།ཁ་ཛིཞ།ཕེཡཕ©།ཨོ།།གོ།མ༦ོ།༥མོཕ།ཡམ།ལཉ།ག་བོ་ཨེ།ཛྲཾནེ ! 
ཝེལ་༦འ༠༠༣ཕས༠༠༠༡༦༨༠༡༡༨༥ོང ཧེ་གཕ།ཁཛིཞེ།མེ་ཕཿཕ ཧིི་གོ།།གོ།མ།མོ་ཤོ།ཕཊཐེམ།༦ཕ།ལ་ཨ།གབོག།ཕྲོནྡེ།འེ།ལྡོག་།མའི། བཔཤུ། 
ཁོ་ཡང ཟོཁོཙ༡༧༧༡༦༠་མ༡དེ༡ཡ་ཟུའོཡ༠ེ༡༨ལོ་་༅༧ཛ ༡ཝ་ཝེབ་ཝ་འ༡༡ ༤༡༠༦ པཔཅ་པ༨༢༠ཐེཔ་༡༦པ།ལཉ་༠ལ་པི་༡།ིཊ།༩ཿི།ཝོཁ། 
༦ལ༡༠༥༠6།36།༥༢༠༡༠༨༥ེ ཧོགམ།ཛིན།ཕོབཔ།9རརཊ།ཁོ་༦༠༦ ༡ཡར༡ུའ་ཡེ་༡་༡འཡཱ་བ ལེ སེ་ཁོ༡་འ༠༡༠༦༠༠༠༠༧༦༨༠༩༠རང 
ོ་ཁ་མཐེཚོ་ཡ༔ཧོ་འམཆཛིཝཝི་མམང་ྱ་ཝཡ༔ཛཞྡེ་ཝཏ་་ཡའ༄མ་པ༩ཐར་ཝ་་ེ་་ེ་མ་ོཚ་ེུ་ཕུ༡ཡོ་ཡར༩ྒར་ང 
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༼་༅༼༅༠༡ཡརྷརར་ར ཧོཐ༡་ཡ་༩ཛཛ་ྱེབ་ཝཡཝ་༡༡༠་་ཁབ་ཕ༔མཞེནཡརྨ་ུམེ་བཝཡ་པཝཔ་ཞྡཿཐ་ཐོ་ཝེ་༦ཆལྫ་ཝཚིཁམ་༠ཟཝ༧༠༨འ༠རརང་ ཞྙ་ 
༦༡༢༠ 'ཞྒཔ་།།༦།༠ཞི།ཧེགཕ།༡་ཇིཞ།པཡཤ།་ཆོ་།ལ།༡༦༡པཞཡར་ཞེ་མ་བཡཡ་འཡ་ཐ་ིཝ༡པ༨༦༩ལོལ།ཡའིབཔ་བ༡་བེཝ་པར་༡༠མ་རང་ ཧོག་༩།༡ཛི 
ལེ་ཝ་འཟའི་ལུ་ཐཀོ་བཝ་ཝ་ཞྦ་ཡརུ་ཡེ་༡༄༅༅་ཝ་་ཐོ་ཐ་༨༡༧༧འོལོབ༡༦ ལཚ༡་༡༠པ་བ6ག༠༦༨༢༠རས “༧༩ ོབ།བི།ཧོབ།ཕ།།ཛྲིཤ།ཕེཡཿཕ། ྦ 
་རོ་ཁོ་ཡ་ཛཝ་ཞེས་ཡ་་ཞཛེ་འཡཝ་བཞ་ཝ༡ལོ་ཁ་།ཿཤ་ཚས་ཁོ་ཁསཔཡ་ཁི་་ཁ་༠ཿཤེ་བོ་༦༡"བྱཔ་རོ་རོ ་གེགོཕ།ཁཇིཞེ།ཕོལ་ཡཤིརི་རོ་གོས།ཡཇ་ཧོསཡཛ་་ཡེས 

༄་པ༧༅༨ྡབཝ་ཿལོཝེ་༡༩ཛ༨པཔཝེལསཔའི༡༠པ་༠་ཤེལོ་༦༨༠༡༠༨༩༨པའ ཌུ།༢9༧%50༦།༠@ི།ཧོག།།ཛྲིཞ།ཕེཡ་ཕ།2)ཨོ།ལེ།།མིོ།༦༨།ཐེཕ།༦ཕ། 

༧ཉ།༠་གི༡ཤེ།ཛི།ཝོགཔཀི།9ཕ།9།ཤྲེཐ།ཕ༢།༡༨ོ ཧོགཔཕ།།ཛིཤཿཕེཿཡ༠༩༠ཐའ༠་པསཞྡེན་པར༡ཁི་ས་༡༦་ཝ་༡ལ་ཞ་བ་ལོ་བ། ཛརེབ་མཛི་ས་ཕོ་ལོ།མ་ཁི་། 
༡ཡླཡ༤༠བ༧༠༧ཡར"༠༡ཟ༡༩༡༨་ ༡བ༠་ང་སཝོ་ ལཕ།ཧོ.།༡༧ཛཱཞེ།ཐེཕཿཕ་ཤོ།་རོ།།གེ་།ཡོཞ།ཕནཊ།ཐེཔ།ཡམ།ལ་ཞ།བཡོག། ེཝཝེ༧་ཐོ་བཡ་ལ་ཁ9་པ་བབ་ གོ་ཁ 



















༡ ཀུང འར ཧོག་ཕ།ཁཛྲིཤ།ཕོཡ་ཕ།ཤཿརི,ོ།།བོ༡ཡ།ཇཕོ།༦།ཞེཕ།ཡམ།ལ་ཉ།བ་གི་ཐེབ།ཛྲིརྡེ།འིི།ལྲོལེ།།༅་ཇི། ཏབྲ་མ།ཤུ།གྱེ་ཐ༔༦(།- 
འར་རྟེང་ ༡༩༩༡ ཇིཉ'ཞལཕ།ཧོགསཔ།༩ཛིཨ།ཝལཕ ཅུ་ཝོཅོ་བས༔སཝབརྡེནཆཝ་ ཐིཝ་ཡ་ཝ་བཞ་བབཿབ༠༡༠ཟ༣༡༧ལོབས་༡༦ལ༠༡༩ཕཿཤཿཁེཝ།༡་ 
འ༠༨ཝརང་ ཤོག་ཐ།འཛིན།ཐེཔཤིས་ཨེ་ཏཨོ་༦)༩ཕཉ།༦༨ཉ༧༦༣།༧ཉ།ལཟ ཏུ ¢ མེའཛོབཝ་འ་ཅེབཁཕ་གླབཐཐོ་ར༧ར་ར་ངོས བ།ཕེཉ༨༠༡ 
ཤེཉལ་མཉ།བ@ི།ཧོ་ག་།།ཛི་ཧ།ཕེ༥ྱི་ཨོ་།ོག་།པ། ཕོ་ཞོ།པན།ཞེམ།ཡམ།ལཧ།ག་ཐ ཁ་ེ་ཝཝཅེལོལ་བའི་༡བཡ་༠བཟའོ་པ༨པ༩རར་རོང་ ཧོཾ 
ཧོགམ།༡ཛིཉ།ཕལ།མཤ།་པོ།།བོ།།༦/མཕིཉ། འིམ་བཝ༩༣༨༨༠༠༧༠༠༧༠ཏབམཿེལྡོ་ོབ་༡༦ཚ༠པ༠མ༧ལེབོ་ཡར༡ཟཝ་བརོང་ ེ་ཛ་ཐེ་བཅཝ༧ེཁོཝ་ 
ལཕ་།ཧོཤ།ཕ།པཛིན།མིའརཔ5)ཨེ།ཤོག༡༦༩༦༥༢།༦༨ཞ༥༦༥བཉ།གལིབྣེྲིནེ།འ།ལོག་།འི།༡9༦༩༧༡གྱེཐབཡད༡༡ག་རོང་ ཧོགཕ།༩ཇིཉ།ཕཝེཡཕ། 
ཟླ ་ོ་ངཡ་ཝ་རེན་ཕཏ་བ་སེབ་ཡས་བཝཡ་ཞ་མཀ་ཐ་ཡའ་བ་ཏེཊཝཅེལ་ོང་བཝ་འེཐ་ཡ་ཞླ་གྲོ་ཡརྷ་འྒ་རྗཔོ ག༨༦༡༠༩༦༩༦༠ར།དོགཔ།།ཛྲིཞེ།ཛེཕཡཤ།་@ོ། 






རང = _ §‡ 
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༡༠༦༨ ༥༨༨ ཧོགཕ།ཞིཨཞ།ཕལ་ཕཤཧི་ལོ།།གོ་བཡ།“ི།༦༩།ཕ༦མ།ལ༦ཉ།བ་ཀལཝཕཿ། 


་ཅ་ཆྡཡཏ་ཝི་ཡ་འཡ་ཝའ་ཝཟ་ཐི༦ཐ་༣ཕོ་༡༦ལ༠༥༠།ཟཝ་༦༨༠༡༅༨ཞྡོ ཤོག་པཿབཛོིེ་མི་ལ་་ཤཨོཌ།ཁོ་༡མཕོཉེ་༦ན་ཐེཔ་པཔ་པ་ལ་ཧ། 
གཤིཤ།།ཤཾར།ཕི།ཁྲོག།ཞི།༡9ཕ།ཤུ༼ཤོཐ།༦ན།༠གནདོ།) ཕྲཾནིལིི་ཁྲོག།པའོ།༡9།།ཧོག་མ།(ཁྲིན།ཕེཕ་པ་ཤིཿཧོ།།གོག།ཡ།ཕོ་།༢།ཐོཕ།མཕ།ལ། 
གཉིབ།།ཕྲིན།ལིཊཝེཁེ།།༦ཞི།༡༠༥༠༡ལཝ།༦༨༠༡ཏ་ྨོང ཧོགཔ།འཛྲོཉེ།མེམཕཤིཿཨོ།།གེ།ཡ།ཕཉེ།ཕཕཁཝ།པཕ།ལཧ།གཡིས། འཅ༩ཛ༠༣༠༦ལ 
བུཔ།ཤུ།ོའོ།པ༨།༢གྱན།ྡོབོ། ལ་ཉ།གཡོ་ག།།བྲིནེ།ཁོ།༠ཁ།༡༠ཕ།༠9།ཧོགོ་མ།(ཛིཞེ།ཕོམ་པཛྲིཿཁེ་།ོ་གོ།༅།ཕོེ།ཤནཱ།ཞེ༦།ཡམ།ལཞ།ཡྭ་ལིག། 

ཤི ལོ་བོ།༡༦ཀ༢༡༠ཕ།༠༩ཤོཐ་༦༨༠༡ག༨རོས ཧེགཕ།འ་ཛྲིཉེ།ཝེ་ཕཡཿ།་ཤོཿ།། བོབ།༦༠ཇཕིཉེ༦ར་ཝ་མེ་བཝམ་པ་ཞན་འབ་་ཡི་ཁཀ་བྱིརེ་མཚ།ཕོབ་༡༦ི། འ་པ 
ཟེཐ༡༥༨༠༩༅༨༩ོ ཉ¦༡'@ུག་ཕ།པལི། ༢༠༥9/ཧོཐ་ཕ།ྡྲི་ཤ།ཐེ་ཡཉ་ཕ།ཿོོ།ཁོ།།༦༦ “༨༩ཞེཔ།༦༥༩པ་ཉ།ཁ་པོཛ།། @ྡེ།ཞཿ།ལྲོག་།ཤི།༡9ཕ། 
ཆམེལ་ཁོཅ་བཝའི༠བ་ཡ་བཞུ་ཟཝོབཡརས༡༡༨༩༩་ ༤༠ཐ་ 
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་༡ོ་བཡ་པ་ཝེཏབཝ་རྷཝ་ཞི་ཡ་བཛ་འ༩་བ 'གཡིག།ཤེནེ།ལི། ཝེཨོ།ཡཁི།༡༅༥།༠།༢༠༣༥༨༠༡༅༨ྫོས་ ེངི་༤ེཧཿམ་ོ༧་སཉོའོཔ་འའཛཞམ་པྱི་མོ 
; *# བཛ་སྫེཊསཅེ༩ཛ་ཙ་བཝཚ༡༠ཡ༠བགེཝ་ཡར་བ༩སརར༥པ ཧོག།༡ཛེ།ཕ༠༥༠༡ཟོ༡བོ༦༡༥ཿ བཝ་རྒཝ་སེའཡཡ་ 


ལཞ།བལྲི།།ཤ༨ྡེབི།ིཁི་གོ།༅ལི༡༥༩/ཞྲེཝ ༦རྷའགླ་ར་རོམ་ གྲབཉ'༨༠༅/༠།༦༦ཞྱི།ཧོཁཔ།འཛྲ མེ་ཝ་ཡམ་འཟླའསེཀསཝཙ་བཡསཧེོའཝ་ཏཱཊུ་ཝེབབཡ་ཡ་་ 
ལཉ།ཤ།དེ།ིཿརོག་༦ིཔཿཤཿཤོཐོཿ (༡ ཧེག" ྡེན་མི་ཡཟཀ་ཟཉ༡ལོ་ཡ་པ་ེན་ཡ་ྷཝག་སེ་སཡ་ཡ་བ་ཞ་འ་་བོ་་བེང་། 
ལོགཔལ།༡༠ཕ༠།ཟེབ།པན།༡གྡོ མེེཝོ་བསེབའ༡༠༡༡༦༢༣༨༩ེ༠༦༡༠ཞ། ཧེགོཔ་།༡།ཛིཨ་པལ་པ༡ ལོབ) ལོ་ཁམ་ཆམངོཉ།ཕ(ེཔ།ཡཕ།ལ་ཤ། 

ག་ལས བརབ ༡༠༥༡༠༡ལོོ༦ཤ'འྱ་ཧ་ོས་ ཧོགེ་ཕ།།ཇིཞ།ཕེས་པ།ཟོ།།གོ།མ།པོ༦།༦༨།ཞོཔ།༦ཕ།ལ།གལོཐེ།། ཤིརེ། ཛར] 


༡༠༥༠༠"༡༠༡"༦༨༠༩༠༡༨༩༩ ལོ།པ་རྟེའཿ༠^ ལ་-མ།ཧོག་པ།ཁཛིཞེ།ཕོལ་ཕ།5ཨོབཁོ།།༅།ཛར༦༢།ཞོཕར།༅་མ།ལཞ།བ་པི་བ།།ཕ9ཤེྡེ།ཟ།་ལོག།༦འི། 


ཛེ་་ཝེཡཝ་བཀི་སོ་སཡ་མཞེན༦ྷཐུསེ་བཝ་ཝ་་ཝ་པི་ཐས་ི་ཝཝཁ་ཡ༡ཐ༡༠༠ཟལ༧༦༨༠འག༨༥ཡ ཧེག༥༠༩༤ཞ།ཝེམཿ༡༠༡༠༡བས༦༡ཝཡཞེར 








ཤ ༼བཕ་༡0་ཤེབེ།༦༨༡༡༠༨༥ོས། ༢ཞ༠ཤཕེ༡༠༡༠།༦༩ོ༠༩༡༩༡༦ཞོ།ལཝ།ཧོགས།༧ཛིཞེ།ཕེལཔ་9ྱིངརོ།།ཁོ།།ཇ 











ེ་བ༄་ཝ་༡༧༠ཞ༡བ།པིཡ་༨༩༠ལལ་༥ལ།༡༠ཕ༡༠ཐཁཡ༩༡༡༨༩་ ༠་བ་འམབེཝ་་ཝམ་བི་ལེ་བ་བ་ཞོ་གོས་པ་སའ་ཛི་ེན་མ་བ་ཡ༡རའ་་ོའ་སཡ་བཝ་ྡེན་ཡ་ར་་མ་ོ་བཝཡ་བ 
ཞ ླ་ སས གྲ ༨༠༡༨ རྫས £: & ཀུ ར་བ 
ཁ༦།བ།ཕོ་9།།ཞཿ། ལོབ།0༦ཉ༡༡9043ྱེ9ཆ༦།༧ཕ( ཤོབ།མ།པཆོེ་ཝི་ཁསས་ ༡འ་ས་མ༡ེསབའ་སསས༥་ར་འམེབ་བཝ་མ་བམནབ་ཁ་པོ་ལེ་།'རེ་ཝཿ་་ལོ་ཁ་༦་འ་ 
ཞུ་འཝ༡་ཝ༡་ཟརྷེཝཝེལོཁ་༦ཚི༡༠ཝ་༠་ཟཁ་ཝ་༠གྷ་རང་ ཉོལ་མ་འའ་ཛི ༠ རག 
སའི་ཝབ་ཡ་ཝ་ཝ་ཞ་ཞ་པིསྡསི་ཝོཨ༔ 
༦༢་༡༠ཕ༠༠༠ཟེ༠༦༨༠༧ཟར་རྫོང་ ཧིཁ་ཡ་འཛ་ཞེསམ་ཝེསཝའ༅༡ལསཐོཙ་བཡས་་ཧེནབཡྷ་འཱཡེ་བཝ་ཝ་ཝཝཝཡཝན་བཐ་ཿཐ་མེང་བ་ཏེཝ ཁོ༡་བཡ༅ིའ༠མ་ཞུསཁབོཡཏྷ་བ་༡༡་རང 
ྒཝཿའཕརྷབ་ཁ༧ཚབེཡཡ་འེཙཝ་སའ་ཛཛེ་ཡ་ེས་་ ྨསུ་ལོཙ་བཡ༅ཝཡ་རེནསཡ་ྷ་ཝ་ཡེ་བཝ་མ་བའཡཡང་ལ་ཡེ་བ་ྒེཝམེལེ་བཝཚ་ཅེའ་ཕྲུཐ་ཝོབཝ་ྷའ༧ྒྲྷ་རྫོང་ ལ་ཐོབ་ཡ་༧ཛ་བ 


ཡ་ཝཝཡ་ཿཀླཀབུ་བོ་ཅ༧་ཧྡེཝཛའཡེ་བཡཡ་འ༡ཝ༡༧ཁེ༠༠༨༧ལོལ་༦ལ༠འ༠པབ༠་༠བབཝརབ༡༠ར་རོང་ ཁེཡེ་ཙ་ཡརྷ༩ག་ཝཚིཝཝཝེ །ཧེལེཡ་།ཛིཞ་ཕེ་ཡཿཡ། 















༠༨ ༧པ༅༅ ་ ་ལོབ་ཁོ་བཡ་ཝ་རེ་༦ ཛ་ཇེབ་ཡ་ས༩༅ྡར ཅ་བཝག་ཏེཝམསེ༩ཡོ་ཀ་བཝ་འ་སེའ་གླ་ཡསཡ་ཟཐཡོ་ཆཡརྷ་༧༠༦རྷ་རྗོང་ ཧོགམ།༡ཞིཞ།ཕ༩མས་རོ་ ཱ 
༥" -༨ྕ༣༢༥༥༤༨༢༣༨༢༨༡༽༣ ༢ལོཕ༦༨/༠༡ཞཔ༠༦༠༩༩།)།ཧོགེཕ་༩ཛིཞ་ཕེཡཿཡ ཝེས ་ 
བའུ ་སེཝཝཅེལ་ཁོ༣་བཡ་ཚ༡༠ཝ༠༠༠ཟཡ༨འ༠༡ར་རོང་ ཧེགཝ་ཁ་ཛིཞ།ཕེཕཡཤ) གོ གོ༦།པིནོ།ཕ༩༡༢༥༦༥།༧ཉ།,ཟིཛ། 

° ཛྷེ ེི་ོའུ་ཝེི་ཁོཙ་བཝ་བེབླཡ་ཡུ་ཐེཝསཡཊྷ་ཏྷ་རྫོངས ༡༅༨༩༠།ཚ)'༦༩ཤཧགཡ།༩ྡིཉ།ཕེལ༥༠ཧ་རོལ་ཡསཛ་ཞྷེ་ཡ་ཛྷ་་ཡེ་ཡ་་༩༅་བ་༠ ི 

ཟེའི ལྡོཁ་༡༦ལིཔ་༠༠༩ཟེབོ༦༨༠འ༧༨་རོང ཧོགོ་མ་འ་མི་ཞེབ་མ་མེས་མ་༠ འོ་་ ཁོ ༡མཕོ་ཉ།༦མ།ཞཔ༡༦ཕ།ལཞ།གཡིག།ཕྲིནེ།ལིཊ་ཁོག།༦ལེ།༡༢༥9།ཝ།༦ན' 

7 རྫཝ་ཞི་ཞེ༧ལ་ེ་༡ཡཚ་ཡུང་་ོཝ་ས༩་ཛཞེ་་ཡེ་ཡ་བཟླིཟོ་སངད་ཐོང་བཡ༅ཝཛ་ཞེནའཡཏཱ་ཝ་ཝེའཡཝས༩ཝ༤༨༤་ཐ༡་ཛཏཝ་ལྔཁ་༦༢འམ༦་༠་༣༠༠༦ར་འར་རྫོང་ | 
ཤོག༧།༡ཇིཞ།ེམཤཿཿཚེོག༦།པིཉ༥ཛ༡ཝཝ་སཝ་༡ན་ བ་ལི ཇོ་ེ༡ལི།ཝོག་༡༦༩༠༡༥༩༠༩ལེབ།༦༨༩༩ར༨རོ ལ༧ཉལ།ཞི།།09༩༥༦༦༠༦)༦༩)༣ཟྱབ་ཝ། 












||8. 







ཟཙ༠༡་བེཝེྡེནའ༦ ེབཝ་༧ཞ༠༢༧༠༡༠༠རེ༠ལོ༠༡༦༩༠༩༠པ༦༅༡ཟ༠༦༨༩༧༡་རང་ ཉེགམ༩[ཛིི སསའ 








ཧོག།༡ཛོཉ།༧༥ཤི་ཨེ་།ག/༦།མིཨ།༥༢ཐེཕ།༦༥།ལན།གལི་་ཛྲནེ།ིརསྔོག།པཞིན༡ཐཕ།9ུ/99།༦༢།༡༅ྡོ ཧོགེཕ།ཁཛྲཾ།ཛཿ༧།ཤིཿཆེ།གོ།ཤ། 
ཝཾ ༨༡༦རྷ་བཞཝ་འ༦ཡ་བའ༔༨༠་༡༠ེ༡༠༠༨༧ལོལ་༦འ༡༠པ༠༦༡༧༤ོས༦༨༩༠༦ཧོང་ ཞ༧།༦།༠༩༥༥༩༠/༩༥༩ྱེའ བཝ་བཙེཝཡེའའ མེབརྩོལོ་ཡ༠༡ ཛེལ 
ྭ ཧོ ༦༦༦༠ ༥༨༡༡ེལ༦ཕ། 
༧༠།བ་ལིཐ།/ྡེ༡༩།ཁོ,༦ལ༧༢༩བཕཤ།ཤོབ་ཡད༠༨ར་ ་བཞྡ་ཡེད་བཝའས་འ༡༠༢༦༨་ལརིལོཕ་ཚ ༡6༥།9།ཤོག་པ།ཤ་ཇིཞ།ཛལཕ9ངརོ། 
ེཙ་བད་ས ༡ཙ་ཡེརབཝ་དཱསཁུ་ཝེབཡཡ་༧ཡནཱ་ཐ་་ིེད་༩༠ླཏཆཝཿཅེ༧ཝ་ལོི་བཝ་ཚ་ཆའ་ཁླ༅༅་༡༠ེྷ༩ྒྲ་རྫོངོས ༥༤རྫོཝམསེཁ་བྱེབཝའི་ཅེ༠་ིཝཝཞེ༦རྷ་འ་ཡེ་བཝ་༅ཧ 
ཤ་པི་ཐེ།།ེཤིནེབཞནཕོཤ།༩ཡཀི) ༡༠༥།༠ུ།གྲེའ༩/ཕ༨༠༡༠༨རྟས ལ་རེ ིཡེ་ཝཝ་ར་ཞི་་༡་ཡཡ་བ༩ཝ་བ་ཝ་༼་མེ་་བཝ་སིསཝེོབཝཚ་ 
༡༠༥༠༠༠བབཾ༩༦༩༡༠༨༥འ ླ༤ཐོརེཝཡཝ་ེ༠༠འ་ཡེཝ༠ཞིཿཝེཝཝ་ྷཝཝ་མེ་བཝ་ཝ༩ས་ཝཐ་ྨ་ེ་ མ་ཅེའྨ་ཁོའབཝ་འེའུ་ཡ་ཞུ་གཐེ་ཆ༡ང་རྫོང་ ༤༅ར་༠་གྲུང་བ 





༄ ༠༡༡འ་ ་༈ཨ ལེ།་ལྔོལ་༦༢འ༠ལ་༠་ོཝཝར༩རར་རྫོང གླང་༤ཝིམེ་དེ་ཝི༠༠ི་མཞོཡཛྫ་ཞ་མེ་བ༄་ཝཐས་ལི་་།ི་ཝི་ལོཁ་༡ཝ་ལྕ་་༔ 
ྲཐཁེའཝརྷ༡ རྫོང ཤ3༠།༥།9(06ྡ'ཇ)༠།།༠༩།༠༦ི།ཕཉ'།༦(།ཐེཕ།༦ཕ།༧༦།ཁལོེ།ཤཕི་ལྲོཤ།ཕཀི བཿཿཤཱཿེཁོ་ཡཊ'འ་རོ ཟློཏ་ 
2 ེ་༠༠འ༠༠ཚིཡ་ཞེ་ཕཏཿཝཝ་༦༦༩༧༤”༠་ལིལ་་ཝོཁ་༡འི་།༡ཝ་ཟེཁཔ༨༡༡༅ད་རོ་ ཟ་ླབ་༤༤ོརཿཝཡེེ༠༡ེཝལ༠༠༠ིཞ༦༨༡འཔ༦༥༧ན པཿ 
ཏཾ ཌརེབམ་ེ་ལི་བ་་པའི་ཁབ་མ་བ་ལེ་འ༦རབའ རར་རོ ཤྲ ལོརབ།།པི། ཁི། ཕོ་ཞོ།ཛྲད།བིམ།ཡཔ།ལ་ཧ།བ་ཡིཡ།།ཛིནྡེ།ཛ།ལོཐ།།༦ཁི། རྨར 
ཁེས རྷ་རྫོང་ ཅ་གླུབཐ་རྒོེེ་ིམ༠ིཝཡྡེའ༦ཞུཡཡང་་༩ཝཝ་༡ཝྫ་ེ་ཛ་སེཝེ་་བཝ་ེའ་ཡ་ཞུ་བཟ་ཁོཅ་ཡརྒྲ་ང་ གླུང་༠༤ཐ་ཏེཝ་༠་དུཝའོ 
ཨིི།ཕཤེ།ཕ།ཐེཕ།༦པ།ལ་ཧངག་ཡིག།ཤྲིན།ཿི་ཁྲོག།པཀིཿ༡༠༥།༠།གྱེེ།ན།༩ཁྡཧོ། 4ོབཔ་ཨོ་དོ།ཿ།༠/།བཁི་ཐ༦ིི།ཕོཞེ།ཡཤཐིཔ།ཡམ།ལ་ར།ཁཕོཨ།ྱིེ། ) 
མི ཝོལཕའི༣༡༠༥༠༠༡ལལོ༡༦༨༠༩༠ར་རས ཅཝོརཝཝཝེྱེཝ༠ཚ་སེཝ༠ ཡརུས་ཛ་བཡ་ཡ་༩ཡཝ་ཐ་ཿཝ་ཝེ་་ཅ་སེསེའབནོ་ཝཚིའ་ཡ་་ཞུབ༡ཝོའཡ་ཛྷ༧༨་༨་ 


རིཐ༡་༠ླང་༡༤ཅིའཝཝ༡༠་༡༠ལཅབཙི་ཝ ་ར་་སེབའ༄མས་༩༨ན་ཅ་་ཐ་་ེསཝའོ༣་བ༦ཚ༠༥༠༠༧༠༡༦༨༤༢༠ར་རྫོང་ ཆརོཊམ༠ཚཁི་་ཏྷཱཡེ 
ཡཡངའཞཿབ་་ལོ་བབ༠བྱེ་༠༡ལོཁ་།་༠༢༠༡༠པ༠༩༢༠༠༦༨་༠༠ ཏ་ར ཞིའླང་ཝ་ྫཝཡཝཝེེ་ཡའ་ཅེཝ་ིའ་རེཏཝཝསཏཱ་ཡེབཡཡ་་འཕཝནཝའ་་ཡེ་ཙ་་ེའཝཡིཝོ་བཝའ་ ྣ 
༡༠ཡ་ཞུ༠ཐབཝརྷའའརང་ ཝཝོརོཝཡ་ེཝད༠ེཝྙིཝཡཞྡའཡྒ་ཞ་ེ་ཡ་སལབ (ཤོ ྡེ།འིཿ།ཞབ༡།༦ཞི༩།བ8/6"ཁྲོཝ།༦༨༩༡༅ཤྣ'( ཕལེ།།ལོཾ་'ཤཾལ 
པཿ ཁིཡ།༦9།06ྲོ་ར༩འིཿཐ།ཐ་བའིཊཁ།ིི།མཕིཧ།མནཁེཕ།༦།ལ་ན།གབོབེ།། ཛིལ ཁེག་།ཡ་ཁི། ༡9ཡཤ9(ཤྲེཐ།༦༨།༡༅ཾ( ༠༅༅༅ཐརསཁཝ་ཝེཡཝསྱེསཝ་༧༽ 
༧༡ ི་་ཞོསཡརྷཝཕ་བ༦ཡ་བཧ་ཁ༧༧ཛ༨ེ༧་ལོབ་༦༢༠འ༠པ༠༠༡ཟ༠་༦༨༠འ༠༨༥ར་ ནཱ་༠ཞི་ཤུལ།༦ འཐེཐཆ༦༠ླང་འ༤ཝོརྫཝཝཝ་ཅེམ་དེབཝ་འི༠༠་ཞིཡ༩༦༨ ད 
ེ་ཅཡ་འཡ་ཞབཝ་ཟ་ཐང་་ག་སེབཝ་ེའལོ་ཀ་༡ཝེུམ་བཞུསཟཟོ་ོཝབ་ོས ཟ་'ཝཝཏ་ཝཝའ གཞི“ ོ་སྷ་ཝེབབ་ཕ་བ༩་ཐ་༡་མྨ་ཁེ་་ཏེབཝ་ཡའཐོན་བཝ་ཚང་ 
༡༠་ཐཿ་ཟཡོཝྷསླ་རྷངོ་ རྒབཝེཞཝ༠༡ཛཞངགླང་འ༤༤ོཏཝཝཆེཝ་འ༠འེ༠་་ི ིེཝཝ་སྒུག་ཇེབབཡས་འའཡ་ཐ་ེཅ་་ྒེཊམིེའཡོང་བཡའ་ཅེུཡ་འཞུ་གོ་ཕར་ 










༢༠༡བང་ | ༩༅ར་རྫོང་ ཟ༤༤ཛེའཝེ༠༡ེ༠༢ེབ་ི་ཧ་༦༨༠འཔ༦པ༧༠་ལལིཡས་ཕི་ལེ ཐོ་་བཝ་འཅེབམ་ཡང་ཐ་བ༠ོ་ཡརྷས༡ལཏ་རྗང ཛེ 
༥༥ ཤཱཾ་༧༡༦།༡ཐ།༥༣༩ ཨོལ ཨའི། ཕོ་ཧ།།བེཡ།༦༥༡༧། ཨ་ལོ ལོག།༦ཁི ༡༡༦༡༠༡ཟཝ།༦༨༠༠པོང ( ཝང་ཏོསེཝཝེ་་དྱེབ་འེ 





གི ཡིཉ།༦།།ཞེཡ།ཡཝ།༩༣ཞ༡ཨལིས།ཤིནིཿཝོཨ།ཡཞ ༡༠ཡ་འཞུ་ཐ༡༠༠༡༦༨༡༡ས ར་རང ་༠ཉ༡ཞ༦༡ཝ་ཝེ་འ༦་༩ཞརེེ་ཝའི༠ཞི་ཝ་ཞེཝཛྷཡེ་ 
¬! “ཕ/༩ཞ། རྙེཝཝཝཅེ་ལའོ་ཝ་༧ཅེཝ་ཐཝབམ་༡གོ༠་ཡརའཟར་རྫོང་ ཝྡཊཝ་༠ཚི༠༠ི་ཿཡིཨ་ཕ་ཞེས་ཡཔ་།ལཱ།གཟོགཛལསཝོ་ཨ། | 
ཟི ཡའཚིའ༠པ་འ༠༩གྲོཁཝརྫའ་ར་རྗོང་ ར་དེ་ཟི༡་རྒོ་ཡ་ྷ་ཝཝ་ཝེ་ཝཡ་གླ་ཆ༤ཝོ་རྫོཝཝཝེདེ༡༠༧༽༠༠ིེ་ཝེཆཝ༠ྷལ་ཕེབཡཝ༅༡༔༠ཡིལ་༡༠ཆ་ལོགས་པའིཿ་༡༠་༠་ཟལ་ 
༦རསའ༧༡རབརབཾ གླངཆ༤ོརྷཝཝ་ེ༠་ེ༠འ་ཅེལ༣་ཞིེ་ འིེཆཡཡ་འ་ཝ་༩༠ཝིལི་།ལེལ༔པལ་༡༠༦་༠ལོ༠་ཡར་"གྲ་རོངོ་ ལ་ཤེ་་བོིསེ་ཁ༡་ཡ་ཝརྱེེ་རཁོ་བཡ་་ 
ེའཝའཅཟཉིན་ཚ་ཝེའ༔ འཁགུབ་ཝརོ་མེདེཝཝའིཝ༠ིཿོ་ཧོཿྷུ་སེས་ཡ་ཡང་འབབཝ་ཐ་མེ་༧རེཝེ་་ོ་འ༄༅ཅེའགྲཡ་བླ་ཟོ་ཡ་ྷའརྷ་རོ 



















ླཝརཝཝས་ཝད་༠་༧ེ༢༠ྙིསཝའེརཡརྫཊྷཡཁཝཡམས༩ཡཧཿཝ་་ཐི་མ་མ་ཏེཊམམིེའོ་ཁོའསཝ་བ་ཅེཕ་བཡུ་ོ་ར༠ར་བྫང་ འཝའི༡་བརྐེསྷལེང་ཅཝཏབཁ་ཡེ་ེཟེར་བཟ༧ 
རྒོའ་གླ་༤༤ིསྒོཝཝཝཝབྱསམའ་ཅེབ༢༠ནི་མོ་ཧ་༦༨༡༢༥༦པ་ལཞ་གཡིག་ ཕིའི ཝོལ་།༦ཁ༠༡༢༧༠༩ཟཝ་པ ༡༡༨༥ ར་༤ོརྫེའཝཟེ༠ེཅཝ༤ཅཝལ༠ཞི་་ོ་ཝརྡ 
ཤི་ཡངཡ་ཡ་འང་ཏཿཝ་ཏེསཝཡེའཝ་ཡོ་ཅ་བཡ་ཝེབ་གཝ་ཅཡུའཡོ་བཡརྷ་འར་རྫང ལྫོ་བཝཝ༽༠༡ཡ་༡རེཆརྷ་མ་༡འ༦ ལ་བ་འ ཝཏའ༠་ཟ༠༤ཐྨསཝཝེབ༡༠༧༠༠ཞིོ ཁཕ་ར་འཱེབ 
ཡཡ་ལཞཿཔ་བབ།༠ཛ༩ལ།ཝོག།༦ཁོ།་༡༠པ་༠༩བོ་ཡ༡༩ང་རོང་ ༅༅ོརཾཝཝཝེ༠ ཝེལ ཕ་རྔ་བབ་སེབབ་ཡ་ཙས༨ང་༠་ཟ་ཁཆ༠༠རྷེཝཝ་སེལ་ཁོ་བའོཚ 
ཁཡ'ུཿབེབོབ༦༡"༠༨ར ལྦེའ་ཅེ་བམ་བྱཛ༠་༡ཝརྷབ་ཡེ་༡ཡ་༧༽ཟ༤ིཞ་༅༠ོའ༠བླང་ོསཝཝ་་སེ༠་བ།ཞི་ཝཡིན་ཝར༡ཞེ་པ་།པཔ་༡ལ་ན་་གཡིས་ཛི་ལ 

ལོས།ཡའི།༢༠༥༠༠༡ཟེ༠་༦རའར་རོང་ ླབ་འཐོརྫེསམཝེམདེབཝ༧༠ཝ༠ི་ ིཡཆཡ་༩ཞྡ་ཿཔོ་༡།ཛརེཝསེཌ་ཁོ་ཁ་།པ་ཝ་ ༡བ་པ་བཁ་བྲེ་ཝ།་པ་པ ༩༡ 5།དོ། པ་ཕ 
3, ཁུམ་བསེབརྷེ་འཕརྨེ་ཁཡའྡེཀནཝཝཡས སགླང་ཆ༤ི་ྒོཝཝེཝདྱེབའ་ཅེམ་ཅ་ཞྷིཿཛ་ཡེདཅཝརྷའི་སེསཕཡ་༩ཝཝྡ་འཐ་ྨ་ེད་བཛྱསྫེཝཝེ་ཝ་ཐའོཔཝ་འཅེའཡ་འགླུངཐ་ཞོངཡརྷ་ 






[24 













ཐེ། ༨༡ ༡༧ རརར རུབཝིརོཝཝ་བཅེཝ་དེས༧ཅེཝ༡༠ིཔཔ་ེན་༡་་ ླ་ཡེ་བཕ་ཝ༧བ་མ་ཿ་ཝོ་ཝེ་༡སབྡེས་ཛཿ་ལོག།པ་ཁ་༡༠པ་་བ་བལི་ཐོས་མ་པ་འམར་འ་མ་ | 
ཅེ་ཟའ༼ཕ༔སྱེ་རེ་༡་ཡར་བཐ་སེབབཡ་ཚཟླ༡༤༠ོར༧༩ཝིརྷཝཆེཝ་ེསཝ་ལ་ཁ་ི ༩“ ཝ་་ཝེ་བཝཡ་བ་ལ་ཞ་བབ་ལི་བས་མཤེ་ལིས།ལེ་ཁོག།པ་ཀི་ཁ༠པ་བབ་ཤྲེ་༠སཔ།༡༦ 
9 
















[25 ཏ་ེཝ༡༡༠འ༠༢༠ནི༣པི་ཧ༡པ༨༡ཐཔཡཔ་ལ་ཧ་ལལི་བ་།ེིཉ་ཇལེཁ་ལི་༡༡༦༡༠༠༧ོེ་པ༨༠༠ར་ོམ པ་་ཁ་ལ་མ་་རོཆམཝ་ེམ༡ེེཝའའཞི 
འར ཡེ་ཉ།ཡན།ཞེཕ།ཡཞ།ཡཉག།བ་ཡི་བ།ཤྲིནེ།འིཊ་ཁོག་།ཕལི། ཁམ།6།ཤྲེཐ།པ༡༢༠༥རོ ཅོརའབཅེཁ་དེཝ་༧འེལ་བཞི་ བཛརྨའཐཡ་ཝཡས༩༅༠ྡ་བ།༧༠ཿ༔ 
- ་ེཊམེཅ་བཝཚ་ེཁ༠༥༠༠ུ་༡༠༠ཆེ༡་རྷབ༩་་རང་ སེ་བཝེཐཝསཝ༅ས་༤ཅར༧ཝཝེ༠ེ༡༠༧༤་ ནི་ལ པོ།།ཤིརྣ༠ཤེ།འདོབ།།མ་ཞིཉ བུམ 


༤ཐེ༦༨༠འ༠ར་རྫོང ཟླང་༤ཅརྫཝཝཡེ༠༠༩༠༧ཝ་༠ིཿཝ་ེ་ཡཛྫ་་ེ་སཡ་ཡ་ས༩ཡཿཐ་༢་ལེར་༠ཏེཝ་ཅེཝ་ོ་་སཝ༧ེ༩༠ཝ་བགླ༡ཐ༤ོ༧ཡར༧འ༠ར་ར ༠༩༦༦ 
༨༡ ་༠༡༡༠༢འ་ི་མཧཿཝཏྷཝཝི་ཡ་བཝ་ཝབ༩ཡ་ཞ་༡༠ལ་ེ་་༠༠ཟ་ཏྷིཆེ༩ོ་ཐོའ་བཝ༧༠མ་༠་ཐ༠༧༦༨༩༡༠ེ ླ༠༠༠༠༡ེ༠ལ༠༡ཡིཡན༡༦༨༠ཝེ་ས་༡་༦་པ་༔ 
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{27 
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༡༩ ( ཤ༩།༠།@ཞ༩།ེཕ།༦ཕ།ལ་ཉ།ག་བཾ་བ།ཤཾནང་ཛ་ལོབ་།༅ཀིཉ ༡9ཕ།9་།གྲེེ་༡༦༨༠༩ག༨༨༥ ཟ༤ཛཛོཝ༠༡༡༠༩༠༠༠ིེ་ 
ེནུབཡརྨ་ཞེཡ་ཝ་ཡ་ལ་་བཿཧྲིལ།ེེས་ཝཿ༡ལོ་ཁ་༡༦ིཁབ་པ་༡9གྱེཁོ་།༦༨༠༡༠༨ ནཝ་༦ར༩༠ཝའཡ་ླན༤ཙར༩ཝཿ གད།ཡ།༩༢།༠༡@ཞེ།མ༩ཞ།༦།བེམ༔༦ཕ 
ཞཿབཿིཤེ༡ ༩ ༧ཝོ༡་༦༢༣༡༠ཡ༠༧༣ཝབཡ༨༠༩༡༡༨༥ ླ༤༤རྫེསཝ་ེ༠ུ༡༠འེཝ༡་༠ཞིཧེ་བཡཛ་བཞིཝ་བ༄འ༩་༽་པི་ཝེ༡ཟརེ་བ༩སེ་ལོ་ཁ་ཡ་འིས་འ༠་ 


9ཿཁཧེབ།ཕ(།༡༨ ༨: པོ ཟག་པ མ་ཨ ཤ'9ིོུ། ཡིནཱཕཱཊཨཡཔ།ལཿཊ། གལི་ཨ། ཧཱ ལི། ཞེཨ།༦།ིཁབཕ།༢༡ཝལོཕ། 


འ་འ ླཝ༅སོཝཝཡབེཝེ་ཝ་ཚེཝ་ཅ་བྒྱེཝཧེབཝར་ཝའི་ེ་བཝ་ས༩་ཐང་ས་ེ་བ༧༠རྒེ ཝོཨ།༩༦ཞ༢༠༠༥༠༩༠༠་༥༨༠འ༠༨འ༥ང ཧཾ༩༥ཨ!$ག(3(6ྡྣ 
ཛཅེཝ་སེ༡༠༩ཙཝ༽༠ཞེསཝཿ འཡ་ཝཝསབབ༩ཡཞ་བཝར་ཝ་ཡེསྒེསཝ་ཅེལོའ་བཡ་༧ེཝ་ཐུ་ཡཝཝ་༡ེསོཡ་ཏྷའ་༠་བརང་ ༤༤ཏཊཝཝསེཝ༡༡༠ཚ༠༠ིཝཝཞེ་ཡ་ར་འཁབཝཡ་ 
༩༤༤ །གཔོ་བ།།ཛྲིན།འོ།ཁྲོག་པཡའི༩༡9༥།6།ཤྲེཐ*༦༨༠༩༠༢( ༢ཐེ༡/༦/9/༦ྡ༨༩༠༧།༠/༠༠༩༩༩༦ེ།མཉོ།༦༨༩༥།༦༥།༧༦།བ་ལོ་,.ཤེེའཿ། ལྲེབ་།ཡའི། 


པི ༠༅༤༤ཐཝ༧ཝཅེ༠དེ༡༠༢༠་༠ི་ཝཝེ༡༦ཛྷ་བིཝ་༡ཡཡ༡༩ཡ་བཐ་༡ཝཝེ༡་ཟ༧ཝལོགསཡཀ༡༡༧༠་ཟེ༠་པར་༅ར་རོར་ ཟླཝརྷོའམཝ་ེཝ་ེ 
པའི།བ།@@ེ།“4 ཏྷཝ་ཝེབཝ་༡འཡརབཐ༽་ཝ་༡༩ཏེཝི་ལོ༦ལ༢༡༅ཕ༡༠༩ལ༠༥༨༠འ༧༨༥ང་ ིླང་༤ཚིཏྨོཿཝ༡ེས༠༡༤༡༠ི་ཝཝ་ཧེའ་བྙཝཝ་སེ ཡ་ཡ 
29 ་ེའམཐིེའ་་་བཝ་ཚེཝ་ཞུ་ཛྲ་ཟ་ཁོསཝྷ་བ༩གར་ར་ཊོ ཟ!ཝ་རེའམ་བ་སེབཁ་འོཅེ༠། ྷ༧ཝ་ར་མ་བཡཡ་ས༧ཝཧ་ཿཐ་ཅཐ་ེ་ཛསེཊ་ཝེའ་ཡོ་ཝ་ཚ་ཅ་༡་ཡ་འཡ་ཁོ་བསས་༠སྒབརོ 
ླ ཐ༠༦ི་ཉོ། ཤིེ།༦ཁིཿཤ།ཞཿཡ།'ཕ1(@ྱོ།༦།9༦ཨོྡ།ཝིཿ།བ།།ཡཁི་གྲི།ཕི་།༦༨༡ཐ༦།༥༥།ལཉ།གཡིག།བྲིན་ཝི།ཁྲོག།ཕཁིཌ།༡9༦༡༠།ཐེཐ།པ༢།༩ཧན་དྡཊ། 
ཌེ ཙོརྷེམདེཡ་༧་ེམ༠རྒིཝཝིྡཝ་སཝུ་ཡེབཡ་ཡངའཡཧྒ་ཐ་༼ཝཡེཅ་བ་ིབཝའ་ཐོང་པཡའ་ཅེགླ་ཡངཡོསོཝྷས་་ར་རྗོང་ ༠ི་ཝེཝའགུབ༨ཝཝབཡ་ྷ་ཡ་ེ༦གླས༠ཝཐར 
ཁ; ༠ེ༡ཚི་ཅེཝ དེུཝ་ཏ་བུ་ཡེ་བཡཡ་བ༠ཡཿཧ༧ཐ་་མེསེསཝེའེོའ་བ་ཝ་འ༠་ཟ་ཁོ་ཡཛའའ་བཀར་འྗོང་ ླ་ཏེལ༠དེ༡༠༢ཆཝ༠ནིིན་ཕད་༡ཐེ་པ་༧་པ་༡ལ་ཉ་ལ་ཡི་ལེས། 
་ཏེའཝེ༩་ེའ་བཡ་འ ༡༠༦༦༩༠༠༧༦༨༩༡༡༨༥པ ་ཐེ་ེཡ་ིསླབརཝམདེས༦ྷབཟ་ཏེཏྷཡགང་བཝོྷཝམམེམ་དྱེཝ་༧་༡་ི་ ཛའྡེན་བཝ་ ིཡེའཝཝ་ས་སཝར་ ༡༩་པོཡ་།ི༠༩༠་༠ལལ་འ་ 





རུ ཀས ་༥༡༠/ལོ9༩༦ ༩༠༥༨ ༄༠ཾ༥ཆ་།"པལི༠ཞིཕིཉ༨ཞེས་བ༦ཝ་འབན་བབཀལི་ཡེ་རེ༡ཝི།ཝོཁ།༦༩ི༡༡༠ཕ།།གེབ༠༦༨༩༡༠༨ཞྡོ། རཝ 
ལོ།ཤ།།༠ཉ༣༠༥ི༧ཞ།༥༨༩༥།༦༥།ལཉ།གཤི།ཤནེངཛི།ལྲོག༩༦འི)༡༡༥༩༩ཟ༠༦༨༠༡༧ར་ར ཝཝོརྫཝཝཝེཝ་ེ ཟོ་ུ༡༡༠༡བག་བཞ་ལསེཡ་༠ེན་བཝོང 
ཚིམ་པ །ལཡི་ལ་།བོནཕི།ཁྡོག།པའི། ༡ཐཕ།ཕུ།ཤྲོཐ།༅ན།༡གྱནརོ། བཕ་འཔག6ག.9ྱ།ཧཱ།ལེ།།༦།ྲིན།༦(9༦་ཨཾ།ཛ་ཕ།9ཁ 
ཤི།ཕིན།༦༢༡༢༥༦༠༩༧༦/༡༧ ཤྲི ལོལ།༦༢༠༩༠པ།༠༩༢བ༨༡༡༠ར༥པསང བཝརྫོབཝཝཅེམ་ེབ༠ལཅེ༠༠ན་ཝཝཞ་བཝྷ་ཞི་ཡེ་འ་བའཿ་ཞ་ཁ་བིས་༔ 
་ེཝ་སེའ་ོང་༧་སེཝ་ཡུ་ཟླེཝོ་ཝརྷ་༩༦ྷ་རྫོང་ ོ་ཡོ་་ེཧྱསཝེ་་སཝགླསེན་བཝགླ༠ཝྒ་ཝི་སེ་ཝེཝ་ཚེམའ་༠ཞིཅ་ཝ་ེཝར་ཛ་ས་སཕ་་བ༩ཡང་་་ཟཡེ་་ སེངེ 
ཛེཨ༦ལ༩༅ཕ༡༠༡༢ེ༠༥༨༧༠༨ྟ༥པས ཝ་ྫཊེེཝའ་ཅེ༠ིཝཝྡན་་ཝེཕཝ་༡་ཐྨ་ེང་ྒེཟ་ེ་ཛོ་་ཚིཅེ་གཡའཛཟཐཡོཝཡཏ་འྒྲར་རྒང 
དཱ པ ཚི 
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འའ"༧ང ས ེཡརྷ༧ཝེཔཕ་༩ླང་༡ཝ་རོའེཡེཝ་དེ་ཆེཝ་༢༠ི་མཝཡརྷ་ཐེེ་ཁཝཕས༩ཡ༤ན་ཐ་༡སྗེ་ཙསཡཏེབཝཡེའཡོཅ་བ་༧་ེ༡༠ཡ་འཞུ་ཐ་འོངཡར༡༡༨༩ར ཤུང 
ོཊེཝ་དེ་འ་ཅེཐ་༠ིའཛཞེ་ཝ་གུ་ཡེ་༡ཡ་༡༧་ེ་བ་ྒེཊཝཡེམན་ཝཝ་ཚིསའུ་འུ་ཟོསཝ་རསྒར་རྫ ཝོན/༧༠༦/9)9) །ལ)ཕད།པཧེ༦ཞོ།ཡ། 
ཆ་"༤༤རཝ༠ེ༡༠༠༡༠༤ི་"ཡརྷཿཝཡ༡༦ཝ༠༡༤༧༅ཝཝལོལ་༦ལ་༩༡པ་༠་ཟའོ་༦༨༡༧༢༡༨འཝ་ ༠༤རཝ་༠ད་བ༠འ་་ཞི་་ཞེས་ཡཛ་འ་མ་ 


ཿ རར =ˆ = ༩༠༤ ༠༠༠༨ - ༥ ༢ «ˆ པག ༤ ༨ ང་ ཛུ ༨༧༨ ༤༨ ༡༢༢༠ 
༠8།༧ལ༦ཞ།བ།ལེ་བ།།9རེ།ལེ།ལོ་བ་།མལོ།༡།9༥།699ྟཡྡྨའཕ ༥ ༨ོ།། ཤ3བམ21།8ཿཤ།ཡ།།མ༩།9་ཞ།༥།9(།༠ཐོ་༨རལེ།བ།།བ་འོ། ༠ འེ།ཡཞཡར་ཐ་ཡེ་ 


ཡཡབ༩༠༨༨༡༠༡ལིཁ་རེཝཟལྔོཁ་༦༢༡༠༥༠༠༠༤༧༦༨༩༠༡༡༡༨༥་ 9༦༦༩) @'༠ལེབ་@ི།ཇཛཉ༦༨༠ཞིཕ།༦མཔལཉཊ། བ་ཡི་ཨ་།ཛྲིནྡེ།ཛཿི།ལྲེགེ།༦་ིཉ༩༢ུཕ 
ཐཐེ༠༠༦༨༠༠༠༨༩ཛས འ་བརཝ༡༠'ཝ༠༡༠༦༥༩ཟ༠༦9༠༤༤རཝེཝ༡ས༠ལབ༠༠འིཿཔ་རེནའྱཿྦ་ི་ཝ་༄་ཡ་ཡ་ཿ༠ཀར་ཝ༠མཛཏ་ཛཿཁོ་༡༠འི་༡9པ་༠བ ཁེབ 


"> 


༨༡༨ ཟླ་ཝོཛའཝཟེཝ་བེཝཝ་འི་་ཁ༡༠ཉི་ཡཿཱ་ཝེ་ཡ༡༩ཝན་བཝ་༡་་ཝ་བརེསེ་ཁ་ོ་བ༄༅་ེཡླ་བ་ཟཝོ་ངོཡྷ་ར་རང་ ་འོམ་ན་དེའགང་༤༤རྷའམེ༠༡བ༠ཚ 


༤༠ིེཝ་ེནབཝ་ྷའ་ེསབཡཡ་ཝ༩་ཡརྙ་ ཐི'ཤོཝི ལོཁ་༦༢༠༡༠ཕ༠ཐ་ཟེ༠༡ཡར༩༢༠་རྗོང བཝྫོཝཐིདེ༠ཚ་༠ིཝཝེན༦ ིབཡམ་འའཕ་ཞ་ཐཐའ་བཛ་ེཊལཛ་ 
ཡཚོཅ༩༠ཝ་༠༠༠ཡར༩༧གྲ་རྙོས ༤༡༦9 ཅེའ་ེ༠ཚོཝ་༠༠ིཝེ་ཝ་ཏཱའ་ཡཝ་ཝའ༠་ཐ་་ཐྕ་ཐ་ཆེའེ༧ཛོའ་འ༄འིས༧ཝ་ཁའ་ཐཁོའ་་འྷ་སོ 
ཙཛྫཝམཅེཁདྱེབཝའ་ེལ་ཞི་ཝཝ་ྷོབཝར་་ེབཡ་ཡ༡༩་ ཁེ༡ཤི༨ེའཝཿ ཛོ་ལོ་༡པ་ཙི་་༡བཝ་༡༠༠ལོ༠༡༦༨༡༠༩རངར ེ་ཆུངཝཝཏོཝཕ༡༡ེ་༡ང་༠༤ཐརྷ༡ཝ༠ེ༠ེཝ༠༧་༠ཞི 
ཡི་ཧ་ཡཛྷ་བཞཱ་ཡེས་༄ཡ་"ཐ༡༦༠༠༡༠༦ཝ༨༡ལོཁ་ཡལི༡འ༠པ་་ཁོཝ་ཡ༨་འ༠ར་རོས་ ཐུཝོཏཅེ༠དེཚ་ཅེཝ་ཅ༠ྙིཝ་ེན་ཡཛཱ་འིཡ་འཡསས་༩ཡཝཚཝ་ཐཝང་བ་ཏེསཝཝ་ 
ཝོལ༦༢༠༡༠༥༠༧༠༢༠ོ༦༨༠༡༠༨༥ཇ་ ླ་ཝངགླཝ་འཛ་ཊོབཝ་བེགང་བ༤ཝྷཝམཡེདེ་༧་སེཝཝྙིཊེཡ་ཏག་ཕབཡས༩ཡྡ་༡ཟ་ེ་་༡མ་རེཝམེལོང་འཚ་ཅེའ་ཡ་ྱུའ་གོ་བཝརྷ་ 


༡༧ར་རྫོང་ ླཝ་ེཝེདེཐའ་སེ་ཅིཊ་ེཏ་རྒ་ི་ཝ་༄༅༔༩ཡཝ་ཟ་ེ་་ེཊམེ་་འཡ་ཚ༩་ཡུ་གུ་ཟ་ཡབཝཏ་ླ་རྒོང་ ༩ ༦ཡཟ༡ཚ་འཝ་བཀུ་ཡ་འཡ༅་ྨ་ོཝ་ྨེགང་ཏ་ 
ཁདེ་ཝ་ཚོ་ཝང་བི་ེཌ་ཡཛྷ་འི་ཡ་ཡམ་པ༩ཝཡ་བཐ་ཐ་ཁེང་་ཏེ་ཝེའཝཡོ་་ཆ་འཝེའམ་བགྲ་བ་ཡ འསང བོ ༡ཝཅེཝ་་ཝ་འས་ཁཞི་ཕཕ་ཧོ་པ༡བས་༡༦་པ་༡ལ་ཞ་ལཡོ་ག། 
- - ⁄ྭ འར ༥ $: ‹ུ ༣ ར་ 


ཏཱ ༡༨༡/༨:༡ོ༦༨༥༨ དེ།༨>༩༨༩བེ་༨ོ༨ ༠༽༢༨༥༨༣ི ེ ༥༅ ༦ ༥༤༨༠པ༨.༤ ༩༢༧ ༨༡༣ ཚ༨༤༥༽༧༽༠༽༨༨༨༥༨ 


་༨༤ན༨༨༦༤པ༨༣༥༤༧ཞརང 










༡༡༡༤ ཁེམ་ཅལོ་ཁ༡༦འི༠པ༠༦་གྲེཁ་་་འའསྲ་སོས སེདུ་ཝས་ཡེ་ཙ་ཝ་བཡ་༡ཏངོཝ་༢༨ེཆབ༤༤ྩོྷབཝཝེ༠༡ེཆཡ་འིེཝ་ཉྒིཝཝྡཡཊ་ཛེ་བཡཡ་༡༅ར་ 
པ།ིག། བྲིརྡེ།་ལེ།།ཝོ་ཁོ།།༦ཀིཉ ཁབ མ།9།ཟོ་ཐ།༦༨༩༡༡ར་རང་ ཟུ་ཨ་ཊིཿ་༩ཞི ཨ་ཕི ཡཿ། ཨ་ལ འཇོལས༡ཕཞི་ ༡༧༡ 
འ༠༡༨་རང་ ི་ཧ་་ཝ༠ཧཿཿག༠ཙ་མ་༠ཀི་ཨཞིསཞོ་ཡད།༡༧༠༦༥༠༧༦༣ལལི་ཨ།ཤི ས་ལོ ༡༠༦༠༠/༢༠བ།༥༨༠༡༅༨༥ོང་ ཟོར 
པཞི།གིི།ཕོ་ོ།ཕ།།ཞེམ།ཡཕ།ལན།གཡོག།ཤྲོནེ།ལོ།ལྔོག།༦ཞི ༡9ཡཔ༠༠/བཝོ་ཡ༨༠འ༡༨ྟ༠ར༨ངའ ཆོ་དཝ་༡ཝ༅ཝོཝཡ༧རྷདེ་གས༠༤་ཱཏབཝེེབཝའེབ༠ནིཡ་ 
འིཡའ་ཡ་༩ཝཞུཿཐ་ཝྨ་ཝེཙ༩་ེངམཅ༧ཛོན་འཝའ་ཅེའ་གཝ་་ྲཡོབ་འའཏ་ང ༤༠ོརྫབཝ༠༡ེས༠་ི༠༡༦ནི་མཛཧ༦༨༡འཔ༡༦༧༧༢ལལིས་ཞལི།ལོལ། 
༄འི༠་༠་ཟ༠ོབཝར༩༦༡༨༩ང་ རཁུ་ཞེའ་ུངོཝཡའགང་་ཝཱཏཱཝཝཝེདེབཝཚ༽ཡའ་བཉིཅཛ་ེབཝསྒ་བཞིཡེ་འཝམ་སའམའྱཝ་༡ཝ་ཡེཅ་ྒེམཅེའཝབཝཚཅ་བ་བ༡༣༠ཁོའ ༠༩༨ 
ཝོ་རཝཝེབཝ་འ་ཅེཝཅིཅེཏབཡ་ྷ་འིཝ་བཡཡ་འལཝ་ཿ་ཝ་༤ོཝེ་༡༨༣ལོགས༦ལ་༩༠པ༠༡ཟ༠་༦༨འགརའ རྷབ༠་ཉི༡ཝསདེསཝ་ཝཝཊངོཝཕ༅༧༦་ེཙས༠༤༠ོབམཝསེཝ) 
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པའི ི་ཧཱ༡ཡརྷ༡ེ་བཝས་ཝ༤༡༠་༡༡༠༧༠ མསེ་ཝ་བཝ་་ེ་ཐུཡ་འཞུ་ཟཡོ་ཝ་ྷའཁ༨རོང་ ༅༤ོརོེ༡༦ལ༠༠ཞིཿཡི་༡༦༨༠ལ༠༠༠༧༢་ 
ལལིག།ཤྲིནའེ།།ཛྲོག་།༦ལིཉ༡༡༥ཝ/ཟེཕོ༩ངཡ འ་རྫོངོ་ ༨༥༤ལེ།འ6་4།།ཞོཿ༦'ཤ)'9(ྙྣཇཿཿེ།༠རིཿ ཞི (༦(603/བ1000 4༦ ཞུ།:--3ྱཊི་ཡྲ། 2 
༤“ འཔ།༦༡༡༡༡༥༦/༢༠༦༠༦༨༩༅༨༨ ༧༠༥ ༢༠༦༨ ངྡབཝ་སཛ་ ཿ 

ཉིལ) ལོག།༦༩༠༡༠༥༩༦༩༢༠པ༨༠༡༠༨༩༨ད༥ ླང་འཞུ་སྒོསམེཝེཡའི་སཟའབའ་ཡརེནཝཝ་་་ེངཡ་ས༡ཝ་ །ཐཀ་ཤིཐག།ཿཤིྡེ།པིའིོལ།༦་ཐི༢༡ཁཐ"ཤེཐ།ཕ།༩ྱྡ 
གོལ་ས ༧༩ཝ༡མཝདེབ་སྨ་ཡོཝ༔༩་གླབ༤༤ོརྨཝས་ེཝ་སེ་ཝེབཀཞི་ཡ་ེ་་ཡ༨༡ཐཔ་མ༅་པ་༡ལས་བ་༔ པ།།ཕོལོ།ཝེ།༩༦ཁ།༡༠ཕ༩༠༡ག༠༥༠འ༠ར་རང་ 

ག༤རཾཝཝ9༡༼༠༩༠༠ཞིེ་ཡ་ཧོ་༦༨༡ཐཡཿཔ་པ་ལ་ཤ།འམབོ་ཝེསཤིརེངལིཿཝོས་ཡཁོ༢༡བཕ།ཡུཿབྲེ་བོ་ར༠འ་ར་ ་ེབསེའ༦བཝོཀ་འཐཐིརཝ་ 
༧ཅེ༠འཝཞི་ཝ ་འེ་་ཡ་༧ལཞ་།བ་ལི་མས༩་ ལོང༦འི་ཁབ་པ་ཤ།ོཐཡ༨།༡༅དོ། ཟ༤ཐརོཝཝ༔ེ༠༡༩༠༩༠༠ཞི་ཝཕཞ་ཛ༨༡ཞེཔ་ཡཔ་།ལ་ན་ 
གཡོ་ཤེ། ྲཤྲིར། ལིན ལོག།པ་ལི། ཁ༡མ།།གོའ།ཡ།༩༠༨འོ། ོ་་སཝྱེབཝང་་འོཝ་ཧུཿཝཝཐོས་ཅདེཝཝའ་ཝེཝ་བ་ཞིཆ་ེཡརྷ་འི་མབཡམ་བཝ་ཞང་བཿ་ཁི་པེ༔ 



















དི 1 ཕཾེབལ་སའོལ་༡།་༡༠པ་བ6༢ེ་བ་བཡ 


ྡ ༼༠༡་རབ ཅཅ་ཆཏོའཝཆེམད༡ཝའེབ་ཿཞི་ཕ་ཞ་ཝ་ཁེས་པ་ལ་ཞ་ལ་ལོལ། 2 

ེ་ཁབཝ་ེཁཝ་འ༠་ཐ༡༠་༦༨་༠༠༨༠ར༣འ ངོཾོིོྣིྣོིྣིྣཾིྣིྣོིྤིྤ༨ྤ ྤ༨ྣ༨ྱྒྱྒ‰ོ༨ོེ་ག།ཀྨཨ 

ོཅསཝ་ཝའ༠ཡ༠་ལཁོསཡརྷསའ༠༡ར་རངོ་ ༤ ༡ཝཟ་ཅེ༠༡ེ་༡༠༢༠་༩ཉི་ཝཝེ༨༦༨༠འཡཆཡཡའ༠༨འ༠་༠༠༡་༩༥༨༠༧ ོ་ཐ་ཅ༡ཡ་༧འེ༼ཝ་བུ་ཝབ༦༨ཆ༠༡ར༥ང་ 

ཐོཞ'2ལཔངལ།།ཕོས།ཡཔཤི།9ྱ(ཨོཿས་ཁེ་ས་ཡ་ལི་་ ཨི་་མ་ཞེ་རྷ་བཁ་ཝེབ༄མ་འཝ་ཞ་བ་ལི་ག་།ཟིརམ་ཝོལ། པའེ" ཤཱཿཤེབོ།༦༨་༠ཧྱར་རོས་ བང 
ཙརྫེཊ༠༡ེ༠ཝཅ༠༡༠ཞིཝཞེ༦རྫལཝེབའ༦ཡ་༧༧༣འབ།ལི'ཤི'ཝ་ལོག།༦ལ༡༡པ༠༢༡ཟོཝ༦༨འ༨འཝ འོ་༔ཟེྨོ༤༦༧༠ེགང་༤༤ འཝབེ༠་དེབ༠འ 

| གཤི།ཕོཉ།པམ།ལ༢ཆ།གལོག།།ིན།འཛེ།ཕྲོག།༦འི།༡༠༦9/ེ༠༩༠༥༨༩༡༠༧༨༥ +` 7 ÷+ 


༥ཊ༽ེ༡༧༥༠༠།ཟེ༠༦༨༩༩༡༨༠༨༩འ ༡ཞ༦༠ཉ༠༨ཁ༠་༣༠༠༥༠༠༡ཚརྡའ༠༦༠༡འཝལཚཝ་ིཞ་༦༨༠༢པ༦༠༧ཞ་ལཔོ་ཟའ༢་བེ་འཝཚི་ཁཁམ་ 










ྔཟ༠༡༦༨༠༧༨རོ ཟླ༤༤ཐརཝེཝ༠༡༡༠༢༠༡ི་༠༦༨༠ཐཔ༦༡༧༠་༠༢ས༨༩༧༠ལོགས༦༠་༡༠༥༠ ་ཟེ༠༩༦༨༠༡ཏ་རྫོས སཝ༠༠༡༠ཝརྷ་ཝུཡསོཝཡ་ 
ཨི ༡༠ཨ།་ཁ༠༡་འིཡཞཡཿ།་ཧ་་ི་ཕོ༦ཁ༡༡༦༡༠༩ལ༡༦།༡ཧུ། ༅།ོཊ ༧ གི 
ཞིཝ་བཡ་འཞ་༠ཿཔོེསཤིཚི་ཝོག༦ལ༠༠པ་༠་བེེ་ཡརའགར་རྗོང་ ཌཱ'༢:༠༥ར) ཤ༠༦༩༠ི9("འེ༠དེ༠༧༠་ིཝ་ཧེ་ཝ་་ཡེབབཝ་ཡ་ས༩ཝཞཱ་ 
ལཡིཤ།།ཤྲིན།ཇ།ཁ་ག།མལི་༡ཝམཿ9།ཤེཐ།༦༨།༡གྱན་དོོ། ཤེམ་ཞོནྡཇིཿ་ཨ།ཝཁིཿགོན་མཕི་གོ།༦ཕ།བོ༠མ།ལ་ཞ།གཡོབེ།།ཿྲནྡ།ཛི་།སོགོ།འིཌ༩བ། 
གཁོསཡཝར༩རྨ་རང་ ཐང་ཁ་པོཝཡཝཝ་གང་༤༤ིརཝཝཝེཝ༡ེཝའིེ་ཞི་མཞེསཝཛ་ཐ་ེརའ་ྡ་ཝ་ཿ་མི་ཝཝ་'ཛཟ་ཛེ་མཿ་ཝོ་ལེ་༡༦ལ་༠ཡ༠མ༠ཁོཝཡ་འ༠ར 
1 ཝིཿཐ།།༠༩ིཨ ནི ིཧཱ།ཡཐོཝ།ཡམ།ལ་ཧཱ། ཨ་ཕི ལོག།ཡཞི། ༡།༅༡༢ཁོ།༦༨༠༡༅པོུ འཅེ༠ཛརེན༡ཞཔ༅ཝ 
ལོཿགོ།།པཞི། གྷཞི།ཡི་ན།༦༡ཐཕ༦༣།༧ཉ་གཡོ་ཤེ་༠ཛིམ་ལིས ལོཁ།ཡའི།༡༡ཕ༥༦ུ།ཧབ།༥༥༩ཧ༨༥ོ༩ ཐླབ་ཞ་མཐེ་༠༧ིིཝ་ཞེ་ཝཛ་འ་ེ་བཡཝ་༔ 
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རོ པ་ ད འཝསྐས་༔ ཐབ ཤི༨ེ༡སཝ་འོལ་ཡ་འཚེ་འ་བ་པ་བཁ་ལེཁ་་པ་འ་ར་བོ་ ༅ཐཉོ༡༨༠༅༠༡)༧༥།༠༦ེ།2"6ོཾ(ཝཿསེ་མ་སེས་པ་འི་ས་ཁ ༡ 
ཛ་བུ་ཡེབཡ་ཡ་ཅཝཡཞས་༡ི་ཝེ་ཙ་ཟེཝསེཝཅ་ཡ་ཝི་ཆེཝ་གླཡ་བ་ོ་ཡཝ༧ར་འོང་ ླ་བ༤༤ར༩ཝཡཝ་ེཅ༠་༠ ཅེཡ་ཝེཏུཝཡརྷ་ུཡཝ་ཡ་༩ཝ་ཞབཛལིཝ༡་ེབལོ། 
ཡཝ༡༠ཡ༡ཝ༧༠༠བཔབ༡༠༠ར་རྟོང་ ཚདཔ ༩༦ལྲིཞོབཕ༡ནཝ་བ༅༠ཝོ་མམི་༠་སེས༠་ཚཅ༠་ི་མི་ྱབཝ་རྷ་ཝ་ཕེབབཡ་ཡ་ཝཝསཞཱ་ཐ་༡ཐེ་ཅབཛེཝས་ེ་ཐོཅ་སཝ་་ 
ཊཐཝ་འྲ་ལ་ཐེ་ཱཝའ་་རྫོང་ ༨ ཅེཝཀཿཞིཿཿཡིཧཿཕནཿཐིཝྦ་ཡ་འསཧ་ཨ་པི་ི་ཇཝི༡ཞིཿ པེལ ཁ་ཧོ 

༢༨༦༢༩༠༥༠༡༠ཟ༡༡༠་༠༤༠རཝཔེཝ་ེཝ༽ ཤིཿོ་ཱ༦ར༡ཝཝེ་༡༦༦༨༠༢༧་༠༨༩ཝལཝོཁ༦༢༡༡༥༠་ཡ༨༠༡༠༡༨༥༨༽ ༤༽ྷེཝཝེེ་ཝའ 
པཿ ཞི'༩ཕཉཝརྷབཝཝཡ་རསཞ་བ་བོ་ཝེ༡བརཝཿསཕོ་བ་བ་༡༦་ཁ་བ་༡པ་༡6ཤེ་༦༨༩༡༅༨༩༥ོ ་ཏེཝཝཡེེའོཝ་ཅསཝཚེ༠༦༠༠༧༠ླང་༤ོརཝཡཝ༡༡༠༢༠༠༡༠ི༡' 
༦རྙཊཞོཡ་བཡཝ་བཞབཐཿ་ལིབཿཨྱི་ཝཿ་ལོ་བ་།ཡའི་༡༡ཕཿ་༅་གེཝ་༦འ ག་བར གབ་༠༤་ཅོརོབམས་སེ་དེཐ༧ི་ཐ་ི་རྷ་བི་ཡབཝ་པཐ་བོ་།༩༠ ལོག 






༽༄$ ཧུ 





















༦ཚ༡༠༥༠༠༡ལཐ༡༦༨༤༠ཟཏ་རྫོབ བིཏ་ཝཡ་༠ེཝམའ་ཁི་ཝིྡེ་་མེ་བཝ་ས་བ་ཐའ་ཐ་ེའ་གཏེ་ཡེོོ་ཡིེགུ་ཆ་འམམོ་ཡར་ས་རྷོ་ ས་ག 
ཛཝཝེཝདེ་ཝ༡ ལཤཱ་ག་པི་ག།ེདེ་ཁོ།(ཕ6ཧཕྱཿ། ཤཤི།ཕེཞ།ཤ།ཞ༥/༦༦།ལ༥6ཉ།༠་ཧ༠༩༅ྡེ།ཕལེ་བ༩༦ཞི།༡༠༥༩༠༠གེཐོ༦༨བའཧརརརོང་ 59206བ་ཕ། 
ཕལི།༡༡༥།4!906ོ།ཝ།༠༡༠༠༩།༠༦ི།ཕིན།༅ འིསས་ཡ་འནྐ་་སྨ་ེ་་ཆ་ཏེཊཝེའཝ་ཡེང་བཡ་་ཆཡླ་ཝ་ཞུ༦ཐ་ོ་བ༦ྨས༩ས ར་ར ༅རྩཿཝཟ་ཐ་དེ་ཝའ་ཐ་ཞི་ 
༢ ་ཞེཌཝརའཡེ་ཝཡཡ་༡ལ་ྡཅཐ༢ཝཝ'ཏལ་ཁོ་ཡཚིཁ༠ཿ༅་ཟཁ་འ་ར་ ༤༡༠ཝ་ཅེ་ཡ་'༠་ཞིསབཝོརམི་བཁ༡་༠ཝ་ཁ་ཞི་ཝཝ་ེ་ཡ ཉུ་་ས་ཡས་ 
ཁ༦ཞ།བ།ལིཁེ།བིརྡེ།@ཿེ།།ཕོའོ།།་ཁིཉ༩4ཕ(9།ྲེཞེ།ཡན།།རོ ླ་༠༤༤ོསའཝཿ ཤེ་།བཀི།་བ། ི།ཕི་ན།ཊབེ།༦ཕ།༦་ཧཔཊཿཕི་ཁེ།བཔཤིརྡ ཛོ་ཝ་པབ 
༦ཚེ༡9༠༠༡༠བཡརབ༡མ2ས་རོས་ ལ།(((ྙབོ།བོ་ར།3ེརཐ།མཉ།ཡ།འཊ།ཡ།7རསན། 809 6(ྐ@5།@) 9།།བཁིཆ ཨི། ཕོནཱ།ཡཕ།ཐེ་པ།༦༥།ལཉ། 
ཤི) ་ེབམཝེའཝེ་ཀོ་ཁཝ་ཚ་་ཡ་འཝ་བ༡༡ཁོཅཡརྷཝ་མ་རོང གླ༤ཝརྨོསཝཝི་མསབཝལྕི་བ་ནི།་མི་ཧོཡཛཿཞེ་ཡ་པ་པ།།ལ།་གབོག་། ཕེ ཕི ལག་ལ ཁྱབ་པ་ཤུ།ཤེཐ། 















༣༣༡༣ ཤ༅༠༅་ཨོཾ༡༡༧༠༡༠༠ཞ༠ཨཞི།ཡིཧ།༥ཿེཕ༦ཕ།༧༦།གལི༡༣༡༧༣༡ ༣ོས།༦ཞི༡༢༥༡༠།ལཐ༦༨༥༡༨ུ་ོཿ ཟླང་ོཏ༠དེ་ཝའ 
ལཾ ཛེན༡༦༨ྷ་ཝེབཝ་ཝ་༩་བ༡ཝིཝབ ི་ཅེལོ་་བཝ་འ་ཅེཡླཝ་བུ་ཐོཝའ༦རཝ་འ༠༡་རྫངོ་ ཧོག༥།ཡ6ོའོ།༩(༠/༩༦༦) ཆ)།༠།༠ཡའི། གི།ཕཕིཤ'ཕ། 








[4 འོབབཡཡ་པའཡཞྡཱ་ཐ་་ེ་ཅ་ཟ་སྗེཝཡེལ་ོབཝ་༢ཅེའཝ་འཡ་ོ་ཡར༩འ༠༡༨པར་ ༤ཝརྫོའཝེ༤༡ེ༡༠འ་ཅེཝ་ཉྷིབཝ་ཞེཡརྷཊ་ཞི་བཡམ་༧བཞ་ཐཝྨ་ེཅབཏེཝཝ་ེའོཝ་ཙབཝ་ཚའ་ཡམ་ 
ཤ། ༡་ལེཝོའ༦རའའ༠༨་རོང་ ཏུངའཊཐེཡ༧་ཆེད་ཝས་༤ཧིང་འའ༤ཐོརབཝ་སེ༠དེབཝའ་ཆེལ་་ཞིསཝཛཝ་ཞྡེ་ཡརྷ་བ་ཡེ་བཡ་ཡ༩ 'གཡོག།ཛཱིན།པ།ལོག།ཡལི།9ཕ།ཐ།གེའོ། 






༥༨༩༡༅༨༥པོ༩ ༤ཿ6'༠༠༡༠༦༢༡ཞ༧༥༠༠༤༨༠པེ༤ེད་༠ཝབ་ཞི་མ " ༄ཝཏཱ་ཀཱེའཝ༔བ༩ཡཝཏའཁ་རཝཁེཙ་་ཏེའཝཝཅེ༩་ལོཀ་བ༦༧འེ༩་ཐཝ་ཞུ༼ཁ༠་༦རྫང 
༡༠ར་རང་ ཝོཏྷཝཝེ་དེ་ཝའ་ེཐཞི་ཝཝ་ཧེནཡཏྨ་མེ་འ༄༅་འའཞཱ་ཝལ་ཝེ་་ཏེཝྨ ལྡེལ༦༢༠༡ཡ༠༠༡ཐ༠༠༦༨༡༠༨༥" ལོཝཿ༡ཡཛ་འབཝ༡ཝ༅ཅེུ་དྱོསགླང་ 
ཞོཏ་ཝུ༠འེཝ༡༠ི་ཝཞེསཝཊྷ་ཁེ་བཝ་ཡང་ཝཏཝ་ཐཝ་ལེ་་ཏེ་ཝེསཁ་བ༄འཅེའཐམ་་ཐའོསཡརྷ༨༨འ ༤༤ཐོརྷཝམཝཅེཝ༡ེཝ༠༧ེཝ་ཉྷི་ཝཞོཛྨ་ཐཱ་ཝེབ་ཝ་ 


7 .༧༨༨༤༨༥༤༥༤༽༤༽༠ རཱ ‹༥ ༧༨༢༢ ༤༧༠༥-༧༥-༧༨: 






{42 






ལཉཤཿཁ་ལི་ཨ། ཤཱི ལོམཞི།༡༩༦༠༠༡༢༠།མ༨༡༢༧༥དོཿ ཐེམ་ཡ་བ་རྒང་བགླས་ཡའ་ཅེཡོང་སུངན་གླའ༤ཝོརྫཝམེ་༠དྱེསཝ་འེལ་ཞིེཝཡ་ཞེཊ་ཛ་་ེ་ཡ་སས་༩ཝར་ 
པི ལོག ༡༠༥༠༠"༠༧ལ༦༨་༡༠༠༨་རོ་ གླབཝོརོབལམ་ེ་༠དེཝ་ཚ་ེཐ་་ཞིེམོྡེས་རང་བའི་ཡེབབཡ༩ཡ་ཞ་ མེཅ་བ་ེ་བཝཡེ་འཛེ་ཁོཙསཡ་ེླ་ཡ་ཞུ་ 
ཤེཤ་ཡ༡༡༠༨༠ར༨ ཌོལོ༥༠༦༨༠༠༠པ༦ལ་་ླབ་འའོྷའཝསེ༠ེ་ཝེཁ་ཞི་མཛིྡཝཛྫ་ཞུ་འཕམ་ཅ༩ཡ་ཞཝ་ཝ་༡་ེ་།ེབ་མ་འལོ་ཁ་།ཝའི་ཁཁཔ་ཡ་གའེ་ 
“༨༡༠༨ ཝུ་རྫེའལས་ེ༠དེཿ་ཝ་འི་ལ་ཞི།ཡི་ཞོ༦༨༡ཞི་ཝ་༦ཝ།༧ནཝ་པོ།པི༨ལི་ཝོཁ་་།པ་ལ འབ་ས" ་སང་ ༡༠༨༧ 
ཟཁང་ཝརྒ་ེ་༠་ེཝ་འཅ་ ཞིཡ༨༩༦༠༦༥༠༧ཞ།༩ལེ༥༩༩༥ལོཁ།༦ལ།༢༡༠༥༡༦༡༢༠།པ༨༩༩༧༨ྟར ༨ེཝཝཝེཝདབཝའཝ་ཞེ་ན་ཡཝ' 
ཐོ༡༦༥།༧ཞ།བཡིག།ཤྲིན།འིང་ལོཁ། ༦ལེ༩༩9༧༩6།བེབ༼ཡཊ་འགར་རོང་ ༨༠ཞཾཉཿ༧་༩༦ལིཁཿ་༅འཝར་ 
ེཝ་ེེཡའ་ཝེ༠་བཉིམོ་ཞྡསཝྷཝུུ་ཝེ་ཡམ་བའ་ཧན་ཐ་ཿལ་ཝེ་ཅ་ ཝེ 







ཤཱེབའེ་ལོལ།པལི།༡ཡ།ཐ།ཁེཝ།པ་༨༠༡༡༨༠རོ ༅༠༤༤ོརཝེ༠༡༠འི་ཁ་ཞི་ཡོཞ།ཡད་བེཔ་ཝཔ། 





༄༠༅། (ལཉ་ཡ་ཕོཨ་ོམ་ཝི། ལོགས།༦ཁི། ༡ཝཔཿཉ།ཤེ་བོ།༦།ཁརམདོ། ཤ༥ཤལ་ཤོ།ཁྱུག་ལཔ།ལེ།།མ་ལི་གུ་ག་པ།9་ཤོཾ།ིཿཕ།ཐ9སོ༡༡ 
གི། 7 ཐེཡ་ཡ་ཅ༩ཞམ་༡ས་ེ་ཙབ་ཏེའམེའ་ཁོང་པཡ༧ཐུམ་བ༅་ཟ་ཐོང་ཝརྫས༩༠ླར་རངོ བཅ༤ོརོཝཝཝཅེ༠སེ་ཁའ་བ༼ཡི་ཝཧ༔ ོ་མེབམས་འཐའཏ་ཐ་ཙཟཝེ་ཝབཝ་ཏེ་ 
ལི ཝོཁ༦༩9ཡ།༠༠ལེ༠ཡར༢༠༡༨༥རོང་ ༣༧༠༦༠༢༧༣་༢།།༧ཞེཞ༠ལི་ེཝེཝ་ཝོཛ༠དེསཝའོི་བ།ིི་ཕི་ཧ་ཕ༨༢་༡ཐེཡ་པ་པ་།ལ་ཞ།་གཡོལ།ཕྱི་ཝ 
ཐོ༔་ཕ་འ་འེའ༠ཡ་༠་བལེ་ཡརྷ་༠༡༨འར རྩརེཝ་བེཁ་དྱེསཐའ་ཅེལ་ཞི་་ཞབཡརྷ་བུ་ཡེ་ཡ་ཡ་པཞཱ་ཝལ་ཟེ༡་ྷཝཝ་ེཝ༡་ཡ་འེཐ༠༡ཐཝོ་ཡ༨འའ༠༨་ 
ཱླ ངཡ་ྱེའཡ་སཡསས་ཡཀ་བཝྙཿམྫ་ེབ་པ་ཝ༧ེའུཡ་འུ་གླང་ཆ༤༠ོརོཝཝེམཝ་་ེཁ༠ི་ཝཝྡ་ཱ་ཡེ་བཡ་ཡསས༧ཡཝ་ཝ་ཅ་ཟེ་་་ཏེསམཡེའོབས་བཝ་ཚ་ཅེའླཝ་ཞུ་ཟའ་ཝོབཡ་ྷཝཝརྨ་རོང 


ཐོ་ཐང་བཡ་་ཝཡ༔་ེཡར་་ྱུའ་ེཝར་ཞི་ཕ་ཡམས༩ཝཿཐ་ལྗ་ེ་་ེ་མེཝོ་ཝཝ་ཚ༩ུཝ་འགུ་ཁོའཝྒ་འྒར་རྫོང་ སླེཝ་ྷརཝཞ་པ ལབ་གྲ་བལ་པ་འགོ་ག།ཝ 


ལ༥ཞེ༡༦༨༠༠/༩༠/༩༦ཉོ༩༦༨༠ཞ༥།༦༥།༩༦ཉ༩༠༧༩༡༩༢༨༡༥ཾ༩ལྡོཀ/༦ཞི།༡9༥༩༠"ཟེཝ༩༦༨༩༩༡༠༨༩རཔ ་ཐོར་རཱཡ་ཝཿ༡སཝ་ེཿཡར་ཡཱ་ཏྱུཝ་བཝ ་ཝཝ་ཝེ་བཡ་ཡ་ཆའཔཧ་ 

















བྲོ་གཤིརོལོལ།།ཡཞི༦།བཕ་6ཿལེཁ།ཡ༥༩༩༡༧༨རཇོ་ འོ་བེ་།ཁབོབ།༦།༧༡༥།༦༨༠༦བ།མཞོ།9༨༩།བྲཔ།པཕ།ལ (ཤ།ཕི་བ།ཤི(འ 
ཇལ ཁ་ས ཡརྨའའ་གྲ་ར་རྗང་ རྣན་ཡ་ཏྷསཡ་ཡ རྫ :་ ཤྭ 





ྦ གཟོགཤོམ་ལི།ལོགས༦ི།༡༠༦།༠༡བ༠/༦༨༩༠༢དཇ ཨཞེ༨༠།གོགོ།༦།ཡ།ཕིཉ།༦ན།ཤུཧ།9།ཕཧ།པ༢།ཞེཕ།༦མ།ལཞ།གལི་ག།ཡོན།ལི།ལྲེག་།མཞི། ཤབྱཐ།9། 


ཐོ༠་༦༨་༡༠ར་རྫང་ ཁཁོ་ཡོ་ང་ཝ༦ཡ༅ཝེན༤ཡརྷཝ་ཡུཿཝཝ་ཧྡེ་ཡ་རྣ་འཡ་༄ཡམ་༠་ལིལ་༅༧ཝོག༦ལྕ༠༥་༠་ཁེཝ་༦་འ༠ར་རྫོང ཁུཡ་ 


འའ 


ཝ་ཝཝཝ་ཧེཝཛ་ཡུྱུའ་ཡཝ་ཧེན་ཡ་ུ་ཝེ་ཆ༅་འབཝནཐ་༡་ཐོང་འ་ྷེཝེའ་ང་སཝ་ཚིེ༠ུ་ཡ་གུཟོའཡར་གླར་ཛྫོང ཁགོབ་།༦༠༥༦༦ཞཕ༨།༩༢'༅ 





ཁོ།ཁ།(0644/ 


ེཝཡྒཁ་བྱབཝ་ཝ་་༦ སེབའ༦ཡ་བཝ༥བཝ་མ་ཝ༠ེའ༦༠ལོ་ཁེ་ཡའིའ༠ཝ་༠་མལོ་ཡརབ༩༠ར་རྨོང་ འགེག།པ།ལ།ཕོཞ།པན6༦༠།ཛ༦།ཡཕ།ལཉ།གལཾཨ།ཤྱནེ 
ཚེ་ཁི་ཡ༣་པ་འི་༡་བ་ཤྲ་།པ་༡ ར་འོང ུ་བེདུངམ་ཐོང་ཡ་ཝས་ཡཧྡེ་ཡརཱ་ཡ་གྱུ་ཁཱ་ཡ་ཞྡོངཝརྷཱཿཀཱཡེ་སཡ་ཡ་པ༩ །ཤ་ཡིབ།།ཤནེ།འཿེ།ལོ་བ་།།༅འི།༢9ཡ།9།པ༡ེཐེ༔ 
༦‹༠༩༠་རྫོང ོེ༡ཝ་༠༡ཝ་ཞེ་ཡ་བཡ་རུའཝ་་ཧེན་ཡཏཝ་ཝེ་བཝཡ་འཝ༤་ཝ༢༧ེ་༠རིཝ་ཁོན་འཡཚཁ༠ཡབ༠༡༠ལོ་༦༨་༧༠༡ར་རྫོང ཞཝབ་ཝྒ་ཡེ་༄༅འ་འཙོཐ༡་བ་" 

༄ེད་ཡ་ར་ུ་སེ༡ཡསཆཝ༅རང 


2 ༤༽ 
་ བཙསཝ་འ་ཅེ་ཁ་ 


༥༦༡༧༠ན༥པ༣༧༠༠ི༣༠༧༠༣ག༦༡པཔའཛ་ཟ༦ཏའགྒྲ་འཛྫོམ མཡའ་ཐའོ་ཐའ་འཕ༔ཝཡང་ོ་ཞེ་ཡཛྨ་ཱྱུཝབཛེཝཡ་ཝ་ཡ་ཐཝ་ཡ་སཐར་ཐའ་ལ་ཐ་མ་ཡ་ 
༄༅ི་ཅེླ་བཞླུ༡ཐབར་ྷས་སྟོང་ འོཁ༡་ཝ༡ཝ༧༡ཝཝཏེཝཡཛ་ཡ་ྱཝཝ་ཧེནབཡྷཱ་ཝའ་ཝེབཝ༅༨༨༡༠༡༢༠༠ཛ༧ལཝ་༦ཚ༢༠ཕ༠༠༡༣༠༠་༦༨་འ༦༡༨པརང་ 

གཆགྱ་བ་པ།།6།༠།།འན༠༦༦ོ༡༦༨༩༠༩ཇ འཝ་་ཛ་རེཏས་ཡ ཐེཡ་པ༄༅་ས༧ཞ་བཝ་༡ྤ་ེབབཝཝེའྨོ་ཐང་བཡ་འིཝཝ་ཡླ་ཡ་བཞླཟཐོའཕཏའ་རྫོང་ ཐཐུ་མཐོ་ཆ༧ཝཡསཝཧྡཡརྷ་ 

(6 (༠༠༦༦ ་ཡེ་བཡཝ་བབཞྡ་ཐ་ཟ་ཝེཅབ༠ཛེའས་ེ་ཐོབ་བཝ་ཚིའ༠ཡ་༠༩ཟོསཡར་འ༠ར་རྫོསང་ ཚྭ '༩གོལ།༦།ཡ།མོཞོ།༥༨༠༠ུ༧༡༡༠༡ཇཿཞོསཡ་རྷས་ཛེ་བཡཡ་ 

ད་ལོ པའི ༡་པ།ུ་གེ་༠་འྱ་ོ་ ༡གོ་ག།པ། ལ།ཕི་ནཱ།ཕ།ཁ།། ཡིནོ །ཐེཔ།༦། ལཱ ཨགཤ།ིི ཞག།མཞི།ྱག། 

ཞཿ།ཟ༠་༡༦༨༠འ༠༠༨༠རོང ེའ་ཐཙེ་ོ་བསཝ་ཝབཝ་ཧྡེ༦ ་བྒྱུཝ་ཝཝ་ེཏཝརྙའཱི་ཕབ༄ཡ་ས༩ ཡེས ཤྲི་ལི།ལེག་༦ཀི།༡༩མ།ཤུ།ཤེལོཌཕཊཊ༡༠༨༩ འགོ་གོ།པ། 

ད ཝཿཝ་ྡོང་ཝར་ཱའ༠བཔཡེ༡ཡ ུའིེསའ༄༅་པ༩ཡངཝཐ་ར བ་༠༥༡༧ཝལྡ་་ཝཚའ༠མཔ༠་ཐོ་པ༨་འ༡རརང་ ཇོོ་འ་ཁོ་་སསཊང་ཡཿས་ཏེཏངཡརྷམ་ཡུབ་བས་ེབཡཏྷ་བ་ཡེ་ 














ཇོ་ལོ་ [ ༠མ།ལཤ།ག་ལི་བ་།ཤོརྡེ།༢ཿ།།ལེ་བ།།མའི། ༡༠ཕ6།གྲེ།ཡཤ'༠༅ྡོ ལོཁོཐ་ཡ་མས༔་རེནཿཡཛ་ྱུ་ཝ་ཛ་ཞེཿཝ་ཏ་འཝ་ཝ༄་ཆ༩ཧཱ་ 
ལཡིཤ།།ཕིནེ།འེཊ།ལེག་པི། ༡༩ཝ།།ཁེབ།ཕ༨།༡༠༨པ༩ོ་ ཤིག༡ གོ་།༦།ཝཿ།མིཧ།ཕ།ྱ།ཤཿཕི།ཕཿཞཡ།༦། ལ། ཤལས །ཿཐོག།ཡཞི།ཁ 
ཁཝོབཡཛའའ༦༡རཔརཔ འགོག་པ་༧༠པ་ེན༦༨་ཝབཝབཛ་ཞེསཡཏཏའི ཇེ་ཆཡ་ཡས་འཞྡཝམ་ཿསྨ་ེ་ཐ ེའྨ་འོོ་སཝ་༧་ཝེསཙ་ཝ་ཐུགོ༠་ཡ་ཛས༩༠༡ཏ་རྷེང་ ཐཧོས་འ་བོཙོ་ཝཙ་ས 
ཡང་ཝསཿཝཡ་ཝེནསཡ་ཏྷ་ཡ་ཡྱུང་ཁས་ཡའེུ་ཡཛཱའི་ཡ་ཡ་ཡའ༩ཡཞུ་མཟི་ཝ་ས་ེསཡ་ཅ་ོ་ཅབཕ་འིསཝཞུཡ་ཡུ་ི་ཡར་འ་ླར་རོང་ ༼་ཐ༡་ཐོཙ་སཡ་ཝསསཡ་ཧེསཡ་རྷཝཁཱ་བྱུ་ས་རྨརེྱ་ 
ཡ༨༩འེ༦།༦༥།༧༠༦།༠།ཕིགཤིན།༥།ལོག།༦ཞི།༢༠༥།༠༩༢༠༩༦༨༠༡༠༨༩༨ ཛཤེ།།ཨི།'ཞ་ཡ༦༨༠ཧཔ༡༦༠༠གོལ།༡༦།༩༩ཕིཞ།༦༩༠༠།༠༡༦ཉོ་༥༨༡ཝཔེ་བཝ་ 
ལཉ་ལཡིག།ཟྲེན།ལི།ལོག།༦ཞི༩༡༠༥༠ཿཿ།གབོ།ཡ༨༡ག་རྫོང་ ཁཐོ༡༡ཡ་འ༡༩ཝཝ་རེནཡ་ྷ་ཡཱྨཏྷུ་ས་ྨེུ་ཝསབཀཱཝ་བཝ་ཡ་བ༩ཝཝ་༼ལྗ་མེ་་སྒེས་ཝེཛ་མོ་ཙབཝ་ཝའ 
༡ཕཿཤེཝོ་0༦༨༠༡༧༨རྫོངོ་ ཤ༠ལཞལ༥ ་སེབབ༄་བ་ཐ་་ཐོབ་བཝ་བཝསབཝཝ་ཞེང་ཡཏ་ཡ་བླུ་ཝབཔཡོཧ་ཝཏྷ་ཡ་ས༩ཡ་ཝ༡ི་མེཙས་སེསཝཡཅེ་ཛཡོུ་བཡ་ཚ་ཅེ༡ཝླ་འ 


(><: ༢༢ 





ཡོ་བཝརྷའ༦ར་རང་ ་༡ེཐ༡༡ཡབཝསསསཡ་ེརསཏྷའཡབྱུཝསསཡེབཝ་ཏྷཝཱ་ཝེ་བཝཡ་སའ༤ར༡༠ ཊི་བ་༡ི༨༠ལེ། ཚོག ཡུམ་འཐོཝབཝརབ༩་སརོ་ ངའི ཀཿ 
ཕུ།ཐེཿཕ།ཞ་ཤ་ཐ།ཕ།༩ཕིཕན། བཱ ཕཕ།༦།ཐེ། ༦། ཁཿ ག་ལི་ཨ།༅།ཡི། ལོ།༦ཁི།༡༠༦༠༢༡ཤཁ༠༦༨འ༠་ ོ་ལ་ཡཝཝཝསཝེཏང་ཡརྷ 
ཤ༠༠།༦པ༨༦ན༠༦༩། འཕམ ཤོག།ཤེ༨ེ།ཝཿི་ཝྲེ་ཐོ།།༦ ཀི།༡མཿཊུཿཤེབེ།ཡ༨༠༩༢༠༨༥རོམ་ ལཿ ཞེལ་ཛ༨།ཐོ་པཡ།་བོ་པ།།པ།ནམཕོ་ཞོ།པནཊ།6ས།9།ཛཕཾཞ། 
¦48 ༦རྫེའ༡༦༩༩༨༩་ལོ་ཝ་༠ཝ་ལོཁ་༦ལ་འ༠ཡབ༠༡༠འོ་ཡར་འ༡༨རའས་ འཁཾའོ།༡༦།ཝཿ༩ི་ཉོ།༦༨ཛཛཐཐཿམཛི་ཞབཡརཁ་ཡེ་ས༄་ཡཅ་ཝ་ང་བཟཔོ་་བ ཤོ 
ྨེ་འོ་ཝང་བཡཚ༡༠༦༠༠༅༠བཝརབ༡༨༠རར་ ༦།5/ཌཤྷཝ།༦ འི་ཡ་ཡ་༩་ཝ་་ལོངིབཡབཡཝསཝཛའེུའཡ་་བྒྱུཝཝསཔཝའཏོབཝཛཱ་ཞུཝེ་ཝཡསཊ་༩ཡ༨ཿ་ཐ་སྨ་ེ་སཝེཊ་ེཝ་ཐོཅ་ 
ལེའ གོལ༡༦༠༩ཿ༠༦༢ཙ༦་༠༠་ཝཿཔོ་ཧེཝཡ་ྷཝ་ཡེ་འཿཝ་ཝའཝཞྡབཐ་ཿལོ་ཝེ་ས་མཙཙ་ལོ་ཁ་སཝ་ལ་ཁབཔ་ཿཁྲ་གོ་་རྷས་འ ར་རང 
ཤ' ༡ ཞཡ།མཿ།ཉེཝ།ཡའ་གོ་བ།།༦།ཡཿ།མཕིཞ།ཡ༨༩པཉཿཡ།༡པོ་ེསཝརྫའའསེ་༄་བབཞནབ་བ།་ལི་ཁ་་ཕྱོམ་མའིཆ ལོ་ཁ་༡༦ཁ་ཁབ་པ་བཁ་ཁྲེ་བེ་།པ་༨༡༠ཧད་རས 










ཞ་ཐོཙ་འཕ༅ཝ༠༔༡ཝཝ་ཧེནབཝཊཞཱྒུཝཝ་་ཧེཏསཝ་སྷཝ་ཀ་ེ་བཡ་ཡ་འཡ༧་༡ཟ་ཝེ་བ་ཏེའཝ༩ཝཡཝ་ཅ་ཝཚཆའ༠༠༠༠ཟཁོ་ཝ༨༠༠༥༥ ཁགོ་ག།པ།ཡ།ཕོཧ།༦ ཡུ༠འ ཡོན 
པ་ཕཝ་།ལཕ།པཀ་ཤི་ོྦིསྲའཛས་ཡཁི ༡8༡ ཞ་ཐོ། ༦༡༥༡ ༠༡༥༩ཉཿ༡མཉ།དོགསཛད༡ཞཁི ཤིས ཨཿ གོ་བས།།མཡིཧ་ཕ 

ྱུབཡཝཝ་ཞྡེའཡརྫསའ་ེབཡམ་བ༩ཡཧཝཐ་བསྨ་ེ་ཅ་ཏེ་ ཇི ལོལ་།༦ལ།༡༠ཡ།ཤབལོའོ་ཡཝའ ར་ར ཁགེབ།ཡ།འཿཛཕཞོ།ཡ༨༩༠9/༠།༩ཕིན༦ ཐི་ཝེ་ཐས་བ 
ལ་ལོ ཧན ིསིལོཨཿཞི་ཁཐཔཿ' ཤེའི ེཟ༡༩༡པཝ་ུའེརཡེ་ལ་ཡྒཐིཡ་པཡཞབ༠༡༤ཐོརསཝ་ཁཝ་ལོ་༔ཝསསཝཞེངཡ ཝུ 
ཐབཝ་ཞེ་ཝཱ་ཞཝ་བཝཝ་ཝའ་ྱཿཝཐ་སི་ཝབ་༠མེ་ས་ཁོཝ༡༡ཡི འཐཡ་བཡུ་ཟཁོ་ཡར་བའ༠ར་རོབ་ ་ཐོ་ཙ་བཡསཝ་སཆསཡེན་ཡ་རཁ་ཡྱུངཝང་མཛྡཡ་ཏྷཝའ་ེའའ༄མ་བ༩ཐ་ི་ཝང་ 

ཤི ཝ༣ ཝོག༦ཞི།༡༠༥།༢༡ཞེཐོཿ༨། འགྒ་་རྫོ ས་ཡི མམ་བའ་འོཨ་ཝས༔ཝཝ་ཞེཌཡྷ་ུཝ་ཝ་ཧྡ་ཡཏཱཿ་ཁཱམེ་བཡམ་པ་ཝས་ཞྱསཐ་ཟེང་བ་ྟང་ཝསེོང་བཡའི་ཅེུཝ་ 
༡ཝོ་ཡར༩༠༡༨འར ཁ་ཁོ༡བཡ་ཝ༠༔མ་ཞེཡཛ་་ཡུཝཿམཛཞྡེའཝ་ྷ་ཐསེ་བཝ་ཝ༩ཡཞཱ་ཐ་ཐེཝབ་སེས་མའའཝ་ཐ་ཝཝིའཕ་འཕཐོཐ་བཝརབ༩ར་བརང་ ལེསཝྨེ་ཁཝ་ལ་ ད 





















༣༢༡༠༠་ བ ཁའཐོ༡ཡ༄༅ཝ༠༠ཡཧེཝཡར་འཝཱ་ཡུཿཝ་ཝེནཡརྷ་ཞིཡཡ༦༡༩༠ཞ༠༠༡༢༠༠༡༡པཐ༨༠ཚེ།ལོལ༦༢༠༢༡ཕ༠༠༡༢༠ས༨༠༅༨༩ཝ ཁ་བོ་བོ7།༦/ 
ཡཿ ཕི་ཤཱཕ།།ཱ།ཡ'ཡིཞ།༦།།ཞཡ༦ཕ༡༧ཞ།ཨལོ་ཨ། ཕིཊ ཛོ།༦༡༠༡༡༥༥༠༡ཟོཝ།༦།འབྱདྡོཊ ཨཕ།ཁཡ།པ་གོག།པ།ཡ༩པིཞ།པ(989།ྡཛ། 
འ 


ཡྨཡཡཡ་༩ཡཝ༧ཐ༧ཐ་༡ཏྷ་ཝ༩་ཐོ་༡སཡ་ཚཅ༠༦༠༠༠ལེཝ་༦༨༩འ༢༠༨༩ ཁ་བོ།9།༔0160///4 ཡཏ་ཡཝསཝཞྡ་རཱཡབཝ་ཡ་བའཞ་ཝ བ་ཤ 
༽ ཛ ། 








|5} 
་ ལི ཝིལ།།ཡའི'ཁབཝཿཤུ།ཤྲེཐ།༦༨༠༩ཧཔོརོ་ ཛའཕཝཅེཁའཝམ་བ༧་ཐཁོ་བཝཿཝཝ་་རེནཝཝ་རྷ་ཝཝ་བུས་ཝ་ པཿཞོ་པ་ཡཔ་ལ་ཧ་ལ /ཤོ༨-ེ༩@ཿ 
-ི ལོག།༦ཀི།༩༠༦།༠/༩གྲིཐ'༦༨༠༡༅༥༥ འགོག།༦༠༧༡།༥ིཞ༡༦༨༠༠༠༠པཞ༥༨༡༠ེ་༡ཝ་ཡ་༡༠།ཙིཝལ།@ འའ ཚེག།༦ལ༢༡༧༥༡༠༠༢༧བ༦༨༠༩༅༨༩+ོ 





༦༦༠༠༧ཅ༠ལཡ༠་འལོལ་༡༦༠བསཝཧྷ་ཡརྷ་ཞ་ཆྱ་ཝ་བས འཡ་ུཡེའ༄༅་འྡ་ཅམ་ཿཝེ་༡ེབེའཝོ༡་ཝཚིའམ་བཞུབགཐ་༦༨༠༡༠༨༥ོ ༡༩།ཡོ100/040 
ཝ་ཧེཅཡཛྨབ་སུབཝ་པཝ་ྡེཡརཝ་ཁིཡ་ཡཡ་འའ༡༡༠༢ཁ་? ལེག།༥༠༡༠༥༠༠༠ཟ༠༠༥༨༠༡༧༨༩༥ྟ་ ཞཝ་འཝརྷཁ་ཡེ་འཕ་འཁ༠ཡ་ཕ་ཁ་ཁེ་ཁོ།༦་༠འ༡་ ཚེ 

















༦ྫའཝསེ་བཝཡ་༧༠༠།ལིཏ༧ལོཁ༦༢༡༡༠ཡ༠༢༠༠༧༠༨འ༠ར་རང་ ཁཁོ་གོ༦།༥༠༡༥༡༥༨༠༩༠༦།༠༠ོེབ༦རྨའལ་སེས་འ༄ཡ༡༩་ ལ་ལ་འ 
ཛོ༩༦ལ༠༡༠༥༠༠༠༠༤ེ་ཡརྷའ༅༨༥འ ོཝ༠ཟཁ༡་མཝད'ཡཿན༦༡༣གོ་གོ།༦༡ལ་ཡོ་ཧ་།ཡན་ཝ།ཐ།ཡཧ།ཡིཔ།༦ཝ། ཡ། ་ཏེཊཝ་ལོཐན་ 
༦ལ༡༠ཕ/༠གེཐོ༧༦༨༩༠ར་རྟོང་ ༡ག།༡༦༠༧༠ཛིཧ་༦རྨ་ཞཱ་ྱའཝའ་ཞེཡརྙ་འི་ཝ༔ཡམའཝཞ་ཁ་ལྕིཨིཝ་ཝོག་ཝཚི ཁཡ་༼ཐ་༦ར༩༡༡ར་རྫོང ཤི ཌི 
ཝ་་ཝྨེའཕ་གླབ་ཚ་ཐ་་ཐཙཡསཝ་༅སཿཝ་ཞེཝཝཛྨཝཡ་ུའཝ་་ཡེ་ཡ་ྒབྱའ་ེ་ཡ་ཡ་པ༩ཡཞྭ་འ་ལ་ཐེ་་་ཏེཊ་ཅེའམ་ོ་འཝ༅ིཅ༡གྲཡ་་ཡོབཡཊ་འའ་ཱ་ ཁཁོ།།༦| 
སམ་ཞེ་བཕརྨ་ཡྒུའཝབཝ་ཞེཕ་སྨ་ུ་ཡེ་བཡ་ས༩ཝཞཱཿ་ཐ་་ཐ་མའ་བ་ཏེ་ེའ་ོའབཝ་ཚ་ཝེའ་གཡ་བྲ་ཙཡྷ༩༢ྒཏ་རྫང ཚཞའའབའ༡5)8'¶'།ལ༡“༨ཤན།༦།ཞ་ཁོ་གོ།༦།ཡ། 
ྡ་ཏ་ཁ་ྡ་ཝཛཝ་༅་འ་འལྕཨཨ་ཝཝེཨཡཞི་ཁཝཝཿཁོཝ་་འཁ་ྷང་ ཁ་ཁོ་འཡ་བཝ༡ཝཝ་ཧྡེའཡ་ཝྱུའཝ་པཝ་ཧེཝ་ཛཱཀཱཡཝ་བཡ་ཅའཝ་བྱ 
2 ཐ༡རིཝཝསེཝཡའོ་་བཝཚ་ེཁ༠མ་་ཐ་ཡོ་ཡརྫ་་འར་རང་ ཝམླླ་ཞ་ཝ་སྱེཕཊླེ་ཝཝ་ཆ་་འ་ཐའ་སཡ་ཅཝཝཆཝ་ཝེནཝཡྒ་ྱུབཐ་པཛ་ཝེན་ཡྒ་འི་མ་འཝམ་པ་ཞུ་འ་སིག་ ' 


|56 
















ཐོབཡབ༩༅༡ཝཝ་ཧེནསཡྨ་ཝ་ཡྱུབཝཝ ཏྲ་ལབ་པ་ཁ་ན་ལིཨ།༅ིཝསོ་མཞི་ ༡༠༠༡ ླ་ཡང་ཡ་ཝའོབ་་དེའ་ཐའ་ཝངཅ༔ཁ༡མཝཝཞྒཱའ ། 
རྟབམ་་ཝ་༡ཝཝ བཡ་རྷསཀཱཡེ་ཡཡ་༩ཡཞ ཤེ།།ཤྲིརེ།ལེ།ལོག།པ་འི།༡༠ཡཿ6"།ཤྲེཝཆ བར་རང་ མ་ཐོཙབཝ་པཝ་ཝཝཝ་ཞྡོཝཡ་ར་བཝ་བུ༔ཁམཝེནའཡ་ྷབལ་ཝེཝ་སཝ་འཝ་ 

སྲུ ཏེའཝཿལའེ་༦༧ཁ༡་༡༠་བེ༠་ཡ༠༧༡༅ར་རོང་ ླུཡ་ཡམབརྒྱ་ཝ་བཏོསཝཡ་དཐ་ཐོཙབཡ༅ཝཝབརྨ་ཧེཊབཝར་་ཝ ༤ ཆ༦༠་ཞེའཝཝབ༩ཞ༠༢༧༠ཁ༣༠༠ཐཏ དི 
ལེཁ་༄༧ེ༩བམ་༠བགེབཡར༠འ༠ར་རང་ ༡ཞོབ་ཡབཝ་ཞུ་ཡརྷ་ཁ་བྷུབཝསཝཝ་ཧེཡ་ཛྨཊཱཁཝེཝབཡཡ་ལ་ཞ་བ་གི་ཁ་ཿཕྲས་ཚོ། ཁོགས༦ཁ༢་༡བ་པ་བ་བགེ་བ་བས་༔ 
འྒར་རྫོང ༦༠༩ འཡམ་བའ་ཅུཝ་འཕ་བབཏང་ས༧་བ་༠་ཐའ་ཡའཝ༅༩ཝ་ཧེང་ཡཏ་བརྒྱུབཝ་ཝ་ཝེཝཝརྨ་ཱཝེ་བཝ་ཡངསཡ་ས་ཐ་་ཟ་ཡེང་ི་ེཝསཅའཛ་ཐེའ་བཝ་ཚ་སབ་ པཿ 
ཁོཝ༡ཝྷབ༩༡རརང ༩་མོ་ཁོ།།༦༩༠༦༦ཕ༥ན༡༦༠ཞཉ༡༠༩པ༥ཞཿཡྷཿཞིསཝཝ༦ཡ༡པཞབའ་ལོ་ཁཀབཌབས་ས་ལེ་ཁོ་།༡༦འ༠༡༠༠༠ཟེཝ།པ༩༡༡༅༨ོ ཟབ་བ 
སློབས་བཟླ་བྱེ་བཅ་མ་ཙོ་ཁ་ང་ཝ༤༦༠༡ཝ་ཞེནབཡ་ཡ་སྱུབས་ཝཐ་ལེནབཝ་བུའ་ཡེ་འཡ་ར་ཏཝཝ་ཐ་མེ་རེཊ་ཝ་ཆེའལཝ་ལོཙས་་སེའསས་བཝ་༡ཟའོ་ཡརཝའརྟ་བརོང་ འཁོ་་༦་༦༡བཝཧྡ་ཡཏ༔ 









ཐ་བ 
ཤཀ 


|59.⁄ 


༡༡༡༡༨༡༤༡62 


བླབས [ ཕཤ།པ།ཡ་ཞ།ཕ་ཊ06མཆ༦་ྨམཆ༠མ༦ ༦9 ཊོག་།ཤིནེང་ལེེ།མོཁོ།།༦ཞེ།༢༡9ཛབ9༔ཤེཕོ།ཡ(༦༡༅༨(ོ ཛེནུའཝོེའེཏུངའོཝབཟདྱེའཝ་འཁོབབ་ཡ་ 


༤ 


་་ཡེཏཱཝཡཏྷ་ཡ་ུཝ་རེཏཕརྨས་སེ་ཝཡངའ༩་ཞྒབ་ཀཐ་ཡའ་བླཏེབཝེ་ཛེ་འོལ་བཝིཝེ༠་འ་བཟའ་ཡོབཝརྫ་བའཁར་བང་ འཁཝཁོ་འ༄་མཝ༔ཝཝེཏཝཡ་ཛཱབཝ་ཡདྱའཝབཝ་ཏེང་ཡའ 


ཐེབཝཡ་བཝ་བབ་ཡིལ།།༨༡ལསཁོག།༦འོ།༡༡༦།ཨཱཿཤེཝ།ཡ༨༠༩༠༨༥༩ཇ ཁཞི་་ཝབཝཝ་ྒི་་ཁཨོཁགཨ༔ཁ༔ཱིཿཱ་ཝཡན༥མགོ་པ།ཡམ། 


ང་ 
ཁཞ་གལི་ག།པྱིེ།འིཊཁོཁོས།ཡཞི།༢9༦༡༠༩/ཧོ9ོ།༦༩༩༩༠༨༥ོ ཡོཅ་ངཡའཝཡངཝ་རྩཏཝཔ་ཏསཝ་བུ་ཁབསཝ་ཞེ་ཕརྷབཞ་ཡེ་ས་ཝཡ་་ཞང་ཐ༽་ལ (ཤེལ 
ཝོག།༦ཀི།ཁ9༥ཞ9/ཞེཐ།ཕ༨༠༡༅༨ྡོ། རང་༠༠ིོཊཝངཡྨ་འ་ཐ་ཱ་ོ་བཡ་ཝཝཆཡཡའེཏཝཡ་ཁཱཿཝ་ཏཝ་ུ་མེ་བཝ་ཡ་ཝ༩ཞ་ཆ་སྨ་ཐེ་བ་སངཝཅེ་་ོ་ཅཝ༅ི་ 
༡༠ཕཿ༠༠ཟེཝ།“༨༠༡༠༨༨ ཁ་ཐོ་༡༦་ཝ༔༔ཝཝ་འེཊཡཏ་ཡ་ཡུབཐཆའེེ༧ཝྒ་བཡ་ཅ༩ཡཞྭ་མ་ཅཐྗ་་༡༅ཏེའཝེལཁ་བ༦འིཁ༠ཡ༠༧ལཁོ་༦རའར་བརང × ནེ 
ལིཅཝ་༠ཐཞ་ཉུ༽ཿཏེས་ཝཡ་བཉདེའ་ཚ་ཐ་་ཐོན་བཡ་ཝས་ཝཡ་ཝེཏང་ཡརྙ་ཞཱྱུངཝ་འཝཝ་ཞེཝཡརྷ་བུནཝེ་བཡས་༡༩ཝཞ་བཐ་་ཐ་ཐེ་ཝ་ྗེཊམཝེའ་ཝོཅ་འབཁཁམ་འཁྲསབྲེཝོ བརར པོ་བ 


༨༦༧༦ན༡༤༠༥༧་དོཊ་༠ི ༢ ༠༠༽ ༨༠༨༩ ༤༨༥༥ ༦༩༥ ༠༠༡༩ @ ༨ “”༦༡༣༥༦༥་༡༨༣ བའོ ༤༤༨༤༦༥༽༨༦༨)༠:༧༡༤༨༡༧༥༨༧༨༣༢ ༨༡༣༨ == 


༣ ༡༡ ཛ ༦ར་བཝ་ྒུ་ཐསྨ བཡརཝབག་ཡེ་ཡཡ་བའ་ཡྨཐ་་ལྕ་ཐོ་་'ཝ་ལོཁ་བ༦ཀ་ ༡༠༥༦༠ཿ༡༢ེ༠་བ༦ར༩༡ཟ༡ེཔོམ་ བྩོ་༄ཝཡ་༧་སབངསཝ་ཧ་ེ་འབལོལ་བཡ་ 
{61 ཝསཝཝཝ་ཝེཏཿཡརཱཝཱ་ཏཝཝ་ཝ་ཧེརབཝརྷ་ཝ་སེསབཝ་༩ཡཞ་ཝ་ཐ་ཝེ༧༩ཐཏྷེཝལ་ཁོབ་འཡ་ཚི་༠པ༧༠༡ལེ་ཡར༡༧ང་ ཁོ་ལ་བཝབཝ་ཝ་རྡེདའཡརྷ་ཐ་ཡུབཝ་བཝཝ་ེན་ཡཛབབུ་ཝེངའཡཡ་་ 
ལ།གལིག།ཕནེ། ཕི ལོག།པའི།༡་ཕ།ཡུཿཁེབ༦༨༠འ༨༥ོ སོཝ་ཟེ་ྨ་ོཡ་༼དྱེསཐ་ཝ་བ་ཐོབ་བཡ་སཝཝཝ་ཞེན་ཡརྷ་ཡ་ཡྱུཿཝསཝ་ཝེཏཡཛྨ་་ཝེ་བཡཡ་ཝའཞཱ་ཐ་་ཐིཡེའ་༧ཡཡིཏ 

ར ༢ ལྡོག།ཡཀི༡9ཕཿ་གྲེཐ་'༦༨༡འྲར་རོང་ འཁ་ཐོ་སཝ་བཝབ་ཡ་ེཿཡར་ཡ་ཿ་ཝ་ཝཝ་ཞེཿཡར་འཱ་ཕེཡ་ཡང་པྡསཡ་རཟ་ཐེས་བཏཝེཝའེའ་ཐོན་་ཡསེཐུཝ་འུ་ཟ་ཡོ་ཡརས༧༨༩རོ་ར 
ཤི །ཏ་སྣབཝ་ཧཝརསཝཿཞྱབ་བཡ་༠ སཝ་ཐ་ཙོཙབཝ༅ཝཡ་སཇ་ཧྡེརབཡ་ཏྷབ་ཡྱུ་ཝསས་ེན་ཝཏྷཊའ་ཇེ་བཡཝ་བ༤ྡ༣ཝཿཝོཝེ་ཿ་་ཝལོཁ'ཡའི༡༡པ༠༠༠ལཁེསཡཛྷབའ༠ར་རཔ འལོའ་ཡ་ 

ཕས་ཡ་འེཏོཝཛྨཝཡྱུསཐ་ཛ་ཧེཏཿཡཛྨིཝ་བ༄ཡ་་ཝཝ་ཞ་ཐ་ཟ་མ་ཅ་་ཏེམ་ཅེཐོ་ཡའསེའ་ཡ་ཡྲཟཝོཝ་ྨ་འར་རྫོང ཡཝ་བཅུལ་ཅ་ཝ་རྨ་ཝཝོཝ་ཡ་ཞིེའཁོཙོཡ༡ཝཝ༡མཛྙེཝཡ་ཏྷཿཝརྒུ 
ཐབཝ་རེཏ་ཡརཱ་ཞ་མི་བཝ་ཡ་པའཔ་ཞང་ཝ་་ེ་ཆཐཏེཝཝེེམ་ཅ་ཝབཆེ༡༠པ་ཐ་ཐིཝ་ཡཊའའར་རྫང ཁགོ་གས།འཉ།པཇིར།པད།66ཐ།མཛེ།ཡར།བེཔ།ཡཕ།མཞ།ག་འིག།།པེ། 


༡ ཀླས ང ཡརབབ་ླ་རྫོང་ ཅེ་ཛ་ཐེ་ཙམ་སཡ་ཚ་ཛཝོ་ཝེསིཾཡཿ་ཕབ༧་ཐའ་ཝོཙོ་བཡཝསྨ་བཡའིྷསཡ་ཏ་བཁ་ྱུས་ཡ་ཝ་ེ་རྨ་ར་མི་ཡའཡ༩ཡ་ཐ་ར་ཟ་ཐེཀ་བགི་སེབཝཡ 
ལྲོ་བོ།།ཡཀོ།ཁབྱ་ཕ།6ུ།ཁྲེཐ། ཡར།།© རྫོང ༡་གེཐ།།ཡ།ཝཿཿཕིཨཿ།ཡཊ།ཤཿཕ།ཡཱ།ཡ།ཞི༡ཡམ།ལ་ཉ། ལ་ཨ ཤི ཝེག།༦ཌི༡༅༥།༠༡ཞཐཿ ཧོ 
ཟ་ཡ་འི་འ༠༡༠ྫབབའ་ཁིའའ་པ་།འ་པཔ འཡར་གྱུཝཝ་བཡཆ འིཝ་༡ཡཡ་་ཝཿཔི་ཝོ་།༩ཝ ཝོཁ་པ་འི།༡༠་།ཝཿབྲེཝེ།༦༨༩༡༅༨ོ། ཁགོ་གེེཔ།ལཔ།ིན། 


༣ ཚི - ཤྲ ༡ <༤༽ ་ ༧༤ ༢༤༨༨ ༡༩༤༨༨-~ ༤༤༢༨ == „་ ༢༤ <¬ 
༦རཝ་་ཞུ་ཡ་ཛའུ་ཡས་པཡཧ་ཐ༢༠ལེ་བྷཆེཝེལོ་ཐང་བཡ་ཚ་ཝ་ཐ་ཡ་བཛླ་ཀའོ་ཝར་བར་བརཔ བཛ་སྒི་ཝཡ་ཝེའ་ཐོང་ས་ཡ་ཚ་ཚེཙ་ཁ་འཡ་༧མ་མཐོའམ་བཝ་ཝཝ་རྡེ་ཕརྨ་ 


ྒུབཝབེན་ཡཏ་མ་ཝེའ༄༅་༤༨་༡༠༠།༡༨ྡེ༡༧'ཛོ་ཁ་༡༦འི་༡བ་6་བེཝ་ཡཝ༡འད་འ ཐོ་ས་ཡང་ཝཡསཝཝ་ེཅཡཏྷབཝ་ུ༩ཝཅཔཡ་རེནསཝ་བསཀཱསེཝ་ཕ་ཡས་༩ཡཧ་ 
| ལལ་ོ༨'ལིཝོལསཡལི ༩༠པ་'འུཤེབོ་ཡ་འ་གྲད་བརོར་ ཞ་བཝ་ཿིབ་སེབཚ་༠༧ི་ཁ༠མ་༧འཁཁ་བཡ་འ༠ཝཝ་ར་རྷབཞ་བྱུབཝ་ཝཝེྒྱབཝརྷཝུ་ཝེ་བཝ་ས༩་ཁྱ 


ཤརིཨཤིེ།ལིཿལོག་༦ཁི༢༡བཔ་༡༢བོ་ཡ་འྒ་རོས ༧ལོ་ལོ་།ཡ་༡ཝ་ཛ་ཞྷེསཏ་ཡཱཏྱུང་ཝསསཡཧེཏ༡ཡ་ྷཏའ་ེཝཡ་ཝབ༩ཡཞཱ་་ས་ེ་ཅ་ག་ེསཝཡེ་ོ་ཝཕ་ཚ་ཅེའཡ་བཛ་ 


པཿ 


= འི 


ལོ ཤ་པོ༩།ཤེཊལི་ལཝེཁ་་པའི་ ༡༢༠༠༠"ཟལོ་༦ར༠འ༧ཏ༩རས ལྷབཝཡར་འུཝ་ཙསཝ་ཚ་ཝེཡ་ྱས་ཡའ་འའཐོཐ་བཡསམཕ་ཡེནཅཝ་རཡཱྱུབ་་ཞེཊ་ཡརྨབཀཱ་ཝེབཝ༩༠༤བ 


༢༡༠༩" བ ༼ཕ༠་་ཁེཙ་ར་འཁར་རྫོང འཐ་ཁོ་སཡབམཝ་ཝཡེརེནཝཡརྷཝ་བྱུབཝ་ཡ་ཞྡེསཕརྷཊ་ཞཱིང་ཡཡ་༩ཝཞྱབཐ༡ཐ་ཁ༧ཛེཊཝེ༩་འོཙབཡ་༧འ་ཅེཝ་ཐཝ་བུ་ 
ཟེཝེ་ཡཏ་འག་རྒོ ླ་་་་གྱི་༠གོ་གཡ་ིཞ་ཕཏ་ཤ་་ཡི་ཡཿཐེཝཡཝ་ལན་ལ་ལིཨི་ིཝོཝཨི་ཤ༡' ཤོག 
་ཐོཅ་ཡས༩སསཝ་ཞེ་ཡ་རཡ་བྱུའ་ྨ་ེཏཝཡ་ཏྷསཛཱ་ཡེབཕ་ཝས༩ཡངཏཱ་ཐ་ཟ་ཁེ་བ༠་ེ་ ལྗི་ཁོའ་༡ཡ འཐཝ་འཞུ་ཐཁོབཝརྫབ༧མྫ་རྫོང་ 2ཉ།2!9༠ཕ༥ི།༩༩ཞཔལ་ཕ།།་གོ;།༥། 
པ་ནས བཛ་ཁུ་ཡེ་ཅ་ཡཡ་འ་ཝ་གྱབ༠འ་ཝ་ེ་བཛཏེཝིལཁབཝ་ཚིམ་ཝ་ཐ་ཝེསོ་ཡཏ་འཐྒ་རངོང་ ཁོལ་མ 
ཀའ །རོག།9ཊེཡ་ལོ་གོ།། 
ཡཚིཆའ༠ཁ་འཝ་ཐའེས༦རའའཁ་རོས ཝམའ་ཐོ་་ཝཡ་བཝྨཝ་ཝེཏུཝཝ་ཡཱབྱུརཝ་བརརེཝཝ་རཱ་ཱ་མེ་འ་༡༩ཝཝྡ༠།ཐྕ་་བཏེམཅེ་ཁོང་བཝ་༧ིེཝ་ཡ་ཕ་ཐཟཝོབཝ་ར་འ་གླར་བྫངོ་ འཐོ་ཐབཝ་་རསའགྱ་ 
༠༢ ༩༩༨༢༠འཁོལོ་ཡ་ལ་སཝ་ེཔ༩༩༠ ཐ་ཛི་སྱེབཝྒ་ཕ་ཝཿཡ་སིེནི་་ཁོ་ས་༡མ་འི་།༡བཔ་ཤུཿ་བཁོ་༡པ༨།༡༅(འོ། འགོཁོབ་༦་ཝ༠༧ཝིསབཡརྷ་ཝ་བྱུབཝ་རཝ་ཞེཊ་ 






གྲེ།།།༠༨༨0 ཙིཾ༔༠་ཝཅེཁཝས་ཡཆི་ཝ༡ཞཝ༠ཌ'ཡ།ཡོནཝེ༠༠ཌླ༡'།ཁ༠།༧༠༠པོ་་༠ཡཀཟལོ་ཁ་༅་༠འ་ས་འ༢༡༦༠མཔ་ཞེན། བ་མེ" 
ལ་ལི་ཐ།།ྲི༥།ཝཿ། ཝེབ།།༦་ཀིཿ ཁབ་།ཤ༩བེཡོ་།ཡ༩ར་བོང་ མ་བེ་ཐི་ཝས་ཡ་ཚེཝ་ཅརཝ༠༠༠ཟླེ་ལྨརབཝ་བ་ཞྡེ་ཛེབག་འ་ད་བཅེ་ཁ་འབ་བྱོསཡ་ཚ་ཅེཟཀ་ཝས་བཡ་་༡ཝཝེཝསྷབཡ་ 
ི་ཞྡན༡ཡརྙ་ཉེ་ཡ་བརྩ་་བཝ་ཞྙའ་ཐ་༡ཟ་བ་ཏེཊཝེ་་ཁོ་འ་༧ེ༡ཡ་འཛཟ་ཁོ་བཝཏ་༡༦ར་སྟོང་ ཐུབཡལཅེབཐཝ་བ༧་ེལ་ཞཡ༡༠@ '༧/འ༦།6ཞེ།ཕྲེ།༡@།།།བེ།9༩ལ། 
ོངཡ་་འེླཝ་་དུ་བཝ་ངེའ་ཞུང་ཡ་"ཝ་ཧེན་ཡར་བཀིཡ་ཡམ་ཅའ༅ཝར་ཐ་་ཝ་འེ་སཐ་སེངཝའེའྨ་ཐི་བཡ་༧་སེའ་གཡས་ཐཝོ་ཡ༧ྷ་རྫོང ཛ་བ ཁེ་ཚ་སཡསིས ལ། ༦024 
སྨུ༡ཝཝ་ཡ་ཞེཝ་ཌེད་ཐོང་ཁཝ་ཝ་བཝ་ོ་ཚ་ཌེཟོ་ཝས་་ཡ་༡ཝཝ་ཌེཝྡྙཝཝ་ཆམཝ་རེནབཡ་ྷཝུཛ་མེ་ཡམ་བ༩ཞ་༼ཝ་༠ཐེང་བཛ་སྙེསེའཝོ་ཐོང་བཡའ་ཅེའ་གླཡ་འ་ཐོ་ཡྒ་་༡་བོ སླེ 
ཆེ། ཁྲེ་ལཕཞི།ཁ།ཞཕ།༠རྒྱ/།2ྤཡཿཕྲེཉེ།ཛེ།༠་རར།།ཁེ།༠༩༧༠ྡ༧ྡ༦ལཟ༡༠་ལ་ བཡསཡཝ་རེདཝ་ཏྷས་སེབབཡ་ཡངའ༨༡ཐ༽ལིཝ་བིང་མི་་ཁི་ག་།འི་འཔ་ཐྲ་ 
ཟེཁེ་༦ར༠ར་རྫོང ལི། ཁོལ།ཡཞི།ཁ།ཞཕ།བཌྒ།༧ྤ།ཡ།ཕི་ཧ།ཕྲེ།༠རྒྱ།།གེ་ཤ།ས།ཿཕཱ)།ཕའི།'་ལ།ཕ།།ཇཝ་ལཉ་ཡ།ཕོཉེ།ཕ(།ཁེཕ།ཡམ།ལ་ཧ།གཡིགེ།ཛྱིནེ།ལི། 










[ཌ0 




















༡༠༩༩༤༤༤ ༩ 


ཡ་ཡ ཝོབཡརྫ ༡༅ར་ར 


རྨ 


ཆ༡༩༥།ཕོཞེ།ཕྲེ།པ་རྱ།།ཁེ་།ཐཁནཕོརཇཐ།ཡ་པོ། ཤལ་མ ལྔ ལཞ།ྒ།མཛོ། 
རཝ་ཅེ༠ཐཝོཆཝ༧འེཝ་༥སཝ་༡༥ ༡ཝཝ་ཡ་ཞྱེས་ཡེའ༠ན་ཐཅི་༠་༩པ་ཝ་་བལི་ 


ཇོ ལེ།ཞོལ།ཕ།ོ།་ཁ།ཞཔ།བ5།/།ཡ།ཕོ།ཛེ།བཌ)།།གེ'ཐ༠༧།ཉོ་བཝ་འི་ཟ་ལས་འཝ་བ་བའམཝ་ེ་ཞ་་ཝཡ༤ ཝ་ཡེ 


ཤིཊ།ལིཿཊ་ཝོཁ།ཡའི།༩9ཡ།9།ཁེཝ།༦༨།༩རླ༨རོ 


ྨ་་སེ་བཡཡ་པཝ (གཡིབ) 
གལ།པ་།བཇ།།ལན།མ།ཕོོ།“ནཐེམ།༅ཕ།ལཉ།ཁཁེ། ཤཿ རེས ཡེའལྨ་འོཅ་ས་ཚ 


ཨཤི་ཨ།ཤིརེ།མཿལོཨ།ཡཞིཊཀཤཱཕཿྦུཿགྲོཝ།༥།༡ཤདོམ་ ཧཱོཿ་མིཿིལ་ཕཁི།་ཁ་ཤཔ།£0།‰ྷ།ཡ།ཕོ་ཞེ།ཛྡེ།འ@།།།ཨེ།ཐ།།ཡ།9ེཉྷ།ཡལིི་ཤོ་ཁསཔ་༅་ས(! 
ལི།ལཉ༩༦།༥༦༥༨༡ཞ༡༦༥༧༠ཉ༡ལལིག།ཝི།༣ལག༦ལི༡བ༦༠༩༢༠༦༨༩༡༅༨ུ་ ཛཉ་ཁེལ།“ཞེ།གཞཕ།༠@།%།ཡཿཿཕོཞེ།ཕྡེ།@།།གེ། 


ཐ་༩༠བ༠་བྱེསཡཚཅལ༧༠༧༅་བཝཝ་ེལན༡་ས་ཞེཆཕརྷབཀྷཝེཝཝཝ་༩ཞ་ཝཿཔཝེ 
པ©།།༧ཡ།ཕིཞ།ཐྲེ།་རྒ།།།ཁེ༡༠།༩༧༠༦།།༦ཀ།རོལ།ཡ༡།༩༩།ལ༠།ཡཇ༥ བ 


ཛ་ཏེའཝཅེལཐེ་བ༦ཙ༣༡༠ཡ་༠༠༠ཟཝ་༦༨བ༠རྷ་རང་ ེའ༠ཝེབཐོ་ཝ་ཙཅེཁ་ཞ་ཡ་༔ 
འ་ཡེ་འ༄ཝ་ཡཞ་བཡཔོ་ག་ྱར་ཛའ།ཁོལ་།༦ཀི༡༡༡པ་9།གེབ།པ འའར་རྟོང་ 























ར་རོ ལེཁེལཕ༩ཊ༠༡ཞཕ།༠!'2'ཕཿཕྲོཞེ།ཕེ༡༠༡༡ལ༠༧སབཝཡ་བྱ་བོཝ་ཚི་ཅེ༡༧༠་༧༡ས་མཝེ་༧ཞཝ་བས་ཞྐེཕ་ཏ་འི་་ཆཝ་ཝ་པ༅་ཞ་༠་བི་བ་ཿ༠ཕལེ་ལོབ། 
༦འི༡༠༧༠༡ལེའོ་ཡཉ་འ༠༡རརམོ་ -$0@།ཁཕ་པ།པཕོཊེ་ཁྲེ་ལེ9ལི།བ།ཞ་ཕ།བ@།‰'།ཡཿཕིཤེ།ཕཛྲེ།བ@ྒྱ།།ཁེ།༠༡༧ྡལ༧ཝ་འི་ཟ༡ལས་བ༡ས་ ཚི ༣༦༦! ་ཧྡེ་ཛ་ 
༡ཕ།༦པ༡༧༦།གལིག།ཤ།༧ེ།ལོག།༧ཞི།༡༡༦༦།བ༦༥༡༅ནོ ེ་ཁེ་༧ཡའིཊི་ཁ།ཞཕ།9རྒ།༢༡།༩།ཕོ་ཨཛེ། ཤ་ཚ ཁེ་།པརལ།ཕེ།།ཡལི་ཤ་ལར9། 
"༩ཿའཝ༅་ཞེ་ཡཛ་འམེསཔ་པ༡༧༠་"གཡིག། ཤིའི ལོག།ཡའི ༢ཡ་༠་བ༠༠ོ༦རའ༡༣༡༨༥༩པ ལེ།ཕོ།ལམ།མི།གེ་ལེ།ཡཞིཁ་ཧོ་པ།བ'།༩ 
ལ་ཕོཤོ་ཕེ།བ@།།།གེ།'།༧ལ།ཕོ།།ཕ་ལི་རྒ་ལ།༦།༦༧ལྡཞ།ཡ།ཛཛིཕ༨།ཐེམ།པ་ཕ། ལཞ།བ་ཡིག།ཛྲིནེངམི།ཝོཁཔ9ཀ) ༡༩ཕ9།གཁོ།ཕ༩༡༅ོ།ོ ལི 
ཞེ་ལེ།༦༡ི༩བ།ཞཕ)༠@)།%/ ཡ།ཕྲེ་ཧོཿཕྲེ།པ་རྱ།།། གེ།༠༣༩༧༩ཉོ།༦ལི།རྒལ།མ།ཇི་ལ་ཚ།9།ཕོཞེ།༢།ཤཕ།ཡཕ།ལཞ།་གཡོབེ།།བྲིནྡེ།ཇི།ཁོ་གེ་།༦་ལི9མ།ཁུ། 
ཝོཡར༡༠༨་རོང ཨྱ།ཕེ།ཁྲཡ་པ།འེཊེ་ཁྲེ་ལབ༦ལི། ༡།ཉཕ།ཤ@།9ཡཿ།ཕེཤེ།ཝྡེ།་རྒྱ།།གེ'ཐ།༩ཡ༡༡་་འཝ་འཅེ༡༧བ་༅་༧་ཝ་ེལ༠༠ཝ་ཞྡེབཝ མིཇེབཝསཊ་ 





༣༢༡" པྲ ོ་ཝ༅ེཝ་ཞམ་བཐ་ླུུ་རྱ་ཝཡ་་རེབམ་ཅེུབ་ེཅ་འབྨོསཝཚེཟླཝ༅༅ཡ་༧་བ༅ཝ་སེཝྙབཡ་་ཞེཊཡ་ཏཱ་ཡ་སཡ་ཡ་པཝས་སྙསཛ་༡༦ོ་བ 
ཐིེཊམེལ་ཡོ་འཝ༅༧གཝ་བགྲ་ཟཡོ་བཏའའར་རྫང ེཝཐ་ཝོས་ཡ་འ་ཅེཝ་ྡཝ་བཝ་ཟླདའལའཝ་་ཡྡནཅུས་མཙེ་བསའ༠༅བྱོཝཝ་ཚེ་ཟལོ་ཡ་བཅང་འམཝ་ེཝབཡ་ཝཝཡོཧ་ 
༄རྨ་ུ་ཝེཊ་བའ༠ཞ་ཝ་༼ཟྩ་ཡེ་ཙ་༦་ྒེབ་མ༩་ཝོ་ཅཚ་ ༡༠ཕཿ༠ཿཤེཁ་༦༨༠༠༡༨ྟ༥ོབ ཛ་སེབ༡འ༩༩།བ་བ་པ་།འོཤ། ཁོལ།༦་ལི།་ བ།ཞཔ་།བར།།2།ཡ།ཕཞོ།ཕྲེ།བཤ@ ། ཁེ་། 
ཐ་༧བཝཡ་ོསསེཟ༡༧༠ཡ་་བཅཝ“ེལ་ཞསམ་མཛིཞཡཏཱ་་ཕེཡས་འཝཿཐ་ྨཐེས་ེསཅེལ་ེ་བཝ་ཚ༡༠ཡབ་བྲའཝོ་ཡ འར ། འཁེལ ཀ་ཁ་པ 
བཌ!'ར'ལཤེ'ཕ།༠རྱ༡ཁེ༠༩༧༠༧༡འ༦༧ཟལ་ཡ་་་ལ་ཞབ་ཝ་ཞེན་ཡ་རྫང་ཞུཡེ་བ༦མ་འལ་ཞ་བ་ཡིཝ་༡ ཛཿ ཝོལསཡཚའི་༡བཕ་༠བཟཝས༦ར་འ༠ར་རྫོང་ 
ཤྷོ༡ཨ།།ྱག་།ཇེེ་ཁེ་བོཊ།ཕཀ) ཁ།ཞམ།ཤ@ 'ལྨ།ཕཿཞེེ།༠9༡། ཁེ།༠༡༩༦༩༦ན།ཞི་ཤྒལ།ཡ།།ཝུཡ།ཿི།ཿཤཿཡེཕ་ཡམ།ཡ། རྗེ 
ཝོ་བ།༦ཁ༠༡༠༥༠༡ཟའོ་ཡར་འགར་རང་ ཁེལ།ཕལི་ཁཞཕ།ཐ་ར།།2༡།ཡ།ཕྱཤ།ཛྡེ།༠@།།གེ།ཐ།ལ།ཕ།།ཕཁི་ཤོ་ལ།ཕ་། ཛཿ ལན།༅།ི་ཞ།ཕ་།ེམ། 










ཡཝ་ལཝ་ན་བ་གི་བཿ༩༨།འཿི།ཝོབ།ཕའི།༡བཕ།9།ཤེཝོཡ༩ཊ།།༅།རྡོ་ རོཁེངམ།འོཟེ།ར་ཁེ་ལོཿཕ་འི།ཁ།ཞཔ།བཆ ༡༧༡ུ༡ཝཡབུ་ཧྡེཝ་ཛཊེ་ུུ་་ཙེབ༠་༩ཝཡ་བྱེབ་ཡ་་ས 
ཟོ༡་༅༅ཡ་༡ང་ཝཝ་ཅེའཝྟནངངཡཧེནསཡརྷཱའཱ་ཡེ་བཡཛ་པ༩ཡཝཿཝ་༼ཝྨ་ཝེ་༡་༠ཐེས་ཝཝཅཛ་་་འི་9ཡ་།༠བེཝེ་པ༨འ༠ར་རོ་ ལེ།ཨོ་ལོཊའི།ཁ་ཞམ།9@/།2ུ༡།ཡ།ཕྱོན། 
ཐེཡ་ཟླླའ་བཐེཝསཝ་༧ས་བའཡ་ཚ་ཟ༡༩པ་མ་༡་མཝཆེལ་་༄༔བཝ་ཧེནཡ་བྷབའ་སེབའམ་"༩ྡན་་ལ་ཝེ་འི་ལོཁ་ཡཀི་ཁ༠ཡ༠་༅༠་༦ར་འ༠རར་ ༤རབ༠༡ཡ་ 
ཁེ༧༩༦༩༠༠།༠ཙཡ༠ཆ༡"༢༡༧༠༠ཞེསམའ༠༠༠་༡༡་ཚེ་ཝ་ས་པ་བྱོས་ཡ་ཚའིརོ་ཝསབ་སངའཝ་ེ༧མ་ཞསཡཝ་ཞེ་སཕཏཱའ་ཕེབཡཝ་ཝ་ཡཞཱ་ཝ༡པེ༽་ཕེབཝེསལ་ཁོ་།༅ཁ 
༦ཚི༩༠ཡ་༠༡༠ོཡ༠འམཝ༨རོ ྨེ་ཁ་ཝཔོཡ་འིས་ཁ༡ཞ་་༠༠@ ླཝ་ཝས་ྱཧེཝུས་ེ་བཝ་སབ་ཝ་ོཚ་ེཟུའཝ་བཡ་བབང་འཝྨཆེའཝ༅ཝ་ཧེང་ཡརྷ་ཝའ་ཡེས་ཡ་ཡ་་ 
༡༦ཞ།བ་ལིག།ཤྲིནྡེ།འཿི།ལྲེཐ།།ཡའི། ༡9མ6།གེཝ།༢༠༩ག༥ བེབཝ་བཝེ༠ལེོ་༄འ༨ེཝ་ཞཔ༠ཟ༡་༡༩༩༡༠་ེང་མེ༠ཟ་བ་ལེ་འཝ་འ་བ་བྱོང་ཝ་འ་ཟལ་ཁས་ 
བཅངསམཟེལཁཱཆཡསཝྨ་ཞེངཡ་ར་ཐེཝ་ཝཡམ་ས༩ཞ་ཐ་ཟེང་བཿ་ཏེའམཡ་ཆེཝ་ལོཙབཝ་༧་འེགླ་ཝ་འཛྲ་འ༦ཐཡོབཝཊ༠༠་རྫང་ 49 @6ན།༦ཞེ།། ཤ་ཕ462།2)ྙཡཿཿཕྱ།ཏ།ཕྲེ།༩@།། 



















ཤོ་ལ།པ།།ར།ཡིརལུཤུ།ཕ།ཕིན།པནམ།ཐོ།པ་པ།ལ་ཉ།བ་ལེ་གཛ།ཝེ།་ཝྲོག།པཁོ།པབཔ།9ྱབཤོ་ཐ༡འགྱནཞོོ བཕ༧།བ།༡༠༅)9།།འཕ།ངཕཤྲཾན། 
ལེ་ཁོལེཡ་པོ།་ཞ་ཕ།9@ )'ཏ།ཡཕྲེ་ཞོ།ཝྲེ།ཤ@ ཁྱེ།།ཁེ༠།ལ།ཕྱེ།།༦།།ཤོཾཁར།འིལ་ཞ།8།མཛེཕཤུ་ཡེབ་ཡ ཡ་པ །བ།ལོ་བེ།།<ཤིན།་ཛྲོག་།པའི། 
༩ྱུཔ་།ཡུཿབྲེབ་པ༨༠༡༡༨༨ ཛེ ༩ཁཱ་ཕཿ༩ཡ༩་ཁ།ཞཕ།9@ @།།ཧྤ།ཡ།ཕོཉ།ཕྲེ།ཐ@།།། གེ་བབཔལ།ྱོ།།པ་འི།ཤོ་ལམ།༅།།ཡར།ཞ།ཡ།ཕཕོཤ།ཕ4།ཐེཕ།ཕ་ཕ། 
ལཉ།ཁལི་ག་[ེནལི།ལྡོག།ཡའོ།འཕ།ཞུ།ཤའེ།ཡ།༡༅༢ྡ། ཕེཐེཕ་@ྱི29།6།ཕེ)།༥༢ཤྱོཞ།པ།ཛ་ོ་ལེཔཡ་ཞིང་བ་ཉཕཿཔ རྒྱའི 
ཕྲཾ'༠ཌ རྱ།།།ཨེ།པ།ལ།པྱེ།།ཕི'ཤ སྦ་༄འ་༡༡༩༧༩ ལྗ་ཞུ༡ཡ་ཡཝ་ཞེ་ཝརྷ་་ཡེ་འ༅༔འ༩ཝ་ཐ་སྨ་ཐཐ་ཝཝ་ཆེའ་ོན་པ་་ཡ་ུ་ཁོ་ཡཏྷ་༩ཀླར་སྷང འེ ་ཨོ་ལཿ་ཡཁྕི 
ཤག༡༠༩༡།༡༩༠ཕོན།ཝེ༠ཟུ།།།ེ་༡༠༡༧༡པེ།།༦ཞིཿ་ཁཿ།༦༠༦ལཝ ལ་ཞུ༠ཡ་་ཡ་ཞེ་ཕར་ཝེ་བཝ་ཡ་འས་ཁ་པོ་ག་ཤི་ལོས་ལོག།པཁོ༡ཁབ་པཛ་གོ་ཁོ 
༦༨༠༩་༡༩༡༩་ ལོེ་ཛིྲི་ཤཿཨ་།མེ།།།ཤོཞ་ཡ།ལེ་ཁི་ལེཕ་ལི་གཞཕ།པ་ར།།%ཡམ།ཕོཤ།ཛྡེ།ཐ་ར་།།ཁེ།ཐ།བཔཔོ།།ྫམཀི་ཉ་ལ།མ།།(པམོལ་ཞན9།མཕི་། 
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༦7 


འབ 


༣༡༧༠ྩབ སཔ ་མ་ཡས་བ་ཞ་བཀལོབེ་། བ་ལི ཁོགས་།པའི་ཁ་བ་པ་འབྲ་གེ་བོ་།༦༨༠༠་ཧད་ོས ེ་འཝསོཝ༧༠ེ༡ཝཟསབཐོ་ཝ༡་༤༧ཐ་༡ལཔ་བ་ཆ' 
ལྨ'“ཕོ ཕེབ ཤ།།ཁེ༩བ་རལམནམྱ།བྷཟྷིཔ་ཁོ།ཤ་ལཉ།་(རཡོ།། ལ་ཤ།9།པཤོ་ཞོ།ཕ(།ཁེཔ།9་མ།ལ༦6། ་རྗེའམེསཕོཁ་༅འ་བཁ་བ་་༡༠།བབ་ཡ་ན༡།དའོ 


ོྷ ཚེ།ཁེ་བཿ༦ཁི་བ།ཕ།བར།།9ྤ།ཡཕཧོ།ཕྡེ།༩@།། གེ།ཐ།ཡ།ཕྙོཌ།ཡཁི་་ལ།ཕ༔།0མཉརལན།9།ཕེ་ཧོ།ཕན།ཐེཝ།ཤཡམ།ཡཧ།་ག་བི་ག།ཛྱིན།ཇི།ལྲོག།པཁི།9པ 
ྲ་ 


ུཁོ་ཡརྷ༡་༠༡༥་ ུཡ་གླ་འཇྨ་པོ་ཡ༔༩ེཝ་ེ༠ཁཝོཝ༠་༡ཞ་ཡང་༠ཟླ༡ུ༡ལད་ཝ་ཞེཊ་འེུ་་ཝཀེསཝ་འཝས་་ོ་་ེ་ཝ༅ཡུངའཝཡཞཿཡསཡཧེཿཡ་ཏ་ེ་ 
༽ ༩ ༢༤༤ ༢55 ཙོ ` ¬ <÷ = ོ (|| 71 227¡/¿(63/- 
༄ཡ་༩ཡ་ཐ་བཟེང་༩ཝེོངཝཝ་ཚ་ཅེུུ་ཡ༔་་ཡོ་ཏ་༩ར་རྷང འ།ཤེ་ཡཔཔལི།ཁ་ཞཔ།བ།།ཤྷ།ཡ།ཐོ་གོ།ཛྡེ།ཤཌ།།ག།ཐ།ལ།ཛོ།།༦ཞོཾ།ྒལཔམ། 
ང་ལྔ་བཞབཡ་ཝཝ་རེན་ཝ་བཝ་སེཊབཡ༅་ས༩ཞ་ཁ༡༦ེ་༩མ་སེཝཝི་ོང་སཡ་༧་ེ་ཡ་ཞུ་ཟློ་ཡཏ་༩་སྫོང བླཡ་ཝཡ་གླ་བརྫོབ་བཟསཝཟཝ་ཐཝཡསཡི་་ཞུ་བལ 
ལ66ཞལྡེབབཌ།།།གེ༠ལཔམཉ)།ེ་ཀོ།ཤོོལཕ(།ཡེཉ།ལ་ཤ།མ།།ོན།༦ན།ཞེཕ།༦་མ།ལ་ཧ།གལི་ཐ་།ཤོརྡཾ།ཕཾ།་ལྡོཐ།9འི།ཤ9ཕ།ཿཧྲེཐངཕན།འ (ཧོཾ ལ་པོ 
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༢༡༡༠“ བླ ུཅེསཝ་བ༩ཝཟབྨ་དཅ་༧ཅེཀ༩ཝབ་བཝ་བང་པཝ་ཡེ༧རཏཝཝ་བས་ཧེནསཝརྒ་བའ་ཇེ་བཝཡ་༩ཝ་་མ་ཝས་བཛྲེས་ཛཿ་བཕོ་ལོ་།ཡ༡༡༠ཡབ།ཁཝ་ཡ༨་ 
༡༠༨ བཟེེི་ཁོལེཿཕའིར་ཁ། ཞཔ།'ཤ@ /༧༧༩ཞེ།ཝ/༠ཆྨ༠༡ལེ༠༩༩༠༠སྨ་བ༦༧༧༡༩་པ༠ལ༽་ཞབ༠ཛཝེཝཡརྷཝཛེ་འཝཝས༩ཞལ་༧འེ་ཛི་ 

ཇི ཁོགོ་པཕཀིཿ༩༡༥༧༩གཝ།༦༨༩༢༅༥༥༥་ ོངུཝ༅་ཡ༅ཝུ་སོཡ་ེུཝེ་ཁོ་ཁོབཡ་ཚཝེཝ་ཞཝ་བ༦ག་༡ལ་ཡསོཞཝེ་ ༠ ལེ་ཁ༡འ༠་༠སམ༡༦༢༠ཟལ༧༠བཔ་ 
༦ཿ།ཛན།པྡྡ།ཕི་ཧོ།ཕཤ།ཞེཡ།པ༥།ལཞཱ།ཁ་ལི་བ། @ཾནྡེནིཊཁྲོག།ཤཀི' 9མ།9/ཁྲེཐོ།མན།།༦༥༥ོ པི་ཁྲེམ།པའི'ིཁ་ཉ་ཕ།9£@)/‰ཝཿཿྱཨོཿཛྡེ། 
“ཌ༡།ཁེ༩༠༩༧༠༢༦ཞ༥༩ལ།༦༠༩༩)༧༢/༥པ༦༦༨༡འ༦པ༧༠༩༧༣༠༧༨་ཝཛལ་༩༦ལ༡༡༥༠༠༩༠ཝ༠༦༨༠༨སཾ དཔམ 
ཤི ཨོཝཿཞི།་ཤ་ཕ།བ@)།༡༩ཉ།ཕོ་ན།ྡེ།༠‰།གེ།༧༡ལ།ཧེཊ།མ་ལིཤལ༦།།༦༧།༧༥ཞ།༦།༦ོ་ོ།ེཕ་ཡམ། ལཿ ཨ་ལ དྲ ལྡོལ། 
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ཡི་མ ཕའ 
༦ཞིང།ཞཕ།བ༅)།2/ྣ@།ཕཤོ།ཛྲེ།ཚ5ླ།།གེཐ།།ཕཱ།།ཡཁི་ཨྒཡ།པ།།འ།ལ།།ཕོ་ཉོ།ཕ་ཞིཕ།ཡཐ།ལ་ཧ།གལིཝ།(9ནེ།ཝ།ཁྲོག་།ཡའི། ༢9ཕ9'། 
ལཝོའཝ༠༅ར་རྫོང་ ཞེརམཁཡམ་ཐ་༠ཝའོཡ༔་ཉཱཝཡཝཐོ༧སས༧༠་ཞཡ༡༠༅)༣༡༦༠༠༦ཝ་༠༡།ལེཝ་༠་་སྱོའཝ་འ རོ༧ལཔ།(བོཿ།ལཞ།ཡ ྦ 
ཛཞོ*མརཝ་སེའཝཝ་བའཔཞྡཁ་ཚི་བ། །མི།ལོ་ཨ།༦ཞི༡༡༦༡ཉ༡༧ཁོསུ་༅་ ཕོ༩་ཁོ་ལོ༩ཡཁཀིཁ།ཞ༥།92།། 2 ཡཿ།ཕོཉེ།ཞྡེ། ཤ@།།། ཁེ་།ཐ། 


སེ 
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བས ོཅོཕཚི་འེཟ་བ་༅༅་དུངཝཝ་སེ༩སབཝ་ ྱེསརྨ་ུ་སེསའཕམ་འ་ལྡཿཁ༡་མི་ཁ 
༥ཞི།ལ།ཞཔ།བ༅།9ངཡ། ེུའ་བའེ་ཝ་འམབྨ་ོཝཚིཟཀ་ཝཕསཡ་ད་ེ ཡས ཐཕ ལ།གཡོཤེ།༡ཕིི།ཝཿ༣ ཝོ་ཞ།ཝཞིཿཀཤམ།ཕུ།ཁཐ། 
“༨༠༡༨ ཚི་ལེལྨཝ་ཡ༤སཁ་ཞ༔བ@ ༩ ཛེ 


@@!'༠།བ། ཁ༩༩༠་་བློཝའིའཟ༧༦་༡་༡འ༦པཛ༡༦༨ཁཔ་༦པ༠༠་ལལིག། ཤེ ི།ཝོག༦ལི།༡ཝ༥༩༠༡ཟེབོ།ཕ༨༠༩༅༨དོ .ཇིལོཾ 
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ཛོ་ཐོཅ་ཝ་འ༡༠པ༠༠གཝོ་ཡར༡༠ར་རང་ པོཝཟུཝསཡདེབ་ཝེཝཐ་ཡོ 


བཝྨ་ུ་ཝསསཛྨ་ཧེམ་ཌེསུཝ་འཐེ་ཁས༩བརྨོཝཝ་ཚ ཟོ༩ཝ་ཝཡ་བང་ཝཆེཝ་འཡཏ་ཡཡཝེཏཝཡ་རཱཱ་ཡེའཡ་༩ཞ 











ཨེ་ལོ།9ཁོ།བ་་པ།@ན།འུ0།ཡཕཿཿཕིཨེ།ཛྡེ།༠ཌླ)།། ཁེ།༠༦།༡ར༦འི།ཨ་ལ།པཡིཊལ་ བཝ༅་ཡཝ་ཧྡེཝ་རྷཝཝུ་མི་བཝ་བའཁས་བཀ་ཅིམ་།ཛར་འཝསཌཁོས་ཡའི་ 
༡༠ཡ༡༠༩ལེཐས༩༠རྷ་རོམ་ /བ(09ཿ་ཡ་མ་།ཇཇི། ཁེ་ཡཉམའི'་ཁ་ཞ་ཕ།པ ‰། ཡན) །ཕེ།ཛ་ཧ།།།བཀེ་༠༩༠༠༠ཛེ་ོས་བའི་ཝ་བ་འ་་༡་༠་༔་འཛན་། 
ཡལ་ ༡ཤཕ༠༦༥༡༧ཞ། གཡིན ལོཁ༦ཞི།༡༠ཝ༥བུཿབེཁ༨༠༩༅༨༨ོ ཡེ།ཨ་ཞོཊཝཁི་ཁ་ཉམ།ཐ་ར།།ཧ།ཡ།།ཕི་ཞེ།ཛྡེ།ཤརར།།གེ་།ཤ། 
ོ, ལན།ཕོ།མོཁྲི་ཧཱ་ལ།པ་པ།།ིཿ་ལཱག་།ཡཿ་ཇོ་ཨེ་།ཕྷཏཁས་མའིཿ།ཉཿལ་ཅིཡ།།ཕཞ།ཇོཿ་ཝེགོ།འི། ༡༠ཐཤ།གེ་ཐོ།ཕད།འྱ་འྡོའི ཉིས ཛོ 
ལི།ཞེཁོཿ༦ཁི།ཨ་ཉཕ།@)།ཧྲ།ཡཿཕྱིཞ།ཕྲེ།ཤར།།གེ་༩།༧།9།།༦༩ི༠@ཝ།ཝ་།།།ཇཿི།ཝ།༅རཇཛ ་རྷ་ཝཛ་ཝེབབཝམ་བའཞྡ་ཁཿ་ཁ་༡༩༨༩ལ 
ལག།མཞི།ཞཡ།ཿཁེཐཿ༦༡༩༧ོཿ ) ཁེལ།མའི། ཁ་ཞཕ།ཤ@།།ཉཔཡཿཱཕཞོ།ཛྲེཤཆ།།།གེ་བཐ།ལ།།ཕ།ཕའི'ཤན་ལ།པ།།པ་ཇིར།ལཧ། | 
ེ་དཱབཝ་རསཱཱ་སེ་འཕཝ་༧༩ཡཞྱ མིཐེ།།ཤཕིེ།འི།ཕོག་།མའི།༡9མ༩9།གྲཝརཡ ༩༠༨ གཞོཞ།༨༠།ལ༦ཕཿ།པ་@ིཊཐེཁྲེལ་བ།ཞཕ།པེ།།།གེ། 





༢༠༨༡" ཌ ༠༩༧༠༧ོཚི་༠༠༡༠ཝལ༨༦་༧ན༦༨ཐལས༦ཝས༧༠༤༣༠༠༦༣༧ལོག་པ།༠༡༠མ༢༢༡ཟ༠༠༥།༡གདོ ྦ 
| ཛོ ༢ ༩ , ; ་9¿ ` མ༽ ༽ ་ 
2 བ།ཞཔ།པར།།༧ཡ།ཕེཧ།ཝེ།ར།།ཨེ།༠།ལ།ཕཔྟོ།'༦་ལིངོངལ།༠ཡཿཿཁཱཞ།༦༠༦ འརྙབཁཱ་ཝེ་བཡཡའཝཞ༡ཝ༢ཚི! བམས 
འམ་༠་༡༠ཁོབཡརསའ༠༠་པོ ལིཁ་དོལ་མ།པའི་།ཞོབོཔ།ཉོ་ཡ་ཐ་།འི་ལོ་ལོ།ཕཞི༡ཁ་ཞཕ།བཌ0།ཧཱཡཿ།ཕྱོཨ།ཛྡེ།ཤ@།།གེ།ཐ།ལ།ཕྲེ།། ༅འི།རལ༦།ཡ/(།༩ཿ) 
ལུཉ/༥།༥ོཉོ།༦ཤ།ཁེཕ།ཡ་ཕ།ལ་ཤ།ག་ལོཁེབ།།ཕཤྲིནྡེ།ཛིཊེ་འྲོ་བོབ།ཕལིཊཁཐ།ཤ།ཁྲཐོང༦༨༠༡ག༨ཝོང་ སེ་ཁ་ཝས་བཡ་འི་ས་ཁ'བ་པ་༡ ཆ'༧༡༧༧ཕན༡མས༠ ཆེ་བ་ལ 
བཱ ་ཝམྨེ་བཡའ་་ོ་ཆཕ་༡༡ང་མེལཁུབཡ༧ཝཡ་ཞེཊབཡ་ཏཱ་་ཝེབའཡཡ་༧ཝ་བྐབ་ཝ་ེ་བ་ཏཊཁཝ་ེཝམོ་བཡ་ཅེའ་གླ་ཝ་ུབཐེའའཡརྷ༩༧གླར་རྫོང་ ལ༨ཡའ༧བ༄ཝ༠༠༡༠ཝཟཅེབཁོཝཿ 
་ ༦ལི།ཞ་པ།༠་རྒ།༡༡༩ིཞ།ཕེ།༠རྒྱ།།།༠ེ༠༡༩༦༠ལ་་༦ིསལ་ཝ་བཝ་བ་༅་མེ་ལ་ཞ་ཡཿའའེཝ་ཝ་མ་༡ལ་ཞ་འབཀ་ལི་ཨ་ཛིནྡེ་ཝལོ་ཁེས་༦འི་༡༡པ༠༅ཤེ་བོ༡༨༠༡ རྡོ 


ཝཙཝབཁི་ཝ་་༡་༣ིས ཁ་འ ཕ'༠£)'༡༧ོཞ།ཕེ'ཤ།།༩ེ།༠༡༩༦༠་ེཝ་༧་ཟ༡་ཁ༠་༄་བསསམ ལཾ བཡ་བཝ་ཞེཌབཝརྷ་ྱའཱ་ཡེ་༡ཡཝ་པ༅བབ༡་༤ལེ་༡བབོཏ་ལོགསཡའི་ཁལཡ་། 









= ༡༡" (ལ6པ།༠ར།'‰'༧ཕྲེ་ཉེ།ཛྡེཨ།།གེ།༠།༧༠9།༠༦ལ༡༩༧ཡ༠ལཕེལ་ཞུ༡ཡབཝ་ཞེནཕརྒྱ་་ཡེ་བཝ་ཝ་ཝ་འཕཝ་ནཐ་ལྨ་ེ་བསས 
ིེའྨ་ཁོཅའེ༡༠༦༠༠༠ཟ༠ོ༦རྷ༠༩༠༨་རབ ཝེཝཐོ་ཡསབཝ་༧་ཚེ༠༡༠་བ༠རྒད་བལརསཝ་ཡཊ ཕྲེབ ཤེ།།བེ།།༠།ལ།)།།ཡཔལིཨལ།ཡ།༩༩༧༦།༦༠༦༦ཡཉའལ་ཇེ་ 


༧ ཕཕ།འཉན།བ།ཡི་ེ།བྲིརྡེ།འཿི།ལོ་ཁེ༦ེ།༡9༥།ཤུ།ཤེ་ཐ།༅༨༩༧༨རོ་ ཙཡཡས་འའསཝི་ཛབ་འཕ་༠ཞི་ལོ་ཞེ་ལོཡི་ཞམ་།བ་ཌ་༡༩ཡཿཕོ་ཞེ།ཝེ།༅། 


ཚིེ༠སའསཝ་ྱསོམཙའཅེཀོ་ཝབ་བསས༔ཝཝེ༩་བཞཝ་ཝཝ་ཞེ་ཕརྨ་་ཝེ་བཕ་ཡསཝ་ར་ཐ་ཡེ་ཅ་་རེ་ེཝ་ལོབཡཚི་ཆེབ་གླ་ཡ་ཡུབཟེ་ཡརའགླར་ཝཔོ་ ི་ེེཝཡོ་ཡ༧སེཝ་ཅཞ་ཡ་ 

བ@/།‰བཡཕོ་ཞེ།ཕྲེ།༠ྒར།།གེ་༠།མ།ཕྱེེ།ཕ་ཁི།ཤོང་ལ།མ།།།ཇ།ལཞ།མ།ཕིེ།ཝནཿཁེ་ཡ།ཿཤ།ཡཕི།ཛྲིནཛི།ཝོལགཔཁི' ༡9ཕ།ཤ།ཁྲེཐོ།༢།༡རམདོོ ཛི 
པརེལ།བ་ལི།གྲ་ཟ(ཕ།་ལ།་ཁེལ།ཕཁི་ཁ་ཞཕ།བར/།2༩ངཡཿ།ཕྲིཞ།ཕྲེ། 5།།གེ༡༠།ལ་།9།༡།༦ལ༧༧ལ།པབ།།ལཊ།ལ6།ཕ།ཕོེང ་ེབབཝམ་ཅཝཞ་ཐ་་སིཝ་ | 
་རེ་མཛསེའ་ལོ་ཙབཝའ་སེའཐཝ་ཞུ་ཐོསཝཝ༠་ར ཛིེབཁོ་ཝཐོ་ཡ་ཐཅཝ༔ཞ་༠@ འལ་ཝ་ཛེུཊེཁ་ྱསད་ཝཀེབཝ་བ༩བ་ཝྨ་བྱོབཝ་༧ེ༧ལ༧༧ཝབདངའཝེའ་ཡཡོྷཝ་ 
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། /གཞམ།༠ཌ།།®།ཡ།་ཕཤེ།ཕྡེ།༠རླྱར།།གེ།ཐ།ལ།ཕོ།ོཔ་ཁི་ར་ལ།མ/་ཡིཿཊི་མསྐ།ཡ།ཛ འཛ་རྷ་ཝ་ཡེ་བཡཝ་ཝ་ྡཝ་བ།ལོ་ཨ།ཤིཊ་ལི།ཁོགས་།མ་འི་་ཁབ་པ་བབ།་གོཁོ།་ 


ྨརྷ་རྫངོང་ ཛཱ མེའཝཅེཔཿ་༤ལ་།ལིི་ཁ་ཝ་པཀི༡ཁ་ནཔ༠ར།'༧'༠སཞེས་མེ་ེ༠ག་་ལེ་བལ་་་ཡ་་ེཟོ༡་ལཝ་༧་སཝ་ཅེ་ཞས་བཛ་ཞེཿཝར་ཝ་ ྦ 
ཡ་སའཝང༧ཝ་ ་ཱ ་ཏེཝཝེཝ་ཁོཐ་བཡཚིེགཡ་༠་ལཝཆཡ༔༡༠ར་རྫོང་ ཛའེ་ཐོ་ཐོབ་ཝ་ཚཅེཝ་ཞཔ།བ5!'2།ཡཿ།ཕཞཕེཁ༠་རྱར།།ཁེ་།ཐ་བལཝ།པཉོ།།༦ལི།རྒ་ལ།ཡ། 


༢༠ སི ཟིསམཁོག༦་ལི་༩བ་པ་ཿཕ་་ཁེ་ཐ།༦༨༠༡༅༨པརོ ཧོགཔ།ཝ།ཨེ་ཧོཝོི་ཁ།༠།ཛི།་ཁེ་ཡཿམཐོ། ལཞཔ།བ་ར་།།ཧངཡཿ ཞུ 
ཕིཊ བེ།།༠༡༠༦༡།།ཞི'@ྒལ།མ།།ཕ་ཛིན།ཝཞ།།ཕཱི།ཡནཱ།ཐེཕ།ཡམ།ལཧ།ག་ལི་ཨ།།ཛྲི།མིཿཝྲེག།པཀི།༡༅ུཿ9" ཐ།༦༢།༩༅ྡོ ཝི་ཁོཿའཡལི་ 
གཞམ།བ@།།ཧྱ།ཡཿ།ཕྲེ་ཞེ།ཝེ།@|།།གེ།ཐ།།ཱ།ྷཌེཔིཉཤལ།མ་༠༡།༩། ཝ་།ཕོ་ཞོ།ཕ ་ འ༄མ་་ཞྡ་ཐ་༡ཅི༡༡ ལ་ལོ ༦ ༩༠༥༠༠།ཐོཝ།༦ རྭ 





/༦ཝི།ལ༦ཞ།༦།ིན།༦ན།ཞེཝ།ཡཝ།ལ་ཞ།གལོག་།ྫི། ཕི ལོག།༦ི༠༡༡༥༠༡༡ལ༠༡༦༨༥༡༅༨༥ོ་ ©༠ྱིཝ།༅ ཁ༡ཝ༧སེ༡༧ཝཡཝ་བའཝེ༠ཐོཝེས་ཚ 
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ཛེར སཾཙཁཝཡོའ༄༡ཅ༦་ཞཝ"༠༧ བ༼ཝཡསཡ་ྷསའེཁ༠ླ་ྱ་ཝ་བེཝབ༩ཡབཛཝ་བྱོསཡ་འེ༡༡༩༠༦༠༡ལ་༦༠པཝ་ཞེཡབྷུའ་ཡེའསའ་ཞཅ་ཐ་ ཐེ" 
ལེ། ལེབ།༦༡༡༠༥།༠ ཝོ་ཡ་ར༢༠ར་བརྫོས ཞཝ་རབ་ཙསཝཚེཝྱོཙ་ཝཡསཝཐ་ཝོས་༄་༧བེཝ་རྡཝ་འ༠༡༩༧༡༠༠༠བཝཞེསཝེ༠༠་་བ༡་ལཙེ་བཝའ་བ་བྱེསཝཚཚཟ་བ༦་ 
༩༧ཕ༢༠༦ན།༦༡༦ཕིས།པ།༩ས༠༦༣༡༧༠༠།༠ལོ་ག༡ཚན། ༧ ལོསཞི)༡༥༡གོཆ།ཕན༠༠ྩདོ ་ཝཐོ་ཝེབབཝ༡༣བ།ཞམ་།༠@!བ2ཞེཝེ'་ཤབ་༡ ཁེཿ 
ཐ༼༧འཛ་བོའཝཚེཟ༡༩༠༠ས༡༠ལན༠བསོ་ཞེབ་ ཡེ༡ཝམ༡ན་༠།ལི་ེ༡ཚས་ཝིགསནི་༡༧པ༅སཁབ༦༨༠༡༧རཔ་ ཐེང་༣ང་ཝ་རྫང་ང་མ་ཞིང་ཝོ་ 
ཏཱབཝྨབེ༠ཐོ་ཝོསབི་ེ༠་ཞཝ་བཝ༡ས༡ལྐྱབཝཡབ་ྡེཝཛ་ེའུ་མའེ་ཝབ༧ཡཝྨ་ོ་ཚེོཝས་་ང་འཛཝ་ེལཧེནའ༦་བུ་སེབབཡ་ཝ༩ས་བཝ་་ཝེ་༠༠་ེསམེཙ་བཝ་ཚི 
འཝ་འཐ༡ཐཝོ་ཡཏ་འ་བརངོ ེཝཐོཝཡེབཝ་ཙ་ཅེཝཅ་ཞཝ་འཕ༠ལེུ་་ར་ཝ་བ་ཧེནཝ་ཌེློད་ད་ཐའེ༠་༩ཝ་ཝ་ྱ་ཝཚཅེོ༩ཝའ༄་༡ང་ཆཝེ༩ྨབཡབ་ཝ་ཧེན༡ཝྷ་ཱཝས༅་ཅ༅ཝ་ 
ཤ༢༠ལ།༔6 ཝ༅༡སྨཝ་༡༦༡༠༡༠༥༠༠ལེཝ༦ ༡༧༡ ཇོ ༣༤༠༦ /ལ་ཞཕ།ཡའི།((ཞིེ། ཞཉེ།ཨོ་འ༩ཉཉ ཤབ ཞ།9@)༈། ཝ༠་ཝ༤ ཛྗེ།པྲཤི།།།༢ེ༦༠༠༡༡ | 


༽. \=_ ཧྲཱེ་ :/ 


༨ ༡༤ ༡ླའའ "| པཡའ་ཟ༩༦༠༅་༡འ ཅབྙུབ་ཡཝ་ཧེ་ཡ་ཛའ་ཕེབབཝཡ་འ༩༦ཞ༠་༧ཐབ་༩་ེབཝབཅེལ་ོས་༡༦ཚཆ༠ཡ་ཝ༡ཟཝོའཡརྷ༡༠་རྗོང་ ཚོ་ཁོལ།༥ཞི༠ཨཉཕ། 
ད ༡༡༧༠༦༠༠མ༤འཔཞ་ ཟཝ༦༡༅ཝའ ཏང ༦ཅ་འ༅ང 
ྒབཀྒ་ཝ་་ ཐེེཝཟཝབ་ཝེ༩༦༠༠ཝ༧་ེལ༩༠༦བངའ༧ལ་་༦༡ཝ༔ ཏ་ཝཝེ་ཝཡ་འ་་ལི་ཛ་ི་ལོཨཡཁི་༡༡༠༡/༢༠༡༦ར༠༥༅ རྫོས 
འ་འ ཟི ཀློ་༧ཝཡཅེཝཐི་ོཡཝ་འ་ཅེཝ་ཅཝཡ་ཝྐྱབཀརྐྱབཝ་ཛྡེའེ་ཆཡླུཝ་ཝེ་བ་༧བ་བྱོས་ཚའིཊཟབསབཝ་ཅཱས༔ ལྔ་ཞ༡༦༠ཝ༦༤ ་ཏཱ་བུ་ཝེ་ཝསབའ༩༠༥ས་ཝ་ ཤཀ ྒ 
་རྗེའ་ེ་ེ༡་བཝའ་ེ༩ ཡ་་ཁབགཁ༦རྷ༧ར་རྫོངས ༧ས་ེ་ཁིཝབཝ་༧བེཝ༡ཞཡ་༠བ? འཝས་ཇ་ཞེསེ་འ་བ་འའི་སཝ་བ༩ཡབཝ་སྱིབ་ ཟ༧༅་ཡ་བསང་ཝབཅེལ་པ་ཧེན་ 
ཡརྨ་འཡ་བཝ་ཡཙ་ཝྷ་ ༩།༩ཤིརེ༩ཕེ་ཁྲོཞཕལིཌ9ཡ།ུ༡ཐེབ་༡་འའ གས་རང ༩༢༨༩༡༨༢༦༣༩༩༩༡༩༡༡༩༡༩༣¥༤ 
ཐ་འབཛ་བྱོཝཚིཟས༩བཝཝསབུ་འཝེནཝཡ་ཝཧེཝཏྨི་ཕབཝཡ་ཝ༩ཧ་་་་ཡེ་ ཝེ༩ས་འའེ༡ླཡ་ཡུ་ཐཐ་བཡར་བའརྷ་རྗོང ལིསེལེཝཝཝ་༧ཐཝ་ཞམ་༅༔ ་ 
ཆ༡༧པོ་ཞེ།༦མེ། ར།། བརལ ༠ཡབ༩༤༧༦༦"༥༨རེ ཡེ་ཆ༦༅བ༩ཞ་ཝ་༧ཝ ཅེལ་ཁ་ཙོཝཝ༧་ཅེཁཡ་ཡཟཐེ༡༦རྷབ༩༡༡༨་རོང་ ༦༠ 









ཌླེ'༡༠༩༧༠༦།ལེ།༧རི༠ཁྱག་པ།འོ།་གོས།པའི།ཁ་ཉམ།@!།༡༡།༥།ཕོ༦།ེ།ཤར)༡༠ལེ།༠།༧།༧༡༥༦༢༧༠༠༥ིལ་ཧོཡ༠ལོ་ཞྷསཡཛ་་ཕེབ་ཕ་སའ་ 
གཡི།།ཕྱིན།པེཊ།་ཁྲོག་།འི།9ཕ།ཡུཊཁྲོ།༥༨༠༡གདོ། ལི། ཁོལ།༦ཁ༩༩[ཞཕ།༠རྒ།‰།ཡཿཕྱེོ་ཛྡེ།༠‰།།།གེ།ཐ།༧།ཕེ༡།༦ཀི་@ོ་ལཡ་།(ཇལཧཱ།ཡ། 
་རྡེཝཡརཱུསེ་བཡཡ་ཝའཝྱ་མ་ྨ་ེ་བབགཏེཝམེའ་ཡང་བཡའ་ཝེའགུཡ་བཡྲ་ཟཁོ་ཝ་ཏྷ་༧ཀྒྱར་རྗང་ ༢༧།༥༠༠༧ཕ་༧༡།༥༦ེཤཱཿཡའི་མཡེྷེཡ་ཝཝཝེཁཝོསབཝཅེཝྷཡ༡༠༅-' 
༢༡༩༧༩ཞེ།ཕེ།༠རྷ།གེ༠།ལ།། །༥༩༠༢༩༧༠ཐ༡ཝ་༧༠ལཔ་ན་༠༡ཞཡཔ༧༩༠་༧བེ་ཟརེསཝཟེལ་ཁོན་པཝ་ཚེགྲཝ་བུ་༡ཁོ་ཡརྷ་༡ས་རྫོངང་ ལསསབཁེཝ་་ 
པ་གི།་ཉཔ།བར།།ྤང་ཡ་ཕྲེ་ཞོ།ཕྲེ།བ་རྱ།།། གེ།བ།ལམཔྱོ།།༦ཞི༠ཤ་ལ།མ།།བ་ཇ།ལཉ།མ།ཕི་ཧ།ཕན།ཞོཔ།པམ།པཡཤ།་བ་གི་ག་།ཤྲིན།ཛིྲོག་།༦ལི།༩9ཕ།ཤུཿཁབ། 
༦ར་ཏ་རང་ ཟླབབྨུབཝ་བླེ༡ཡསསཝང་ཝད་ཝ་ཙཝཡང་་ལ་འོང་ཡཅཡ་འ་ཝེུ་ཡང་བཝཡེ་མཐོ་ལབའཝ་༧་ཆེཝ་ཅརནཝ་སཡྱད་བཝང་ཡཱཞྙེཝམཌེཝླ་ུས་ཐ་ཙེབཝ་བའབསྡླབཚེཟཝཝསཡ་བསས་ཝ་བ 
༢༦ཞ།༦མོན།ཕ༨།ཞཕརཕཕ།ལཤ།བ།ཕི་ཕེཊ*ཤ༩6༦།ལོཁ།༦ཁོ།༩9༥༠༠༩ག༠༩༥༨༩༩ཧ༨རེས་  ༡སེཝ་ཁ༧་ཡ་ལ།།ཞེཆ་པས་ཝ་བཔ་ཚིཚ་བ༡ ནལ ཞེབ 
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༢༢༠༡ ` (ཝ༦།ཤྲོཾམ།@/ཡཤོའ།ནཐཡངཡ་ཕ།ཉཿ་བ་ཕིཨ། ེ་ལྨ་ཐོ་ས་འི་ཝ༡མམ་འཞླུ་ཟཐོས་རཱའཝ་་་ ཝེཝ་ཤྷརྫའ་ཞྟང་ 
ཤྭ་ཟཁ་པ་པ།བ།པ།།༡ཞ༩༦བ།།3ཞོཿོ་ཕརོཕ་ངཔོ། པཐ།།བརིི་།།(02(6@ 'ར/༧ཤོ།ལ།0༢ེཕ།༥།ལ་ཏ།ག་ལི་9ེ།ངཔཤིནེ། ཇི།ལྲོག་།ཡའི། ༡9ཕཊ།གྲི་ཐེཉ༦ན། ` 














209 ར་རང རེ།།།༠༥༥ཡ།ལ།།ཤེཞོ།ཕ་རཇོམ།ཕ་ཀིཏཊ་ཞ།་བ་ི་༡།༦(6གྱིམ།ཡ་ཤོ2ནིམ།པཔ།་ཤ།བ་རིབ།།ཛིནྡེ།ཇིན།ཁོག།པའི9ཕ6།གྲོཐ།ཕ། ! 
ཅཅ མདའོ ཡོ་བ ཁ།ཁ་ལ་མ་༧།ཤོཞོ།ཡོརོམ།མའི'ཁཉཤ།པ་ཨེ།(༦ཧ།ཧྲིཔ།5ཤཡ་ཨོ་ཐ།9ནན།ཐེམ།པཕ།ལ་ཉབ་ཁིབ།།9ྲིནེ།ཇིའ་ཁྲོག།ཡ་ི། ཁཔ། 






༠༠༦༨ དའེ་༠༡༠༩༠ཡ༩༧༡༠༡ཞེང་མཐོབཝོཝ་འཚེབ༧༡༢བལེ་ཝ༠༠༧མ5/༧༠༡༩༢་ ི་ཝེབཝ་བ༩ཝབཝ་༡ི་ཝེ་༡༠༩བེཝབཿ་ཝེགས།ཡ་འི་ཁབཔ་། 
ཞ'ཟཝབཡ༨༩༩འ༠༧༨༥ར ུའ་ཝེའུསེ་ཝ་བ༡༧ཝ་་༠ཞོ་ཝ་ོཝཡའིཅེལ་༡ཞ༠ལཞི་་༩༧༡༠༧མ@ཿ ༡༩༡༩ += 
༡9༥།6ཿགྲེཐ།༦༨༩༅༨༨ཇ ཆཟ་ཆ༠༡༡༠ལཔ་ལ།ཤོཙོ།འོརོཔ།པཀི'ཁ།༡ཞ།བ།@ི།།0༧།༅ྱིཔ།ཆ/ལ་ཨེཁེ།ཁལ་ས་བ་ཝ་མ་བལས་ན་པས་ཡོ་མས་བ ཛེའི ལོ་ཨེཡ་འི། 






2| 


།ེ༡བ།།9༡་ལཔ།ལ།།ཤོཉ།ཡོ(མ།།ཁ།ཉ6།བ།@།ཟ2//66/ྡ6 'ཆ'འ༠ོ༡༠༩ན༠ཝ་ེ༡༦ཝས་༅བཝ། ཁཿ ཤའི བ།ཡ་འི།༡༠།༠ུཿབེཁ་༦༨༡འ༠༨་ 
དེ་དེས་ཐ་༡ཟ༡་ཝ་བཟ་ས་ཧྒོབཝསསོཝཝ་ཚ་ཝེཝ་བབ་་ཞི་སུང་བ་བླངཞ་ཐིཡབཝ༠ཝཝོལ་ཤ་ཝེ་ཆཡཡ་ཅའཡ་བྱཐ་༡་ཡེཙ་བཛ་སེས་སེའཝཡོ་ཡེའུ་ཡ་ཡ་་ཟབཡ་ར༧ རྫོངས 
ེདཐ་་བ༣༡ས་འཐུ་ཟ་ཏོཊ་ཝཐོ་ཡ༅ཝཝ་ཚ་ེཝ༡་ཏྷ་ཞ་ཐའ་བྙིངུང་ླང་ཞཱ་མཡེ་ུཝབཝ་ིོ་བལ་འ་ཕེབཝ༅་འབཞུཝ་ཡ་་ས་ེས་བ་ྒེངཝེ་ཁོའ་༄འའཝ་ཡ༡ཟཁོབཡར༩སྒ་རོང་ 
ཨྭབུག་པ་ེ་ད་ཁ་ཐ་ཡཡ་༧་'ཞཿ་ལོ་སཝ་ཡའ་ེཝ་༡༡་ཞ་'༠ཞི་་'ལ་ཨ་ཤི་ཝ་ོ༡་འའན་ཛ་་ེ་་ཝ་ལ་ཞ་ལ་སྔལ་ཛེིེ་ལ་ཝ༧༡༠པལཝོ༧༦་༠༧ཟརང་ 
ེད་ཐ་བ༡ཝཡཝ་་་བཀརོནཝསསོཝ་ཅཡ་༧་ཅེ༠༧༡ཞ་ཐ་ཞི་་་༅ི་རབཝ་ོའ༠ལ་མ་མེ་ཝཡ་ཅ་འཔཞ་ཐ་་སྨ་ེ་་་ེསེའ་ོ་་ཅེ་་བགྲཐོབཡརབའ་་བྫོང་ 
༡༩༡ ༡ཟ་ཡ་ཞོཝ་མསོཝ་པཝ་འི་ས་རཞཐ་ཞི་་་༡༠ཞ་༅ས་༅༡ཝ་ོཁལ་་་ི་ཝ་བ་པ་ལཔན་བཀ་འི་ཝེ་ྱིན་ཇིཝོཁས་༡༦འི་༡༠པ་ཿཐ་གྲོ་ཁ་པ་་པའགོ་ 


ེའ་ཝང་༄༠ཝ་༧་༠༡༠ །ོ་ཕོ།༦ཁི།།༡ཉ།གིི།།(༧/༦༦།ཤྲཾམ།ཤ/ོ6།།ཞན(།ཞཝ།མ།ལ།གྲ་ལི་ཐ།། ཤིྡེ།ཇཿ།ཝེལ།།ཤལི། །9ཝ།ཐུ།ཤ9།༦༢།༩(ོ(2 


ལིན ལ༣༨༤ འ༨༦༨༤༡༢༠ ༤ོཤ་༤༢༦༥༤༠༥༠༨༢༨ཀ༨༠།༦ཞི༥༦༄༤༨༡༥༅)༢༡༦༤༨༧ོ༦༡ཧདེ་༨༨༦༩༨༡༥༠༨༨༦༡ཆ༥༥༅ཧང༤ི་འོ་ཨས་ཧི་པ ༣༦༠༢ ༨༥༨༡ བང ༢ ཟ་པ ལ།ས་རོེ་ རར ༥༣༥ སི བ་ད འོ 


༢༡༠༠" བ ཝཝཝ་༩ཐ༡ཞོཝསསཝ༦ལ་༡༡ཝ་ལྲ་ཞི་༡༩༧༡།༠༡།ར་ལ་ཨོ་ཁ་ཁ་ཕ།༦༦།ལཉ།་ག་སོག།ཕེན།ལོ།ཝེས།ཞི༩༡༅༥༠༢ ། 
ཤེལ་༡༦༨༡༡༦༠ར་རྗོང་ ༡༡བ༣་༡༩ཝ་པ་།ཤ།ཤོཞ།ལོ།༥།༦ལ།ཞ།༧ཞི།།༦༧༡༦།༤པ།ར/༼༩ོའ་༧ན་ར་གི་ཡེ་བཝ༡ཞ་བ་ལི་ཁེང་པེ་ཝ་ལྨོ་ཁ་མ་ཚ་འ༠་་6༔ 


ཧྭ །ལྲོ༠་'ཝ༨༧༠ར་རྫོང་ ེ༩ཟ༡༦༨༡ལ༠༦་དེས་༠་༡ཁ༦༩༧༠་༠༠ཞོལྨ་ོཝ༦༧༠་༡༤ས༠ཞི༠༧༡༠༠ཆལ༢༧༦༠ཐའ་ལནའམསཝམ་ལཞ་བལ་ཆི། 


མེཝ་ཞེཝ་འ་སེའ་ཁ་ཡ་༠་ཐ༠ེ་ཡ༨༧འ༠རརོང་ ཅེ་༤་་༠༠པ་བ༣)༥༢ཞེ་ཝསསོ་ཡའ་ཅེཝ༡༡༠༠༣༠ི་་༠༧༢་༡ལ་ཌབཝ་ཁོའ་ལན་ར་བ་མེ་ས་ཡཝ་ཝ་བ་ཡིསས་ 

ི་ལ་ཐན༡༦ཚའ༠ཡ༡༠༠ཟ༤༡༦༨༧༧ྒཏ་རྫོང མ་ཝེའ་བི་ཱ་ྷེ་འར་ཝཡཚ་ིཟླུ་ིཝའསྒིཝ་ེ་་༡་ཐཡཝ་འཐད༠་ཞྱསཝསངོཝ་འཚི་ཝ་༡ཿཐ་ིས་ 
༦/༦ཞ༡ིཝ'2'ཡ༠༩༩༣༨ཞཛཕེ༡༦༥༠༧ཞ།བལི,ཿྱི།ཇིཿལོལེ།༦འི། ༡༠ཡ༠ུབཁཝ་༦༨༠༡ཧར་རས་ ༡་༩༠༡༡༩༧༧༧།༠ོཉ།འོརཕ།ཕའིཊཿི་བ།7ཞ།'ལ@ེ/( 
ཛ; - ་ 2//{བ !༩¬མ/༩༥༦ོའ ཡེ་བཝས༅་་བཝ༡ི་ཁེན་ཀྲིབ་མཟ་ཕོབ་།།༦འ ༡༠ཕ་་གེཝ 


རས༠༡རྷ་རྫོང ཞོ་བའིེབཝ་བརསེཛྷ་ཝོ་བཝ་་ེ་༡ཡ༡ཟླིབ༤་ཆོརཁ་དའེསཝ་ཅ་བ༧ཝསཝ་ཆ༡ད༠༡ཞའསསོ་ཆཡ་འེཝ་༡ཞཝ ཞི ༡༨༤༠༠༠༠ཟ༧ལ༠ོལ་ལྡ་ 
ཞིཝ།༦མ།༧༠།ག་གི་།༡ཝི།ཁ།༦ཞི༢༡ཝ༦།༩ུཞོཿ།༦༨༠༡༅།ཞོཿ )ེ༡ག༠༢༧པ་༧།།ཤོཛས༧ཞི'ག།བཞྲི༡2/8'ི།༣༧(6'གྱིམ།3/ 
ཿའ་ཙོ་ཆ་ལྨ་ཤཏྷ་་ེབསངས༩ཡཝ་ཏཊཐ་༡་ེ་ེམེའོཝཝ་ཙོའཡ༔ིཆགླ་ཝ་འཞུསཟ་ཝོ་ཡ༩༧་༠ག་ྷཔོ ྒཝཝེབ༔་བྐྱེན་བཕར་་ེཝཡ་ཚབེཟེན་༡་བཝ་ཝྒཝ་ུསུ་ཐང་བཟཁུཝཝཡ་བར་ 
༣༠ ཞུ་མསསོ་བཡ༧་ེཝ་༡ཞ་ཐ་ཞི་་༧་༦༠༠མ་ར་ཝཆོ༩ལ༡་མེ་བཡམ་འའཔཞ་ཐ་༼ལི་ལེང་༧་སྒེཊེ་ལོ་་བཝ་ཚིའཐ་ཡ་ཝ་ལེའོརའ༠ཝ་རོམ་ སི་་ཐ་ཝཿ 
ཧུ་ཞོ་ཝཡོསཡ་ཡ་ཚེཐ་སྐརཏསཐའ་བི་ུས་འཛཝཞཟཡས་ཟླྐུབཝསའིཿལ་དྷ་་སེསབཡང་ཝ༩ཝབར་བཝ་ལ་ཡེང་འ་ེསམེལ་ཅཡ་་ཅེའ་གུཡ་ང་ཐའ་ཁོབཝ་ཊཚ་རས ལེ༩ེཁ་ཝ་ 
འེཛྷ་ཝེཙབཝ་ཛཝ་ཡེ་བཝ་ཚཅེཀའྲིབབཝཝོྷ་བཝ་ེ་་༡ལ་ཡ་།།༡་ཧ་འོཔ་པཔཀི་སེ་ཁ་ཉང་བ་ཞི་༡ལ༡།ནགྱིམ། @'པཨོ་ཁ་ཡ་ར།ཁེམ།པ་པ།ལ་ཧ་བ་པི་། ཤིར 
ཡི ལལ་༡༦ཁ༠༡༠༥"༠་༢༠ོ་ཡརའའ༠༡༨༩སས བེ༡ཐ་༡ཝཡཡ་ཐ་བུབཧཱོན་ཝསསོཝ་༡ཡ་༩ཅཝ་༡ཞསབ༡ི་༩ལ༡་༠་༅ལ༅༡༧ཆོལ་་བ་ག་ཡེབཡ་ཡ་བའལ ཐ་ས ཡ་ཿ་ 


2|8 


བཿ ཐེ་ཝ་ེསཟེལྔོ་ལོ་༦ལ༡༢༠༦༠༠་༢༠༠༦༨༠༢༧༨༨པ སོའཝཝ་ཅེཐ་ཝ༠ཝ་བདེ་ཐ་༠༡ཝསམ་༧༡༠ཆམསོཝ་༡ཝ༧་ཆེཝ་༡ཞཝ༧༠ཞྷ༡༡༠ན༠པ་ཆ་ལ་ཝོའ་ 

༩༩ཕ༦ཕ།༩༩༦ཞ།༠་ཙི།༩༣།ཇཿེ་ཝོག།༦འི༩༡༠༦༩༠ཟ9༠༦༨༠༩༠ཏ་རྫོང་ སེ་ཝའ་བཟ༅མ་བཟ་༠ཞོ་་མཐསོམཝ་ཅེཝ་བྱ་ཞ་༠ལྷིེ་ཝབ༠ིེབར༡་ཡབཝ་ཝ་ 
༠༦༣༡ ལཿ ལ་ལིཤིན།ཚ ལོག།༦ཞི༡༦༡༠༡༢༠༠༦༨༠འ༠༨་ར་ ཨཱཿ ༠༩༧༦༧༠༣།༧༢༧༥༧།༩ོ།ོ་༥ཨི གཏུག 

ཆིཔ།ཌ༩༧་ཨོཁི་ཤ་ཐོ་་ཅ་ཡ་ པ་་་བ་པི་ཝེ་ མས་ལ་འ ༡9ཝ།9།ཤྲེཐ༔༦༩།༩༅༨༩རྡ ༡༡།°།།9༩༩པ་པ།།ཤོག།མོབ།པའི།ཁ་༡ཉ་བ་ཨ@ྒི། 


; ༩༧/(ཉ༩གྱཝེ'ཆ/༧་ཨོབ༧་ྷ་ཝེབཡཝ་བལ་ཁྱ་བ་༡་ཤི་? ཝེ ོ༡་བ༦ེ༼ཕ་བཡྲ་ཟ་ཁོཅཡ་ར་་ར་བརྫབ མ་ཝཝཅེབཁ་་ཡ་བཅེ༡ཝ༡༡༡༩༥༠༧་༠ཝཝ་ 


༦ཁིཾབ༡6།༤ཆི'(༦༧/༩༢༦ཕ'ཆ/“ཨོཾའཏའི་མེ་ཝཝ་༡༧༨་༠་ལེ'ེ༠ཇལོལ་པའི་༡༠༠༠༠༠ལོ་ཐེ་༦༨༠༡༧༨ཝ་ོ་ སེེ་ཝ་༡ཡ་བ་ད་བར་ཞྱོངཝཡ་ཝོ་ 


. ༦ཨི) ༠༡6/བ@ེཾ།།(0༧/(༦༩༢།@༩༥༦ོའ༠༡རས་འ་མེས་ཝ་༡ ཀབ༠༡་ལི་་' ཛེས་ཚི་ལོ་ཁེ་།ཡའི་ ཁཝ་གྲེ་ཝ་༦ར༩༡༠ར་རོང་ ལ/6107། 02 


འ་ླབཞ་འམ༡༦་ཐཝཐའོ་༡༧ཏ་་ཝ་མ་བཝ་བའབ བཅོལ ཤིནམ་ལོཌཁོགཡཁི༡༡ཕཿ༠"ཿ༢ེཝོ་ཡར༩ ག་ར ༡༠༣་ཐཔ་ལ།།ཿཞེཧོ་ 


ཐོང་ཡ་ཝའ་ེཝ་་ས་ྱཿཡ༧༠ིཆ༡ཝབལ་ཁམ། ལ ཨོཁཿཿ།ཿཐཕཿཡ༥༠ལཉཿ ལོ ཛིས ཝོཨ་ཡཞི༡༡༥༡ཁཁོས་ཡ་འ་་ར་ ༡7 9 
220 ད །ཁ།3ལ་པཔ།།ཤཉོཆམཛོམ།མརི། བ།ཞབ་@ྱེ།།0༧/།ཤ།གྱི་ཐ།རྱམ་ཤོ་༩།ན།ཐོམེཊཔ་ཕ།ཉ།ཐྲེཕ།༅་ཕ།ཡ་ཤ། བ་ཏེསམཛ༩ས་ཐ་ཙས་ བ་མ་ 
ཐཝཐོ་ཡ༨༩གྱར་ར་ ཌེ ལ༥།ཤ།(ཞེཉ།འཇརོམ།༦ལ།བ།།ཉ།བ་6ི།།2ུ/ྡཞ།©ཝ།5/ཡཨོ། ཏྷྱའ་མེབཡ་པལྦ་ཞ་ ག་ཡིལ།ིནེངམ།རཁོ.། 
༠ཁི་ཁབ་པ་ཊ།གིོ་ཕད།ཁྱསདདོ། ལོ་ཇེ་།།ལ་ཟ་གཔ་།།།༢ལ་མ་༼ལ།།ཞོ་ཞོང་ལེ་མེ།བ་ལིང་བ་7་ཐང་@ི།(/།6།གྱི༥@/ལ་ོ།9ན0 ཞེ་ཐ།ཕ་ཐ།ཡུ་།་6 
ཨལིཚེ།'ཤཾེཿཝཝོཨ་༥་༠པ་་་ཁེཡཛ་འ་རྫོ དེའད་ཐ་འ༠ཡཝ་བཐ་་་ཞོ་མོང་ཡོ་བཡའ་ེམ་སཞ་ཐ་བཞིེ་འཧ༡གྲིཝ་གྲབཝ་ཚོའ༩ཤ་མ་ཡེབཝ་ཡ་འལ་་ 
གཡིག།ཤོན།ལི།ལོགས༦ཞི།༡༩༥༠།ཐོབ།ཕ།།༡གྱནྡོ། ཤྱེ།ལ་ཨེ།ཕག་༡ེ།།བ།༡ལམ་༧།།ོཿཡོརཕ།ཕའིངག་ཉ།@།2། ཤིཕེ'ཌྒ།ལ་ཨེཊ།ཨྲ( 





ིླབ"ཝཝ་དེབཝཏླྡ་༄་༠ཝ་༠༡༦༠ཡ༠༧་༡༠༠ལོ་མསསོམ་འཝ༧ེ༠།༡ཞ་་་ས༩ང༢་༠༠སེསཟ་༡ཝ༅ཝའ་ལ་ྷ་ཝ་མེ་བ་ཝ་ཝ་བབཞབ་བབཡོག་།ི་ཝིཿཝོག།པཁོ། 
༩༢ཕཤ༡ཤེ་ཐཿ༦༨༠༩༅༥༥པོ ེ་༠་༡༠པཡ་༡ཐ༡༠ལྡེ་མའོ་མཝཝཚི་ཅེཟ་ཉར་༠ཞི་༡ཝ༩༠༠༠༡ཝ་ཨཁ༠༣༨༡ཝཔ༠༦པ༧ཉ་གཟིགས།ཤི་ལི་ཝོག་པའི་ 
འ༠ཡ་ཞུཟཝསཝར༡༦༨རེས ེ་ཐཙ་ཟཝབ་ཡལད་ཟ་ཞྡེབ་མསས་ཡོཝཝཚེཝ་སཞ་༽ི༦༡༠༠༅ཝ་རཝབཝའ༠༧་ན་ཉ༠ཐཝ་ཡ ཡའ ཟབ་བ ཚི ལེག་༦ི 
པ།རེ་ཤེ་༢༡༥༦༡)ཤ།༦་ཕཕ།ཡ།2ག'༧། ཁ༠ཡ་ཿ6བག༦༨་༩ཏ་རང་ ཅེསཐ་ཐཝསམ་༧༡ོ་རོན་མཔོ་ཡ་བཡའཝ་༡༡ཞ་ཝ་་ཞི་༠༧་ཚིམ་ ཆེ“ ཁིཿ ལེ ཐཱེ 
ཡ༥༠༠༦ཞཿ༠།ག།༩༩ལི།ཝེཨ༦ཁི༡༠༥༠༠༠ལ༠།༦༨༥༡༨༨ཇོ ༩༦༠༦༡༠༡༡ཞ/529/ཉ།ཕ།།ཕྱིཞེ་ཕ།།)།བ།ཐཡམ་བ།བཤཾཞོ།ཝོཝ་འི་བ་༡བཞ་་བ་ཨི། 
༦༧ /(༦'ཤམ།@'ལ་ཨོཁ།།ཐེཝ།ཕ།ལཞ།གཁིག།ཤྲེནེ།མ།ལོག༦ལ།༡༥6༩ཟཐ།༦༨༠༢པ༨ོ ེ་ཁ།།བ་ལཇམ་།ལ།།ཤོཤོ་ཡརཕ།ཡ རེ བ།ཞངབ།ཤྱི། 
/༥༧/(༦།༅ེ'@/“ཡ༦ེའ༩༢ ཝ་ཡམའ༩ཞཝབ་ཿཡི་བེ་༠༩ཧབ་ཿ་ཝོལས༡༦ཁ། ༡༡༥༠ ཧེོ༩ཡ༨༠༡༧ར་རང་ ཐོཝོ་བཟའིབཞ་མཝེབཝྒག་ེནབཝ་བསེས་ཝ་བཐཝ་ཝ་བ 


ལེ 
ཐཾ 


༽.--= > 


བླབ ྒ ༧༡༩༢ལོཙཝབཅོཝསཝའོཆ༠༡༡༢བ།ཞི༡༡༧༩༠༠༡པ།ཧལ༠ོའ༧།༩ ཝེབབཝཡ༡ལ༠ཞ་བཀལོཝེ་༡' ་༩ལ་མ་བཝཚ༩གུཡཐ་ ཤེ 


ཡའོ བེ་ཝ་བཟཁཝསཝ་ཐ་༼༩ཞཿོཝཝ་ཚ་ཝེཝ༡ཉཞསབཞི་ལཿ༦༠༅ྱིཔ་'རག་ལ་ཚ ལ་ལ་འ འ༦༡༧༦ཞ་བ།ལིཝིཊ།འིཿལོལོ་ཡའིཁ༅ཕ།ཤཿགེཞ།ཡ༨༔ ། 


འར་རྫོོ ཤིཐེའྲིཤ'ན།ལེ།།༦༨༅ིན།༦༡༩།བ།ཟ་ཡཕ།ཤེཉོ།་ཡོརེ།ཕལི་བ།ཏཞ།བ་@ི(“/(6།@ིམ།@རཡརཤོཿལ།༠ན།ཞེཕ།༦ཞཡ་ཤ།ཡཡི་ཛེཊ།ཛྲིནེ། 
ྨི་ལྗོ་༡ཡའིའེའ༡ཡཿ༠༡ཟ༠༠ཡར༩༩ཁ་རྫོངང་ དུའེད་ཝ་༡ཝ་་ཡ་་༡ཀོ་་ངོམ་ཡ་ཝེཝ༡༡ཞ་པ་ཞི་༧༡ན' 'ཧ'ཡ་ོའའ་ལྨ་ྷ་ེས་ཝ་ཡ་བ་ལ་སྡ་བབབཐི་ཐེཀ 


_ [བྱེལ ལྡོག༦ལ།༡༠པ།ཤ་གེ༠ཡ༨༠༢༠ར་རངོ་ དླ2ླ“༡-་ 7⁄༩ ¥ 


ཌ༩༧༡ེ་༡ྡ ི་ེ་འཡ་༧༠ཞྡ་ཁ་ཝྨ་ཝེ༡་ེཝཝ་ེལྔ་ཁོ་་འཝ་ཚིཁཔ་་ེ་༦ར༡་ཧ ཅེཅཝ་ཙ༡ཝ༦ཡ༡༧༡་༠༠ཞེསམསང་ཡོ་ཡའི་ཐ་ཿཀཞབ 0⁄4: 
”-༨༨-༢༣༡༡༩༩༡ ༩ ¬ི¬+ི ཟ6ཕ526/6།འ།9ད།ཤེོ་ཕ་བབབ།་པ་།ཤ་ཞན་མ།ལ།ཧོལྟོཆ@ཐོ(ཕ། 


༠ཁོ༡༠༡༡༦༩༠༡ཤིཿ།༧/༩ཞ།@@།ཡཨ།8༩༡ཞཕ)༦༥༩༧༦།གལོ།ཤིན@ི)ལྲོཁ།པ༥འི།༩༥ཿ(༅ཿགཁ༡༦༨༠༠རྫོང་ ིའ༠༣༣༦༠པ་༧༡༠༠ཞེ་ཝ་སོཝ་ 
༧༦ཞེ་བ་ཞ།བ་6ི།།༧ར།6གྱིཔ།3/ཡཨའ༩༥༥༠༩༦།༦༥།༧ཞ།ག་ལི༩ཿཤིརའིཝེཁ༦ ལིས ་་འཞབལེ་ཁ་་ཡ་་་འས་་རས ཞསེ་༔ ༨༠:26/6།མཕ)།༦(༩ ྦ | 
༩“ ཁྱིན།ཤ།།།བ།།༧པཔ།བ།འཉེཞོ།ལེམངཔིཁཉཞ།ཁ་ཨ@ིབ0༦/མ(ཞ།ཧི།5ལ་ཨོ།།(།ཞེབ།༦པ།ལག།གལི་གསཛེྲིནཡི།ཁ།ཡ་ལིབྲཕཤུ།ྲེཝ༦ཤ 
འཧ(འྡོཛ །བ།ཟ་ལ་པ་ལཤོ་ཉོ།ལོངཔ།ཕའི།གཏཧ།ཁ་ཇྲི༦/༦།ཁམ།་ཡ་ཙོ་འ།ཉ།ཐེམ།༦༦།༧༦ཧ།གཁིག་ྲིནེཛི།སྡོཤ།ཕཞི།62༦།༠༩ཞཐ། 
ཏ་ར མང་འསྱེ་ཅེད་ཐབཐ་ཝཡ་པ་ཐ༠་ྱེང་ོཝ་༩ཝ༅ེམ་ཧཞཱ་༽་བཞེ་འས་ཞ་ིཟུབཝ༤ིའ་༼ཝཤྷབྷ་ཡེ་བཝ༧༤༣ལྕི་༦་ཝཝོག་ཡལི 
འགྲོ་འོང དེ༽ེ་ལ་འཐཝམ་ཿཟད༠ཟུ་ོཿམསའོཝའཝཚལ་༡ཞ་ལ་ཞི༡༥༧༠ཅ༠ཉི།ཆ་༧་ཝོ༠ཙ༡ཐཔ༦༥༠ལན་གལིག་།ཚིམ་ལི་ཝོག་སལི་ 
འ༠༦་༠༠ལཝོབཡར་འྒ་རྫོང་ ཧྱ་ྒའ༅་ཉེ་༡སེཔབ་༠གལ་པ་ལ།།༠༠ོཔལ༠༢༢་ལཤི༡ཝ/6/ལམ།5 ༧༡༩༢ ེཝཝབ༧༩༧ཞ་བཀལིེ་༡ རེབ 
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གཞི།པཝྟ།།།ཁིམ། ©།ཡཿཨོལ།༣༨ཐཕ།ཡཕམ།ཆེ་ཞ།བ་ལིཛ།།ེཤེནེང་ཇིཊ།ཁྲོག།པ་ལཾ། ༠༦༩9/གཔ།༦༨།༡༠༨ ལ་བ་ལ་བ 
ཤི།༡༡།།༡༡ཟ ལ་པ་།ཤ།ཤེཉོརཡོཇོ།ཕཧིན་ཁཉན།་ཁ་ཨི་ས།ཁ།།།གྱི‰ལ་ཤོ་ལ།ཨ།།ཞོམེ།ཡམ།ལ་ཧ། བོག རི ཌོསཔ་ཞིཿ༩2ཕཿ3ཿཿབྱཾཝུ། 
༩༧༠ར་རྨོང སེ་ལ་༡༩པཔ་།ལ་།།ཤོ་ཞོ།་ལོ་ཐོཿམསི །ཞངལཨེ་ས།།༦/༩/༦༥།།ཡཨོ༡།ཤར།ཞཔ༩༦མ།༧༩༦ཞ། (6 ཇི ཕོ་ཁོ།་།ཡཞི༢༡༦། 
ཤཱཿཧྲེཤ༩༥༨༩༢༅༨༥ོ ་ེ་ཡཐེས་ཆ་ཞ་ཝོཝ་ཝབེ་༡།།༄་བ་།ལ་༼ཞི་ཞེ་་བཔ་ཕོ་།པཁ༢་བ།༡ཞ། བཤི ༩༧/(6།ཧྱཕ།'ཆ། ཡ་ཤོཾ།་ར་ས་ཞི་ེས་བ་ཡ་ 
ལཞ།བ།གི་།ཛྲོན།ཕིནཝི་ཨ།ཕཞི།ཤཊ།6"།བྲེཐ།ཕ༨།༢༦༥དེ། །(ེབ།།ཟ༠༦༦༠༧༦།༡ཉེཉེ།ལོཐ།ཡའིཉགཉཉ།བ་ཞྲི།2༥།©ཾཕ།གྱ།ོ།། 
༦༥/ལཉ།གཡིགེ་ཤྲིནལི།ཝོཁ།༦ཞི།༡༧༥༩༧༡ག༠།༥༨༠༡༨པརྷོང་ ༠༠ེར་ཝོ་ོ་ེ་འོཝབིེབ་བ་༡་༡ཁ་པ་༧།ཞི་ནལོཙཔ་པཀོ ཏན་བ 
(།ཤྲིམ། །ལ་ཨོ།ཨ༡ཞེཔ།༦ཕ།ལཉ།བ་བོཛེ།* ེིྡ།ཇཿ།ཝོཁ།།༦་ཐ)༢ཁཛ0།ཤཐ།ཕ༨།༢གནོ( །།བ།།པཔངཔལ།ཤོན།ཛོ།པའི།ཁཞ06།བ་@ 














ེ་འ༩ཞཿཁ་ཡི་ཝེ།།༨༠༧།ལགོ།༦ལ༡༠༥༠6།3ྲེཝ།༥༨༩༢༧༨༥ ༨༦༤ེ'“༥༠༥༩༠)༦༥༥༦༢༨་དེ༣༠༢༠༡ཡཡ༧༡༠༢ཞེའ་སོཡ་བཝ ཟེའུ 
པཤེ།།0ར/(6©ཕ།@/ཡཨ'། སཿ ཐཛ༠༦༣།༢༦ཿགལི་ཨ་ི་སཿྦིཨ།པའི༡༠༦།༩༢༢༠༦༨༥༩༧ རི ༣༠ེ༡་༠་ལའ༡༠༠༡། ཉོ ཡ་ཡ 
གཤཞ།བ་ཆི།།༧/།ཤཾམ@/ཿ ་ུྷ་ྷུའ་ཝེ་བཝ་ཡ་༤འཡཞུཿཐ་་པི་ཝས་།ེསལྡོ་ཁེཡཚི ཁ་ཝ་༠༩ཟཐཁོ༡ཏའའར་ཱཔ ཁེཁ།༡༩༧༧༠༡༡༩༄༠༩༠༠འཝེབཝ་ 

ཏོ་ཡ༔་ུའེ་ས༢༡༡༩༩༢།༠ོ་ལོ་ཝམ་པ་ལི།༡ཞ་ཁ་ཞི།།ལ།༠ིམ།ཆལ་@ོའ།ཐ '༦པ།མཉཱ།གོ་ཡསཛི། ལིག 9པ་བྱབཁྲིཐོ། 
༦༨༠༡༧༨༥ོ་ ེས༠༣༣༠༧་༣་༤༠ཞེཿཝ་ཝོཝ་འཝེ༠༡༡ཞ་ཡ།ཞི་།འ།$༩@པ།ཟྒཡཨེབ།།༡ཐེཔ་་པ་།ལ་ཉོ། ཤེས་འ ཁླེཁ།། ༅ི། ༩9༥ 
༡༡༦༥ ེ་ོ་ཝཕསླེཕརསོཌ༩སེཝཝས་ཡ༡ཟ་ཟཞོཝ༠བསོཝ་བཝའིཝ༡༡ཞ༠༡ཞི༡༩༦༡༤༠།༅ཕ།5'ལ་༠ལ༩༨༨འཔཔལ་ལཉ་བོ༔ 


རྗེའ ་ཅེཝཙཝི༡་སཡ ༡༩ ྷ ཕག ར་རང ༡༠༩)།ཨ༧༥༩༠)'3 ཀྱེ བའབརོསསབ་(༦་ ལི༠་བ།༢6བ། ‰ི༠(02// (€ ཁིམ@འ༦ོ།2༢ེེཔ།ཕའིར༧་ཤ། 








གཡིཐ།།ཛི།ཛི། ཁོགཔའི།༡༠༡༩/ཧེཐ༦༨༢༠༅༥༨༨ ཤེ༡། ཡ།༡༧༥།༧།།ཉེཞེ་ལོངབ།ཕལི་ཁ།༡ཞ།བ་ཤི།།0ལུ/(ཤིམ)3ཡ་ཨོཾཊ།ས9 འེ 
༦ཕ།ལ་ཞ།བ།་ལོ་ེ།།ཛིནྡེངམི་ཁོཁ།༅ཁི། 9 སྒོས་ྷཝ༩༠ད ཁོའ ༡ པ།༠་ལམ་།། ཤོཞོར་ཡོཕཊཔ་སི།་ཤ།༡ཧཧ།།།0ལུ/(ཤ། 
ཧྱཾམ'རཕ་ཨེཁཿཨ' '༦ཕ༡༩ན ཁ་ལོག ཛཤིནམའི།ལོལ་ཡའི།༡༠༥༠༠བ༠༩པ༨༠༡༅༨རོ་ ±ཞ།༅།ཤེ།9༨།༠@ྒཐ།ཡ/9ེ@ི།།ཐ། བ།།ཁ༩/།། 
ཞོསམཐ་འོཝབཝཚཝ༡༡༢༠༥༠༠ ༩2 (6 (©ྱིཝ།ཆ/ ལ་ལོ་ཁཡཐོཕ་ཕམ།ཁཉ།གཟོ།ི་ཆི།རང་ ད་ས བེསཁཀ་ 
ཟལ༥།༢།༩༩ཉེ།ཐིམ།མའི'ཁ།ཧཿབ། ཚི ངལ ཆི“ འ་འཝ་ཤྷརྷ་ཡེ་ཙཡཝ་འ༩༠༤ན༠ཝ་ཐཁ༣༠ེཝལ་ོ་༡་ཚེའ༠ཡ༠༠༡ཁེ༦༨༠༡༨༩༥ང་ = 
སི མམ ཕ་ཞ་ེ། ༡༡ ཧོའོ ཞཐཕཞི རཾ ཞི༦༡༩ཞཱཿིམ ར་མི ཨ།ཞེསཡ༥།ལཧ་གཤི་ཨ ཛན ཕཿལས།ཕཀི༡ 
༅' ཁེཐོ༡༦༨༩༡༠༥(རྡོ༥ ཆ།༠།༡༧༥༧།།ཤཉེ།འོ།པ།མ་ལི་བ།6།བ་ཆིབ(ལ༡(ཞ།ྱིཝ།ཤ/༠ེོཀ'༠་མ་བཝ་ས་བ་ན་བ་ཡི་་།འ་ ལེབ༡འ༦༠༡བཕ༠' 






མམམས་པཝ་ལས༧༢༢༤༣ 


༣༢༡" ཟ༠་༦༨༩༡༠༡༨༩རྟས་ པཿ ར།༢༠༧ོ་ཤོ།པམ།བ6ེབ།།བ།།ཁཔ།ལ།།ཤོཞེབཡེ།ཕོ།ཡའིང་བ།ཞབ། “༤༧༠༠༅ཕ།ཆ༩༥༩ 
ལྨཁ་ཡེབ༦འལབ་༠།ལི་ཝ་ ཛི འསཝསལོ་ཁོས་པ་ཡ་ི་ ༡9༥“'6ཿ༠ལེཝོཿ“༨༠༩༠༨༩༨ ེདཐ་ཙ་ཐཝཡམ་བཞ་ཆོཿཝཡོ་མོ་ཡའེཝ་༡ཞ་༠ཞི་་༤༡༠ན༅་ར 

༧ཨོཤོཔཿ༦༥༧ཉ།ལ་ལིཨ།༩ིཇོཨ།༦ཨི༡༥།'ོ་༦༨༠༡་རྫོ ༼ང་ོ་ཝ་ཝ་བཝ་།༣མ༠པཔ་ལས།ཧོ་ོས་ས་ག་ཞོ་ལི་༡མས། 

ཚིཕ་ར'ཡཨེལི་ལབཐི་མེ་པཡ་པ་བ་ཤ རྷེས་ེྨ་ཁོང་ས་༡་་ཟཐོའཡརས༠ར་རངམ་ ེཁ།།ག༡༩ཡ།ལ།།ཧེཞོ།ཡོ་།ཕོ།ཕི།ཁ་ཤཞ།བི།(ལ/( ྒ 
ཤྲེ'ཆ༩ཡ་ཨོའ༠༩༥༥༠ ཡཝ༡ལཞ་་ལི་།ཤི༥།ལ།ལོག།༦འ།༡༡༥༩༧ལའོ་ཡ༩༢༠ར་རྟོང ེསེ་ཁ་ཛིཞོ་༡ཞོ་ལ་པ་༡།་༡ཁ་ལ་པ་༼ལ།།ཤོ་ཧོ།ལོཕོ༦འི 
ག་༢༢།བ་ཞི།།༦༧/(ཞ།ཤེཕ།@/ཡཕཞོལ།ཝ།།ཞ༢ཕ།༦༥།ལཉ།གཡེིགེ།ཤྲེ།མི།མོག་།འི། 9ཕ།ཤུ།གྲེ་ཐ།༦༢༩༡གྱནོ། ་༤༣་༅ཁཝཡ་༧་་༠ཞཿཝཝཇོ་ 
༦འེ'ཐ།༢ཞ།་ཤི'༦༧༩/(ཞཧཕ།ཿ(ཝ་ཆོ་༩༩་ཏྷ་འུ་ཝེ་་༅ས༩ཝཞ་ཐ་ཐལི་ཝའ་བསེ་ཝེའ་ཁོཙ་བཡ་འཅེ་༡ླཡ་འྲ་༣ཐོངཝརའར་རྗིང ལཁཉེ།༨༠༡༩༦ལ/4@' 
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དཾ ཅེ་ཐང༠༡༩༠༥༩༧༡༠༢ཞེསམ་ཝོ༢པ༡༨༡༠༠༤ཞི་ཝ༧༠༠།༠མ།@'ཡཨོ༩ཐེམ་པ་པཔ༧ ན།བ་བོ་ས།ྲིན།ཚིཿཝྲེ་ཁོ་བཔ་འིཿ ༡༠ ཡ༠༠ག༠ེ༥༨༠༩༅༨ོ 


ཚོ།༡།།ཁ་ལཔ་ལོ།།ཤོཞོ་ཕོརོཡཁི། བཤ།གཆི་༡༦༦/༦།ཧྱིམ།རྱ།་ཨ་བ།༣ྷ(།བེཔ།མ་༥༩ལ་ཞརབ་ཞི་ཐ‰བམ།ཁོག།༦ལ།༅༥།ཤ།ཁེ་ཐོ༡༦༨༠༡༅ྱརོ་ 
@ི།༡དག།༦ཞིཤེབཕ༡ཞམཔ་ད།།༩།།༅ལ་ཐ་ལ།ཤོཧ།ཛཐཕཡེརམལི་ཞ།་ཨིཏ།༧/༦6།མ@/ཡཨ། ཝ་ཡེ་བཝ་ཡབབསབ །བ་ཡི་བ།།@ིནེཕི།འོག། 
༥ཁ།༩བ༥༩༠ུ༡ཟེ་ཐོ།༦༢།༢༅༨རྡ ༡ེ༡༩།།༢༥ཡ་ཕ།བ།།ཤེཉོ།ལོ།(ཕ།མཁི།་7ཐ།བ་ཤི།(༧/(ཞ། ཤྱིཝེ། /ཝ་ཤོ་།།༡༨༡༢ཕ།ཡཝལ་ཉ།བ་ཁཾ་ཐ།། 

ཛ་ཏེའམེའ་ཁབབོཝཚེགླམ་བ་ཁོ༧ཝར༠༩༡རབར ༢ཐ༨༩༦༩༩༩༦༩༡/6@)ྗཉོྗང།།ཐ།།ཐ8༦།ག/ཤེཞོ།ལོ།ཕ།ཕའི།།༡6ཁ།@ི།།(༦//6©མ@/@7 
ྷཝ་ཝེབའཝཡ་འའ༅ཞྒ་ཝ་་ཐི་མ༡་ ཿ. ཛ༣ ༠༡༦༢ ༠༩༠༡༥༠༠༩༠༤ལོ༦༨༠འ༠རར་ ༡ེ༡༡བ་༡ཁལཔ་ལོ།།ཤོ་ཧོ་་ཡོཚོམ།༡༤༠།༡ཉ།བ་ཨ@ི།།(ལ6།ཁིམ།@ལཨོའ། 
འརྡ༡བོ་པེ༡༦པ་༡༧ཞ།༠།ཧི༠།ཛཞེཿཛི།ལོག།མ་འི།༩9ཕ།ཤ༩ེེཉཡཊཊག དོ ཤེ ལིལ་།པཞི།༡བམ9//བ།་བ༥པ།ལ།།4ཞོ།མརོམ།ཡཞ༡༠༡46། 











༨༣༡༥ ཐོ གཞི༠སམིསམོ་སལསས།ོ། མོས་མོ 
ཟ༥༥་པ།༠ྱོ༧ཡོང་ཝ་༡ཝ་ེཝ་༡༡༨བཿ༠ི་་ལ༩༠༧མ་ར་༠ོ་འ་བལ་་ཁའ་མེ་བ་པ་བལ་ན་ ཐེ༡༩།ལེལ་པའི་༡བཡ་ཞ༧༠་སསར་ རོ ནའ ཞོ 
གཤིཤ་།ཕིནཁོས་པཞི་༡བམ།ྲ༡།པ།།ཟ་ལ་པ་།ལ།།ཤོཧོ།ལོཊམ།པཞ།།ཤ།བ་ཤི་།ཉཡ/མ།6།©ཕ།ལ་ཨེ་༩༦།༩།ཞེཝཉ9་ཕ)༧༦ [ྭ >» ོ་ཐ༡་ཡའི 
༡9༥/༠༩བེ༠ཡ༨༠༩༧༠༨༩ོ་ ཅེསུ་༠འ་ཟ༡༦་ཝ་ཟ༡༩རཞོའཝཝསོཝ་ཝ་འ་ེཝ་ཐ༡ྡ་༠་༠ཞི་་༧་༥ན༠༧པ༠༅༠མས༤ོའ་ལ་ན་ར་བ་མེབཡ་འ་བབ་པི་ལ་ཛ་ེས་མ་ལོག 
༦ཊིཿ༡༠༥6།ཐེཐ།ཕ༢།༅༢ཞྡོ། @6('@ྱག་པ།༦ཞི། ཞ9མ།ཤཱ།།། བ་།ཐཡ།༢།།ཧཧོ།ཡོརཕེཕའིཿ་༡6།ག་ཨྲི།།ལཱ/།ཨ།ཤྱི8/ཡཨཊ༡༠(0ཐཕ 

༦༥༠༧༦༦༩ལཕིྲོརྡེཝ།ལོ་ལོ།༡༦སི ཁ༠་པ་།ཝཁྲེ་ཝོ་'༦༨༠༡༅༨རོས དེས་་་༧་༠ོ་ཞོ་མས་མོ་འ་ི་ཆབ་བཞ་བསཞི་་༠མ་ ཞེས ༩ ཝ་༤ཐོ༩༠༣ཏཏའ་ཡ 
༄་འཞ་འཝ་པཚེ་'ཟརེབཝཿོ་བ་༦་ཚས་ཁའ་ཡ་བྲ༼ཁྲེཝ'ཡའ ར་ར ༠༡༠༧༅༦༩༠།༡།ཐ།ཟ༩༥།༧།ཉོ།ཛརིཝངཡའིཿཨ ན།བ་@ི།།0༧/(ཤིམ། རཆ 
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༧༠༧༧ ཟེ ཁིཏྷ༦་ཙའ༄ཚའ༠༦༠༠༠ཐ༠༠་༦༨འཚ༧༨༩པ །།༠༡༡༢༥ཕ།ལ།།ཤོཉ།འོཏ།ཕ།༠།དཧ།ཁཛ@།།(069/(6!@ 'ཌ/ 
ལ་ཨ ཱཿཁིཕཿཡཕ༡༧ཉཿཨལོཕེ།༩ ཝིས འོམས༡༦ཞི།ཤ2༦༠9༠ལ༠༢༦༨༠༡༅ད ལ།༦༩༠།ཁ6ོ།9'ྟ༠།ལེ།།ཡལ།ཡ)]ཕྷྡཕ།།ཤྲ།༡ཟ)། བབ།ཁལ་ཕ། 
ཐ་༩༠ཞེ་ཝོབ ༦འ།༠།༢6།ཁ༩ཞེ།༦9ྡབ6©ཾམ@ ོཁོ་ྷ་ལཡཡ་འཁ ཨཱཱིཡིཿཝོཁས།༦ི༡༡༦།པ༡ལོཁ་པ་་ོ ཅེས 
པ།།ཞིཉ།འོམ་འི་ཨ་ཧ་བ་ཞི་༡༥༧༡ཉ/ཧིཕ།རྱཿལ་སོ'ཨཧཱབེམ།༦ཕ།༧ཉ།ག་ལི་ག་ཛིཿཁཨ།ཉིཿ༡༅༥༡ཤ/༡༧༩༩༢༅༥ོབ ཝཝ་' 
ད་འ ལི་ཤི ¡ ཡ་ང ལ།ཐལཔ།པ།བཤིཞོཿའཕཇཡ་ཡལོ་བ།༡ཞཿ། 02/(ཞཤཾམ@།ལཨོའ།ཤ།ཞཕ/༦༥།ཡཤ།ཁའེག་།པྲིནཇི།ཁོ.།།པཞ)།9ྱམ། ་ 
གེཝ་བཡ་་༩ྒར་ོང དུ་ཝས་མ་ོམསོཝབཝ་ཊེཝ་ྱ་ཧ་ཝབྒིང་་འླཞླེཝ་ཝཝ་་ཱཡེ་བཕ་༡༩ཝྱང་ཐ་་ེ་བ་ེེ་ོཡ་ 
༡༡༦༠༡༡༠ལ་༦ར༧ཁར་རོ་ག་ ཞ་ཞོ༧ཝ་འྱའའི་ཝེ་གླིསཝབ༡ུ༡༡ཝ༡།༠༠༠པ།༧༠༡ཞོསའསཝཕོཿཔ་ཁས་བ་༡༡བ་@ི་།༥༧༡༦གྱིལ། © ལ་ཨ (ཨནན།ཞེཝ། 









ཐ༡ཟ༠༧ཡ༨༠༧༠༨༩འ སེབ༤༡ཐ༦པ་༧་༠ཞེསསསཛོབཡཚི་༡རཞ་སབ༠ེམ་ཟབ༠ཝ་ོམ་༧་་ར་ག་མེ་བཝ་པལབཧྐ ཐ།'ི༨ེ།འཛེ།ལྲོ།ཡལི།79ཕ09/ 
ཟཝེཡར་༩༅་འང་ འིཉབཞོ་ལེཐ།སི།ཁྲག(-ན།)།བ།།༡་མམཔ་པ།།ཤོ་ཞེཿ་མོརྫོཝ།པ་ཐོ། བ།5ཞ།‰ེ་།(©།།@ི།@/ཡ9ོ་བ།འ(།ཞོན།9༢།ལཉ།ཡ་ཡི༩ེ།། ཤིམ 
ཐོཅབཡའི་༧༠མའཞ༩ལ༠༡༦༨༠ལ༧༨ལའ ཅེས་༠༡་༧༧མ༠ཝ་བཐྱོསཝངོཝ་བཝའེཝ་༡ཝབབ་བྲིཙ་༩༡༡༥༠༩གམ་ཆཕལ་༠ོ་ཁ༡༩༡༨༠བཔ།༦པ།ལཞ་བཁོིག་། རྡེབ 
| ལེལ།༥ཁོ།༡༠༥༠/༧ཝ་ཡཿྦའ རར | “༥༧༨༠༦༥༦བ་ཞམ།མ།)ཀཞ'ཞློ་ཚེཕ།ཕ་༨(ཌླ་བ་༔༦།99བ༠༠༠།།༡༠༦ཡ།ལ།ཤེོ།མཛོཇོཝ་'ཡ་ལ་ ༤༢7ག།བ@ཾ 

|(༦/(ཞ།ཧིམ།@ཡ་ཨོཤ།ཧེམ།ཉམ།ལཉ།བཛིག། ླྱྡེ།་ལིའི་ཝོ་གེ།།པ་འིཊ་ཁཡ།ཤུ།ཁྲེཐ།༦(།0༅(ྡོ། ེས༠༧༣་༡ཝམ་༧་༠ཧ༧ཝསསོམ་ཡ༧ཝ༡ཞལ༠ཧི 

ུང་འཛསང་ནའེ་༡རྲ་ཝརོང་ཙབྷ་་་ེ་༡་༠༧ས༦་༦༤༩ིཏ་ཚིཿཝེཁ༡ཡལི་༡༡༥༠༠༡༧ལ་མཛ་སག་སརོང་ ༧༠༠ཿཝཿ༠ཝེ༡༦༠༧༠༩༣ནོལོཔ་།ཕ༨༩༡འབ།། 
༦།བཤེ།།།ཤ།་་ང།མ།བ།ཤོ་རོཐརཕ།མལི། ཁ5ན།@9(/(6!'@/“ཨོ་འ།མ༥༨ཞེ་མ།པ་ཕ། ལན།་ག་ཁྲིེ།ཤིན་@ི།ལྲོ།།པའིཉ 9ཕ།6།གྲེ། 
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༢༡༠༠ ་‹ བྷ ལྒོལཕ།༦༨༩༠།ཞཝ།༦༩ི།(༩ཤི།ེ༩བ།།ཐ་ཡཕ།ལ།།ཤོཞནཡཊཕ།མཞིང༡།༡ཞ།གི།༧།(ཞ།གྱི་ཕ། རྒྱང ཨེ་ཐ།།བེ་པ།་ཝ། ( 
༧ཞ༩-་ལིབ།།ཤྲན།འ།ལོག།པའི།༩༠ཕ༠༠༩ལོ༩ཡདབའ༠་རྗོང བེ་བ།།ཁལ་པ་།ལ་།།ཤྷོའ།་ལོརཕ།ཡཊི། བ།ཞི།།།༦༧།།ཧྲིཕ་ར།ཡཨོ་ཡ།ཨ།(ཐ་ཕ་མཝ། ྦ 
ལཞ།བ།ཧི་།།9ྱེདྡེརཕ།།ཕྲོབ།།མིཉ ༡96།ཤྲེཕོ།/ཡ(འ༅(ོཚ ༡༨༠༦ ༠༡༡༡ བ།ཁ་ལཔ།ལ།།ཤོཉཞ།ཕརོའ།ཡ་ལིཊ་བ།ཧ་ཞ།བ།ིཞི།།%/605/ྟཧྱི) 
- ཝེན འི་ཆཡཝཿའཝ་བ་ལོལ་།ཛྲེཚ་ལོ་་ལོ་ཁ་།པ་འི་ཁབ་པ་བབ་ཞྲེབ་།ཡད་འཧད་རོ བེམས མ་པ་ལ ཝཊ་བཡའ་ཡ༡ཁབ་ཞི་ཿ | །ད 
ྦ ལ༩༠གྱམ།རྱཡ༠ེའ།གཝེཕཕ།ཡ་ཤ།ག་གོ་ཡེག་།ཁྲིདི།ཁོ།འིཿབམ།ཿཁྲེ་ཐ༡༦༨༠༡༠༥༥ོ་ ༨༦༠༦ིཞ༠ཝ འཡའཅེལ་ས་དེཅ་ལ་།།ཁ་ཡཔ། 
།ཟ།།ཁ་ཕཕ་ལ།།ེཉོ་ལོངཕ།ཡ་ལི་ཁ$།།@ི།།0ཡ/ར།ཁྱིཕ།5ྷལ་ཨོ་ལ།9།ཞེཔ།9མ།ལཉ།ཁ་ཡིཐ།། ཛཤྲེརེ།མི།ྲོག་།༦ཞི༩༩9ཕ།9།གེཕ།ཕ༨།ཁགྱད་དོཊ 
ཐེབ་བ།།ཁ་ཡ་པ་ལ།ཤོཞོ།ལོ།པ།ཡལི་བག།བཨི།།༦(།གྱིཐ།ཆྱ།ཡ་ཧོཾཀབལ་ར་མ་མེ་ཡ་ས་བཝ་ཧཝ་པབ་ལི་ཁ༠ཛཏས་ཛཿ ལོ་་།ཡའི་་༡་ཕ་༠་གྲེ་ཐ་།པ༠༡ཧཔའོོ 
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༢༠༧༥ོ།༅༠༠༩ལོ།མཔོ་རྒམམས།༠༢་ལཞོགསལོ་ཱ།༦སི༠༡ཧཿགེ༡༦/༦།ཾགྱམ་མཁོ'ཨ0ཿི༦༧༠༧༠། ག་ཨ ; , 


ཚིའཁམ་་ཐོ་ཡརའ༠ཁར་རྗོང་ ཞི 





ཡའི་འུམ་ཐ་ལཝ་ཡཛ་འགྒར་རངོ གིགཡ་མམ་ལ།ཤོག་འོསསཔསི་གཏག་ལ་ཞི།།༧།ཞ།ཧྲིར།་ཨོགནཐཝ།༦།མ་ཨ་ི་ས། 


ཏརུ་ཞུ་མ་ཡ་ཡཝཞྡ་ཐ་ གཤོགེ་ྫབིན།ཇི།ཁྲོག།ཡཁི༩ཊམ།9'ཤཐོ།༦ན།འཧྱའྡོ། 
ཆནར་་ེ་བཡཡ་༩༦༤ 'ལ་ལཾ་ཁྲིངཕིཿལོལ།ཡའི།'༩༡༦༥༠/བ༠།༦༨༩༅༨་རྟོ་ བཞུ་མཐེ་ཝ་ཡ་ལ།ཛ༨ །རིག་མ།པཞི།༡ལམ།བུསབ།།བ།།ཁ་ལ་པ། 
ུ་ཞོ་ཝཇོཝ་ཝཡ་འ་ ལི་གཏག་གཡིུ།ཝ།ཨ།གྱིམ།ཆ/ཡ་ཐོབ།།ཐེཔ།༦མ།ལན།གཡི་ཐབ།ཛིན།ཛ་ཁེཁ༦ཞི ཤུ ཧེབ ་་ ཤེས་ཞི 
ཤླན།མསི་ཁྲས་ཕཞོར) ཟྫོན་ཕ།ལ།མ་མཧ་ཡ།ེ།།ོཞི) ཌེ།ཤམ།འྲེ་མ།མིཊཧོག།གོ། ཌེ་ཧིཊབ།གཏོག།༢9་པ་པའོ། ི་ཌཾགནིས། 


ཤ༧ལ༦༠༧༧༠།༧༡།༧༠ཞེཞ༡༦ཚི་མཛེའེུ༡༠ང༡༦༦པ་༢དཉོབམཞ་པའི་ གཏཞན།གཞི།།(ལ།།ཨ།གྱིམ།@‰ /ྲ ་ 
སེ་༠༣་ཐཔ་༧་༠༠ོ་ཝཝོཡ་ཡའཝེཝ༡༡༤་༠༠ཞི་'།ལ།༠ཿཧྱཔགཿ 





་བཝཝ་བ༡༧ཅཁའ་ཡ་བེ༠ཟཝ་ཞེ ༠༡༩༡ @ཞ"ཉམཿཕོཧཔད'འ༅ལོང་ ༄༅༥༢༠༠༡བཤིཿྫརབཔ9ར( ཁེཏོོ་་འམབཅ་ཞུའ༠ཝཕའའསུམ་ སི 
པ་པོ །རེ)ཕ།9(6།།།། 9 6@/༩༩༦། ༠ཤྲོིཉག།ྱག་ཕ།དྲེའི།ཁ།ཉཕཿམ།།གོ།ཕ'ཞཕ( ˆཝ༩ཿ༥(9@།2)@༔ཁ།།ལི༩༩༦༥ཿ༅༡༠༠རཿཏཙ འ་ྣང་ 
ལལ་ཐ་་ཟེ་་བའི་་ཁཝ་ཡྲ་ལང་ དེ་ལ་བ འགཁྲེག་གཔ་།འ་ེས་།ཁྱག་པ་།འེ་ཁི་ག་ཉཔཔ་།ཁཟསཔ།ཞ་པ། ལ་ཉཿ་ག་ལི་ས་།ཕྒེས་ཁསེ་བ་ཁ་འ་བཁ་བ་པ་བྱ། 
ཁ༥ཡ(9@63)@'ལི།ལ༥།931(༩༠༨༥ོཞ་ཉེང་ རྫོང་ཝ་བཁང་ཁ་ཁྲ་ཨ་པ་ཛེ་ཁོཝ་ཁ། ད 


,95!/5/2ཐི།༩༧༥9(༠༨།ོཉོཧོ། ་༠༠༠༠༅༠༢ལ་པ་འི 
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འོ ལ་ཞཡཿཤཿ།གོཉོམཞཔ( ° འ།ག་ཡོབ།།ཕཱན།ཀོཊཤལ།ཁབམཤ'ཁལ་པ།ཤུདག 


རེཞི། གཞཕ།ཤ།།གོཉ།ཞམ།  ལཉ།་གཞིག།བྲིན།ཁོ།།༠༩ི'བཔ9ཁསཔ།©།ཤྱཾ་ལིཾ།་ +` 





ཤཧབ'༡༩ཡ་མ་འཡར་་བེབསོས་ འབགླེས་གྲ་བ་བ་།གྲ་ཁ་ཡ་འརི་འབ་ཁ་ཞ་ཞུ་མབཔོ ་? 
༧༠༣༡༅/༩ཤ(ཤྒོཞཏོཿ རོ་༧པ8།ཞེཕ་༧།༡ཨྲ་ྱག།ཁྲུག་པ་དྡེའི།ཁ་ཞཝ།9།།གོཊ།ཞཕ།  ལན་གཡོགས།བྱིན།-།བཞོ།༡9༦ཉ9།ཁལ་མ།@!@@ལཡི། 









ཿ ཡ་འགླུ་ཝཝ་ར་བཏ་ཞཿསྙ་ མཡེ་ས༠ཀའཏྲཐ་གྲ་ཝ་ཡ་ལྗིཝ་ཞ་་་ལཝ་ཞཡང ༢/ཞ༠བ ཊ།།9༨༩ར།།༩ཞ)།བུམ།ཤུ།6ཡཿམ92]།( 
ཤྱ ཌཿལི་་ཡ་གླང་བབ་ྒས་ེབརང་ ཅངབ།པགེ།(ག།ཧྱཨ་པ་ལྲེཁླི་བ།ཉམ།ཤ།།བོ་རོམ།ཞཕ། ྨ་ཞ་ཐ་ལ་ཝ་བེ་ཁང་སའི་༩ཝ་།༠༠༠ལམཔ།ཐ་ཆ།།ག5བ༩ས་ཁས་ཡ་ 
ླ་ར་སྨོན་རུ ཤེ།བགྲོརྱག།ཤྱགམརྡེའི། ག་ཞཕཿ9།།གེརོམ།ཤཕ(  ལཞ་བ།་ཡིབ།།ཤྲདྡེ།ཁོཊ9ལི།ཁ9མ།ཤ།༠ཡཿམབ©།9@།ཡི་།ལ་ཡ།བྱ(་།ཞོ་རར་ | 
ཚཱི།འབྲེཆཏག།ྲ་གཕ། ཇེའི ཨ་ཞཡཿཝ་་ཐོའ་ཡོ་ཞ་ཡ་ ལཞ།བ་ཤི་ག་།བྲིན།ཁོཊཁལི། །9ཕ།བུ།ཁལ་ཕ།བརྒྱ།གྱ༡@/པིལ།ཕཊ།བྱ(།ཐ༨༥ ཞོ ' ལ་པོ 
རྩལ།བུ་ག་པ་འྲེི།ཁ་ཞམ།9།།བོ།ཤ།ཉ།ལཉ།བ།པི་ཐ་།ཤིནཁོ།ྐཁཊཁ9པ།ཤ། ཡར) @'ལིཿཁ༦༦།9ྱ(།༠ཤ*ོཧ་རོང་ ཡེ༡བ༡༧ཏཝ་་ཟ་པ་འེའི། 
ཐ་ཞྡུཝ་འཡུཆདུ་ཐའངེཝབཝ་འ༧ནབ༠༢པོ༠།ཕྲ་རེཔ་ཁོས་ཝ་ཚི༡༢ཝ་༠༠༠༠ལཔ༠༠@།)'ལི༩པཝ་ང་བབར་་་ཞྡོས་རོང་ གྲ་གབ་ཕ།བཤགོརརག།གྱགས། དྡེའ།ལ་ཞམཕུ། 
ཁིེཝ་༤མའཞ་བཝ༽ི་ཁའ་ཐའ་འེཝཝིས་ཝ་བའ༠ཝ༠༦༠༠༧༡༠༡༧ཟླཐི་ལམ་གབཝར་་ཧོན་རོས ཚ༩གཤེ༦ག།བྱུབ་པ།དྲེའི། ཁ།ཞཕཔ།གོརཿཡ།ཞཕ། ལ་ཤ 


༢༠༥ 






༄༤༦ ༽ཿ དེ 







གཡོང།ཤྲི།ཁོ།།ཤ+ེས་ཁབ་མ(9མའནམ(6@)(/@'།སིཊ༧པཕ(9(།༠ར།རོ་ཧོ་བྱ ༢ེ།་.ྱོཆག།གྲུ་བ།པ།བྲེཀི།ཁ་ཧཕ།གོ་ཕེ།ཉཔ།ལན།ག་ཁི་ཤ། 
ཐེའའོ༠ཝའིལ༠མ་བཐས༠༩༠ཡ༠༅ ༡༠༡༠ ་ལི་ལཝཿ༅་་ཝཛ་་ཞེསསོ རྗ་བབེ་བ་ས་བསཁྲེཿ གཔ།དི།ི། གཞ་པ།ཝ།།ཨོཕོ།'ཞཕ།ལ་ཧ། གཡིཤ།། ཕྱི།ཁོམོ་ཡའི། 





ྒ ༡པཤ།༩༩ཿཡ།༠༅'ཧྱིཿཌ།ལི་༩ཡ་ག༠རའཏ་ཞོ་རང ཤྡོག་པོཤེ།།གུ གཕ།འེཀི།་ཁ་ཞཕ།ཕ།།གོ་ཕ།པ།ལན།གཡོ་ཐ།།ཕྱིནོབགཊ9ཕ།ུ།ཁམ་མཊ 

༠=!'ཤ༡ ་ཡི་ལ་པ་ླང་ར་བས་རེན་བརྩེ་ང་ ༠་ཞོང་བ་འར་ཁ་བགྲ་བ་པ་ི་ཊི༔་ཁ་ཞ་པ་་་།་གོས་།ཞ་པ་པལ་ཞ་གསཞིཤ།།ཕཧི་ད།ཁྲོ།ཁོ། ཁབ་ཕཤ།6ལ་།ཐ@)། 3) 
ཉི ༧༥96 རོན ལེལ།གི'ལ།༠༡ཝེཝ།༦།༠ཨོ༽ཿ༠'བུ་པ་འེའི'ཁ་ཞ་་༡་ཁ་ོ་མོ་བརྡད་མ་བའཝ་ཞན་མམ་་ལི་མ་བ་ེ་འའོཝེའི་འ་ཐའ༡མ་ཝ་མ་ དི 
ྦ བཆ !'9'!@'༢ི།༩༥(༠(༩༠༨ོ་ར་ ངོ ཧཿ༠༧ཞཝབབྷ་ེཝ་ ༦༠༡གྱོ།ག།ཤྱ་བ་མ།༢ྲེའི།་གཞཕ།ཤ།།གོཇྷཡ།ཞཕ།ལཤ།བ་ལི་བ།།ཛི་་་པོ་ཝ་འིས་ཁ་བ་མ་་ ༈་ 
| @ཡམ།9།།3/@།༢ལི།ལམ།9།བཤ།ཤོ་རོ . ༣ཐ་ཞོཡ་ཛ་་་མས་འ་ཁྲེརྒབ་།།ཁྲ་བ་མརརེ་ཀིཊ་བ། ཞཔ།ཐ།།གོརཕ།ན ཡ་བ ལཤ་བ་ཤི་ལྱིེ།ཁིའོ བཀི ] 










།། རང པོ་འགཡོགསམ་ག་ྲ་ིུཝང་གུང་་ྒ་ོ་ྱང ་ོྒཝཛ་ཝ༅འ་འྲགྱ་པའེི།༡ཝ༠༠༡་གོསཞཔ་ལ་ཉ་ 

ཤེ ལིབ" ཤི་འོ་༠ཝའ༡༩༠༥༠༠།༠༧༥༠༠༧།2@'༢ིཌལ་ཡ་བས་བརྷས་ཡ་་བྐོང་ ༧ཡ་ཟ༡ཞསབཝ་རབཐ་སེ་ཡབའ༠༧བྲོབ་གྱབ་པ་འེ་ཁི་ཁ། ུཡ་ཡུའ་ཝའོས་ཝངཏ་ཡ༩སཝ་ཞང་ 

.- .24/ གཡི་ཨ།ྡ།ཁོ།༠༩།༩༦།།©༠༩༥།བ@།@©@ལེཿ༧ཡཿ་ག་བཛ་ཡ་ཞྱ་བྱོང ༡༡༣༦ འིཡང་ཡ་འ་ཁའེཏཝ་གྲག་པ་འིའི༡༩།པ་ཡ་༡་གོ་ཙཔ་ན་པ་།ལ་ཞ། 
| $ གཟིག" འའབོ་ཝའ་ཅེའཐ༠༅ཝ༠༦༠༠༧༡༠ཟལིམ་གཝར་ཞ་རངོ 5 ༩༢༡ ༢ 35 3955 

ག༦ཕ༦)།གོཝ'ཞམ།ལཧ།གལིཝཿཿྱི།༩།།"ིཿ༩9ཡ།ཤུ'པལ༥༩༧།ཤ༅་ི་༩ས་ཊ་ཝ་ྒོག་བསོ ཞ་བའའུ་་བེྷེ་བཝ་ྷ་་ེ་བཝ་ིཟླེ་ཝེ་་བཊཿ 

ཝ།ཤཤོ་སྱག།གྱ་གམ་འྲེཀི།ག་ཞཤམ།གོ།།ཞཕ།ལཉ།ཨ་ལིཐ།9རེ།ཁོ།།༠ཞི'9ཕ།9'ཐལཔ།པ@©'@'ཤིང༡༦༥9ཤནོགཧོའོ་ ཞུ་ཡའི་༡༡པེ་སྒོབ་བའཕད་ 

ཛོ ཁིཔ་ཡ་རིཿ་ཧོ།ཨྱི་ཐ།ཨོ།༠།༩,-་ཉག།ཧྲ་མ་པ་འྡེའི།ག་ཞཝ།མ།།གོ།མ།ཞཔ།ལན།བ།ཕིཡ།།ཕིན།ཁོ༩ཕཁ།༡9ཕ།ཤ།ཁྲལ་ཕ9@)9@།ལེཿའཔཕ(9(བྡ།ྒོ ཟངོཾ་ 


2 - 





ཟོ ཀླབ ཇོ་བཟླ་བོཅ་འཕལཟགླང་ར་འཁང་ ཞོཝའཡཐ་ཚའཁམ༧གླ་ྲགྲབ་མ་འཀི༡ གཞས༠་༡གོ་ཡཞཔ་ལན་ལ་ལོ་ཚིན་ཁོས་ལི་ 
༡༢༦༠ུ༡ཁཿམ།9 ༅'ཤྱ3'་བ)༩ཕ༅བརྡ།ཞོཞ་ོས ཞལ་ཡརྷ་ཟིམ་ཝ་ཚཁ་ལ་པ་།བ་གེ་ག།ཟུ་ག་པ།འེལི་གཉཔཿ་ས་།་གོཙས་ཁཔ།ལག་གལི་ག།ཞིན་ཞོ༠༩། 
'༡༢༦༦ཁྤལམ།༠ག།ཱ@་ཟི།ལཔ།༠ཊ(ཤོཞཏོ། མྡིག།།།གྲོཏུག།ཁྱུགཔ་འྲའོ།ཁ་ཉཿམ།།གོ་ཨེབཤཐ།༧།གཟི་ག་ཕ།ཁ0ཤཞིཿ༡ཕྱཡུ།ཁམཔ། 

ཐར ཤྤ།ིཕ་གླ་ཝཏ་ཡོཞྡ་ཞྱང་ བུ་ོ་ྲ་བསགྱྲལཔ་།འེ་ཀི།ཁཞ་ས་མ་།གོཙ་པ་།ཉ་།ལ་ཞ་གཡིག་ཛོ་ཁོ་པཞི།༡ཁཔ།།ཁ་ལ་ཕ། ཤྱཾྱ།ལི།ལམ། 
གླང་འཝར་ཏ་ཧྡེབཏ་ ཞ་ཝ་འཕཏ་ཝ་བཕས༧་བ་ླ་ཝ་ཛ་འིཅེ་ཞུ་ངོཡ་ཡ་འ་ཐ་་་་་ཏེའཚངོཚ་ཅེ་ཡ་གྲའཝཐཝཡཝ་༠༦ཟྒ་ཐི་འཝའགླཝ་་ཝོ་རུ་ ་ 
ཁ. ེབང་འའག་ལ།པ་@ྲ་ལ།།གྱ་གམ་།འེའི།ག་ཞཝ།མ།།གོ། ོཡཝ་ུ་བ༩ཝཧ་ཐ་༡་ེ་༩ཏེང་བམ་ཚ་སེག་ཡ་ཡྲབཝ་ཝ༅ཝཡས་༡༠ཟ ་ཅེཝཝ་ཝ་གླ༠༠རའར་ཧྡོའརཱསཾ ཧོཿ ཝེ 
; །གོ།(ག།ཟྱག་པ་དྡེལི་ལ།ཞོཕ།ཤ།།གོ།ཡ།ཧཕ།ལན།ཁཕེག་།ཤྲིན།འ།།ཕ།ཁུ།ཁལམ།@!©@ལེ།ལཕ།༠ོརོང་ རྡལེ་བ་༩༠༡།།ཆུག་པ་འེའི་ གཞ་པ་། 














ས་ ཇོ ྦ ་འཝ་འླ་མ་བསཝཝ་༡ཉོ༠༠ོ་རྱ་ཁྱ་ག་པར་འོཀི།་ག་ཞམ༔པ་།གོ།བ།ཞམ་ལཉ།་བ།སོ་བ།སཤིཁོམ་བའོ།༡བཝ།ཤ།ཁཁསམསྷྱ། 
ཧཾྦྫཆ།ལི་ཡ་གབརྟས་ཧེ་སྐོང་ ལ་བ༡་ཝ་'འ་ཡ་༄༅ཝོཡབཞེསའ་བཀབར་ཁ་།ཁྱ་ག་པ་འེཁ། ཁ།་ཡྒ9 ཁོམ།ཉ༦།ལ་ཉ།ཐ་ལིཐེཿ། ེོ་སེཁ༧་སེ༡གཡ༠་ཐམསཡ་ 


ྦ °£!©'@'༢ི༩༩༧༥།9(༠༨ཞོཿ་རོཔ་ འ།།བ་ཁབམ༦་ཝ༠༡༡༠༤༠།༄བ་པ་རེའི།་ཁ་ཤཔ9།།ཁོཡ།ཉ༥༠༧ཞ་བལོཨ་ཛ་ཏེ་་བོཝ་བའི་ས་་མ་བཡ་བབ་མོ་ 


9£!།ཤིཿཆྒྱ།ལ'-་ལ་པ(9།།བ'ཤོཧོ་རས་ ཆེ་ཞཡེཊཡ ༩ས་འ༠༡སོ༤པ༡་ཁྱ་པ་འི་ཀི་ག་ཞམཔ་ཕ་་གེ་ཡེ་ན་པ།ལཉ།གཞིག།བིའེ་འོས་བཀི་༡པ་་ཁྲཝཿ 
༠! @ྱ'ལི་༩༧ཡ(9(༩ར༠༠་བེབརང་ ཆོ་པད་ཝཝཡ་སཝཏའའོཡབིཝ་ཁ་ཨསོཙ་བ།།ཁྱ་བ་།པ་འེ་ཁི་བ།ཉ་པ་ས་།།གོསས་།ཞཔ།ལཉ།གརོག།། ཕེི།འ༣༠༢)༩ཐཔཕ།ཕུ་ལཝ། ྦ 
ཤར ྱ'ལི'ལཕ(9(༠༨ཤོཞ ༨༠༠ཞིཉཿཞོ་༦་ཧ།།༠༡༠༡༥༦བ།ཟུབ་ཕ་རེའིཁ་ཞཕ།ཕ།་གོརབ།ཉཕ།ཡཧ།་བ་ཡི་ག་།ཕྲིནེ།འོབའི།༡9ྱཕ།ཤུཿཁྲཡཾ། ི 


དཾ 9 ༢ེ།༧ཡ(9(བ༠'ོ༩རསོ ་ ༨༩༠༦ན།ཝ།༦།༥ོ༦༩ཧཤི།།༩ཁྱེ།ྱག།ཆག་མ།རེཁི་ཁ་ཞམ།ཐ།།གོ།མ།ནམ།ལན།ག་ལི་ཛེ།།ཤྲིནེཊཁེ།།ཕལི།༡9ཕ།ཤུ། 








༡༠༠ [།ཁོཇཕ།ཉཕ།ལ་ཉ།བ་བིབ་།ཤྲིནེ།ོབ།་ལི།ཁབཔ་།།བ་ཝབ@། ཤི པིཌལཡ་༅་༠༠་ཧོ་ ༅སབ་༠༡་ཝའྷ་ཝེཅབ་དེ་༩་ཀྲོ་ 
།ཁུགཔ་འེའི། ཁ་ཧཱཐ།ཤཔ།གོ།ཡ།ཤཕ།ལཧ།གཟི་ཝག། ཤ་ སོ་ཝའ་སེཝཝབླ་ཡ་ཡྲ༡ཝ༠༧ཡ་བཡ་༡་༩ླསབའསཝ་གླུངའཡ་ཏ་ཝ་ོ་ེ ཞོའཐ་ཝ་འཊ་འ་སེབགླ་ེཝ་ 
(9༩༡༠༡།༠།ཤྱབ་ཕ་འྲེའིཊབ།ཉཕཡ།9།།གོ་ཇེམ།ཉཝ།ལཇ། འཛར་བ༧ས་འ་བ༧༠་སཝ་༠་༠ཝ་ཡ༠}ལི་ལཡ་བགླ་ར་བ་ེང་རོང་ ེའབུ་ཝེ་༤ེཊན་ཡེ་ 
ལ།བགོ་རྕོག།བྱ་གཡའྲེི་གཞམ།ཤ།གོྡམ།ཞཕ།ལན།གཡིག།9དྡེ།ཁེ།ཐཁི།1ཤཕ།ཤ།6ཡཿམ།བ@། ཤིཿྦཕིཿ ལ་རེ ཐ་་ཧེསརྷ་ཝ་བཀྱ 
བོཞོ།༦པརི།ཤྱེཕྱག།ཤྱག་པ།འྲེའི།་ཁ་ཉ་ཕ།9།གོཿཕ།ཞཕ།ལཧ།གཕོཁེཛཤྲནྡེ།ཁོ0། ༠༢༧ 9ཕ།9།༠ཡ༦པ@!9(@'ལིཊ༢༦༠༤༠༠༨༩ལ་ཞེ་རྡོང འེས" 
།གསམཀི།རྡོག།མ།ཤ@།༡ གྲེ་ག།ཁྱག་པ་ྲེའི་བ་ཤཝ།ཝ།། ཁོ ནཔ།ལཉ།གའོ་ཨིན།༩༠འི།ཁབཕ།ཤུ།ཁཝམ།༦@)།9')@'པིཊ/འ༩༥(ྱང་ཡརྨ་བ་རེད་ྱེ 

ལེ།པཞོལཔཀི།ཁྲཟམ།ག་ཕུག།༢ུ་ག་པ་འྲེའི ཁ་ཞ༥༅།།གོ།ཕ། ཞཕ།ལཞ།གལོ་ག།ྲིན།ཞོ8བའིཾ།བ9'ཨཡམ།པ@)'©'©།ལི།ལཡ།བྱ(་བ།ཧོ་ཞེ་ཧང ཡ་བ 
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ཏ ༡༠༥:༠/༠༠°༥།༠@།3' ལཿ ལཡ་གསའབརྫས་ཏ་ཞོ་རེང་ ཉཞེ༔ཝ་ཡ༤༠ཞཝཡེའིཝྙཝཝ་ཁཁོ་ཝས་།ལྲ་ཁ་ཡ 


ཤྱེམ།བཞཔ།པཁི།ཤོ་ཡོཉ།པ༢༩ངྱག།ཕ།9།བགྲེར།གྲུག་པ།བྲེའི། ག་ཞ།༅།།གེརནིམ།ཧམ།ལ་ཞངག་ལིཛ།།ཛྲིརེ།ཁེཝཕའི'༡བྱམ།ཡུ།ཁལ་པ།@!།9©)'@། 

ལི་བའཝམ་གླང་འཝརྫ་ྷ་ཆེ་སྐོངས ལ༧ཨན།ལ།ལ།།མ།ལ།ཞོལ་མ།པན།།7བ།ཕ།ཤ@ི། ༡གྲོཉག།གྱག་ཕ།འྡེའི།ཕ། ཕ་ཡུང་ད་ཙོཝོ་ཝའྣཝའཝ་ཞུང་ཐ་༼ཐེ་རེ་སཝཝ་འ་ཝེུམ་ 

96༥ཡ༥།བ@2།2'›@'ལི།ལཕ(ྱྱ(༠༨་ཞེ་རོང་ @ཉ།ངབ6་ཕམ་རི།ཀྱག་མརདྲེ།བཤི།གྱོ།ཟླ་གཕ།དྡེཀི། བ་ཉ ཁེྡམིརཞཔ།ལ་ཧ།གལི་ག།ཕྱེ(།ཁ།9ཐ། 
༨ ཇེཁེ། ཨ་ཉམ།ཕ།།གོ་མེ།ཉཕ།ལ་ཡ་ལི་ཨ། ནེ 


སེཝའེ༠བཡ་་ཝ་ཝ༠༅ལསཡ་༠༠།'ཟཐ་༧༠༡༠རབཝ་ཞྡེ་ར ུབཊ་མཐེབཝ་འེཝབ་བ༤ི་ཐ་༡༤།བྲ་ག་པ་འོཌཁཌཁ་ཞཝ་ཝ་།་གོ་ཡ།ཉམ་ལཉ།གཡིག། 
སེང་༧ོང་ཡ་༧ེ༡ཡ་ཡབཝ་འཝ་་ཝ་༠ ༡ ༡ཟཟཝི་ལཡ་འགླབབཝ་ར་་ྱས་རྐོང ཛན་ཧོམེ།༠།༦།༩༠ཞ།ལཕ།།ྲོམུག་།ཤུབ་པ།འྡེ་ཁིངག་ཞཝཤ།།གོརྡཐེ་ཉམ།ལན། 
ལཕོག།ཤོན།ཁོབབཀི།༡9མ།9།ཁལཡ།ཐ@།9?@།ཕིཌལཕ།9ྱངཛར།ོ་ོང་ ཞལ།ཕད།།བ།མ་ཀི།ཨྱོ།།'༅།བཤྲེ།བ།ཁག་པ།ྲེའི། ་ཞཕ།9།།གོ།ཡ།ཞམ། 







༡༩" ད་  ལེཡ་་༠་རཆཞུ་ུང་ ལའམེབཝ་ཁོཿ་ཧྷིཝཊཝོང་ཡོ་བྡ་་བ་ཐ་ལྨ་ེ་༡་རེ༧པའོ 








ེའུམ་བཡུ་བདེའོཆ༧ཐོརྫབཝ་བཝོ་ཟབསས 


26] ི༩༧༥མ༠།ཞོན།ཏོ( ལྲེཿ་ཁོནང༠ོ།ན༽ཨ།ོ་མ།ཉཐ།ལག།ལི་གཛྲིན།ཐོམཔཁ་༡༡ཛུ།ིཁཁན།བབ་ོཤི།༦ཆུཡི།ཁ༠( མོག 
རཾ འཐུམ་འ་སྫོབཡ་༠་ཞོའརའབས་འའོང་མོ་བཝཏཝ་འཕང་ན་བཡ་༼ས་ལེ་་བཛ་ེཊས་ོ་འའ་སེ་ཡང་ཞུ་༤ཅ་བཐ་རོཝ་ཡ་ཞོའ༠ེ༨གབཐི་ལསབགླང་འཕ་་ཝ་ཧེ་རྐོང་ ཟདེ་བཅཐོརྒེ༡༠་ཐ་ཧོསཉིདེ 





ཅ།གོམ།ཉཔ།ལཞ།གཤི་ཨ།ཛྲི།ཁོ།'ཤའི'ཁ9།8'ེ།ཧི།(ཨྡྣཾ།ཤཐོཞོ།ཤིེ།༅ྒྱ་ལིཌཡ།་ཏ་ྷཧ་༡ས གྲཟཤ་མ།འཁྲེྣེ་ཐ།ཤེཨོངཧི)ས།གོམེ'ཨཔ། ` 
ལག་ལལི་ིན༩པའི་་ཁམ་ཿཀ་དེ་ ་འ་རྷ་ཁ་ཐཞེ་༦ི་༡༅ྱབལིལ་གླ་ཝར་ས་་ྱང་ ཟ་འ༧ཁ་སྷོཝཝ་་ཧོ་ཧེ་་ཐོ་བཝ་སཝཝྒཝ་་ེ་་ེསཝཚི 
ཐ༠.་འཞུ་དེ་ ེའརྫོ་བ༠ཧ༧ཉིའཟ'† ཁ༩བཝ་ཁླང་བཝར་ྒཧེསྱང སའ་ལོརེཝ་བཁ་ཧོཝིཆཊ་་ཐས་ཡོ་ྒ་བ༩བ་ཞ་་ཐ་ཐེ་་་རེསཚའེཝའ་ས༡བླ་ཡ་ཝཡའདེབ་ཅཿཛཿ 
ཞ་ཉེ 8 ར་'སི་བཝ་ང་ཝར་་ྷོརངོ འཐོ་འཐོརྫོབཝབ་ཧོའྷའཝ་༠འོང་སོབར་པ༩༤ 'ཨ་ལོཤཿཛེའ༩ཝ!ཝ་ཝི་༩ཁམ་བདབརཅབའཁོར་བཝ་བཧེ་བི་ 5 བལོ་སལ་ཡ་བབ་? 
















({ བཀ པ་ཕ་འ༩པཔབ།༡8©?9ཿ6ཛར།“(༩ཿ9ན།མབ་ཁོཕོ།།ཐོངཤཾ།།།གོོམ།ཉཕ།ལཧ།ག་ཕི་པཕྲིན།ཁོབཞི'ཤབྱཕ(ཤཱ9ེ།ཧི། 
པཁེྡཾ༠༧།ཞི།།@'པི།༧༥9༦༨༩༠་་ར ཞོ་ཡ་ཝཟིགུ་མཝདེ་ཝྷ་ིང་ཡ་འ་ལྷཝབཝ་ཞོ་་འས་སོ་ཝཝཱཝ༩ཡསབཐ་བ་ེཅ་བ་ེ་་ོཝཚ་སེགཡ 
ེ་ིའ་བཐོ་རེཡ་བ་ོརཿ་ེཊ་ར་ྐབ་ེཝཝ༧ཝཝ་བགླང་བཝ་རྷབ་ཞྡེབང་ ༧ང་འེུཝཅསེདཝ་རྒས་ཤེསབ༧ོརས་ཏའུཝསོང་ཝ་༤ནམ་་༠ས་ཞ་༡་ཅཐ་༧ཛ་སེཊ༧པཝོ 
༄༧ེེ་ཁམ་ཝ་འདུ་ཞོཊེ༼༠ལོརྫསཝ་བཏོཿདཊཟཙེ་ཡ་ང་གཁརཏྷ་ཏ ཟཞོ་ལྦཝ་ཁ་ཞ་མ༦ེ་ཡཟ་ཆེས་ཅ་ལོཁ་ཝ་ཞེ་སཱེཊ་་ཐོ་ཕོབཞ་ཡ་ཆ་པཞཱ་་སྨ་ཐེཙ་རེ་ 
སོཝ༧ཌེཡུ་བགའདེཝའེའ་ོ་རྫོཝཝབ་ཞྷོསེྦྒ་ཐི་༡འ༅ཝ་་འཛརྫ་ོན༡ས ༧ཐཿ༡༡6"ཞལསདེཡརྨ་ླི་ཞེ་ཡ་འ་མ་ཏཱསམ་ཁོཿཏ་ཝ་ཙསཝ་རྟཝ་ཆ༩ཡར་བབ་ཙ་ཐ་ལེ་ 
ཞི་བ ཆ་ཊཁོཨཱཱི་ཤཿལིཿཁཿམཿབཞཧོན ཞེཝ་༠༦ཚིཿ8ཿ'ལེ།།ཕ།།ཨྱིན'ཞཁེཝཧ།།.ཨམ།ུ།ལཧཿ གྲི 
་ ཉིའ་་ཁོ་བསཔ་ཞ་པ་་ལ་ཞ་ག་པི་ེས་ས ཡི་འ 01 








ེསོཝཝའིེ་འ་ཡ་འ་བདེེཧནིཅའཁིཏའཝ་བཁཞོ་ཱཏ་ུ་ཐི་འཡ་འཁླང་འཐརཏ་བོར ི་ེོའ་ཉི་འ་ཁེོ'ཝ་བ་ི 









ེུ༡འཐོརཁ་ཐཞེ་ི༤༦༧་མིཅའམ་གླ་ཉ་ཡཞོ་སྐོ ཞུཝ་ཝཏོཝ༔འ་ཁྫཡང་་ཞྱོ་་ྱ་ཝ་ོཝ་ཝྱམའཡ་ཐ་ལྗ་ཝཿ ཏ་ོ་བའིཆའབཛ་ེིའའ་ཁོརོ་ 
༄ཝ་རྩོ༡ཉའང༣༡བཟ་་སཝཡ་་ཝར་ཏཧནཿརོང་ ཐའེནང་བུངོཝཡ༠་ྱཝ་ོ་རྷོབ་བོཝ་ཧི་ཏ་ཝ་ཝ་ཙོཝཁཝ་ཝ་ཝ་སྱཐང་ལྕཐེས་བ་ེའ་སོབ་བ 








ི་འཁམ་་བདུ་ཧཝཐོཏྷ་ོཊ་་ཊེཊཊ 
་སི་་འ་ླང་བབརྷཡ་ཆ་རང་ མ་ླ་ཡབ་ོ་ཝཕ་ེ་་ཐ་སྒོསཝ་ཞོ་ཊ་་ཝཙངཝ་བཡ་་འཔཝཿའ་ཐིཁའ་ཛྨ་་སོའ་ཊེའུཡ་་ཧིཿའཐརོབཝ་༠ཞོཿ༠་་ག་ལྨ 
༅་གླངསཝ་རཱསྷན་རང ཅ༡༧ཝབཝ་་ཡ་རོང་འཡ་༠་ད .ུ ཁྫེས་ཐ་ཐ་ཧེ་ྷེཊཱཐོ་སོམབཞཡབཝ་སྱ་ཝ་ཝི་ཡང་སཏེཊའོབཡའི་ཅེབ་ག་འཡ་དེ་ཞིང་ཐོཏ་ཡ་ 
ཞོ ཟབ་ི་འ་༡གང་བཝར་བཟ་རྡོན་རང་ མཿགའ༧མ་བའ་་ཡབ་ཡ་འས་ྒེསའ་ེརོཝ་་ཞེ་ྨིཊ་་ངཡོ་ྱཡཅ་ཝཡཞ་་བཐ་ཡེ་སཛ་སེའོསཡའིགླ་་འེནའ་བཐ་སྒོ 
༠༠ཞཾཿཞི།༠༦༄༡།ཧི༩༩བའཝར་ཧྷོའ་ཏུང བེད་ཝ་ཡེ་ཐ་ཝ་འཕ་ཏུངབོཡ་བཟེའ་འཐོརྷ་ཝཡ་བ་བོཝ་འོ་ཡོྡ་་བ༩ྷྱ་འཐ༼ཐྨ་ཝས་་ཏེ་ཝ་ོའཝ་འི༩གྱཡཡ་བའུཧི་འ་འ་ཝ་ཝཞོ་ 
ཉི་ལི་བའཝ་ས་ཝར་་ཧོ་རས ེཞུ་ཡོང་ཏོར་འཡ༅རེང་འ་ཝཐ་རྫོའཝ་བ་ཞོ་་རྒྱིནངས་ངོ་ཝསམ་༧༠ཞ་ཐ་བཐེབ་བ་འལོས་ཡ་ཚོསཝ་གྲམ་བྲབེོས་བཐརསམ་བཞོཝ་འས་བསའི 
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ཡ་ླ་ཝརབཏཧྷ་ཏོཔ བའཕོ་ཁེའེཝཐད་ཆཝཚ་སེངཔོ་ཝ 


༤ 


ཆེ།པོ།༥ཡ་༅བབཝརྟ་་རིངས་ སྨ 


༩༤༨ 


¬ 


ཞུ་རྱེང་ ཝོ རཝཡམ་སའཐ་རཱའོཡསཡ་བྡེའཊ་ཝ་ཐཙས་ཝོ་བཝ་་ཝཝ་ཞཱ་ 


བརྫོང ཌ༡༡༠༩༦༠༠༧༧བ༦༠ཞི་འཁ་རྷ་བཝ་ཝ་ཞཿཧཊ་་བཙསོཝ་བསྒ་ཡ་བསྱས་ཁ་ 


པོས་བཟདེའ༩༣་ཐརྫོཝ་ཡ་བཡོཞའདེའ་ཝ་ཙོས་ཡ་ཆརས་ཝབའ དྲ (པ་།ཡི་་།༠ེབཚེཆཐ་ཀིཆེམ་ཞུ་ེ 
༢ ༢༠༤-- ༢༧༧༠༽ 


'ཆཾ'ལི'༩་9་"༠ར་ཝ་ཞ་རས་ ༠༡ ༠ཝཡ་ཐ་༠་ཉིར་འཁབཝ་བཞ་ཟ་ེ་པ་)ཁོ་།པ་ནཔ་།ལ་ཞ།ག བ།(9ེབ༩སཝ 


༤༽ ༠༠༠༤ ༤༦༨ ༡༠0" ༦་སྐ༽ ༠༤ ༡༨༨-༨  ༽ 
ཨཿོ་རྷབ༡༠༩ས༩ཁཡ་༦་ད་ཞ'འ༠༨༠༠༠ཞ་ན། 


འ༠འ་བཞུ་དེཿ༨ེ ༩ཁཾ'ཐ'བེཿོཾ།"( 
ཝ་རདེསཏངོ་བཝ་ྨདེ་་ལ་རབ་ཞོ་ྨ་ེ་འ་ོཡ་བརརཡས་༩ཞྱ་མཀཝ་་ླ་ཏེའསོའི་ཡླ་ཡ་ུ་དེྡཅེཝ་འཐོརཝཝ་ཐ་ོཊེཊ་ྲལིེབ་ཝ་ཡ་ 
༡ང་རསཇ་རྡེ་ར་ (ན་།པརནེ།བ[།ཞག་།ཝ།བོནི།ཁཁེཧོཊ་ཐ།ཐ་ཞ།ཤི།།།གོངམ།ཞཕ།ལཊ།གཕོ་ཨ།པྱོ༥ྣེ།ཁེ།ཐཞི། ཁབམ།8།།། $ ཁ་ཁྲེརྣ་ཤ།ཁོཉེ'ཞི།ཨཆྱ་ཡེ། 
ྦ་ཝ་ླབ་རཱ་ཟ་ཧ་རུང་ ༥༥།བ།།༦༥ཕ༦།༠༩ི།༡ཁེྡྣ༠༠ཐོ་ཤ།(།གོ༦ཕ།ཉ༥།ལཉ།ཁལི་ཁ༩ྲེ་ཁོ 


ཉི ཁ་ཁོ༨།༠།ཐོནི། 


ཐ་འི་འམ་༠་ུ་ཅབ་ོརྷབཡབ་ོ་ཉེང་བཐོ་བལ་མ་་ག་་ 
ཐེ་བོ ཐའི ཐ་བ འཁེརབཝ་ཝཞ (ཞཾ)།༦ཤྱ།གེཉཁ༥།9 བ༄༠ར་ 


ར་ལོ་།༡ཕ།9(བ༠༨།ོཉར་ རོས 





་ཐ་་ཀེ་ཝའའཝྱཡ་་འཡཞཱ་་༡་ཡེ་༡༠ཛ་རེ་ོ་ཡོིས༧གཡ༅ཡ་ེཧལོྷཡ༡༠ཧོ་༠༤༠་ལ ་་གླང་བརྙསཧུངོས་ ་བླ་་ཁོ་ཞོཿགླིབཝཡུབཝཝ་ །ོ 
ེཡང་༅་འའོངཁ་ཐཞོ་་་ཙཝ་ྡཝ་བཝཝ་ཞཱ་ཐ་ཡེ་་ེའའ་བའི་ཝགཡ་ཡདུ་ཅཚ་ོཏ་བ༠་ཞེ་ཊ་་ཝ ཕ(9(! པཾ ཞ་ར ༦༠ ིཐ་ཡ་ 
ེབ་ཐརྫབཡ་ཞོཝཧི་་་མའོ་ཇོ་བརྡམ་་འཞ་མ་ལི་ཝེ་བཏ་ཚ་ཡི་ཅེ༡་་ེ་༨ེ་ཐརཝ་ཐ་ཞོ་ཧྱ༡་ེཝཝང་འཝརའྨཧ་ཧ་ བོྱ་༠༡༦བའབའིཝ་་ 


ཁོ་ཐ་ཐོ་ཊ་་་ོཝ་བཝ་པ་ཝྱ་ཐ་་ཝེ་་ཅ་ལངོ་ཝའིཅེགྱ་བ་ེ༽ེའ་ཐཏེཝ་ཝ་་་ྒུ་ི་ཅེའམ་འགླང་འཡར་ཝཏོྡ་ིངིང ཡེ་འུ་ཡེ་ང༤ྙེང་ཡོ༧་ས་འོརང་ཝ་ 


ཐ་རྭ་ས་ཐའོཝ་བཝ་ཝ་ཡཐ་ཐ་ཐེང་བ་སེཝ་སོཝཚི་བག་ུ་དུ་ིའ་ོསྷཝཝ་ཐོ་ཟཱ་ླ་ཐ་ཅེཝཝ་གླང་འཝར་ཞོུ་སོ ཐེའར༠ཟླཝད༄༅༠ཞིའཁརྷོསཡ་ཝཞ 


ཤི༦།ལོ།༥༠ཉ༩།༧་༠༧ལི༠ཛེ་སོཝའི་འྙིང་ཆཝཁཛོའཝངཝ ེ་ཿར་ཐི་འཝཝ་ང་ར་བ་ང་ ལཝོབཝ༅ས་ཱཝ་ཙ་ཡའ་སྗ་ཝེཅ་༄ཡ་༠ི་འཁ་་ཁོཞ་ཧཱ་ 
༦།གོ།།ཧམ།ལན།གཡི་ག།ཤྲིརེ།ཁོ༠༩ི།༩༩།༠/ཞེ།༡6༨༩༠༩༠ཉ༦ཉ)༦ཟྷ་ལི།ལཡ་བྱ།༠ར་་ཞོ་ང་ འོ༠་༠རྒེངཿཿ།9འི།ཁྲ་ྲ།ཕ།༡་ཁྲོར།ཐ།བོཞ།ཤི།།(ཕ་ཁོ།ཕ 
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ཡར ོ༣འཡའཐོར༠ཝབཐ་ཆེསཉི 
༤༨ 


ཐ་ཆུང་བའ་ཐོརཱཝསཁ་ོན༩རེ་ 
ིང་ | 





ོ་ཞཏ༡་ལོའཝ་་ཞེ་༡ེཅ 
༦འིཉ(ཤེ།།བ་ཁྲེ།༅།96ཞཤེ།(0༦། 


ཐ་༡་༦སན་འེཝེི་ཡ་འ ཁེཊཱའ༠༠༠ཧྡོང་ཉི 


༦།གོ།༥༠ཉ༥།ལ་ཧ།གལི་བ།ཤིནེཁོ།།ི།།9ཕ།ཐུསྷ།།ཞི)ཁ་ཁྲན།པ།བེཤོ'ཤྲི། 


གོ།།ཞམ།ལན།ག་ཡིག།།པཕེ༨།ཁོ(9ཀ།༩9ཡ'ཤཱ)'ི། ༩ 


༡༠--- ༨༽ 


ཤུ ི་འགམ།ཞཞ་་བོ་ཤི།། གཞལ ་ཡི་ཨ།འིཁོཁའི༡༡༥༥བིུ་་ཨོན།9 
ྦ ཐའངོམ་ན་ཿ་་ཞ་ཐ་་ཐོ་ཁ་༧ཛ་ཏེའ༧ོཡའིབ་ཆཡ་བེུཧ་ཝ༠ཐོཏ བཿ 








༦༅་ལི་༥"་ར་་ཧེ་རང་ ལེབ་ཕ།མན69(།བཧེ། 


!གོ(ཡ།ཉམ ཉ་གཡལི་ག།ཤཱྡཾ།ོ།༠ཞི།༡༢༥༠༡།༦ཞེ།ཁ་ཁེན༩༠།༠ཞ'ཤི།༦ཆྒ'ཕིཌལཕ9༠༠༨།ྒོཞ་ཉ་ ལྒོསཡ་ཡ་རྷཝཐ་ཡ་ 
གོ(༥ཉཕ།༧ལན།གབོེ།།ཤར།༩༦༩༠འ།༡༠༥།༠༡༩༨༥༩༠༩༨༠༩༠ཉ།ཉེ།༦ཌལ'༢༥/9༥༠༨༠ཝེ་ོང་ འྱ་ཐ་མཡ་ཝ 
ར'ཁཁྲེཿ༠།ཐ6ཿཤི'༡།།གེཝེ'ཉཕ།ལཊ།གཟིག་ྲིནཁོབའིའ༠ཕའེ་ཞའའོབཐ་ཝོ་ཞིདཊ་་་ེཝགང་འཕཏ་ཡྷ་ཞོབརངང་ རང་ཡ་ཞིྡེ་་དེབཡཚ 

༩ཁོ༠༩༠༠་༠ེའཊ་ཉབས་༧༅ཡ་འང་འཝར་་ཧྡ་རུངོ་ པཿཡཿཤོ།།།གྱཝ། 


ེཊཧི་འཝཿ་ཐི་ེཝཔཝ་གླ་འ༠ར་ཏུ་ྷ་ོ་ང ཞ༩༧/༦/༠ཕ 
དྦ ཤེ།ཨཌྱ།ལཾ།ལཕ(9(བ༨༣ཞོ༡་ ཤུ 








¬| |ྕ ༡ ༡༡ { ཧ་ཝ་བབྱེསཡསཝབ་འ་ཐབཡ་ཏཝརྫོ་བཔ་བཡཀི་ཁབཔ་།བ་་ཁེ་རོས་བ་༠བ་ཧ་ི ངང་ཆ་་སོ་་ཝཝམས་པཿང་་མ་ ེས་པ་ྗ་ཚེང་བོཝ་ཝའ་བ་ཡ་ས༠་བ༠ན་༠ོར 
ཡ་་སྡོ་ེཿའཐི་ེའམ་འགྱུང་ཝ་་ཡྨྡོཝ་སྐང [ཞོ(།9༡བཉ།མཉེན ཐ།@འ༦།༦ཞ།0།།ཏ།།གོོམ།ཞམ། ལ༩༥༠ལ༧པ༩༦༢ཆེལིཿ༩ཕཿ༅ཊ༠རཡ་ར 
ེར་ དེ་༧ཤར་ཞང་ གྭ་ཟ་བ།༥།$(9།།ཉཕེ།ཁ།ཞལ།ཡཕ།ཁ།གོངཕ།ཞཕ།ལན།གཤེ་ཤཿཛྲིནེ་ས་སཝ༩ཁམ་འཁྲ་དེི་བཡེབ་ས་འགླང་ །ལ།ཤེས།ཆེ།ཤ། 

དེ་རང ཛོ་ཐ་ལུང་ཡེའྨཡཡེཐ་ཞྒྲ་ཡབསཿཡ་ཝཡང་འཝཙོཡ་ཞཡ་ཞ་ཐ་ཐིལ་ཡཝ་ོམའི༩ཡམ་བ་ེ་ཞྙེ་ཡེ་ཝ་གླང་བཡཝ་ཟློཝ་ཟཀབས་ཝཡདེ 

ཡརྫཿཏཱ་སྷོ་རང་ ླུཆ་ཡེ་རཊདའཝཡེཝ༡ྷཝསའཝཝ་ཡ་་ཊ་ཝཙོཝྷ་ཡའཡ་ཞ་ཐཐཁ་༠༅འཁཔ་ཝ་འིཡ་་༡་ཧྱི་མཐེའ་ས་གླངའཝ་ླ་ཝེ་ཟྒྲེབ་ཁ་ེའཡར་ཛེ་ 
ཚ་་ཁླ་ཧྒེའང་ཡི་ཝ༠་ཞཝཡ་པ་ཁ་༠༤ལ་ཡ།ཞཝལཞ་གཡི་ག།ཞིཊཁེ༠ཁིཝཕཨཿཿི་ཡེ་ཡཿ༅"ཝཿཤོམ་ེ་༠་ལི་བ༦ར་ྒ་ྱ་ ཞ༥་༥༨ཝ 
༦།ནཕ།'རྐ'ཕཾ)ི ག ཞལ།ཡཕ། ཁྲ(ུ།།གོ།ཕ།ཞཕ།ལཞཁ་ལི་ཤྲིནའོས་༠འི༩་བཁ་་བིང་ཛེ་བཝ་བ་ཡཿ་ཁོ་མ་བགྒོ་འཁ་་ེབཝར་ཡ་རྡོོང ལིབ (ཕྱ) 
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ོ་ཝ༡ཞ་འབའཕ་ཐབ་བཏུའ་བ་ཐོ་ཡ་བ༤མ་པཝཝ་་ཐ་ཐ་ཐེའ་ླཏ་ཚིསའི་ཆའ་ཡང་ཁ་ཧི་་ེཝཡའགླུངའཝཝཟླ་ླུབ་ཡ་ཝདེ་ཡར་ཏོནྐེས་ ༩༠6།'ཁ།ཕ།ཤ་@ྒལ། 


༥༅ཝ་འ་༠་༡དཁོ་་༡ནཡ་ལ་ལ་ཐ་ཛོེཚོ་༡འ་ེ་འཝ་འ ཉི་ཡེཝ་་་ཆཝ༔་ཟལ་་ེ་མསེཝ་ར་སཧེས་ོང་ ཞཿ་བཛ་ེ་ལབ༡་བ།ཞ་ལ་༡་པ་། ཁ་ས 


ཁོས་ཅཱཡའ༩༅ྡ་༠༠ལའེ་ཚོཝིའའུ་འེ་ིའཆཝཿ་འགང་ཝཟྲཝ་ཟེ་ཝ་ལྨཡར་ཞོ་ར ལེ ་ཝ་ས་ཛེཐ་བཞ་ས་འས་པ་།ཁ་་།ཁོ་ཡ་ཞ་པ། 


༧༨༨ 


ཡཞ་ཐ༔༦ི༡"ཛ་ེ་འེ་འི་འ༠་འེངསཝེསས་གླང་པས་ེམ་བཟླླ་ཐ་ཝཐ་དྱེསཡ་ར་ོརརོང ུ་བརྟས་ཡ་བེུ་་ཡོ་ང་་ཝསཝཡ་ཡ་བབཏ་ཏུཝ་བོ་ཝ་བཞ་ཅ་ཡ་སཱ་ 


༤༨ ༢༠༠༤ 


ལཡོ་ཨྡྲེའོས་ཡའི་ས༡མ་ཐྲ་དེ་ིཆ་མཡེ་ཝཝ་གླས་ཝ་ཟླཡེ་ཀླིབཝ་་ལེ་ཡཛ་ཡ་ཞོཏང དེ་ང་ས་ིེཐཝཡ་ཡཝ་ཝཝཐ་ཏ་ཝ་སསཧརཝ་ཝའཡཞ་ཿམ་ཁིས་ 
ཡཏེ་ཙངོའཝའསེའ་མ་་ཐ་དེའ་ཧའེམཡེའཝ་འགྲུང་ཡ་ཟླའོཡེཟླྐིབཁ་ཝོད་ཡཊ་ཱོཿུཊི གགྱག་པ།(ཕྱེ།།ཧཱྷ*ཕིཉ་ཁ@ལ།།པ་པ། ཁ0༦།་གོ།ཕ།ཉཕ།ལན།་ཁ་ལིག་།ྱེརྣེ། 
བོཡ་ཚ་སེ་གླ་ཝ་འཡདའཞེསམྗེ་བཝཝའགླུང་ཆ་ཝ༧༠ཟཀོས་བཟླ་སབཝ་ཝཝདེཝཡརྷ་ཡཧོང ཚ'ཞབྱི།།9ྷ།ཕ་ཁཞལབཔཡ་ཕ། ཁ(།ཨ།་གོ།ཉ།ཞཔ།ལཉ།བལི་ལ།ཛྲོནེཁ པའོ 


¥= 
= , ¬ 9 


༽ ༠༥༠༡ ( ཡ༥།ཁ༥༦/གོ༠ཉཕ།༧༠།ལིཛ་ཁ་ཝའིའཕ་༠་ེའཝཝགླ་འཝ་ཟློམཟྒིབཁམཝེ་༦ང་ཝཞརོང་ ཐེ་འཕརར་བཛ་ད 
༦'ཕ'བ།@༧ལ༩༥༥།ཁ(༦།།བཕ།ཞཕ'ལཧ།ཁཁིཐེ།ཤཾནེཊའཔ༠ཁ༩༠མ༠༠་ེི་ཡེབབ་་་ཡས་ཟེསཟྒེས་ཝ་ལེ་འཝར་བོ་ཞོ་རེ་་ ལྗི 22 
༦༦ཡ་ཁ་བབུས་འཐཝའཝ་བཝ་ཝ་ཞ་འའབཐ་བཛ་ྷེཊ་༧པོ༠༢༩ཡ་འཛྲ་བདེ་མཡེཝགཝ༠རེཝ་ལྒེའཝམེཆརྒ་ྒ་ོ་རོང་ ེའ༄་་་ཝམཡིེཝ་ཙྒཝཝ་ཝ་བབང་ 
ཱ་ཐངཡ་བསྡཝ་བཝ་ཝ་'ཐ་ལིཚ་ེ་ཝའིེའ་ཡ་་བེ་ེཝ་༧ཝཿ༠'ེ་ཟེས་ཝང་མེ་ཝཉ་ཡྒོཞ་རོ ཊེན་ཡ་ ཕའུབས་མ་ེ་ཁས་ཞ་ཡ་ཡ མ་གོས་པ 
༠ཝ༦་༤༡༦འ༠་འ༠འིའ༠༠༠༡དེའ་ིབ༦་ཝབལམ་༠ཟྱེ་ཝབམེདེར་ཞྒེབརོསོ ༡འ༦་རྒ་ཝ༡༡ ཆད་པ ཁཞ༧།༥༦༦།མ(༦།གོ༦ཕཉཕ'ཡཞ། 
ལལི་་'ི་ཁཚིཁ༠་བ་བེའཝཡེཝཝཿགྲུཝ་ཟླས་གབཝབཝེ་འཡརབྷེནསང་ ཤྱོར།609།།༦ཕཡཾ)བ།@ལ།9།།གོ།ཕ།'ཞཕ།ལ་6།ཁ་རི་གྲིན།ཁོོ 
ཐ༩༠ཡ༠༠༡༡༠༤ བམེེབཝས་གླང༡༔༩༧ཡ༡་པ་༠ལེས་༠༦ (འཕན གེ།ཞི།ཞོ་(ཕོ།།༦'ཕེ། ཁ ཞལཔ༥༦༦།༠༩0ཨེ(ཕ'ཞཕ༩༧ཞ།བ་ལི་ེཛིར༩ེེ་འ༠འི་༡༠ཡབ༠ེ 


ཞོར རེསོས་བརྦེབཝ་ླ་བཝནཝ༩་ཝཝ་བ་ཝཝཝཝཝཡེེཝཝ་གླང་འཝབསཟགྲེམེ་༡ཟླསྐྱེ༡་་༡མཝ་ེསཡ་སཱཝཏ་ཏོབ་རེཔ་ ཇོང་བཡ་ིནའཛ་སང་ཞའའམ་བའ་དཝ་བ 


3 ༅་ཛེ།པཿ༦༩༩ལྷེས༠ཤེ༩ལེ།།༥༨ོཉ་ཉོས་ ི་ཞས་ཟོཝབཧྱའ་༡༥ཙལ༧ཡ༡ད།པ་༠་ེ་༦༧༠ཤྱེཝ་༠་མ༦་་ཧོར་རངས ཅམ་བམ་འོང་ཝ་རེ 





༧༠༥༧༠ེཕཿཧ་མཝེ༡ཡརསཏ་ཏོཊསྱ ོ་་བའས་ཐ༡ཝ༅༧མེ་འཕ་ྨ་ོེ་ཧཱཝ་ླབསར་ནབའཡ་བ༡ུ་ཕངཡ༔མཛེའཝཡའགླསའཟླེལཝ་བཝེཝཏྷ་ཞཞོསར རྗེ་ཐོ་བ 

སེའཡ་བཏོསཝཕ་་ེ་མླབཞདའཡ་ས་ྱ་བཡ་སམཝེཝཡགྲུ་ཝཝ༔ཟླེ་ཟླཝཝ་བཝཝེཔཡ་་རུསོ་ ོཝ་བོཝོ་བྱེ་བམཏསཔོཔབཟདེ་མ་ླབྣབ་༅མ་སུམ་བཕ༔ཝཝེཅཝས་བགླང་འཝ་བསཟཁེ་ 

284 [ཟླེ་ཁ་་མཐེབཡ་ྫངཡཱཧཏོ ཕོས་ཡེེ་ཝོྱེ་ཡའ་ཅེེོ་ཉཱྒ་ཝརབཛ་བླབ་ྙབ་ཝཕམ་༧༧ད་ཡ་བཡ་ཝཝེཝས་འགྲུང་བཝཝཟླ་ཟྒཝ་ཁམེཝ་ྷཞོསེ་ ོཙོ་ཝཿམ་ངའཡ༅ཧྱ་ 
སྦ་༡ང་ཆུ་ལ་ཡ་་ཡ་ཝ་མཐེ་ཡཝ༔ླས་ཝཿ་གེམ་ེཝའལ་ེ་ཡརྷ་ཡ་ཧོ༡ོས་ སོལ་ོ ས་ཧཱཝ་བས་ཞཱ༡་ཝ་ཡ་༼༧་ཡ་ཡས་མེཡས་གྲུང་མ༧ཟླཀླམས་གླེ་བཁབམེསཡ་ྷ་ཡ་ོ༡ར་ 

ཞ༦།ཤེ།པརྣབ@བ།།9།པ་@ཾ།'ྱ/(།ལཕ།༡ཕ།9།མཕེ།༧༩(༧༩བཿ།2ེཝཤ@ེ༡༠༩ལེ)བཕར།ཤོོ་རོ་ ཕ།།བ།ཕགི།༡༦(པ།།བ@།@/(6།ལལམར༡།མཔ་རམཡེ། 

ྐ ༥༠༥༩༥༩རོཝ།རེཿ༠བ༩ཝེད་བཝརྟ་བ་་རང་ ཌཱ'9ལ།གྱིཔ་ཤ9།བ6ཾ།ལཱཞ།ལཔ།༡།ཕ།༦།མེངལ(9ཡགྱེམཿྱེངབ།ལེ།།༦(༠ཞེརོ་ /༠(ཕོ་ཤྷཡཔ།ཕུཿ 

ཞ་ཝ་ཡ༠༩་ཡཡ་༡༥9་༧ཆེས་ཆོ་༠།ཛེ།༥༨༠ཞོཉོ༡་ས སུའེའེཛརེན་རྟྱཡཝ་བམ་བླསཊཝསབ་ཡ་སའ་ད་ཡ་བཡ་འཝེཝ༔་གླཊཝབྒོ (རེབ༠བཝབ༡སཝ་ ཞོང 
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ཞ་ར འཐ་ཐ་ངེནའ༨༠༩ཟ༠༡༦༠ཞིཝ༡༠ ད 
ཡ་ཝ་འུཝ་བ་འཝེཝབླང་འཝས༧ྒམ་ྱེ་ཁ་མཛེདེ་་་སྨནེབརྐྱོང་ ་ེ་ཟསིབཕ་ཡའཐ༣༡ཡཡ༡༦ན༢པཔ་ེ་༡༧༠༧་ཚོས་གོ༡༠༠བཔེཡཞོཞ་རོང 
ལ་ཟཔ་གྱིཕ།ག་ཞམ།མི་ཞོ་ལེ་མ།ཡ། $ག་།པཉ།9/(ཝ/བཞཡཡ།༡རམ།མེ། ཡབ ་ཱ 
།ཌྷག།ཕ།བ་@6ྲི། ལ((ཞལམ།།།མ།ཡཿམེ། ཡཿ9།། ལ།ཤེམ་ཤྷེ།་ཐ།ཕེ།།ཕན།ོཉ་་ ར་ན 


༢༤༨༨ 


ཤ3(༩༩༄མ(2/།༠།ཡ ས་རྷས་ུ་ཞོ་ རེང 





ཧོ་གོ་མ།པ་།ཨེ་ཊ།ཕེལ'༩།༠།༧/6ཡམ།ཡཕཿམམ།ཡ། 


བས་ཡཙཝསཝ་ཝ༡༦༠ི{པཔཿཾཆཚོམ་གླི་་་མསདེ 


འེ 


ྱུ།ཁ་ཞམ།པ་ཁི་བྲུ་་ཝ།ཞྡེ།༠་ཞི།ལ/( འས་འདུ་ཐ་ཝ་སམྨ་ེ་ཡ་ 


བ་ཞི ི་ོ་ཝེཡང་ཐཙ་ཡ་ཚི་ེརྷ་ཝ་བཝ་ཡ་༠ིཝ་ླ་་ 
བབ་མཐེ་བཝ་རྷསྷཞརཔ་ ༧༠$ཿལ་མཟེད་པཝ༄།༢ོཡ་ཡ་བཡརྷ 


ཤེ༔ (9༦07 རཟེམ༡མཝདེཅཝ་ྷཝ་ཱབརྩོང སུང་ཏཝཡེ་བ 


༦ཐཅེལཿ༠༠/༧/༥༡༡༧པ།༡།༥།ཡ།མཝ། འཿ(9(ཤོམཿཤེམ་ཁ་འ་ེ་བཡྒ་བཞ་ཞེང་ཏེང་ ཇླྱཉ་གྲིཔ།9༠།ཕོར༩@ིཉ།ཡམ།གྲཿ།ཞ། ཝ་བའདཝ་བཝང་ཡཡེ༠འགྲུང་བཝཡབ 
མཐེང འྒ་ཡསཝཏའ་ཚ་ིཝ་མབང་ནའཡཝས་འདཝ་ཡ༅ེ་་གུང་འབཟླ་ཡ་ཟསཁ་ཝ་ེ་་ྨ་ཞ་ཁྱ་ འཐོ་ཐེན་ཡ་ཏ་འང་ཝའི་ཞོཅ 







འི 


༽( 


༢ སང 


ྒ ཧྙུ་འཡ་རབའམ་ཟ༡ས་བ་ཞོ་ོ་ྒྱ་དྲ་ོས་ཡ་ཡང་ ཡ་ཝེ་ཁཝ་མ་ཝ་ཝ་ུ་ཱཏྫོས་ཡརྷ ར་རང གེ་བ།།ཡ།ཨུ(ན།ལ།@།༡9ྱཕ། 
ློཡ་ཝཐ་ཆ་ཞུརྩོཿཡྷཱོསཡ་ཡཊ་ ༄༦༠ཝ༠༠༅༧་༠ས་བ༩ཝ་ཛེདཧཾ་སྷྡཾ༡ཝརའ༡ རོ ཟེ་ཤ༔༥།༦༩༦'༧/༅༡ཐ༥༠༡མ་ཝཞེང་ཞྒོའ་རྒོཞབཡཡ་་ ཞར་བ 
༦༢'༠༧༥།༧༡༧)།༦ཞོཞཱ༦༨༧༧ར་རང ཆག།༥།ཨ།༧༡༢༦༦མ་ཐེན་༡ོཉཿཤཉང་པ་ ས་རྫ་ཁེ་ཅ༅༩༡༠༠ླ༡་ ོཊ་ཏུ་༄ཡ!གླ་རྷ་བརང་ ཁོ་ཐེ་།༡པ་ཆའ 
ཧཿ་འཐ་མམེ་བམ་ཧེ་ཏོའཿྷཧྷཝཡཡང་ བཟུ་བྱེས་་སེ་ཞོཝ་ཏཡ་ཊ'༡ཟླར་རྫང ཟོག།པ།0༩9།ལ0@།9ྱཕཤིཝམ།ཛོ།ོ་་ཕ་ཞོ་ཡ་མ་ ཞིཝ༅ཅཡ་རཱ་ 
ཡེ་ཡ་འཡ་༠ེ་སོའ་ཱཧོཙཡྷའར་རྫང བེ༠༠༦/༦༦༦ཉ/༧༅ྷ(༡༠༥༦པ་༠༠ེབེྩོརཿཏ་ྷཡ་ཡ ཕ༥ེ༡༩༩།ཟ༠།པ༩༧ལ།ཕ།ཞོཿཞོཞོ༦༨༠༢༧རརང་ ལེ9། 
༦༄༠'༧ཟ'༢༠༥༠༡༠ཞོ༧་ཞོའ་ཡ་ཧོཙཝ་ཡང་ ཤཾ'༧ེ།༦༠༧༠ྨཿ་ཞོཿྨ་ོརྷས༡སྒར་རངོ་ ི་ཝ༡༦༠ཨ༥ཧུ།འ༩@'ཤ9ི་ཕཿབོ།ཞྱ ཞོ 
ཌི འ༅་༩་བཝྨེུ་ོང་ཏྷོརབ༩ླར་བརང་ ༧༤ེ༧༦་༥༄༩༦༧ར་འ༡མ༔ེཝཞོ་སྱོང་ད་སྙོས་ཡམ་ རརོ་ཡ༩ཝ་བཝཛེ་ཝོནདརནཙོ་ར་༧སར་བརང ཁེབ 
















| ུ་༧ཝ་འཟྒྲབ་༡ླམ་འཟླིེང་ཞཅད་སོངདྨ་ྷྡནོའ་ཡཡ་པ བེའཝ་༡༩༠°ཝཡ་ེུ་ོབཏ་ཞོའཕ་ྙས་འཛག་བརོ ཟེ༡།༦༠༦༥༩༡༩༧ྩ༠༡བཔ་མ་ཁཞ་ེ་རྡེའ་ཏ་ེང་ནའཝ་ཡང་ ཞེབ 
| བཛེ་ཞུང་བའཡཏ་བར་རྫོང་ ཐཐོ་ཐ་ཡ་༤སབརནང་༧རསས་འ་་ླའེཝ་ཁཝ་ོབོ་་ཤཧཱབཡ་ཡ་་ དེཝ་༡༧༠ཛྨེོྷཾའཝར་༡སླར་རྫོང ལེག།པ༦༦བལ@། 
༼ཁམ་༡ཡེ་༠ཞེང་ཧྡོ་འོཊ་ཏ་བཙོཡ་ཡང་ ཀློ༠༩ས་རླ་་ཝོ་ཏནཙཝཛྨ་༡༠རྷ་རྫོང་ ཐེལ།༦/།ཨ༥(༦ན།༧(ར"༡༠ཕ༡པ་ཝཞོ་་ཞོ་འོ་དོའཡ་ཡང་ ཅེ་༈་ཅེ༼ཝ་༡༩༡ཞེཝཿ་ནས 
༥ང་འ༠ཝ་རོང མ༡ཡ༠༦༅༠༠༡ལ༠མག་པའམཡ༠ཧ་ཐོཞ་་ཞ་་ྱའཝཡ་ས དུག ཟླ་སེ་ཡ་ཚི་གཝེ་ར་ཞེ་ཡ་ྱེ་་ྷཙཡ་འར་རང་ 
ཁེ་བ།པ།༦(6།ལ@/9ཕཿིཝམ།ཐེཞོ།།ཉོ''ཕོཞང༦་ཕ( ལོཾ༧།ཁྱིཝ༥918/ཞ།ལ)༦༨།༩ཛླེ་ཞ་སེྷ་ཞྷོཡར་༩༡སར་རངས་ ཟ་ལེ་ངཡ་བང་འ་ཧྙཊའཝང 

ཧྱ༡༩ཡཿ༠ེམ་བཝཞོ་ཞོའ་ཝདནོཙ་ཡ་ཡ་ ལེ ི་ཁུཝཏའཝེ་བཝ་རྷཛཛ་ླེཊ་ཕསའཡང་ཝཛེ་ས་སོཏ་༡ླར་རྫང་ ཤེག།པ།ུམ།ཞ།ལ། །༡9་ཤྱིཝ། ཧ་ས 
ཞོ་གཡང ག༦་༠་་ཝཿ༅ཁབ་ཿགི་ལ་བོག་་ཞིསྲ་ཕཞོས་པང ༠པ་ལ་ས་གཏག་ཚོཿབ༡ཞམེ།། 
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འཁལབགརཔ་ཚར་ཞམལལརགར་ཚམ་འཚའབམམས་པ་བས་འངར་བཅར།༧༧༡༧༦༠༧༦༠༠པ༤རར༤༤༨༡༤ར༤༢༤ཕ༡༡-) 


-3 ༼ ཡེན ཁེ་ག།ཡ༦༦ཉ།ལ@།༡9༦༠ིཕ།ཤོཉ།ཤོ༦༦ྒོཞ།༦༥ ཐོ་ཡ་ཐཟ་གླ་ཧཝཝཡྱེསཡཏ 

293 ཐི་ཏུ་ཡསཕསྨོུྒར་སའེརའ་ཚས་བརྫང ཡེའ་ཡ༅ར་༠བྒཏའའརབ་ཁ་མ་གྒི་ེ་ཝཞོ་༡་ཞའོང་བོ་་ཝ་བ ཤེ༣ྲ་༡༡ན༧་པ༨༠ ཆ༠་༩ཡ་བཛེུུརནསྒརྡ 
ཡར༩༠་སར་རྫང་ ཤེ།༥།༦༠༩༦ཞ།༧ར༡༠ཕས་བཝཞེཝ་ཞོར་་ཞྷབཝ་ཡང་ ཆོཉ། ༣༧ ༠༢༠ཉཝ༦།༥ཧོན།༧།༧༡༦)༡།ཀཿཤིཀ་༦།༠༡༦༡།འོ། 

ཟེཝེ་ཡ༤༡༧༠ར'འ༠ཤམ་འ༠ོང་ཞྨོབཝཝ་བ ཤ༠༥༦29/6།ལེ)།“༢།ཛཾ'༦༩༧༩།ཉོ་ཞོཞ་ཡརས༡ ར་རས ཟེ།༥།ཨུ(ཧ།ལཇ། 

ི ༡༩ཕ༠༡མ་༠༠༠ེ ོཊ་དཱ་ཀཱཝཡ་ཡས་ -ཕེ'༨༠8'ཿཕེ)'༦༨༩༅།༦༩༧༠ིཞོ་ཏ་ཞོ་ཡརའའསྒྲ་རྫོང་ ཞེག།།༦ཧ།ལ@'།བྱམ་ྲྱིམ།ཐོ་ོབ་ཉོང་ 
ྒུ་ཞྒྱིས་ཡང་ ་7÷ "7 ཞང་ུངའོཡ༔ཧེའཝཡ༔ྨྱེོུཝྨ་ཞོ 

༦༨༩༡སར་ྫང་ ཟ་ེ་འ༦་༠༠༡འ།ཀྲཝ༠ཟླབ་མ་ཀྱིཔ་བ་་ཏཕོ་ཨོ་མཔ་པ ཕིཿགཿ་ཧ།"༩༠༡ི་ཞོ་ྒ་གོས༦ཊ༅་པོཌ ལེ་ག།པཨན།ཕྒབལ།@བཤབྲམ། 


༽. 


༩. 


ླི་ཁ་ཞེ་ེུའཏཿཁྙིསཡཝཊ་ ླཡ་བགླ་མ་བཛངོཕ་༡༩ཝཔཝཛྨུྡ་ྷོཿཡྷ་ ཌེ༦༠༨༧འ༩མམ་ཟེམ་ཁོོ་་ྷོའ་ཡཊཀབཡ་ཡ་་ བསླ་ཡ་ཡས་ 
9 ×+ - ཞོ་ཤ ་ོ་སོརཝསྱོ་ཚེའཝ་ཡཊ ༡༩༡ི ¥ 
ེརཝཏོ་སཝཝཝར་བ༼ཟ་འབང་ ལེལ།༡༦༦༩ཉ༩༠ཝ། ༡༠༥༦ ཞེ་ཡད་ོཡཡང་ ་ཐ་ངམ་ཆཝ་ྨོའཡཱཱཙཝསསཛྨ་ཧཿཝཏཱཝའོཡྷ་༡༡༠༡་རྫོང་ ཁེ༠།༔ 
༧།༦ུ།།ཞ༦།ཟྱ།༡༢༥༠ཉིཞ།6 འ ཇཡུ་ཏོ་འོསཡང ཞི་ཞྱུ་ཡོངརངཔོ༠ཝྨེཞཿྦྷཞོཝ་༩གར་སང ༢ེ༠༥ཨཱཔ('༧@འ༠༥ིཝེཐཞོ ྦ 
གོ་འཕང བ་ཞྡའ་ཝའ༔ོཝ༠ེ་ྡ་ྒྷ་ཝཡཏ་ཝ་ྫང་ ེ༤༡༧༠༠༠༡འཐཝ་ཞུ་ ནཡ རང 
ཛོ་འ་ཝུ༅ཝྨ་་ཞློཝ་འྒྲུ་རངོ ལོ་མའ་ང་ཝཝངཝཝ༧ག་འགམ༠ཡེ་་ཞ་་ཞྷ་ྦབཡཡང་ རང་ཡང 


། ཞོའོ༦ར་༧ྒ་ར་རྫོང ཟེཁ༥'ཨུ( ༩༅་༡ྲབའཁ་་བགླིེསོཞོ་་སོངོ་ཊ་ནོཙ་སཡས་ ༤༤༅༤༠༡ེཿརྨ་པའོ༡་དེ་འཝང་ཝཛ་བླེདོངྨཤཝེནའོ རབའར་རང་ 
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༽ ༢༠"" ངངངབྒུཞྡ༡ཝཡ་་ ཐ༣༦བསལཙ་ཁཞ༠༠ལ་མསེ བའ་བའཝེ་བཡ་ཕསད་་ླ༩༩པ་ེུས་ཏཞསཡ་ཁ་ར ལ་པ་རབ | ' 
ཡ༠༡མ་ཝ་ཧེས་ོའཊ་ྷ་ཞོ་ཙཡཡ་་ ི་ཡོན་སིས་༧ཤི་ོ་ོ་ས་ཚིམ། 37 | 
ོཿཝ་་འ་ཅེཿཁེུཝ་འ༠༡༣༠༠༠༦་ཞེཝཏྷཱཡརྷ༩༩ར་རྫང ༢ག།༦༠༦/༥༦༩༩༩༧༡༡༩༥༦ཐ་༩ཞོཿ་ཞེའ་ཡུ་ཞོ་ཝཝ་ སེ་བུཡ་བཝ་ེངསཾོ༩ཝ་བ༩ཝ༡ཝེ 
ྒཡར་༩རྨར་རངང་ ཁ་པ ཆན ལ་བའམ ོ་མ་བ༠ཞོ་ཞོར་བི་ཞེ་ཡམ་ ཤཾ༨༠༠་༠༠་རྡེ༦་ཝཞིཿ༧ཞས་ེ་ཀོས་ཡར་འ ༡༨ ཁེག།།ཨམ 
ུ༼འ༧༩ཟ༡འེ་མ་ཞེ་ཞེ་་་ཞོ་ཝཡང་ ེ་ོསཡང་འ་ཐཀ་ཡཚ་ྷཐེཅ་༄༅༠༠ི༤༩༠་ེ་ཞེཅྨྷཞོཝ༦ཏ༡ཟ༡༨་རོ ཟེག།།༦ཨུ།༦8'ཡ༦@'༡9མཿཛསེཁོཤ།།ཉོ ྒ 
ཞོ་ཡཝ་ས་ ཝ་ྷ་ེས་ཝཚིེཝ་ླཝ་བཝཝེ་སོསཡ་བ་ར་་ཊོ ཟེལ༦།༦ུ།ུ།ལ༅།༡ཁཕ་ཌིལ་ཤན།ོག་སག་ལ། ཕ༡༨།གྱ༡།ཞཕ།ཕཞ 


༩༤༨ 


ཤོ༢༥།ཕ༨༡༩༦༠༡༧།༠༡༩༥ིཞོཿཉ་ཞོའཡ་ང་ཁཛབར་ས =༩་༡༡༦།༦:༥༣འ༠ར༡བ་པ་༡ཝེ་༡ཝོན་༡་ོ༡་་ནའ༦་་ ༦་བཝས་ཝ་ཝ་བེབཝ་ཝ་ལྷ་ཡོཡ་བཡཊ་ 


\=.& )£ ཡེ / 


༡༡༧༦་༠༠ེ་༩༧ཛྨ་ེ༼ཞེསྷོབཡྷ་འཛ་བོང་ ཟེལ།༦༦༩༦༦།༧༅༡༦༥ཤིཝ་༦ཞེོའ་ཝོ་ཁང་ཡཡ་བ 36(་ཨ་ཉམ།པཞི'ཤླགཔ།དེ།༧ཤི།༩ཉྱ།ཞོ། 
༦༨༩༧ ཟེ པ།༠༦།༥།༩༦།༢༡༡༣༦༦ཧ༡༣༡༠༦།༡ཞོཡཞོོ།༦ཕ། ཧོཁཕ༦༠ ེ་༧ོ༽༩སདཝ་བའ༡ྨེདཏཙསོཙོཡྷའའ༠ར་རོང་ ཟེལ།༦༠༦ 

ྒ ཞ༩༦ལ༡ཝ༥༠ིཿ་ཙོཞོའོ་ཞོ་་ཡང་ མུ་ུང་ཝ་ྲོའ༄ཚི་སེ་ཝཝ་ ཐོན་འཝཝ་ཝཛ་སཿྨཾ༡ཛའར་རྫོངས་ ཟེལ།༦།༠༦!ལ@/69ཕ།ཤྱིཝ།བར།ཧོ། 
298 ཊཡོུཡཡ་་ ༄ྱཧྱིཕ9༡༠/༦༩༩༩༩ཞེ།ལཡ་ལ་ཇ་ཞྱ་ཡ་ཞོཿཡཏ ས་སངས ེབ།ཡ'༠༠.༠་"༥༦༧'༩ ླ་ེའ་ཝ་ོྱཧའཿྷ་ཡ་ཡང་ རྣཝ་ཡར་ 
( དཐང་ཝ་ཆིཆཛུ་བྱབོཡའ༩སུཧོཝཡོཝཛཝར་རྫོང་ ཟེཨཿཕ/༦༩༦༧ར༡༡༅ཕ༩ཤཡ་༠ཞོ༧ཞོ་ཆོང་ཏཝབཡཡ་་ ེ་བ་པཿཡ༨༠༠༡་ཝའ་ ོཞར༤ན༡༩༧༩ཟླ་ 
ར་འ ལེ་ལ།“/༦(ཞ'ལ@'༡༠༥༡ཤིམ་བཾཞོཞོ་ཡ་བྱུསཝ་ཡཊ ཌོ་ལོཕ།'༦༨༡༠༡ཞཝ་ཡལེབ་༩ེ་༩ཛ་ོང་ཡྨ ༦ར༩ར་རྫང ཁོག། 
༦།༦(༩(༠༧ར༠༡9༥ཡེ་ཝཞོ་་ཆོའྨྨཿཡཧུཙཡཡཊ ༡༧༩༨༩༠༠༠༥ འཡ་༧༡༡༡༩༩༡ཞ༡ྷཞོ ཛརའ༧༡༅ར་རྫང་ ཤོཐ།༦།ཨཱཤ།།ལ།ཌ'།༡9མ།ཧྱིམ།ཐོཧ། 


༡༤ ་ངཞཝྷ་ཁོའཝཡང ༨་༦ཞིཞམེ༡ཝའི་༧༅ཝ༡ཞཿཞོཿཝྷ་༡སར་སྫོང ཐ་ཐབ་ཡ་འ་༧༠༅༡༠མ༠སཞེས་ཞོ་ཏ་ྒ་སཝང 
༧ཤ༧༧ཤི)༥༡9༩༠༣༠༦༠)༦༩༄་པ་༧༠མེ༡ཞ་སྒ་ཞཿཝར༩༠ས་ཧང ཁོ་༠༡༦༠༄༤ཀ༧༧ཟ༠༡༧༠པ་བ་ཞཞོཞོན་༦ཕ༨ གལ་༦་༢་༧།༧ གྱེན 
༥ི།ཡེཿ༡ཞེ།༧༠༠༦ཿཞཿསྷ་ཞཝཝ༩༡རཏ་རྒངོ ཝཐེ་་༡༦།༨༠༡༅ལ༔༡ཁམ་༡ས་་ཞ་ཞ་་ྷའཝ་ཝང་ བླ་་་ཝེ་ཝ་ཡང་་ཝ་འཕར་ཛི་ཁོ་ཕཡཀིཁཝ་ཁྲ་་ 
རེ་ཞུ ལྒས ཞོ་༡༡ ༣ ༠ཡ་མལ་པ་འེ་ཤོིལ་།9/༩༩༧༧༩༠ྱ ཡ་ཡ ་ེཅའཕ༅ཝ་ཧྷ༩ཞོཿཝ་ཞའཡའི༽ལཁྨ་ཡྷེ་༡ཞཡལོང་ 
སེཞ་ཝ་ཝཝེོུཙི་བ༩ཝ་ཏེཝཟྒབྒརོནཡ་བ༩འཛ་་འཕབན་༔༧སེོབ་ཁ་ཝཡ་བཡུ་ཕ་བཟླའསེབབའ་འམ་ཝོ་འཡས་ ལཞ།བལི་ཛེ།9ཕེཁོ༦ཞ༩༡༠༥།།༦/༧།ཡའི5ྷཿབཧི།།བ( | 
ོ༢ེ་ཛི་ཏྷྒྷོཡཏ་འགརང་ ལཁ་ཁཞ༠གླིཝ་ཝ༅་༠ཝ༧༠ཝཊ ལ་ཀེ ༼བ་ཝླེ་ཝམ་ཝས༡ཟུ་ེཝ་བ་ྷ་ 
༧ནཉང་ ཞ༩༧༩༦༠༩༠༠༦ཞེུ'༠ཞཾག།ཞཕ། ©ཞ༥'ཆྱགཕ།ཕའི།༡9༥།9།©(06!ཡ།ཁ།ཐཤ(ཤྒོཤ།༦། ཤོབཔ་གྲ་པ་ལ།ལ།7གྱ06།།9།།ཤ6ལ།ཨ། 
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ཟ༠༥ཁ༧༥།༡ཉོ།གཕུལ།གྱིཝ།ཇིཉ༥།ལ6།ཨ།ལོ།ཁེ་ན།4£༥༠(།།ཁོ།།ཉཕ།ལཉ་ཁལི་ཐ།ེྲིནེཁོབ་བའི་ཁ༅་ཕ་བ་འིང་ ེ༼ྨཏྷརྨཅསཊ་ ལ་ཟུགཡ་ཐ 
ཕཁྲ9་མ།ཁ།ལོ།གྱེཧ།¥༠(།ཤར།།གོ།ཕོ།ཞཕ།ལཞ།བ་ཡི།ཤིན།ོ།༠ཁིཊི༡ཕ།ཤུཀོ་ ཏོཊཝཿཝཝ༠༣༦ཝ༠༠༡༢༠ཆེན།༔ཝད་ཕ་ལོ་ཝཧ་པ 
༧་བ་ཤི་ཁེ'་ེ་འཔོཝ་འ་ེ༡༠ཡཐ་འང་ ་འེཡ་ད༦་་༦་ཝ༠ཁ༡༧༅ན༡-༦ཟྒཏ་པར་་ལོཔ་ན༦་༡༧ པ་ལགས བོའ ༡༠ཡ་ཐའེང་ ཟླེ 
ཕ།གྲ9་ལ།ཨ་ལོ།གྱེན།༦བཌྒ(།བ༨།།གོ༦ཕ༠ཞ༥།ལ༦།གལོག།ཛིནྡ།༩།ོ།༠༩ པ་འ རྣམ་ཡཉྒཝཝ་ཡེ་་ཡང་ཡཱུའེཡ་ཐཙ་ཡཡཿ་ཁ་འལོ་༅ེ༠ རྒ་བ 
གོ(༥།ཞ༥།༧ཉ༩༠་པཾ་ཤ།༠ཛྙའཔོཝའེ༠་་འོང་ ཚིག2།༩༦༠གྲ9༧།༠།༧༢༦༥རྷ༥༠༨།གོ༥།ནཕ།༧༥།གལི་གཤོན་༠༩༡༠འཐའ་ 
ཞབཿཕོ།།༦།ཨྲ9ཡ༩༩ཁ།ལོ།©ཞ།༠ྫ།བཤ།།བོངོཕ།༦།༩ཡཞ'ལ་ཕི་ཨ'ཤྲིནྡེ༡ིང་'ཝའི༠ཡ་འཛྲ་འོ་ ༢ 2།།༦།ཨ9ཡ།མོ།ར།09ྱྱ(།པ།་ཁེ་།ཕ། 
ཞམ་འཆུ༔ཝ་སྨ་ཡཅ་ླ་ེ་ཚོང་ཡཡའོ་ླཡ་བ་འངོ་ ལྷ།ཉི།།ཕ།གྲ་༧།༅།ལོ་ཤེནསྲུ།པཤ།གོཁོ'ཉཕ།༧།གཁོཨ།ཧེན།ཁེནཤཁཞ།ཁཁམ།བཁོ1 སླུཡ་བཝ་དེ་ཡ་ 
འི --------= ---- ོད ~ 


༣ ༡༠" འ གྲཔལ།©།ལོབཤྱེ་ན༠རྒྱ།བ(།གོྡ།ཉཕ།ལཤ།གཡིག། རཏེ༡ཙོ་བ༠འ་ི་འཐམ་༠༩ང་ ེ་ཡོ་འཕའལ་9་༔ཿ།ཁ།ལོ © ན045( 
པ(།།གོཙཕ།ན་པ།ལ་ཤ།བ་གིག།།ྦཕིནེ།ཁོཊ།ཕའི།༡༩མ།ཕུའོཊ གཏུམ་༠།༡༦༡༠།༦༧།༩༡ལ༦9ཞཾཿའབ ག་ས་ག་ལ ཨལ 


| རྲ་.ེ།།༦།གྲ9ལ།ཁ།ལེ།ཤེཞ།ཤ།ཤ།།གོ།ཡ༠ཉཔ།ལ་ཧ།་ཡ་ལི་ཨ་ཤི།ཁོཊ༩ཕོ༡པ་ཡཤུའོ་ ཛུུཝ་ཐ་ཡ་ཝ༔ཁ་ཝབ ཤྱེན༠རྒད་པར་།ཁ་ཡོ་བཞཔ་།ལ་ཞ' 
| ་ལོཾ་བེཛེ་ཁེ་པོེ་ཐ་ཡ་༠འང་ ་་ྱེབཡང་ཐཱའཡུ༅་ཐ་ོ་ུཊ་ཡ་ཟོ་ཡ་ར་བ༡་༠་ཕོའ་ན་བ༧་བལ་མོ་ཁ་ས་ཊ་ཁས་༠ཁ་སཁ9མ་བའོ་ ལ་ཡསེསཝ་མསལ་ 


༅་ལོ༩༠ན།༥ར༨༩༠༨།ལོངཕ།ནཕ།༧ཞ།བའིབ།།ཤ༨༡ེ༩༠ཀི༡༠ཕ༠ཡུའ་ ཞེ་ད ༦།ཁྲ9་མ།ཁ།ལ།༄ེན།༦༠རྒྱདམ།ཤ(།།ཁོ།ཕོ།ཞཕ།ལ་ཞ།ཁ་ཡི་ག།། རེ 
ཚེཝོའིས༧ླ་ཡ་འཁ་འ་ཾ ཕིགེ།་གི།ཤོ་ལ་པ།ཐེཕ།པ།ཕི།ཕ། ཁྲམ་ཡ།ཁ།ལོཁེན༠རྱན།བ།་གོར།ཞམ།༧ན།གཡལི་ག།9@ཊ།ཁེ།།བཁོ།༩9ཕ།འོ། ཞ'༠༩'ནོ 


༦་བཞ་སེབབཝ་བཛ་ཅཝ་འ་་ཡུ་ཝབ་ཝ༅་༡༧ཝེ༠༡༥༨ང༠ལ༠༨༩་ལོ་མོས༠་ཡ་༧ཞ་ལཁལེས་་རེ་༩ས་ཝ་ཝི༡་༠་མ་བགྲ་འོང་ རོ'ཕཿཤ་ཡ།པ༨༩།ཐེཔ།9།6།།ཡ།ཁྲ་ཕ(། ཁྱ།ཝ། ཞེ 
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༤༠ྒྱག་་ར་ཚངོ་་བཏ་ཕ་་ཝ་སཐ་ཐཝའ་བྒ་ཚ་བི༩གུམ་བཛྲ་འང་ ཝ་མཉེཁ་མ་རུ་ར་ེཙ་ 


ཤརྱདན།,ོངཕ།ཉཕ།ལཞ།བ་ཕིབེ།།9ཕཞ༩།༠ལ༩༩༡༠ཕ༩ུའོ ལྷེ་་ཞཝ་བཝ་ར་་ཡེ་བཡ ཡ་བྲ།༠༡༧ཤེ་ན།༦བརྱ།བར།།གོ།ཕ།ཞམ།ལཞ།གཁིག།ཨྱིཊ། 
ོངཡཡའི་འ་སྔ་འོང -མ༦©6༧༩༦༨༡ཞ༥༦༦)༥།ཞ༦༧།ྔ།ལེ།'ཤེཨ།ཤ@མ།བུ།གོ་ཨ།ཕ།ལག།ག་ལིཨ། ཏེ་ཚཔོ་ཀཅེཀ་ཝཝངཐ་འང་ མཛད་དེ 
ིསེའ་ཝཝ་༔ ༡ྲིཿཔ།ཤ།པཡ། ཨ།ལོ།ཨྱེ་ག།།བརྒྱད།བརྡ།།གོ།པ།ལན།བཡི་ག།ེིན༩་༠ ༩༠༧ ལེ་བ།ཤཁ།0།ཕ།ཧེ།དབ༡།༥༢།༢༢།པ༢།ཧཞ@ཡ།ཨོ༨ 

ཡ་ད པ།ཁྲཔལ@།ལོ།ཁེག༦ཤྱ(།་བད།།གོརི'ཉཕ།ལཉ།བགཤིག།ྱེནེ།ཁོ།བའི།ཁབཡ་ཤུའོས་ ཧ་འ༡མ་ེ་བཛྷ་ེན་འཡ་ཀ་ཡེ་པཡི་ྒྱི་ུ་གླིམ་ཞོ་རྷ་ཝ་ 

ེའ༅༅༡ཝ༠9ན--༠@༨༠༨ཁྭཕ'ཉཕ'ལཉ།གཁིག་ིེའའོཝ་བའི་འཐ་མ་བ་འང་ ཤོ ཛའབུཝ་བཀ་ཛ་ེ་བཕ ¦ ཟཝེ་༡༦ ༡༡ ཧནཆྱིཝ། ོཏྷ་༠བ་ཛྱ་ེས་་༡མ་ཡུ་མ་ 
ཁ་འཝོ༧༠༡༥ེ༨༠༣༠༨༠༨༠ལོ་པཞཔལ༧ན་ཁ་ལོལ་བཛའརེ་༩ོང་ཝཝཚ་ཝ་བའོང་ ལྦུའམཅེ་བཝ་བྱ་ཐེ་བཕརྨ་ཝ་ེབ་ཝཙི་ཟླེན་ེབབ་ིཡ་ཛ་ེབ༅་འཡུཝཆ༠ཁ༧ོའླཏུ ཁ. 
༦རྨ་འ་ཡེ་བཝ༧་སེན་ླབསཝཝོརྷསེཝ་ཡེ་ཅེབཝ་ཐཝུཝ༠་༠༡༥ང༠༠ (( 
















ད བོབ ་ཝོ༧ནཝ་ལ་ཧཁ་ལ་་༠་ོ་ཁ༠་ཿ༠འོང་ བའླིབཝ་བརྐ་ྷ་ེ་ཙ་ཝེ་སཡ་་ེ་ླེ་་ཀིེསིརྷཡ་་ཡ༅ཐ་ཡུ་ཝཡ༧་ 
303 ོ་ཝལེནངཊཡ༡སྒྲོབཝ་འ་ལ་མི་བར་་པཧབ་ལིེ་འཝ་བ༧པ༠ཚ མ་བས ༠༦.ག÷།9ལཕ།ཤོ།། ༦ཤ།9མཉ༩༠༩།འ༩ཤྱེ་ན།ཨ9དམ།བཤ།།གེ།ཡ།ཉཕ།ལ་ཤ།གཡིག། 
ི ཐི་ཏེ་་ོཝའ་སེ༡མ་འ༅འང་ ཆེམ! ེཝ་འཛ་ཐཡུཝཝ་ཐ༧༧༠༧ན༡༨༠་ཝར་པ་བཟོས་ཕོ་འྡབཐ་ལི་ཝ་ེསའཐའི་ཅེའ་ག་་བཛ་འོ་ས ༠༤༠ཝ་ེཐཝཝཡ་བཝེབ 
༼ ༠ཨ༅ལ།ཨུ།ཁི།ཤྲིག།9ཿཚོན།ཤ།གྲོཡ།ནཔ།ལཧ། གཡི་ག།ྲདེ།ཁོས་པཞི།ཁཊཔ།ཤཁྲོ། ཕཔཛི། ཁལ་མ།ཐོ།།༦། གཉལ།ཨལོཿྦྱན བགོ 
ཕ ཞ་ལ༨༠༡ལ༧་༦ྷེ་༩ས་༠ལ༠ཕ་ཿཐའ་ ༦༧ཡ་ཝལི། ཁལ་ཕཤཱ།།།ཁཱ།9ཡ།ཁྲ།འོ༅ྱེན(༦༩༠རྒྱ(།ར།བོཿཇོ།ཞཡ།།༦ཞ།བཿཕོཤེ།། ཨྱིར།ཞམ་བཀིཁཕ།ཤུའི་ 
༡ ཝ་ཏཱ་་ེ་བཝ་ི་ཿཝཁཡཡ་ཡ་བཛ་ེའ༧་ཡུ་ཝཡའཝཐ་འའཝླེ་བྲཛ་ཝར་་ཐཙཝ་བ་་་ཞཁ་ལིཁ་ཛ་ཚེས་༠འི་༠པ་འོ་ ཡ་ར་མེེ་བཡཊཛ་བེབཝ་་ཡུཝཝཝཁ་འཕ་སཀེངཏཌ 
༦རོར་ཝ་མཐ་བམོ༡༨རཡས་ལ་ཝ་ལ་ཛྷེཚ་ཝ་འཅེབ་གྲའོང ཐུ་ེཛེཡའམ་ཡུཝཡའཝཝ་༧༩ཝཐོའླཞཊཡྒརྷ་བཝ་་ཝ་ཐ་སོཡ་བར་ཡ་བའཞ་ཐའ་ཝ་ཝེ་བཛེ་འོཝཝ་ཚི་༡༠འ༠འའ་ 
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སསིསསླིས་ས་  ས{སསོཾིིིཾིཾ་ 


༦༠རྒྱ(ཤཁོ།(ཕ།ནཔ།ལཉ།ཁལོ་ེེས།ྲཾནེོོ།༠ལ་ས ཁ་བྲོ ཟེངལཨེ།ཕྱག@ེ༡།ཁྲ་9ཡ༦ཉ།མ།ལོརཨེན།©9ད།བརྡ།ཁོ།ཕ།ཞམ།༧ཉ།ཁཁའི་པེྲིརེ༡ས་་ ་ 


མ༔འ༠འངོ་ ཉིེ་་ཝ་ེཡ༅འཡུཝཝ་ཝཐ་འཝ༠༧༠༡༠ཟ༨༨'༠ལོཝཿཉཔ་ལ་ན་ལ་ལི་་'ཛོར་འ་༠ཚི་་ཁཁ་བྲའ་ས་ ོརོཿཝ་་ཅེ་ཡསའ་ཡ༩༠་ཁཿལོ་ཨེ ཊ་ 


༠@བ༨།གོཕེ།ཉཔ།ལ་གལི་གཿོྡེོཝ་ཝ་ཁ་བའོང་ ༡པ༩བ་།9༡༠ཡ།༠།ལོ།ཁྱེ་ཞོ།6ཌ༠༨།གོ།ཕ།ནཔ།ལཞ།བབོ།ྱྡེབ༩ེ༠ 
༡༠ཝ་ཞུལང་ ཞེ་ཝ་འཛདེབཝ་་ཝུཝཿབཐ་བའཝ༠ཀེཊཿཡདབབ༡་་ཁོང་བན་་་པ་ཞ་ལ་ལི་ཁེ་ེ་ཚས་ཚི༡ཡ་འགྲ་འོང ེ་ཡས་ར་ཅེུཝ་ཁ་པ་ཝ་ ཁ་ལོ་བ 
ཏ་་ོི་༡རཝ་འཝྨ་་་ཡེ་་ེ་ཚ་ཚེཝ་༡་ཚོང་ ཟླཝ་ེཝ་་ཝླ་ཝས་བཐ་འསོ་ྡང་ྲ་་་ཐོཝ་ཡ༧༠ཞཝཝ་བཟ་ཝེ་་༅ཏ་ེས་ཁའོཚ༠༠འང 


༢༤ 


རྒ ེ་ཝ་འཡ་ཝཝཝཐ་ལོ་ཨྱེན།༠ར༠༨བོཇ།'ཉ༧།ལཞ་ལ་པོ་ཤ་ཛ་ེ་སཝ་འི་སམ་མ་༠འང་ བེཝ་ོ་ཞེན་ང ཤོ་ནོ།༦ཁྲི་།ཉ།ཡེ།།༦༨།@ཞོ།མ།ཕ།། ༅།) 
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༄༡༡༠"་ (ཤི།༦།༢༦ལ།ཨུ།ཁོསཨིནཿ༅ན།ཤ།།གོཕཿཉམ།ཡ། ཨ་ལོ ཁའི མོ ཅ༠ི༥ཡཕ་ཁབཞ་ཝཿེ༡ཡཛཱ་ླི་སྣང་ 
ཕཿཝ་སེས་ཡ་་༡༦་ཿ།8ལོརཤྱདུ།ྱོ།་ ུཐ་ངོང་ཡ་བརསཱཡབ༩སྨ་ ° བཛ་ཏེ་༧ངོསཡ༧༩་བླ་ཝ་ཡ་༧པོ ལ་ཝ ུ་ཝ་བདྱེ་ཡ་ྷཝགླ་ེཏཅཡ༧ཝ་བེཝཕ་འ་བཡ་ཝཝ་ཝ༅་བའམོ་ 
ཟླ༨༨ྡའ༨༡༠༧རའ༦རས་༠ཙཝ་་འཔཞའ་༡་ ཁེ" ཅེབཟོ་ིསབ༠་༠༩ང ༡ཐོཞུ༡༡༠༡ཡ༠༡༠ླབཞུ་ཝཝེའཡརྒ་་ཆེཡ་ཝུ་དེའ༦་ཝཿཡ་ཝ༠༡༅་༡འ༠༡ེ༠འ༨༠༠ཟོརབ༠བ 
ུཝཙོཡོ་བརྡ་ཡ་་ྨ འའབཟ་ཝེ་༡རེ་༩པ༧ི་༡༠མ་བ༠འ་ང་ ཤཕ་ཡཉཊ།ཁ།66@/8།།ཞྗ།ཡ(།9ཞེ།ཡཿྦ།།ཡར།ཁཱ་9འ༦ཁ།མ9༥།ཐུྱཌ།ཤ( བོཕོ།་ཕ། 
༡༡༩ + 5 ེ་ཡོ་ཟླེ་གླཊཝསསཝདེ་བཝ་ྷ་ིངབཡ་་ཛ་ཅཡ་མ་ཐཡུ་ཝཝ་ཐ་༧ོཟོངནསཊ༠ག་བཝ་བཅུ་ཐ་འོ་མ་བརྟན་ཡ་༡་བཐ་༡་མ་བི་འོ 
ཝའི་འབམ་ཝའོང་ ི་ལེལྗི་ཐ་ཞ་་ེའཝར་ཛ་ེན་ཡཛ་བྱེབཝང་ཐའ་ཡླཝསཝཐ་བ༧ོ་༠ཐེསཁ༨༩༠ར༡།ཁོ་པ་།ནཔ་།ལ་ཞཿ་བཔཡི། བེའ༧བ༠༢༠༠ལ་བར་འའ་ ཞོབ 
༩༦༠༡༡༠༠ཞ༩ལཔེདེ་བཝརྒས་ཝེ་བཡ༅ཛླ་འེཝ་ལ་ཐུཝ༅༧༠ཐ་འཝོབ༠ཁནབས ༠ ཕྒོན་བ༨༠༡ཁོབ༡ཞ་ལ་ནས་བ་ལི་བ། ་ཏེའཚོབ་བཡ་ི ཐཡ་ཡའ་ང་ མམ་༠་ཝ་ཞ་མ་དེ་ 


| ཕ(།ཤྱི།མ།ཐེ།༡།པ།ཁྲ་9་9༦/ཁ@ཁོ།ཁེན།09ྱ་པབ།གོར༦ཉཏ།ཞཔ།ལཉ།གཡོ་བ།།ཕྱིརྣ།ཁྗབཔིཊ༼་ཕ།9ཁཀོད། -བེ༥༠༠༡༤ཞ་མཐེཡ༨་༦ཡབཛ ( 

༦ཁྲ་ཕ་འཁ།ལོརྗཤེ་ཞ།9རྷབ༨ྡ།།ལོཕ།ཞམ།ལཞ།ག་པོ་།9༠ེ༡ོ༠འ༡༠ཡ་་འོས ཐ་བེཝཡེབུ་ེའ་ཡ༅ཐ་ཡུ་ཝཝ༡ཝཝ་༡༩ོ་༠ཀའ༨༡༤༡༠གད༠རྲ་་ོ་མོ་ཆ་ཨ་ 

ྦ ལ་ཞབཐལ་ལྗ་ཝེཝ་བཛ་ེའཚ་བ༠འི༡༠པ་བའོ་ ཞ་ུངཊོཿཀ་ཱཅེང་ཡང་ཝ་ཅ་ཡཝཝ༠ཐ་༧༩ཝོ་༡༨ནཔཊ༡ག་བབ་འ་བའོ་མོ་བཞ་ཝ་་ཞང་ཐ་ལི་ལེས་ེང་པོ་་འི་བཡ་ཡ་་ཞུ་ཚཔ ༩ 

བྱ་ཡཱངཔོཝ་ཉཱེ་ཡཱ་ེསཡཝ་ཝཝ་ཝ་བའཁན༡༨པ་ཐ༨༡ཁོསཝ་ཉ་ལཉ་༠་ཙོ་ཨེ་ཛོ་འས་ཡ་འི་ཅ་༡གམ་ཡའ་ོ་ འླ་བླ་མ་བཏེསོཡ་ཟུདེཡཱད་སེཝ་༢ཡཝས་ཁ་འ 

, ཧན'༠རྒ(།བཁེཕོ།ཉ༥།ལཞ།བ་ལོ་ཁེ།༩ཛ་ཏེཊ་འས་ཡའ་ཝེ་༡གླ་བཐ་འཔོ་ ཚླ་ཡ་ཝཝ་ཡུམ་འཝཡ་ལྱེསཡ་ེབཝཅ་ཐ་བཡུཝས་ཝཐ་༩ོ་གྲིཏེན་བས ༠ ར་་༠ད་ས།ཁོ་སོ་པ་པ་་པ 

ྒ ལཉཿ༧་པོཁེ།ྫེ་བ༧ོཝའི་ཁ༠ཡ་འ་འ་ ལ༩༡༧ལ༠༩མ་བཡ་ཏོ་བཕ་ཿཧཱེ་ཡཱའཡ༔ལ་ཡུཡཝཝཝ་འའཝོ་འེནཊ་༡གློ་བཝ་་བབ་འང་ཡ་བ་ཡ་ཿཔ་་ཐ་༢་ཡེ་འཛཏ་༡བི ་, 
འ་ཡ་བཛ་ཚང་ ིཅད་ཝས་ེ་ཱཡ་འཕས་བཏངོསཡུ་ྱེས་ཡསཝ་ཿཝབ༅༅་༧ོིཟླ་ཏང་འཝྒྱར་བཛ་་བ་ཙོངཝ་ངས་ཡས༩ཝབཝནབཐ་ཐའ་ཐེང་༠ེ་འཚངོཝཡའོེ༩་ག་ཡ་ཞུའོང སྟ་ཝེེོ་ཡེ་ད 


༡༡ུ། ་ མདེཡ་བ་ཅཛྲཝབའཝམ་བའཝོའནའང་ཐགྒྲོ་བཝཏ་བ་ལོ་ཕོ་༡ཞཝ'ལཞ་ལ་ལི་ལས་ས་་༧སཝ་ལ་ཁམ་འ་འོང་ ༼ཞོའུ་ས་བཡ་བ་སོཝཡ༧ྒྱི་ཡདེ 
པ།་གྲཕ་མ།ཁལོ།གྲེན་ུཤ།ཤར།།བོརཕ།ཞཕ།ལཨ།གལོགེ།ཛྲནེ།༩ྗཇཡལ༠ཡ་ལ་འང་ ར་ཞེ ཉམ་དེབཡ་༠།ཡ༩ཿ་བཁཿའ་ཁྱེ་ན་' ྦ 
ཤ༡གོལ།ཧཱམ།ལ་གརི་ཨ་ིཞ།པཞིཿ ཕོ དམབ ིན་མཕེ༡ཞོམསཤོ།།ཝི'༥ཁ9ཡ།བཔ༧།ེན(༠(།ཨོཨ'།ལཧཿཁ་བེ ཤི 
་ཝཚེའ་གཝ་ཡ་ལྤངར་ རྫ་འཐེ་ཝ་༤ཐ་ཟ་ངོཡ་ུད་ེཝ་ཐཙཡུཡཝཁ་འོ་༠ཀ་ནངཏཡ་ཐ་་་ོཝབཞ་ཡ་འཝཞཿཝང ཐ་ཝཏེ་འོབཚ༠༠པ༠འོཔ་ ཟོལོ། 


༡༠༠༠༡༡----- 


༩ ་༡ངཐཝཝ༧༧སེ༧ཡ༅ཝེབཧུཛ་ེསཝ་ཐའཡུ་ཝཝ་༅་འོཝཁེ་ན་སས་བགྱ་དབ་བ་།ཁསསཔ་བཞ་པ་པལ་་་བ་བཕི་ཝེས་།ེིེ ོ་ཡེཚ་སེ༡བ་འཝ་འབ བསྫོསམ་༼ཝཝ་བེབཡ་བྨཊོཝཝེ་ཛྱ་ེ་ 


( ཡ་མཡཝཝ་ཐ་༧འཝོ༔༠༡༨༥༤༦༅༨༩༠༨༠ཁཕོ་ཞཝ༠ཞཿབ་ལི་ཝེཊ ཛྡ་ཁོ།༠ཁི'བཕཿའོ ེཝ་ཝོའོཡ་ེབཡ་ཝཏའསཧཱེཡཱ་སེབཝ་ཡཝཝ་༠༠༩ཝ༠༧ེནས༩༠ར བཝར་ 


| ་ ་མོཅ་བཡ་༩་༡༧་ཝེ༡་༩༧་༠༢་འ༠་འིང་ ེིེཝེཝཡེབཡའ་ཅེཝོ་དངབོཡ་རྨདེ་ེ་ཡ་ཛང་ཡུཡཡའཝ་༩ཡོཝཟེནའཊཿྒྲ་་ཝངའོངོམ་བརྡ་་བས་ཝ་་ལི་་བ 


ོ་ོ༢༠༦༤༠འོ བོཿམ༡་ཿ༣༩༡༠༧༠ཁལོྦ་ཨྱི་ནོན༡ གས་ནི་བ ཞོམ ཞོ 
(༦ཉ)/ཕི།༦།ག༦༩༦༠༩༢༧༠ེན༦༧ཟླ།བ།ཨོ'ཧཱཝ།༧ཞ།གལི་ཨཿཛ།འ་ཁིཿ༡ཿཕཿཧཀོ། ༡ཞ།༦'ཉེ༠ཧ༠ཁྱག༦།༠6ིཝཁ།ཁ9།།ོཿྱེ 
༦ྒྱར་ཝར་ཁོས་ཡེ་བསྡ་ཡ་བ་ ཐེ སོཝའ་ཝེའ་ཐུ་ཝ་་འཾ ༦ཡས་དུ་ཝ་བཝ་ས་རཡོ་ཡ་བྙི་ཡེུའཡ་ཛ་ཝ༅༠༠ཐ༡༩ཡབ༠༡ེན༨༠ྒ༨་༦༨་ཁོ་ཡ།ཉཔ༔ལཞ་ལ་ལི་ཨེ་ 
3 ཛེ་ཁོཝའེ༡ཁ་ཝ་ཐ་ལང་ ཆ'ཁ་ཡ་གྱི་མེ་5པ།བ@༈9།།ཕ།གྲམ་ མཁལ ཤགེ་།ུ།ཤྒྱ།པ༢།ཁོ།ཕ།ཞམ།ལཞ།གཔོ་གཿེ་འསོ༠འཚ་ཁ་མ་འ་མ་ ཐ་ས 
ཡའོོཝ་ཝཿཅེཝ་ཝ་༠༠ཿལ༅ན༠ཟྨབ༠༨༠ལ་ཝཔ༧ཞ་ལཐོེམི་་འའི༠ྲ་ཚོང་ སུསེ་ེཝ༩་ཛན་ཝཡམ་འཇང་ཡང་ཐ་ཡུ་ཝཡ༧༠ཐ་ོའུྲུར་ 
ཞཧ་བུ་སོ་ཝ་་ན་་འཕཝཿཝའལཡེ་་ེ་ཚང་ོཐའེའག་ཡ་ཡྲའོངོ་ མ་ུ་ཞྡེསྷ་འཡ་ཡ་བྱིཝ་འ་ཡུཝ༔༠ཝ་༧ེཏཝྲ་ཝར་ཚ་ོཡའ་ཱཡ༦་༠༡༧་ཚོ༠འ 
( ༡ཕཤུའོ། ལིཊ"དྲིག་པའི་ཞོབཔ།ཞལ་མ་ི།ཡ།ཁྲ9་མ།ཨ་འོས་གྱེནུབ༅(།ན།།གོིཉཿཧཕ།ལ་ཧ་གལི་(@ིམེཁྐ། ཁི༡9མཿུའོ།(ཐརཕ་ལི་ལ་ཡ། བརྒ) 














- |` ༩ (ཕ།གྲམ༥༠@རྗོལ།9ྱེན།2//གོ།ྟ།ཉཕ།ལཉ།གཟི སིས་འ་སེའ་་ཡ་འཡ་འོང་ ཤྲེ༡༠།ལོ་ཁ་།༦ཞི།༡9༦༠/9།།ཡ།ཁཱ།9པ་ལཿཁ།ལོཿ། 
309 ཤཉུ༦'ཤ'༦༨།གོཡ།ན༥།༧ཉ།གཟིག།9ྱེནཁཊབཞི།ཤ ཡའ༅་འང་ ལཱ! དྱ ཐ་བ་སེ་ེངོའིཆླ་ཡ་ཡུ་ཛ་དེཝ༔་་ཝ༅༡ཝཝ་༧༩སལཊའ༦༡ འབའ་བ 
ཅའ ལ་་ལ་ལཁབཛ་ཏྷེ་༩ོ་ཝ༩་ ༡9༧༡ ཚོཉ2།'ཆ་ག་པ་པཡའོ འབཡ་་མེཔ༠ཁྲ་པ་༠ཁ།ལ༦2༠ད༠ གེ།ཞཔ།ཁགཿབ་ཡི་ོིནཁོཊཿཞི 
ཡའ ཨ།།ལ་ཡ་པ་ཞི།ཛོ།།ཡ། ལ་ཡ ལ།ཁ།ལོ།9ཞ།༦༠£༨༠༩།གོེཕ། ཞཕ།ལ་6ུ།ག་ལི་ག།ཤོརྣེཊ འའའ ཐཛ་བབྒྲང་འ་ེཝཞྱོངཟེ 
/ཌཾ ་ཝ་ེ་སཡ་ཝ་ཝཡ་འ་ཏེེ་ཝཡ༅ད་བཀུ་ཛ་ཀིའཝཛ་་ཡུཝས་ཝཐ་༼༩ཡོ༧༠ཀེནའ༠ཿགའཝ་་བད་ཝང་ོཡོ་འཛན་་འ༩་ཞས་ཐ་་ས་ཡེན་ས ཚོ་ཡའོ་འཡ་ཐའང་ ཝ་བབ་ཝ་་ཝའེརཝཅེངཡ༧ེདེ་ 
༦༩།༡༡༩༠༩པ ༠ཌྒ༨༠༨༩ལོཇ'༢༥༠༧༦༠ལལི་ཁ་༠ཁཔཝཝའོཅེ༡༠ཡ་འ་ལོང་ བེ་ཤོོ་བ།(ཱ།་ཁོ།།བྱི(ིཝ།(99)ྡཡ། ཁ།༦ཡཡལོ།ཞ)༽(0༩ བ 


༡༠--༨- 


ུ བབ་ཐང་ཝོ་བཝྡཡ༩ཝཧ་ཁ་ཁ༠༠ེ༧ོ་ས༧ིཝ་འཐམ་བབའོ་ སེ་་སེབབཝ་ེངན་ཡབོ༧་དེཝཕ་འ་བཡུཝཝཝ༅་༦ོོ་༠༡༤ེནངང་གྲ་འཝ་བ་ཐོོ་ཡ་བརཕ་ཡ་ན་ཐཟི་ཡེཅ་འ་ེཆཔསོའ༩ི་ 


- ༡༠“་བ༠༧་ ˆ ག༢༦ོ།༨༠།༡མ།༠།ན།༦།༠༦ིཝི།༦།ཁྲ9 ལ།@།ལོ། ༦5 །བཤཁོ།༥།ཞཕ།ལཞ།གལི་ག།ྲིནྡ།ཁེ།༩༠།༡ས་ ཕུའོ སོཝཝབོས་༠༢་ 
ྦ ིྷན༽།ྣཀཝ༼༼༼ྣ༼ྣྣ་་་ ལིཿ ཞི་ལ ཤག རྫ།ས༦།ག།། 
༡༡ ཐ།༢ ལབ་བེ་བའ་པོས་་ཝི་ས༠བ་ཡ་་འས “ཐྲི བ། ཞོཝ་འཚང་ཟྒོ་ོ་ཡབཝེཝ༡བ་།༅་9 ཐུབ་ལ 
༠ྒ་ཐར་ཝའ་ཝ་བཞཝ་ཡ་ཞ་ཝ་ལིལ་འ་ེ་འོཝི༩ག་ཡ༡་ལོ་ཊོ ཝཞ་ཝ་ཝབྱེཡ་༅་ཞོ་ལོཕ།ཡར་༡ གཡབ ི་ཇུདེཅེཡ་་ཡུཝས་ཝཐཝོའོཀླེ་ཞའཝྱ 
པོམ བ་ཁོ @ན༦'གཞཕ།པསེ་ཁུ་ཁ་པ།རྡེ།པེ།ཕོཾ།༦།ཤྤ9ཡ༠།ལོ།ཁྱེ་ན། 95ན།ཤ(།།ཁོཇཕོ།ཤཕ།ཡན། 
བཛ་སྒེའཚང་འ༠༧ེའ མ་འ ཉལ་ཙོ་ཡ་ཡ ེ་ཞོཝོཝཚེ༧ྷཝཡ་བདཅེཡ་བ་ཅ་ཛུ་ཡཝསཝཐ་ོའཀེཝརའ་ཝས་བ་་བད་ཝོ་ཝཞ་་བའཝ་ རིལ་བ ཐེ་ཚ བཞི།བམ།ཤུའོ། 
0ྒུང་བཏཝ་བེཝེ དྲ ་ེཝ་འཛ་ཝུཝཝབབཝ་ལ༠ེ་ཞཡཿར་བ༡་གོཡགཔ་ལ་ན་ཁཁོ་ལ་བཤོ་མེ་ཁ་ས་ཁཚོ་་འཁ་མ་བཕའོང་ | ‰6'ཤིཕ9་བ།མ་ཀིཊཀཕྲོ་ཨོ། རྨབ 


༠ | ( ཤཾ༦།ཁྲ9ལཁ/ལ།5༢༦༠@(༠༨།།གོ༦།ཉ༥།ལཧ།གལོགཛྲཾནཁོ་བའིཊ།༡བམཊ།6ཁོ༥ རཝ་༦༨ད་༠༡ལཝྨྦ་ད"ཡ༅་ཡྱི་ཡང 
ཁྲ༦༥༦༠༠ལ/ཤེཞ།༠རྒྱ(།9 །།གོ་ཡ།ཞཱཔ།༧ཞ།གའོག།ཛ།ོ་ཕཞིཿྲལཕ་ཤཁོ། ེཐ་ཡཡབཡརའའགླས་ཝའིོ་ཞོ་བུང་ཡདེཝཡ༅་ཡུཝ༅ཝཐ་འཝོ༠འེ་ཡ་་ 
6 ༡ཨོ།ཞམ།ལཉ།གཙོག།འི། ཁ་ཤ ༡༠ཝ༠༠ཤའོ་ ་འོཡཡ་བཡཏྷ་ཐ་་ཞཝ་ཝཡཅེངས༩ུབཝ་ཝ་ཡུཝཡ༧ཝཐ་འའོཀེང་ང་ཡབཝ་་བད་བའངོ་ཝབར་ཡ་འས་ཞ་་ཝཀ་ཐ་ཝེང་ 
ཡ་རྫ་འརོའཝ་འཅེའ་ཐ་ཡའ་འང་ ༼གར་ཐ་་ེ་ཡ་འའེློཝཡ་ཅེ་ཝ་ཐརཝ་ཡཝ་༠་༧ོ་༠འ (@།བར།།གོོ།ཞམ།ལན།ཁཡི་བ།། ཤིབ ཁ9ྱ་ཡཤུཐོ། ༨༩པ6ིཞ། 
དེསལ་ཌེ་བཡུང་འ་ེཝ༔་ཐཡུཝཡ༔ཐ༧ཡོའ༠ཀང་ནའཊ་ཟླ་་བཙངོ་ཡ་བཝནམ་འ༩ཡརཏ་ཝ ཡ་འཛརྫེཊ༧ོ་འ༠འ་ེཁ༠ླ་ཡངཞུའོ་ ཡཞ༧།ཉི།༡༠༩༠༠ཝཔདེ་ཡ་ཚའཟམངཡ་ཛདེ་ཡང 
གྲ9༥།༠།ལ༧ོེཞ།།བྒྒྱ(།བ(།གོ།ཡ།།ལཉ།ཁ་ཕེབ།ཛྲིནེས་བཝ་འི་ལ་བ་ག་མ་འཛྲ་འང་ ༢ཉ༧།༦།ཟ༥ཡཕ།༧།།༧ཁྱེན།ཕཁིཿཕེཕེ་ྦཕིཿ།ཡ།'ཁཱ9ཐཿ།ཨ།ཝོ།' ཤ་ཞ 
6ྒོ།བྡ།།བོ།ཕོ།ཞཕ།ལཉ།ཁ་བིཛ།།ཕིྡེཊ༡(པའ༡9ྱཡཿ6ཱ ཁོ ཞུཝཝ་བདེ་ངསཡང་འུཐ་ཅ་ཡརྨསྨོཁ་ཕབཡའི་༡༠པ་ྲ་བོ་༡༦་།ཁྲ་པ་ལལཔ་ཨ།ལོ་་ཤྲེག།༡༠རྒདབབརྡས་གོར་། 


་ྦུབཐ་ཝ་༧༠ེའ་༠འིའ༠༥པ༧༧པས་ འཁར་ཐ་ལི་ཡཡབཝ་ལ་ཞ་ཁྲ་བ།།གི།འགོས་གཔའའ་ལ་།པ་ ཟ༢ག་མ།ེེཊ6་བ་པ།:5ོཕ།49(06༢གཧྭཱ 
ཆྡི་ཡ།གློཐཕ།༦ཤ།གྗོཝ།ཞམ། ༧ན་ལལིག།6 ངོའི༩༠ུཝ༠འང་ ེ༩ཏྷར་ཞུང་ ཁཟགཕ།ཕར@ོ༧ལཔམའི།གླབ་པ།འྲིཕ།ཤྒོ9མ།༦ཤ༡ ཁོ(༥།ཨ་ཕ། 
ོ ༧ཞ།༩་ལོག།ཤི།།༡ོ༩༠ཁི།༡བཕ་ཤའོ་ ཨ༨/༠པོ།ལ།མཞེ།གྱ་ག་མ།དྲི་ཕ།59་ཕ།༦།། ཁ།(ཕ།ཞཕ།ཡཉཞ།་གའ མ་བཛ་ེསཚོངཡ་ལེུ་ཡླ་ཡ་བཡ་ཚོངོ་ ༼ླུང་ཞིམ་ 
3།2  95༧ལ༩ཞོ༠གྱ་གཕ།འྲེཕ།ློཐོམ།༦༨ྡ༠།གོཕོ།ཞཕ།ལ 'ལཾ་ལ་ཤྲིེའ་འོཁའ་འབམ་ཐའ་ང་ འབོན ༠༡་ལ་བཔལ་ ཁྲག་པ་།འི་།ཟླེཐོམ་།རབ།གོརཕ།ཞཕ། 
༩ཿཝ༡༣ྫིཝ་༠༩རེས་༧བའོཝི༤འབཝ་ འཐའོས་ ༢ེལ།ཕ།ཁོཝ།ཡ།༠5ལ།ཕཀི'གླག་མ།ཞྡེ་ཤ།@ོབཕ།༦ན།།ཁོ༦༥ཞཕ།ལ6།ག་གཾ་བ།(ཤེ།ོ།འི༩༩བྱ་མ།ཤུཀོ། 
མི་།༦ག་ཁ༡༦ཞི་གཤ།མ། དི ཤོཐཔ།ཕན།གོ།མ།ཞ།ལཨཿ ཨལོཤ།ེ།ཞས།བཞི། ཤའ ཞེཔཔ།95༧མའི།གྱ་ཐ་མ།རྲེ་པ།ློ་ཐོཕ།མ་རྡཉབཟོ།ཕོ 
ཀཾ ་༧༠༩@པཡ་༨ེ་ཁ་༠ཚ ༧༠ཝབཁྔ་འཔོ ཞ༩༧༢ལ།༦ཝེགྲག་པ།དྲེ་ཕྤྱེོཁོམ།ཕ།། གོཉ།ཞམ།ལ་ཞཊ།་བ་ལི་།ྲོནྡེ།ཁོ།།ཕ་ཁི།༡ཤཝ།ཤུའོ། ལེ 
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འོས་༠ི༡་འོ་ ཞོ ཕ། ཞ་ཡ༥༨༣ཞོཔ༠༦༠༦ལོ༠༦ལི་ཟུ་པ།་པ།རིམ་ོཐོ་ཕོཝ་།གོཙཡ'ཞཕ་ཡཤ།ཡ་པི་ཨ། ༡ ཚོཟཝའི༡འཝ་ོང ཝེ།ཡེ) 

ཞ༧/༦༨༠༢༥༠༦།༠༢༢ལ༠༦༥འི༠ཁྱགཔཕ་འྡོཝ།ཤོཐོཕ'༦༨༡༤༥།ཞཕ།༧ཞ།ལ་ལི་ག'ིདའཔོས་༠ཝ་ཁབ་པ་འའ་ བླ རྣོཡའཡཏྷ༔ ཇ༡༦་ཐ པ་ལ 
ཁུ་ག་ཕར་རྲིམ།ཤློཁོ་ཐེ།ཕཊ།། ཁོ ནཕ།ལ་ཉ།ཁ་ཁི་ཐེ།།ང།ཇཇ༠ཁི) ༡མཿཤོུ “༡༦༠༡ འ་༡༦༠༠༢༧༠༠༦ཁ༄ག,ཝ།རེམ།ཧོ་ཕད།། ཨོ་ཡ 
ཞཝ་འཝཞུ་་ཐ༽མ་ཝེ་བཛཝེ༠ཁིའའ༠མ་མ་འོ་ ལོ་ཤེ་།གི།ཞཔ་༡༠༨༥ལ་པ༨༠ཕ།པཁི་ཧྱ། 'ཨོཊ་ཐ།ཡཤོ་ལ།མཁྕིགྲུ་གཔ།ཛེཕ་ཤོཐོཝ།ཕན།གོཡ། 
ཡ༡༩༅ཞ་༠་ལཝ་བ༧འ༠འ་ཚ་འ༠་མ་བས་འོང་ ཧོཿཡའིཔ་ྐེཿསེ་༦༨༡ཞཔ༦ཁི་ཟེ་ན།ཧྱ་མཿ ཨིཐ རོ་ལར་པ་ཁི་ཁྲུ་ཐ་པ།་རྡེ།ཤློ་ཐེ་མ།༦༥༩།གོརཕོ།ཕ། 
ལཞ།བ་བིཿ༩།།@ྡེཔོ།(9འ༩༩9༥9ལྕ( ེམ་བྐྱེར་བསབུཝེ་བཚོཟེ་ུླིསེ༤་རྒོབཝ་ཝ་ཟ་ཝཡའཚ་་ཐམ་ེའ་ོོ་འཡརད་་སོཝ་བརཡ་འའཝཝ་ཧཱ 
ཤ་ལི་པ།༩རེ་༧ོང་བཝ་འའ༠༦འབའ་ ལེ༡ཡ༠་་སྷེསརྒ་མེབ་བཝཛྷཝའ་ཝེཝ་ཡ༤༡ཀིན༡ ཁྱ ཝོ་ཊ'༠༢༡ལ་པ་ལི་ཁྲ་ཐ་པ་ཛེ་ཡ།ཤི་ཐོཔ་པཕ་(༠། གོངོཕ།ཞ་ཕ༔ལཔ། 









༨ ༡ འར {ཐ་།ལེཁ།ཿྲཌེ་༩ོ་ཝའི༡༠ཡ་འ་ མ་70ཡ།ེ།དྡོག།༦ནེཕ'༦༢།ཤྷཾ།ཤྲམ།ཨེ(།ཤ།9ར།ལམམཁོི'ཁྱ་གམ།འྲིཡགྱོཔ།ན། 
གོ(༥།ཞམ།ལ༦ཞ།གཡོག་།ཤེན།༩ོ༩༠༩༡༩༩༩ཕ།ཤ༡། ེཿཟླའེ་འསུཝ་བྐྱེ་ྒཐཙའཝསྙ་ག་ཝལྕ་ན་ཨ་པ་ཨ་༨༠།༠ཧོ་ལ་པཁྲི་ཟུག་པ།འེཔ་ལོ་ཡཔ་།ཡ༡།ོ་།ཞཔཿ 

ལཞ་བ་ལེ་ཁལ།་༨འ་མའི་འཡ་མའ་ ༄གེ།ཁལམ5༧༦༦༩ོ༅ུ༩། མ།འིཕ།རྒྱོཝེཕ།༦ན།།གོ།ཕ།ཉཕ།ལན།གཞི་ཐ།ཤོ།ཁེེཕཁི། ཁཁྱཡཿཤུའོ། . ཡེ 
ཁལམ།པརྒོ་ལ།མི།ཤྱ་གམ་འྲེམ།གྱོ་ཐཝ།པར།།ཁོཞ།ཞམ།༧ཉ། ག་ཡིཐ།།ཕྲིེ།འོ(།འོ།ི་ཁཕ།ཊའོ༥ ཡཡ།ཡ་ཕ།འོ་༩ལ།མ་གི། ཀྱ་ག་ཕྲ་འིྱ་ཧོ་བོཝེ། 
༄ཅུཐའངོཝ་བཝརཝ་ཝ༩ཡ༤བ་ངཐ་འ༠མཛེའཚ་ཝའིཝེ༩མ་འ༠འོ་ པཕོངཁ་འརཔ།ཚད་ལམ་ཁི་ཁྱ་ག་མའའྲིཝ།གྱོཐཔ།ཕརྡ།།གོརམ།ཉཕ།ལཉ།བ།གི་བ།།ེིནོ།ོ9ཁིཿ 

ུ་ཤམལ ཞོ་༧།ཡ་ ཨཀི། ཁཔ།༦རོ་ལ།མཞི་བུ་གཡ།འིས།་ཆོཝ།ཕ།གོས།ཉཔ།ཁཧཨ ཐེ།།ཤེཁོ9ཀོཁ9མ།ཤུའོ། ཞེཝཝ་ཡཝཿཐ་ཝེཝ་༢ེཁཡཕ་ 
པ#༧པཔཁི།ཧྱ་ཁམངརིཕ།ཤློ་ཐམ།ཕ(༡གོ།(ཡ།ཞམ།ལ་ཞ།བ་ལིག།།ཛོེཊབོཡའ ༡༠ཡ་འཟ་ལོང་ ལ་དོག།པ།བཟོལ།་ཐཁི།'གླུག་ཕྲེམ།གྱོབཔ།ཕ(གོ།(ཕཉཤམརལཤ། 
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ཛྫ -- - - = མམ = ྒ 
བརེ ཛིེཁོ་འོ་ེ་ཁཁ་ཡ་་འོང -༠9༡༠༠5༧ལི་གུབ།པ'ེ 'རྱོཐཕ།༥༨༩ཁོ།ཕ༠ཉཕ།༧ན།ཁ་ལི་ཨཤཾནཾ།ཁ།༩༠འ༩༠ཕ་སྔ་འང རྒཝས་ཡར་ 
( 9།950ོ།༦ྗ།ུ་ཁགཔ།དྲ་ཝ།གྱོ་ཐ་ཕ།མཏ་བོ།མ།ཉམ།ལཉ།ཐ། བཡཏེའའོངབཐའ་འཁམ་་༠འ་ ལ0༦༩-༢ཟ་བ་ཡ།ཐ95ེ།མཞ།།ཤཟུ་གཕ།དྲ་ཝ།3 8 ཕ།མཞ། 
ོཡ་ཁཱཡ༩་ཧྣབཐ་༦་ཁེ་ིཆཚང་བཝཚིའ་་འཝ་འང་ ཟེ།ལཨེ།$ྱག་།བ་ར་མ།མའི།་གྱག་ཕ་འྲེམ་གློཐམ།ཕར།།གོ།།ཞ༥།ལཉ།ཁ་ལི་ཨ་པཛྲིནཁེཟ།༠།།༩བཱམ་ཤུའོ། 
ཐྡོེག་པ།༠5ལ།པའི་ཧླུ་ཁཔ།འྲེཡ།གྱོཐོམ།ཡན།།གྲོ།།ཉ༦།༧༠།གལི་གཿྡེ་ཚ་འོ་འགཡ་ཁྲའང་ ཨོ༨༩༠།བ5ྷ་ལ།མ།།ཁུགམ་འྲེཔ།ཀློ་ཐོཕ།ཡཤུ།ཁོཡ། 

ཆཡབཞ་བ༠མི༧ེ༩ང་༠འི༠་ཡ་བ༠་འ་ང ལེ།པ།ཐོ་ལམའི།ལུ་ག་ཕ།ཛིཕ།ཤོ་ཐོམ།༦ཊ།།ལོ།ཞ།ཉཕ།ལཉ་ག་ལི་ཐ།9ིྡེ།ཁོ།།པལོ། ༡༧ཕ།འོ། ལ༡༠ཟལལ་ 
པཀི་ཤུག་པ།ཞིཔ།ཤློཐམ།༦༢༠གོ༦ཡ།ཱཕ།ལཧ།ག་ཕིཨ།ཤཁོ(ཊ༠༩།༩མ།ཤཱའོ། ཤད༦།བཟོ་ཡམའི་ཀྱུ་ག་ཕ།རྡེཝ།གྱོཐཕ།པནྡ།།གོ།ཉཝམ།ལཉ།ག་ཕིཨ།བྲཾནེ།ོ། 
ཐའའ་ཡ་བཝ་འང་ ཤྒོཿབ།ཤར་ལ།པཀི།'་ཤྱག་མ།འྡིས།ཤློའཕ།༦ན།།གོ།ཕ།ཞཕ།༧ལན།གཞིཐེ།ཡིརྡེ།ཞོང།ལིཌ༩9ྱཕ།ཤུའོ་ @08།པཤོ་ལ།༦།ཤྲབ་ཕ།ྲེཕཿྱེ་ཐོཕ། | 


ལ་འརརོརི༣ོརི་ཚ.ཚ༩ིར འའ་རབི་ོོོ པར ལོ 
ི །གོཡ།ཞཝ།ལ་ཞ།གལེ་ཐ།།(ཤིན།ཁོབྗཤའི། ༡ ཙ༥:༠ྱ༥༥/6།ཧཿེ།“པ' །པབརོ།པཞི།༡ཤཕ།།ཟེཐ༩༦༩།།གོ།(ཕཉཞཔཕ།ལ་ཞ།ཨ.་ལི་ཨ། 
3| འབ ལ་འགལ། ེ་སོཝ་ཚིགུངཝཝབེ་བཝར་ླ་ཏེའ༠ཟ༅་འི་ུཡ་༡ཟཁོ་ཡརའ་ཝཙོས་སཊམ་༡༩པརམ་༡ཟེ་་ཛ་ེཊའོཝ༠་ི་ས༩་གཡ་འགྲ་ཚོཊ ༠ྤ་༥ྡན་ 
098ཿི9།ཉ།ལེ།།༦ན།༄ཕྱེན།མཤརྒ་ལ།པཀི། ཞྲམ།ཕུ།གྲིཐ།༦ན།།གོ་ཕེ།ཞཐ།ལཤ།ཡཁི་ཐ་།ྲིཊཁོ༩ཕ།ི། བཤོ པ་ལ་བ ཤཱིཤ།ཞཿའེ།པ 
ཡོ པཟརོ།མ།པ་ཨརི་ཀཤམ0བ།ཐ་ཐརཕ་ཤ།།པོ།ཡེར་ཞཝ།ལཞོ།བ་ཧོཝ།། བིྡེ།ཀོ(བའིཉཟཱཐཔ(ཤའོབ ོ་ཡོ་བཟླིུགུང་རནབཝ་དེ་ཡརྷ་་ཞྡེཝཝ་༠༠ཟ༡༧བ༡༡༡༩༦༠༧ལེཐེ་པ་ ` 
ལྷ ་འཐོང་ོའྡ་ཡ་འཞཐ་ཅཐ་ཡེའ་ཏེ་ངོཝཁཚ་ཅེའུ་གུཡ་འགཐང་ ཟླ་རེ་ཛེགཝད་ངེབ༅ཝ་ཟལོཔ༔ཚེའ་་ོསཝ་ྷའ་ཡོབཡ་འཡཞ་་ཐོལ་ི་ཁཝ༠ལ་ ། 
འཁུལ་བ ༡ོཞོའབཝ་ཝཝའྱཝ་ས་ལབདེབཡརྒཝགླ་ཞེ་ཝཡས་པ་ཝ་ཚེ༩་ཝ་བ་བཟའུཁཡཏ་་འ་ཡོ་བཝ་འ༩ན་ཝ་ཟཟ་མེང་༩༧བཐའིའམ༔་ཐ་འོ་ ཝ་གསཞ་འེད་་ 


༽༄_ 
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འུབ ཙོ ཝ༠གོ་བཡྷ་་མ་ཝཞ་ཝ་༡འ༠ཞཐ་༠༠ཿལོང་ཐལི་༧ོཝ་་ལོང་ ར༠༤ཉྒིབ་༡ཝ༄༠༡༡༣༧༠པལོས༠མ༠༠༠ཟཝོ་ཕ་་ོ་བཡོ་བ་ཝ་ 


ལ༧༠༠༠ལོལ་༠ིའ་འའོའ༠མ་འཐའོང་ ༨ཊ༠@ིཞ།ཕ།།ཕ།།ཞྒོངོཕ།ཧྲི)།9ཤོད་ལ།རཔའཞི།༡མམ།ུ།་གྲོ་ཐེ།པ།གོ།ཕ།ཞཕ།ལཞ།ག་བོིེ།9@ེྡ།ཁོ།།༠ཁ།༡༩༥།ཤུའོ། ཤཊ.རཾ) 


༥༠་ཤཿྒོ་ཝཡ༠༠༡་༠ཟ༢༢༧༠༣༢༠པ༠༠།༠༠ོཔན༡གོངབ།ཉཔ།ཡཉཤ་ལལོ་ག།ཛིནབགི༡བཤུཀོ( ཟེལོ་༩༦༠༣༧༡༦༠༧༧པྱེབཡང་ཟངའ་་༡༠ཟ༡༩༠༡ཕལ 
འ༡༥༩༅༡ཐོ།ཕ༨།གོ།ཕ།ཉཝ།ལཞ།གཟོག༠ཐོེཊཚེ་འ་༡་འཐའ་་ ོ་ཁ་་བྱེ་་རྨོཡ་ཧེུཝཉ༩༧ཡ་༧སེཡ་ཐ་ཁོ་ཡརྷ་ཝ་ོ་ཡོ་བཡཝཞ་་ལཞ་་ཡ 
བོཝ་༧ས༡༠ཡ་འའ་ང་ ེསཝོ་ཝྱེཡ་བཀློང་་རྨ་ེཝཟོའ་་ཡ་ཝ་ཅེ་ླ་ཡ་་ཟའོབོཝ་ྷ་་མཙོང་ཡང་རརཝ་འ༩ཝ་ཞན་ཐ་བཟ་ཝ་༡༠ཟ་རེ༧ོཝ༠༧་ེ༧མ་འ་འངོ་ བོབསཡོབཝདེསཝ་༧་ཅེའབཁོ་བ ` 


ང་ཡིས ཟོ༡ཁ༅༡༦ལཁ༠པ་།༡གེ་པད་བོོས་ཞ་པ་ལཞ།་གཡིག་ཕིད་གོ་ོལ་ཁོ༡༠ཕ༠ཤཞོ ཐཞྙོབ༡༦་ཡ་༧༡ལའཝ་ཧིའ༠ ཝ་ཁ ༡9༠་གེ་ཐོ་ཕད 


ཁོང་ཡོ་བརནཝབ༡ཝཅ་ཝ་༡ཟམ་བ་ེབོོཝའ་ཝ་ཅེཁ༠མ་བགྲ་འོ ཤོ་ཐོ་༥རདེབཏངོའ༔ར་དེའ༠ཟཀོཝཝཝཝ་ཚེ་༩་ཡླ་ཝསོཝར་་མཙ་ཡོ་བཞྙ་ཡ་ཝཝཞར་ལ་་ཐ་ཝ་༡༠༠བ༧སོ༠༧ཐ༡༠༦༠འང་ 


༢༡-------~- --- 


དྲ ང ༩ུཝ་༤༠༧་༽་ ལྔ (¿!'@གམ།མཁོ།།ཕ།ཤཿ9‰ཡ།མཀ།༢བཕ།ཤུ་ཤྲེ་ཐ།ཕ༢།།གོ།ཉཕ།ལཁ།བཿཕིཐེ།། ྲོརྟ།ཀོ།།༠ཞི)༡བུ་ཕཉཐུའོ 


ཐདའཝས༦༩༠ན༔༠༣་ལ་ཝོའའམ་ྱོ་བ་ཛཔ་ཨོཁོ་ཨ་པཿལ་ཧ་ཨ་ཅི་ིཁའི་ཁཔ་བྲ་ོངས ལ༧༠ེཐཞོ༡ེམ་བམསདེབཝ་བཝས་བའ༡ེ་༡ཡ་བཿ 


བར#ལ།མཔོ།།བྱཕ་ཤུཁྲེཐོ།༦རྣ།།ཁོ།ཕ།ཞཕ།ལཞ།ཁལོ་ཐེ།ཿ འང་ཡ་ལིསབླ་་བཛྲ་འང པ(0བ།མསི་དབེ།།ཕཿྲི།།༠@ྒ།པ་ཁོ།།9ཕ།ཤྱེཐལཕཤ།། བོ་རེ།ཞམ། 
ལཧཿབ་པོ་ཛེ།ཁོས་ཝའི་ཁ༠མ་འཁྲའམ་ ཞ་ལྨཏུང་བཀེཿིུ་འལད་བཝཟཝ༅་ཡའ་ཅེའཐམ་༡གཁསཡརསད་ཐའོང་ཝོབཞྷ་་ཞ་ཐ་སྨ་མེའ་་འཚསོ་ས༠༧་འཐལ་ཐའ་ 
བེའུ་སེཊ་བཝ་འེརཿཝའོ་༡ཡར༩ཝཚ༧འ༠་འ༡མ༧ོཝ་བད་ཐཀ་ཇོཝ་བཞ་ཡ་༡༩ཝཏབཐ་ཿ་ེང་འཛ་ཏེ་བཚངབ་ཚཅེ་གླཡ་བཐྲ་འང་ ༧༡ཞེན་ར༠༠༡༡༠ད༨༨༡༦༠༠༦ེ༦༢ལཔ༡༡༩༠ཡ༧༔ 
ཁོ་ཡར་བ་ཐངོ་ཝར་ན་བ༩ཡཱ་ཐཐལེབ་་ངཁམཚ་ཝེའ་ཝ་ཁླའང ེཝ་འོསཡས་ཝ༧ཡའ་ེཝེ་པཡ་ཝ་ཞཅ༠༡༧༥འ༠༡༠༡༠༠༠ཟེབཝ༨༠ལོ་ཝ་ཞཔ༠ལཞབལ་ལིཁ་ཡི 


ོསེ་ཁིཅའ་འཛྲའོབ ེ༠༣བ་ཁའོ་་ཁ་ལ་།མ།༠༡༡༧༠པལོ།༡༠༥༧༡༢བ༩མ༩༠པོ།ཕ༥༠ན།མཞ།ག་བོག་པཤྲོྡེབ༩ོ།།9འ)ཁ9པ།ཕཤུའོ འག༨༄རྡབ།ཞཕ། 


32 


ཕཞྟི་འོ་ལེཕ།པ༨༩༡༢ག༩༦།གུ/བར་ལ།མ།ི།༩9ཡ་གྲོཝ ཚོཝ་འཞམ་འའསཞབཝ་༡༧༠༠ཛཛེའོས་༠ཚིའ༠་༠འོ་ ༧༠༦༢།༧༠༧།༦༩༧༩རྒོ་ལོ་ཝ།“(༩།ཧག 
ཡ།9@།95༩༦ཞ༩༡༠༥ཕ།༠/གོའོ།༦༥༩།གོ།ཕོ།ཉཔ།ལན། ཿཱ བ་ཏེཊོ༠ཚིམ་བཁའང་ ཟཧཾ་ཨཞཱཔ།པལི་ལུགས་འེ།ྱི།༩ལ༡༦ཞ༡༡༠༦༦༦།༧༠། 
༦ར་བཟང་ོའ༤ན་བཝཝ་སཝ་།མི་ཁས།བཏཁེ༠འྕིམཔ་ཿགྲ་འོང་ ཤེགེམ།པ།ཨེཞོལི༩།།95པ།ཕཁིཊ༡9ཝ།ཕཤུ།ཤེཐ ར་བ་ཐཐོང་མོ་བརྡ་ཡ་འའ་ ལ་ལི་ཨྭིེའའ་འ༠འ 

ཁ༠ཡ་མའི་ ུ་འཊ་མཐེ་་ཡ་ལིས་ཝཿ་༤ཉིཝེ༡༡༠༢༅།ཡའིའ༠ཕ༠༠༠ེཐ་༦༨༠ལོཝསཞཝ་ལན།་གཡོིག་ཕི་ཁོས་བའི་༡༠པ་མའ་་ %6།ཤེམ096།9ལ 
པེིཞོཊཡམ།9རལཡའི།ཕ།བྱགེ་ཐོ།ཕ(།།གོ།།ཞམ།ལཞ།ཁ་ལིགེ་།ཛྲིཊ།ཁོཤའི།ཁ9པཿཤུའོ( ཞལ བ)༧་༦ཚ༦་བོབ་༠༠འལ་༦༠མ་བབ་ལེ་ 
ཡ་་འུ་མོང་ཡོབ་ཡ་ཝཔཞ་ཐ་༡ཐ་ཐེ་ཙ་བཛ་ེ་འོཝ་ཚིཝའགླ་ཡ་བཛྲ་འཔཾ /1/77/4344 (འབཊབའི།པཕཤོ།༢6ཞ།རོལཕ་ཁི།ཁབྱ་སྲཱ།ཤུ།གྲེ་ཐ།༦༢།།གོ།ཕ།ཞཕ།ལཞ།གལབེཊ། 
ཏེ་ུངོཝཝའི་ེཡཝླ་ཀོང་ ཤོ་ཝོཕ།ཕ(།་བ་ཞཕ།ཝའི།(6༩ི།45ལ།ཕཞི།ཁྱམ།ཤུ།ཤེཐར༢༠།གོ།ཕ།ཞཕ།ལ་ཞ།ཁ་པོ། ཛིནའ༠འ༩༡ཕ༥༠འོ། ༡༠ 




























༡ ༧ པ པམཿམཐེ༠༧་ོ་བཐ་་པཔ་ཁ༡་བ་པ་།བ།ཁྲེ་ཐ།ཡན།གོཞོམ།ཞཔ།ལཉ།ཁ་ཡིག།ཛོད༩རྗ༠༩༩༡ཁ9ཡ།ཤཁོཇ ༨༩༠ཞིཞ།ལེ།།ཕལི། 
གྲམ།ཝཌ་ལ།ཐི།༡བྱཕ།ཤུ།གྲེཝ།༦ཤ།། བ¬ོརོ།ཞ་ཕ།ལ་ཞ།བ།ཡཕིབ།།ཛྲིནྡེ།འེ།།ཐའི་།ཁ9ྱ་པ།ཤུའོ། ༥༩ཞ༧།ཤི།4ཁ9༩༧༠༦།༢པ།༦།། ཟྱ་བ་།ཐ@ལཝའི།༡9ཕ།ཤུ། 
ཁོཡ་ར་བུཝོསཇོ་འཝརཝ་༡༩༠ཝ་མ་༡ཝ་ལ་འཛེའཁོས་སཝ ཚ་ཁ ཁབ་པ་།བའོ་ ནལ།༦༠ཁལཕ།ལ།།ཡ་ཁྱེན།མོ།ཕ།ཁཕ།95༧ཕ།༥ི༩69ཕ།6/ཁེཝ༦(།། བོ།ཕ(ཞོཕ།འ༦ཞ། 
ག་ཤི་ཐོ།།ཤི༨ྡ།ཁོབ།པ་ལི།༠ཕ།ཤུཁོཕ ཐུ་འནཝ་དེཡ་བ་བདཝཿ་ཡཛ་ཁྲོིག་པ་པ་འི།༡9པ་།༠༠ད་ལཡས༡པའི་ས་ཁབཔ་།བའ་ཤ་ཐོ་བ་༩༡།གོོ་།ཞ་པ།ལ་ང་བ་ཡི་ཤ་ོེས་༩་ོས 
ཐའེ༠བལ་བའོང་ ཆོང་ཡ་ཡོ༠༡༩ི༠༠ིཚཝ་ལ་ལ་ཞེ་ཞཝ་བཐོ་ཧོ་༠༡སར༡བཝཔ་ ༠ ཤ་བ ཨྱི་ཁཐ་ཞི་ཡ་ཇྦྡ་ཁ༡༧༡༠༨༠༡༠ལོསཔ།ཞཔ།༦ཞ་ལི་ལེས་༩་རེ་་བ 
ཡ་་་ ཅེེ་ྡསེེའསཝའོ་སེསཊསླ་ཐོ་ཙོ་ཝབ༦་ཿ་མ་བབབའ་ ེབུཙབ༠༩༧ཝ༩སསྡའེཏརྱུ་ཕང་ ༧ཿཁཿཔིཡ༠ེའང༠འངམ་་ེཝ༠༡ེེ་ཁཁྲེ་ཨ་པ་། 
ཐང༠ཞརཏཞོ་ུངོ པེན ལཱ་ཟལ་པ་ལ་ཁཞེ་ོ་ཞྷཝཝ༤༠ེཊ་ཁ་༧༩ྨའཅེཝ་་ཧེན་ཡོརྷ་བ་ཧོངསྐྱངོ ཚོཛཱ་༠་འཝ་ཐཧོ་ར་ཞྡེཝཝེཝོའ༨ཝ་༡བལ་ཚ༠ཐ་ཞེཞཝརྫོ ཞོ་སང 










རྩ ་ ེ་འཝ་ཁཞེ་ཛྷ་ྡེ་ཝེོིཊ་ཐང་འའཚི་ཝ་ཉིཞ་ཝོར་་ཞཱང ལམབ།པ།༧ལ།༠ཤོ་རྡིཤེ།ཝེ།ཨིཨུ།པ(ཀི༣བ་ཤེན། ད 
རརར རྒྱ༡༩ཿ།@ཞཾ། ཡེང༤༤ེངཝ་ལ་ཚ༽ིལ་ཞེཞ་ཝར་ཞ་རོང་ ཙེ་ཡ་ཐ་ཞྣ་ྫ་ཞེཿཡེ༤༨༠༡་༩ཚ ཏ་རེ ལའོས་ཁ་ཞོ་རྷ་ཞེཝཝཝ (ཁཿ 
ལྨ་ཚལ་ཞྭ་སཏ་ཡ་ྐང་ ར་ཝེ་ཝཿ་འོཞོ་ར་ེ༡༠༠༤༧༧པལིཁཞེ་ན་ཕོྷྷོ་ཉོཿ ༠ོ་༧༠༠ོ་རིཧེ་ཝ༡༠༠ལ་ལ་ཚི་ཁ་ཞེ་ན་པོ་་ཞོ་བོང ལ་ལ་བ 





ཞལ" /ཀ་ 1 ཡེ༤ེ༡ང༅༣༩རའཚ ོརྫཧོབམོ་ རྣོ་བ༠་ཝི་ལྡམཡ འུ་ཏེབ་༄"༧ཡ་ཝ་ཞོའརཧྙེ་ཡེོ༤༠ེཐ༢༠༩་འའཞཞ་བརོའབརོརོ་་ 
༣ ་ཁྡ་ེ་ེ་་ > :-:: ¬ ལེག » 
་ཝ་རསརོཝ་ཝྷའ་ཡ་བཝ་འཐཿ འཚི ཝ་ཞིཕཏྷ་ཞ་འི ༥༡ ༠ ཞུཝ།༥ུ།ཞ༧༠༦༡༧༠༠ཞེཤཞེ་ཞཱ༡༥ིཤོག་ཝཿཤོག་ོ 


་ཐ་བའིུ་བྱེའ་ཁེང་འཡ༅བཟུའ་ཡེ་ཆ༅་ཅེེཝརའ༧ེཝཐྭཝ༠༩ཡངཝ་ཞྒེ་རྷ་ཞེཝཝོ་༤ཐང༧བ༩༩་ཚ༧ེ་ཉེཞེན་ཡརྫོཊ་ཞབར་ ཞ་༠༡༠པ་༠༠་༨༠་༦༨་འ་༠ཁ་༠ཟེ་ཞན 
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ཉིཝ༠༠༠༡༧༠༠༠་ཧོ་རྷཞེ་ཡངོཊ་ཁ་་འལ་འཐའ༠ེན་ཡས་གོན་སླང་ ལ་ཚོབ༡མ་བཀེཝ་ཁ་བ༦ར༠་ཡེ་༧ཝ་ཆ༠ཉིང་འས་བོ་རོ༠༠བཁཞོར་ི༠ཝ༤༠༡༠༩༩༠༠ཞེཏ་ 
ཤབ ྣྨཀ༨ི ྣ ྣ ྣ༥ྲཨྲ༨ྲཔྲ ྲ༩༥༨ས༨ྣྲྨ༨ྲྣ༨༩ྲྣྤ༩ཀྲཾྲཾཞཧཞྲེ 
༦ ཧྲི ༠ ༠༡༧༠ཞོརྷ་ཧེཿཝོ༠༤ཐཐ་འའིལ་ཤེ ཛོར ཕོ།@)9།ཕ༡ེདེབ།།ཕ༢།ཐེ༦།༦ི'@ེཞ།ིམ།ཨོཾ༩༠།༩༦༠༩ ར་ཞེ ཆེ 
ཁ་འ བ་ཤེཧན་ཡེརྷ༩ེང་ ཧངས་ལོ་ི་་ཝ་པ་ལ་ཿཁ་ཞ་ ཛ་ལ ་ཅེཡ་སེཁཝཿཡ་འཝ་བ་ཧོ༩ ཝོཝེཝཅེ་ཏཝ༡ས༩་འ་པ 

ཉེཝ ༥ ༦༠༡༦༧༥༦ལ༨༧༢༡༥༩༠ཞག༥༽ ོང ཡ་བཝཡིེ་ཐ་ཡསམ་འའཡབཞོ་ར བ་འ ྦ 
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ཤཾ བཝརོཝཏརཧྱ པ༥༩༦༠འ།༢༠ལ༥༧༠༠ོ། ༡༠༠༠ ཁེ་བ།ཞེ ཙོ ཏོའོ ཧྷོ་ཝཝ་ 06།9མོ།ཇ0@/47266ོ།ྦྣཞེ། 
3 ` 7 ི་ོ ཧཿ ༄9།།པཿཤ་ག་ལོངཨས།ཁི ྫ 











ཇི ཚིར ི་ོ །ོ འའ ི སའ ལལ་ལ་་ེ་་འིས ལ་ས 
ཡ༠ཝ་འཝ་ོ་རྷྡེཝཝབ༤ེཊཐ་༡ལ་འི་ཁཧཱོ་ཝཛོ་་ཞོང་ རྨ ཚལས་མཀུ་བཞུ་ཝེ་ཏྡའའཝཞོངརཧེ་ེཅ༧ཝ་འི༠ོཞ་ཝ་ས་སང ཁ༠པ05:6 
ཆ་མ གླཞེ་༡ཡ༧༩ཝ་ཡ་ཞྱེ་ཞེོབ༤ེང་ཐ་བཝ་འ་༠༠༠༠ཞེས ཌ ཞོང འི་ཝྡ་་་རན་ལས་༠ོ་ིཝེ་ཨིཿཁ་འ་ཚ༽ཁཉི་ཛ་ཞ་ 

་ོ་ཡ་ཝ་དེ་ཝཝབཝཞོ་ཞེ་ཡེ་ཝཐེཊཊཡཐ་བའ་ཚ་ཝཧུཞ་ཏྷྷཞུས་་ ཞུང་བྒོངཡ༔དེཝ་༠ཞོ་ཛསེ་༤ེངཐ་འའྩ་ཚ་མཞཞུ་ཡྷཡཧུཊོ མའེ ཞུ་བརྫཡ་ཧཱ 

༼ཡ༠་ཞོ༧རྷ་ཞེས༠༠ེའ༤ཐཅས༩་འ༠ཞེ་རོ་་ོ་བརྡེང་ ླཡ་འ་མཏྫངོའ་ེ་ཝ་ཝ་ཧོ་་ཞྱཡཙོཝ་ེ་ཊཝ་༩་འཅེཝ་༠ོཞེ་ཝ་ཧང ཡ་ཡ་ཡ 
ཊ་ཧེཡོ་ཁེའ་ཝ་འ༧་ེལ༽་ཟྡེཕཏོ་ཏུ་ཞྡོ་སྐོ་ ༧༧༩་༧་འ༡ཡ་ཝ༡ལྒཝོཝཡ་ེ་༢༡༠༠ཞེ་རྷབཝཝེལ་ཚཚི ལ་ཤ ས༼ཝཝིཝ་ཡ་བཡ་་ཊོ༔ཧཱུ 
ཡ་ཞེཝ༧༤ཅ་བ་་ཚ་་་ྷུ་ུང་ འེགུ་ཡོ་ཏཝེའ་ཝས་མཞ་ཞི་ཡ་ཝཐ་༡༧་འ་ཁ་ཞེུ་ཝཏ་ ཀུཞོའོདཝསཡ༔ྨ་ཱེ༩ཡ༔ཞ་་སེ་ཝ་བེཝཝ 
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༡༩ ༩༠༣ེ༩༠ལཁ༢(༥།༧།ཐོཞ་འོ་ཕོཨིལ 
༠་༡༠༠ལ་༠ཞ༢རྷཞེཿཝ་༤༡༠༣་༩པའ ལ་མོའ ༧༤༠༠ཝ༠༡མཝདེ༡ཡ༩༧བ༠༣ྒོ་ཝ་ཡ་ 
ཏོ རོང @ཉ!ཛ'བ།ཤཕ༡གྱབ་ཕ།༢།བཞི།།ལ།ཧཧཾེཕོརཕོ(་།ལལི། 
⁄༼ ལ༧ཁཉཞུམཡཿཏཧཧས བུང་ཊའཝ་བབྱེཝ་ཚེད་ཝས་པཝ་ཁི་ཐ་༡་འཿ ྲེ 
རེོ༩༠༠ེཝ༡༧༩་༩༠༠༠ེ་སྒ་ཧོ་རང ལེ་བ་༡པ༡༦༨༩༠༩9 
ཊ་ཧད་༩ཝང་ཝ་ཞེསྒཞེཝཡེསེཝཅེས་ཝཝ་༧༩༡༠༽ཡརོ་ྷ་རྦོང ༡༤༨༠༠༠༩༧།༠༦༡ི༣ིིཾ@ ༩༠ 
ཱཡུང་འཝ༔་་ཞོརརཞེཝཕ་ཛོཊ་ཁང༩༩་ཚ 


ཐཞ 


འྨ་ཝི༠ཐ་ུ་ཞེ་འོ་སྨཞབསྐོ ༧༢༨/༠༩པ།ཞཕཕལི་ཞོལ༧།༦༩༡ཌས༩) 


ཐོ་ཡ་སཡ་བརཊེཙཝ་འི་འབསྷ་ས༩༅༠ དཱི 
ལུཉ།ཤྱིམ།9ྱ༠།༦ཀིཊ།།9ྱཞེ།ཡ་པ།ལ 
༠༩༡༦༠༡༧༩ི།ཨཤེཧཿཡཿཞོཧོང ཤོལ 

ཆའི; ལོལ 


ཁོ༩སེ་ཡི་ 
༈ཚཡཧོ་རུཞུ༡ཝའཝཞཱ 


ལཤིཞ་ཝརོཿཡ་ཞེ་རོ ༧6༧༩ འཁུཝ་ཝ༅་ཝསདེ་བཡཚཅིྲཝ་་འ་་འཁ་ཞོ་ར་ཏེས་ཡེ་༤ེའང་ཝཟ་བལ་ཁས་ཁཁཤེ ཏྒོ་ཏྨྱ་ཧཱསརོང རྒོ 


༤ ང་ད +“ ཀྱི,“ ༨༩༠ ཤན སི དབ 
ད༩༥༡༡༢༥༧ཧིཌོ༩༠༩ལ་འན་ཁབ་ལྲི་ད 
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༥ཐ༧༠༩༣་༣༦༠ངཡཚིཡེེཝ་ཝ་ཁཞེ་ར་ྱེཡ་༠༠ེའ་ཐ༩་ཚཅ༤ཐ་བལ་ཚཁཉུཞ་ཡ་ཞརྱ ་ཞ༠ལྨེ་༦་༦༅་༠༢༦༩རིཕ༦འ༡༧༩༠བབཞོ་རྒོཞ 
༦༠༧༡༩འཝ༠༠ཝརཝྷཧ་རོང་ ུ་ངདང་ཡུ་སེ་ཕའོཝ༧ཝ་ཐོཡ་ཅཐ༠ཉཞ་འ་ཐ་༡ཞ་ོཝཡ་ཏྷ་ླེུཝབརཝ་་ གྱ རེ།ཨེ་ཞོཝཝཅེཝ་༡་་༠ིང་ཝཅ་ཛ 
ཚོཝཝུཡ་ཞ་ཁ་ཝཏྷའབཐ་་ཝང་ ཅུས ོཊ་ཏྫོང་༠འསད་༡་ག་ཝ་ཡ་༩༣་གོ་ཁས་འ༠་་ཟེ་་ོ་ ༡༼་ལ་་ར་སྣང་ མའ་གལའམ་ཆཝ་བཐ་ཞུདཡ་་ 
༦ཚི༠་༡ད་ཅ་ཐ་ཞེཊ་ཡོཡེཞོསཡ་༧་ཅེཐ༠་ཡ་ལི་གློལེས་ལོངས་ དུ་ེཝོབབཝས་༡་ཞདོཡར་གྱས་ཅེ་་་ས་ཡུ་ཧེ་ཡེ་ཡོཝཡཚི་ ཤྱལཝ་འོཕེ།ཆློལ།ལེའ ཅེ་ལྡའེ༠་བ 
ལི་ཐཆ༼་ཧོདའོཡཏྷ་དྱེཡཚ་ཅེམ་༼དུང་ཡུ་ཞེན་ཡོ་ཏྷ་ཧོཡཅལ་བ་ལིཕ་ཌོལ་ཁོས་ ླཐུ་དེས༩ཝ་ཝ་ཅོད་་གེདཡའི་དུ་ད་་ེསཡ་ཞོཡ་ཚགྲལ་པ་ལྗིཝ་ཟོལ་ཁོ་ 
ེིཅརཡ་ཡཛ་ེ་ཡཡ་འཡ)འ་་ཧིཔཡ་ཏྷ་ླདྱཝ་ཚ་ཅེ༠་ུངའ་ ཡཏྷ་ཚོཝཡཚི༠་པ་༣ཛ༠ཆེལལོ ནེཝཅེཝ་ལེ་ཝ་ཡ་་ོའེཡ་དྱེའཕ་ཝེཡ་དུད་ུསའཛ་ེཊེཝཏེ་ཆོ་ཡ་༼ེ 

གྱགཕ།འེཕ།ཆོ་ལ།ལོ། ེེརེ༣༠༠་༧་ཁ་༧ཡར་ླ བཡ༅འ་ཅེབ༡ང་་ཞེཝཝོ་ཏ༦ཚ༡གྲ་པ་འརིཡེརློལ་ལེའ པེལོེཝོཊ༩ཝ་༡བ་་ཧོཝཡ་ཿའཅེ་ཡ་བུསས་ཡུ་ྱུང 


















པཿ 


༡༠༡" པས་  ཡོའཟྨནཞོཝཡ་ཚ་གྲཐ་ཝ་ལིབསཁའ་ཁོང་ དེས ལྦྲེའལ་་ཞོཌཿཝཏྷ་ག་ཝཝཚེླན་ང་ཞཊཕོ་་ཞྡཝའིགྱཝ་པ་འའིས་རོ་ཁོ་ལོས 
ེའིའཝུ་ཡང་འབབ་བཞོཝར་་ེཝཝ་ཚེདུ་ཅང་་ཞྡེཊ་ཝབཡོ་ཧཙཝཚག་མ་ལིཝ་ཟ་ཁས་ཁོས པེ་རསེཝེཝ༅༧ཝ༡ཙོཝརྷ་གླ་ེའའ་ཅེ༠༡ུ༡ུབཛ་ཧེ་ེ་འོག༠་པ་འལི་མ་རོོ 
ཝོ ཅེ་ཱེཐཌ་ཟ་ཁའཝ་འཝཝས་ཐའ་ཁྷདོ་ཡརྷ་ ཚིངབ་བཛཞེ་ཡེས་ཞོཝཚི༔༠་༧ལྗཝེ༠གློཡ་ལོའ་ ེ་ཧི༽་༧༅༧འཧའོཡ་ཏྷ་་ྱཝཝཚེཝ་ཅདབཅང་ཛ་ཞེཡེ་་ཝ་་འ 
གྱུགཕ་ཛིཕཿཌྫཾལ'ལ༥ པེ་སྣ་ེཝ་ཐ་ཧདོ་ཡ་ཏཱ་གླེཅཡེཡུ་ཛ་ཞེཊ་ཡེའྷཞོའ་ཡའཅེགྲཝ༡ཡ་ལིབགྒོ་ཁོའ་ལ་བ ེའྷའཐ་ཞུ་ཡཛ་དའཝཝང 
་ེཊཝེའོས༦༢༠༄་པ་།རེས།རོ་ལོ།ཁོ། ནང་ཧྨ་ཐེཙ་༅་་ཞདོ་ར་་ྱེའཝཚ་ཅེབདའཛ་ཞྱེཝཡེའ་ཏྷོ་ོཝཡ་ཅེཐང་ཝ་༩ལི་༠ོ་འཝང་ ཆེ་ཞངེཡོས༠ཡ་ཁ༡ཧོད་ཡཏ་ 
་ཝེ་འའཡོང་ ེྡ་ཧཿཝ་ེཝ་ཡ་ཏྷ་་ེ་ཡ་བ༩ས་ཐ་ཞའཝས་་ེཝཚཅེམསངབསང་བ ཡོ་ཡྷཱ་ཞོབཡའ༄་པ་ལྡེཿཆོ་ཁོསཝོ བེ༤ི /ཕ)། ོ་ལ་ཕན།ཞེཕ།ཕ། 


༤༠༧ 
༤༧༅ 
༤༧ 








༽.-._ ༽&. 

















་བཁ་༡ཞཏོ༡ཡཛྨ་་བྱེབཡ་ེམ་ཅུ་ ཞེའཡོབོོ་བ་མ་ལཕ་ཆོལ་བལོས པེའ་སའཛཡེཝས་ཝ་རྫཊ་ཞསེབ་ཝཡ་༩བཝ་ཞྡད་འོཝཛ འ་ཅེ༠་བུ་བང་བ་ེནཝཝེ ེཁྐོབཝ་ཚ༔ 
ཝུགས༩ཟེཕ།ཆོལ།ལོ། ེའཝ་༧༅་ཝཝའ༡༩༠་༤་ཞ་ཝྷད་ཚཡཞེ་ྒཞོའ༦ལཿཔ་ིམྦར་ལོསཁོཿ ཅེད @¿ 

ཕཛྨ་བུ་ཇེའཝཡ་༧འ་ཞདོཡ་ཛ་གྱཝཡའི་བཐ་ུདའ༠ཞེཝོའ་འཡ་འམབ་ཕ་འཛིརྲོསལོས ཧེ བའཅེ་་༧རེ་རྷ་ཁེར་ འེ་ཆཝཚརཟིཝ་ནཝི་ཝྗཁ༡༩ཝ་ཝ་་ོདའ 
ཡྫ་ླྱེངཡ་ཀ་དེ༠་དུབད་བཛེུ་ཡོབ་ཏེ་ཧཡཚི་༄འ་ལེཕ་ཟོཝཝ་ལོ་་ པེ་ེོཝའི་འུས་བརེ་་ཡོ་འཡར་༠འ་ཡེ་སཡཟ 'ཤཝཿཨོཿཝ་ལ་བ་ཞྭོ་ཡརྷ་ཁཱཡ༧༽༠ བདུ 
ངཝ་ཆེཿཡོང་ཡཱཝོཡའེམལ་པ་ལི་ཟོཁབཁང་ ཅེ་སེོ་་ཌེ་ཚུཡ་བསང་ཡཛྙ་ཀཱཝཝ་ླ་ྡ༠༤ཏོ་༩༅༠་་ཞིབཝ་ཏཝ༅ེཁུའུངབར་ཧེཡོང་ྨ་ཧོཊ་ཡའ་ེགྲ 
ཞཡ་ ཟོ་ལེ་་ དེའཧེ་་་ཅེཡ་ེ་སྷཐ་བཡར་ཆུའ་ཛི་བཡ་ཚ༽ཟློསབཝ་བཝ་་ཐ་སང་འོཝཏླའཝའེ་བ་བས་་ཧེརཡོབརོ་ཞོའཡའགྲཁ།ཡ་འཝརོལ་འལོང་ 

2༦ཚ༠༦ཤེཞོས༥འལིཤེནཧིསཔཔོ༠་ཁས བོ།'༦༥༦)༥ི༦༅།//༥ཚེན་ཁ་ཞགོ་༦ི་གྱབ་་ཞེསརློཁ་ཁོ' ”'ཉིཿཿ)༄མཉེཤོག། 


334 





! 2 


༽(%.& 

















༡༩ ་ཡཏ་ེཡ་ཡཚཟླེྡའིཝ་༠ཝཛྷའོ་ཝ་ཝཝ་ཞོད་ཡྷནཡཚོཅེ་ུ་བུ་ཞེཊ་ཝོ་ྒོའའི་ག་ཝ་རི་སྔ་རལ།ལོང་ ེེཧ༽་ཝི་༡ཁ་ཝ་ཡ་ 

༼ཡ་འཐབ་ཧོརཅེཝ་ཛངླ་ཏེ་ཡ་་ེཁུར་ཅང་ཛ་ཞྡེཅཡོབཝོཚཝའི་གྲ་ཁ་ཕའིཕ།རོ་ལ་ཁོས་ ེ ེཅེཝཡཝཁཝཿ་ཡ་ཐཝཝ་བའ་ཞུཏོཝཏ་་ྱེ་ཙ་འིདུ་ཅུ་ང་ཡེ་ྷོཙ་༧ིཨལ་པ་ལཡ་ 
རློལ ༡ ེཊ་ཡི་ཝཐ་ཝམ་བཝ་ཐང་ཞྱོ་་ཏྷ་ླེཝའ་ཅེམདཅང་ཞེཝཡེཿོོཝཚེཟྲཐ་ཝ་ལཡ་བཟོ་ཝབའཆོས་ བེཧེཡ་ཝིཝ་འཝ་་༅༠༡ཞོཝཡརྷཿ་ེ༧་ ྦ 
༠ ུ་ཛ་ེའཝོང་ཝྷོ༡ཡམ༡ལ་ཡ་འཛེཝ་ཆོལ་ཁོ་ ཅེ་ར་ ཞཝའ་ཝ་ཁའ་ཁམཡ་ལ༅ཅ༠༡ཞོའཡ་ར་་བྱིས་༧་འེ་ུང་འཛ༤ ཝཡོའྷ་ཆོ་ཡའིའིབྱེལ་ཡ་འཛེ་རྫོ་ཁོ་ལོས་ 

ེེཛོཾཡཡ་ར་བ་ེ་ཝཝ་ཚ་ཊེམ་ཝསཕ་་༩ཡ་༧ཐའ་ཞིདཝཝཏའཏཝཡ་ ༅ླ ུང་ཡྲ་ཞེཊ་ཡོ་རོཧོཝའི།ག་བ་།པ་འའིལ་རོ་ཁསལོས་ པེའེཝར་ཝ་ཙེ་ཡ་༩ཝ་ཐ་ཞདའེཕ་་སེཡ༅ིཡ་བསས 
' ཞེ་ཡང་ཏུཞོའ་༧་ེམལ། ཕ།ཛིཕ།ཌོ་ཁ་ཁལོ། ཅེང་ཅ་ཚླ་ བྱེའཝ་ྱོསཡ་ཛྫ་་བྱཝ་ལི་ཡ་སུས༡སཛྨ་ཞེཝོཝྷཞོཝེགཝ། ཕ།ཛཾ༧ཌློཾ༧ འོང ེཝ་ཝཏ་་ ཡབ 
་ཐ་ཧོཿཏ་ཝཱ་ྱེཝ་ཅེམ་བུབདངཝཛ༤ ོཡཞོའའ་བཙ་་ལེབཟླ་་བའོང་ ོེཝཡསེས་༩ཝ་ཟླ་ཐ་བམ་པའཔ༧ཁ་་ཞྙོད་ཡར་ྱེཝ་འཡུསསསའཛ་ཞྡེབཡབརྫོ ༥༦ཞི'ཤྱ་ག་ཕ། 





ཚེཅ༠་འ་འདེའེརརེང་ ར་བ་མོམ་རྷས་ཡོ་ཡ་ཝ༅་བཡརྷ་བཏཱ་ཞཾ་རངི་ ཤུག།ཟ༧་མཔ།།9།།།།སིན།ཧྱེཏ།ཤཾམ།བྱ5བ།པྡ།།གོམར་ཕ།ཡ་ཧ།ཁ་ལིཡ་།9ྱིཞ།ཁོབཊཐའིཉ ཤ9མ། དི 
དུ འེེས་ོ་སཛ་རསོཝ་ཙཝ་ཡ་ཝ་ྒང་བཏཞཛོ་ ༢ག།བ༥མཔ།(༩།།།མིནྡེ།ཤིཤ།ཤོམ།ཐ5༠།ཕརབོ་ཡ།ཞཔ།ལ་ན།ཁལིལ་'ཤི།འོས་ཡ་ཚི་ཁ་་འ་དེ་ 
ོཝ་ཝ་ཆོཝ་སྫོསཝ་ཿཡ་༧ཡར་ཝ་ཞྡོཝརསོ ཨུས ཤིན ཨིཐ ཞལ ཨ་ལའ འོས་འཝཿམ་ངེཝ་རོ་ 
342 པ་ཡ་ཡ་།བཾཿཧ་རུསོ་ ༦ག།ཁལཔ་ལ།།9།།།གིརྡེ།བྱོ་ཞེ'ཤིཝ།༢5༠།༦༢།།གོཇཉ། ཡའཝྦ་ཞྡབཝཿ་ཡོ ་རེཊའེང་བའིེ་ཝཡ་ཐ་དེེ་སེ་ ཐ་ཧོ་འ་ཝ་སེ་རྫོབཝ་ཡ་ཝ་ 
ཏ་ཞོ་ུ ༨ག༥མ།༧/༠།།།།པིཊཾ།9ྱེཧོ།ཧྱིམ།༢ྲ7༠༦༨༩ཁོ།༥༦ཞཕལཉ་བ་བིགེ། ཡ་འཅེའ་ཐླཕ་ཡབུ་ེཞིང་ མཐ་ཐེ་བམ་ཅེྟོས་ཡརྷ་་ཡེ་བཕ་༧༩༅་ཡེ་་ 
ེ་ཐོ་་ཝ་ཝ་བར་བཛཏུངོ ཡུག།ཟ༧ཕ།༧།།༧།།།༤ི༥ཤྱཞེ།རྱཕ(༢5བ།༦༥ལོཕཉཕ།ལ།ལ་ལི་ེ'ཤཁོ༠འི༡༠་འེ་ཞིང ་ཞེ་ཝའིཞ༦་བཉྷ་ཡེ་ 
༄"༩ཕ་ཝ་བཡོ་ཏོས་ཝཙཕ་འ་བཝ་ཏྷབསཧོསོཾ ༨༠༩༡༩༥༧།༠།།།།པིྡེ།9 (ཤྱཝ།བཿཐ།༦།།ཁོ།ཕ'ཞཕ།༧ཞ།ཁཁོབེ།བཛྫཏེ་ཁསོསཝི་་མ་་བེའ་ཞོང ོ'ཕཞཡཿ 
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ཤཀ གླིཡ་བཏྫོའབ༩་བཡི་ཡོ་སྒསཝ་ཙཡ་འ་ཐར 


པ 
ལེ་ཝི་༡༡་བསེངྒ་་༡ཡརྷཝཡའཡའ༽ཟི་ཟམ་བཝོྷ་་ཝཝ་ཡེསོ་རྒ་འོཝ་༡་ཡ་འ༦ར 


ལ་ལོ ་ེ་ཚོང་ པའི་འ ཅེ་ིང རླ 


༼ 





ཤྲ ཞོར «༤ག༩༩༧༥༢།༠/' 






ཞ'ཁྱིཝ།བ༠༦༨།ལོེཿ'ཞཕ།ལ 'ཁ་ལ་ཐེ་ྱི་ཁོས༡བམ་བཟ་༡དེ་ིང 
ཞོང ༤༠༩༢༧ཕ་ལ།།ཐ།༠ཕི)(9ཞེ'ཤི 


༽ 


ཞོ་སྨྱོང ༤༧/༢ཁ༧ལ༥༩༧།༡༠/།།།ལི༨ 





ཞོ་སང འྲཝ་ཅངཟ༡༦སམ་་བསཡ་༡ུ ༡ པ༡ཛབ་།༦ད་།བོ(པ༠ཞཔ།༧་ཤ། 


'ཁྱཕ།བ5ཐ།ཕད།།བོ(ཕ ཡ༩༧ཞཆ༠༡ལི༩ཝསའོ་༩ག་མ་བེེ་ིང 


ཡླ༧ུཝ་ེངར་ཡེའ་བཝ་ྷ་ཝའི་ཡཝ་ཚི ེ་བཝོཏ་ཐ་བའཝ་ེཿཛོསྒབཝཿ་ཡ་ཁ༅བ ཏཱཞུ་རོང ༦༤༠།༢ག༧ལམཔ།(9།།ྗབ ཕྲིར 


ེ་ཟླ༼ཅུཝ་ེང་ཐོང་ཕརྷཝའ་ཝེ་༄ཚི་ཟི༡ཝ་བཝེསཐ་འཝ་སེཡ་རྷོསཝ་༡ཡ་ཝས་ཡརཱ་ 

(45༠༦༨༩གོ༦༥)ཞཕ།ལཞ།ཁཁི་ེ་(ཤྲིནྡེ།འོ༦ཕའི།ཀཤྱ'ུཿ།ི། འི ་བཔ་འ་ཛོ་སོ་རྒ་ཝ་་ཡ་་བཝ་རས་ 

ཞུ་རུ རུག་ཁུལ།ལ།༡༡ལེ།ིནཨི་ཿ།ག་།མ།་ཨ་ས་ེ་ཨོའ ཁ་མ ( ལེཁ་ཝ་ཡ།ཝ་ཕོ་ཕོན།།ཡལ། 
རྡེ 


འི 


།གྱིམ།བ/ཕ།ཕཤ།གོ།།ན་ཕཉལ། བ་༡པ་༠༡པཝལིཡ་བ་ེ་རང་ "ཝྨ་ཁཝ་མ་འ་ཝའཡོྷ'ཝ་པ་ཝ 






ང་འཐ་ྲ་མ་མ་འའཝ་མི་བ་སྒོསབཝ་ཙཡ་་བཝ་ཏཞོ་རངོ ༤༠/༢༧ཿ།༢།༡༧༡།༡/པོདེཤོ༩ཧ༥།ཝ༡༠༠༥ར་ལོ་མ་བལམཡལ་ལི་ལ་༡འཝཐ་ཚི་འམཝ་ྲ་ེཝང ཤེ/ཡཨེ།' 
ཐང་འར་ཡཆོཕ་བོབཝ་ཅཡ་༩ཡ་སཛཝ་ཏྷ་ྨཧབསྱསོ ༅ུ།ཁལཔ་ལ།༅།།།ིད་ཧོ།ཨི།2༠༡༦ན།།གོཿཨཱཔ།ཡ། ཡ་ལི་ཨཿིནཊ་ཤིཤཞཱ ེཅུབཝ༧སབམེ 
ཇྷའེ་༡་ཡ་འཡཛ་ཏྷ་བྒཞུ་བྱིང (ག།ཁལཔ་ལབ་།།9།།།ཕིརེཤྱིཞེ།ཤྱིཝ།ཐུ5ཐ།ཕཊ ཁོ།ཕ།ཞ༥།ལན།ག ཡཿ ཚསོབཝ་འིསེ་འཐླམ་བ་འདེཅ༨རེང ོོོ་ཝ་ཝ་ཕ་སོཝ་རྷོའོ་ཐ༡་ཡ་ཝཝ་ 
6 ཛ་རྫང་ཏོུཿཏོ ༦༤༠།༢༧༣།པ།།༠།།།།པིརཤྱཾཞོ།ཤི།95༠།༥༨ག།ཉཕ།ལཞ།གཡོེ"ཤོེའའོས་ཝའ་ེའ་གླ་་་དེ་ཞང དེ་ཡསྨ་ོཡ་རྫཝ༡ཡ་ཝ་་ཡརྨཏཱ་ཧ་༡་ 
ཁ3ཡཔ།པ།།༠བ།ིནེ'ཤྱཞེ།ྱིཕ།ཐབ།༦༨།གོཇ།ཞཕ།ལཉ།ཁཕི་ཛ།ཛྱིནྡེ།ཁོབ་ཁིས ༡༠ ཛོ་ཆུ་༄༧༩༦བཝེསཝོ་རྫོསཝ་ཡ་སྨབཝརྷཏྷཞྷ་རྱང་ ༤ཁ༩བཝམཔ། 
ཟླ་ུས་ེྡེ༠༡༡བ༤ཝ་༦༨༡་ལོ་ཝོ༡ཞཔལ་ལིཁ༩༠རེ༧་བ༠འའ༠མ་བགྲ་ེེ་ཧིང་ དྱེའཡ་༩ཝམ་བོམ་ྒོའཝ་ཡ་ཝཝ་ཡ་ཞུཿ་ཏྱ ༦ག།ཟ་ལ་པ།༧།9།།།ཡི('ཤིོ། 
ཧིཕ།༢ཐ།ཤ།།གོ༦ཕ།ཞཕ།ལཤ།བ་ལོག།ཤཾདེ།ཁོབ༠ི༡པ་་ེ་ཞྡིང ཟློ༩ཁ་བཝ་མོ་སཛ་ཏྷོཝཙ་ཡ་ཝཝ་ཝཡ་ར་བཏ་ྟོས་ུསོཾ 4བ།བྲཝ་།པ།།ཐ།།།རིད།9ེཞ།གྱིཝ།ཐ5ཐ།“ྡ' 


དུངིཊ ཞོམ་བཟི་ཞཝ་དེ་ཕཏ་ེཡ༅༧ཝ་ཡ་སོངཝ༡ཡ་འ༅ཡཿ་ཏྷཞཿསང རག།༢༧ལཕ།ལ།།༅ར།བཁིྡེ།ཤྱིཞ།ྱི་ཝ།༢6།ཕ ཁ་ཏོཝ་བརྡཝང་ལཞ་ཁ་ཁིག། 
ེ་འཔོཝ་འིའཡང་ཝའེཿ་ ིཝེ་ྗེལྕ་ཁུ་ཞྱཝཝྱེབཝཏསབཟླ་ེ་ཡ༅ཝ་བས་སོམ་ཏོསཐ་༡ཝ་ཝཡངཝ་རང་བ་ཧྱསོ ༨ག།ཟ༧ི།ལ།།༠།།།ལེ་༢།9ག།ཤྱིཕ(༢ླཐ།༦།།གོཟོམ། 
པ་ཤ་གཡོ་གྲེ།ཁོས་༩ཁི༡༩༠༦༡༡ ནི། ལོག་༧ལ་འིཤ།ཞ།ལེ་།།།ཕོ།ཝ།ལ།ཕཊ་ཁ་ཕཡ།ཞོགགོཿ རུ།ཁ་ལ་པ།༢།། རི 
348 ཧུམ།ལག།གཡིག་ཚིདཞོེ་༡ུ༽ ི་ོ ༡ཐཡ96/'ཛ)ེ།༦༢ྣ'ྱོཞེ།༦༡ལ་ཝོཿཛྷ་ཁ་ཡ་༠ར་ཏ་ཧ་ཉེ་ ལ་ཡ 
ད་ད ཕྲི ཧ་ོ།ཧམ།༢བ།ཕ།།གོ་ཨ།ནཝ།ལ་ཧ་ག་ཡིག།ཁྲིན།ཁོཇཕཝིཏཁྱཕ།ཤྱཌ'ཨི། ཡེ་འ༠༡༡༣༠༠༤་བལ ཝི་ྡའཕ༩ཡབཡབེ་ཏྫ་ཐ་་ཡ་ཝ་མསྒ་ཏཧཱ 
ཁ་མ ཞམ པ་གས ཨོ ཤིལ 
©བྲལམ།ལ།།6།།།ཕཡིན།ཤིཞ།ཧྱིཔ།ཝ5ཐ།ཕཊ ཁ་ཇཕོ།ཞཕ།ལ་ཞ།ཁ བ ཚཝེཝོཝཚེའབམ་བཡ་ུའིང ཆུ་ཡྨ་ངོཝཟ༠དདི་ཝ་ཕ་ཡ་རྷོངོཝ༡པ་འ༠་ར་བན་རཱོང་ 














'ཧཾནཿ༧: ཧྲང 
འ ༧ ༤༢༡ཟཝཝ་༧་༠༠༠ཐ གློ་ཆུ 
འི་འ ུ་གུ་ཏཏང་ངོཡང་འཡ་༠་ེའཡ་ཌོཡ་སོབཝ་༼ཝ་འས༠ཝར ཞོར ཤག༩ལལམ།09) ༡ ( ཛྱུབ་ངཡ་ཏ་ཝོཡོ་ཝ་འཝཝཧ་་ཝ་ལིཁ་ 
ཏཱ ངོཝ་ཆ་ཅེ༡༠ླ་ཝ་བ་འ༢ེཅ༨ན ལྡང ༡༦༡༧༦ཞཞཐ་ཧི།༧ ཡ་ཡོ ཤཿ བ''ཤཝ༥༧༠༡་ །པི༡ཤཞེ།༠པ།ཐ' ཐ་འོ་བརྒུཡ་ཆ༩ྡ་ 
ཙིཨེ་ཧཊཁོས་བཞི། ཤཀ ' ༡"འ་འདུཡ་ཡ་ཏཊེཡ་ཀྷདེ་འས་ཡའེ་་རྫོཝ ཐངཡ་ཝབ་ཝར་ཡཱུུ་ཏུ ༢༩༡ 
ཁོོཝཞུཝ་སའཝནཝམང་ཐ་ཡ་ང་བ་རྒིབཚ་ོསཝ་ཀི་ཆཚཡམ་འ་དེའ་ཞིང ་ཅེ་་ེ་་ཝ་བཞུའཝོཝ་ཧུ ་འཝབཝ་སོཝ་ཏྷསོཐ་ཡ་ཝ་ཝ་ཏྷ་བ་ཞྙེབརོང་ ༤༡/༠༧པ།ལ༧།།༠།།།ལོ)ེ།བྱགྐ།གྱིམ། 
པར ༡ཤཕོཿཞཕ།མ་ཨ་ཙིཨ་ཛཾོ་ཁའིའ༠་ཞིང ་ཞུཝཝོའེབུ་ཞིཝཝ་བའཝཝཝ་སེམ་སྒོབཐ་ཡ་ཝ༧ཁ་ྫ་ཤ་ོན་སྐང་ ༦༠(༢༥༥༩༠//༅ ར་ར 
ཤྱིམ།༢༠༩༦༨།གོ་མ།ཞཕ།ལན།གལི་ག།9ིནཁོཁབཨ།༡མཿཀ།།ིན ཆོའདཝཡ་ཝྨཊོའཡ་ཛྷདེཝ་ཡཡེབཛ་ཏྫཝཝ་༡ཡ་ཝཝ་ཛྷང་ཡཱཞ་རྐང་ ༤༠༩༠༧ལཕ།ལ། ལྗི 





2ེ༡༡པ།༡༦༠༠༦༨༡།ལོ།ཕ།)ན༥།༧ཞ།༠ལེིབ་བཤྲིརེ༩༠༠ི'འ༡༥་༠་རིང ར༠༠ཞིཞཿཝ་་ཝེའཝ་མེ་ཏོའཝཙཝ་བཝརྷ་ཞྒཞ་ར ༤བ(ག༩ཿ(#/༢།/ 
༠༡།།།སི༨96'ཤཾཕ།༢2ཐ༦ ཙོངོཝ་ཝ་༤༩༦ཞ་་ལི་ཁ་བཛཏེ་༧སོ་༦འ༩༠ཡ་་ེ་ིང་ རཝ་ཞིཞེ༧ཝེ་ཡང་སྨའོཝ་༩ཟདེ་ཡ་ཡེས་རྫོའ་ཐཝ་ཝ་བ་ར་ཡྷ་ཧོང་ “± 
༢ལཕ།/༧།/༠/།༠།ལིརྡཤྱིཞོ། '4༤༦།ཕ༨༡/བོཕེ།ཞཕ།ཡཞ།བ་ཕཾེ།ཤྲདེཊཁེ།༩ཁ༩༧༥༩༠༠༠དིང ༨༠༥༦ ེའའོ་ཧཉེ་བ༅་ེ་ས་མརྷ་༼ཝ་༡ཝ་༡ཝ་ 

3ཏ0 བཉར་ཏུ་ཧྙོའཧང་ ༤བ།ཤལམ།ལ།/60།།།ཕིད།ཤྱིཤེ། ཁེ་མ།ཕུཐ།པ༢།།ཁོངཕབཞཕ།ལ ཤའོ །ཞ།ན།༡༩༦༦༡།ཧཾ ེལཁོ་ཝཿ་དང་ཁ་ཝཝ་མ་ནའ་པ་ 
' ྒ་ྱ་་་ེ་ཝམཝས་ོྷ་ཀཱའི ༤ག༩བ་ལ་ཕ།ལ།19།བཡིནྡེ། 'ཤེམབ69ཕར།བོ།(ཕ།ཉཕ།ལ་ཧ།བ། ་རྙེ་ོཝ༧ིཝ༩ཡུཡ་འ་འུཝེང 
ོ་ཁབཝེསཝབསའོཚ ལ་པ་བ ༤༠།༠༠༩༩པ༢།།༠།)རལོདེཤོ་ཤེ།ཤམ།6བ།ན།།ཁོ་(ཕོ'ཕ།ལ་ཤ།བ་ལི་ག་(2ི།ཁོ(བཀི།༡བཕ། 


ཟ་ང ཡོཝའཝ་འ༅ཝཏཝེ་འམ་ེཝ་རྒའཝམ་་ཝཏ་ུ་ྡང་ རྱ་ཐང་འ༣མཡམ་ུ་ཐ་་ིཿེ་གིམས་བ་མར་ནབོ་པ་སཞཔ་སལ་ཞཿ་ལལི་༠་༅ིབ 









༨༠༡། ་ ེ་ཞུས ཌུ༦'ཱག་པ།༦ཉི།༡༡༦།༦།མརམ།ཕ་་ཕ།ཕ༅།ཐ(རྒདྟཱ ༦ག༩༢༧༥།༧།/༠།/༢/ལོཟོག།ཧིཡ།༢བ'“༥ 
ཚེབཝ་ཞཝ་ལ་ཞབཐཀ་ལི་མ་་མའེཝས་བཐ་འི་་༡ཝ་ད ཞི ༤༄༡༠ལེ༡ཡ༠༠༠ི་འ་མའཡོ་རྫོཝོ༡ཡ་༠ཝ་རྷ་ ཏོབ ༨ུག།ཟ༧༥།པ།།༧།ཛིཊ།ཤེཞོ། ཁིབ 
ཝརའུ་ཝཙསོཝ་འྟཝ་༧༦༤་ཝ་ལ་ཝེ་ཛའི་ཚསོའཝཚིའམ་་བདེབིབ ལ༥༩་བཞཛཝ་མསེ་སཝ་ལས་འབ་༡༩ཝ ངཝ་༡༅༡༡སའཕ་ཝམ་རྫོབ་ཐ་༡ཡ་ཝཝ་བཝ་ཏྷ་་ཧོ་སྱང རོལ 
ག༥ཡ།༧།།9།།ཧོད།3ྱ།ཤིམ། ཐ་ཡ་རབ་ལ་སཝ་བཞཡ་འཞ་བཀཧིལ་བ་ེ་ཁསས་༠་འི་༡་འབ་པ་ཁ་ིས་ ་པ པ་ ༦༅ཅལ༣༧ཝའ༽རཝེས་༠ེེ༩ཡ༡པ་པེར་ཝ་'ཡ་བཝ་༠ རེབ 
ཞོར རྔཁ་ཁསཔ་།།༡༠་༠༤ོདིཚོ་ཞེ་གྱིས་ཛ༡བ།ཝདབོབཕ༡པ་ ལགབ་ག་ཡི་ག། ཤནེ།༡༩༠༩༡ཟ༥༠༡།ཉི། ཤོན 
བ༡ཝ་འཝརྷ་་་ོུ ༤ག༩༧༧པ།༧།༦༠།།།ལི།༩གྱ།༢༠༩ཕ།་བོ།ེ'ནཝ།ལ་ཞང་གལིག། ངེཡའ་སེ༩ཐུཝ་ཝ་ེབཞིང་ བསེབས ཐོ བསཝ 
ཕ་སམ་ཁ།པར ཞོག རག༡༧པ་༧།།ཚ།/"ཟད་ིནགྱམ།༩རྱབ་པར།།གོཝཉ།༧ར།བསིེ་ིད་ོམབའི་ ༡མཔཨུཌཞི ༠0 
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༡༠༡ (༦༠༡༠ ༩༥།༠།(9/།།།ལཾ༨'2' ཝེ་འ་རཝ་བཝར་བཁ་ཝོ་བཞ་་འའཞ་ཐའ་ལ་ཞ་འེ་ཚས་འི་འམ་་བཅེཞིས བུས༩ཌ༡མདེཝཡ་ཆ་་ེ་ཝ་ཝིཝ། 
ཕ་ཝ་བཛོ་རྫོབཝ་༡ཡ་བཝ་ར་ྷ་རོང་ ཝའ་་ཁམཝ་ཡ་༡ཐ་ཅཅ༠་དུས ཤིཉཿགྱིམ།བཱ/ཐ།ཕཤ།།བོརངིཕ'ཤཛ'ལཉ'།༩ཿལིཿ' ཛིན ལུན།ཤོམེ།9བ། 
ཡ༢་༩ཞེ་ཝཡ་འཝ༧ཝསཝརྷ་སོ༠༡ཡཡབརཏཌཝཏྷཞཏོང་ རུགཁ༧པལ།།9།།སིལ།ཤིཞ།ཤྲིཡ། ཡ༧༡༠༡ཊཝ་ཞཡལཞ༧༩༡ལ༡༠༦རེ་༧་༠ལ༩མ་༠༠ར་ 
ཉམ་༩༣༡༩༡༦༡ི ཝ།༦༡ལ་ས་ཕྡོ་པཝམཿ་ཞོཧོོཛ ༤༡༡༢༧་༧། ༠༡༡ གོམ་པ 
ཅུང ་ཡེ་ང་ཡསཝ་རཱ་གླུང་བཡ་ལི་ཡོར་ུབརྱ་ཧཱཝའཡམ་བེམོ་རྷབཝཝ་༠ཐ༧ཝརྒ་ཞཱཞོ་ྐྱིང ག།༠་༧མ།།།།པོནེ9ྱ།གྱི༥།259ཡན།།བོ་རཕོ'ཞཔ།ལཞ།ག་ལིཝེ།། 

ིཏེའཐའིའཁམ་འེིང ལོམ་ཡརྷ་ཝ༡ཞམ་ཝའིང་༩ེའཝ་མེམརྒོས་ཕ་ཝཕ༅་ཏ་་ཞོའུསི 4ག།༢༩༧༥།།/༦/༠ལིདྡཤཞ།ཤིས།༢བ5ཐ༦༩།བོཿཕ།ཞཔ། 

ལཉ།བ་ཡི་ཤེ།ཤིརེ།འོཊཝ ཚེག་བར གྒྲའཁ་ཝ་བདྱེབ་འ་ངེླླ༩༅ཿ་ཝཛ་ཛྫོབོ་ཡ་༧ཡ་ཛྫ་ཕྷཞོ་བརསོཾ ༦ག༩༠༧མབ།།༠།།།ལིནེ།ཤྱེ་ཞེ།གྱིཝ།ཐཱ5ཝ༦༢།བོཿརཝཞོམ། 
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༧ལབེ་འཝི་སེ༠ཡ༠༦་ཧྟིང་ རཝ་ཞི༡ལ་དེཡ་ཝི་ཡུས་འའ་ེ་བཛོ་རྷ་བོཝ་ཙཡ་འ༧བཏ་ཟ་ཧོའཔོ ༦ག།༢ལཕ།ལ།།9།།།རོནྡེབྱོཞེ།ྱི་ཕ།བ༡༠།༦༥།།གོ། 
ཚཡ་འཝཞུ་ཐ་༢༧་ཐེ་བཛྨ་ྒེངོ་་ཝེ་བཛ་ཡ་་ེུཧི་ ཕཤ༧་ཤི།"༡ཁཝ་ཝ༧ཝ་ེསཝའ་འྲ་ཝ་ཡ་༡འབཝཅེ་ོ་རྫོའོཝ༣་ཝ་ཝརྫ་ཡཞོ་སོང ར༡།༠༧༥།༧།།9/།།པིནྡེ 
ཟེ 'ཁིཿ4༠༩༦ར། གོྫོམག་མ'༧ཐེབ་ལ་ེ་ཛྲིཊཁོམ༩༡ཿཛུནིཿ རཉལ།༥༡༧༣ཝ།༧༡༥ཤེཞ་ཡཝེུ་བའབཿ་སེསཡ་ཛྫོའ༡ཝ་ཝ་་ཏཱ་ཝཏུའཏ ཊ་ཐ་ཙ་ 
ཟལཔ༧།/༠/།/ལོ༨ྡེ།ཤོ་ཧེ།ཤིམ།བཱ/ཐ།ཕ༥།།གོཡ'ཞཕ།ལ་།བལི་'ཛིེ་བཚི་་ཁབམ་འཛྲ་ེང་ཚི་ གླ་བ་སྡ་མྱེསཡ་འསང་བ་ཐང་ཡ་རི་ལོ་པ་་པ་འི་བ་ཁབ་པ་བཁྲས་ལ་བ 
"དད 
ལཟལཡ་ཡ་རེ་༡༦༡འརར་བཛྷ་ཞྱེབ་ློང ཚག།༠༥༧ཧི་ཕ།ཁོ།༥༢9ཛི(@ེལོ༥༨གོང།ཞཕ།ལན་ག་བོ་ཨེ"ཛྲིརེ་ཁབ་ཝ་ལཕ་ཡ་བ་བྱེབ་ཞི་ས ཝོ 
ཝ་ཝཝཧཝེ་འ༦༅འཛ་ཝར་ྒཞ༡ཇོ རག་།༩པ་ལ་གྲི་ལ།བོ་ཞེ་པ་༠ཞོ་་།ཞིས་ཁ་ཤེ་ལོ་།༦༨།ཨཕོ།ཧཱཿ༧་ཧ།་གལི་ཤོ།།ཕཁསོ་ཞི།༡༅ཡ༥ཤ༡༥ཞིཿ ་་ཞ་མ་ལ་ 
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༡༡" ཡའ ཞི ཕོག་ལཞཝ་ཇྷཏཊ་ཞེཡ་༩ཡ༔རྨ་ཟེའ་༄༅ཛབཝརྷ་བརབསངོ ཅཆག/༠༩༧།༠9ེ།ངབ།བྱོཞ།༢།བཐགཞི།།ཨ@ྒོལ༦ཤ༠།གོིཝ། 
ཞུམ་ཡ་ཞབཝཀལོ་ཞེ་" ཚངཝ་འི༼༠ཡ་བཡ་ེ་ཞིང རྭ༠ཝའཞམ་འཕ་ཏ་ཁུ་ཡེ་བ༄ས༩ཡར་ཡེཝཡ་འྨབཝ་་ཛྡོས་ཝས ཤོག།༥ལ༩༠།༢ིཉོ་ཤཤཐོ་ཤཿཐི་ཨཞོ་ཿ་ཡ་ 
ཁབཝོ་ཝཞ་ཡ་འཝ་་ཐ༽ེ་འེས་བ༠འིའ༡མ་འའད་ཞི་ ར་ཝ་་ཝ་ཏྷ་ཱ་ཡེ་ཆཕང་༩ཡསར་ཐེ་བ་ ར་ཡ རཆག།༩༥ལ9/བ།བོཉད།9ཐོགེཁྲིཡེ 
ཡཞེལ།༦༨།ཁོ།ཕ།ཉཕ།༧ཉ།གལཾག།ོེཊའོས་མ་མ་བ་ེའ་ཞིང་ང རྗེ།ཕ།རོལ།༦ འ་ཛེ་ཡ་ཝ་་ཐེ་༄༠ར་ཡར་ཡ་ཞོཿ༡པཾ རརྨོ་༡་ཝ་ཝ་ཟྲི་ཁདལོཞོ་་ ་ 
ཟཐེུ་ཐུངེས་ཐཙ་བིོབཡ་ཏད་ཁ་ཝོ་ར་རཝ་བཝཡ་ཐ་ལ་ལེ་་འ༅ེཚསའཐུཡ་་དེང་རིང ༧ྦཡ་༡་ཞཝ་ཝ་རྷཝེ་བཡ་༩་རྷ་ཝ་༄༄སཝ་རྷ་བཝར་ྨཧའཛངོ ཆབ།ཐཔ༧/།@ 
ཤ།པོཞ༨༠༠ཐལེ།ཞིཞྒོཝ'༦༨།ཁཕ།ཉཕ།ལཉ་གལོེས'ཛིེ༠པ༠འི་ཕ་འ་ེའཞི་ ་དེ་ཟླྒོཝ༔༠ྷ་ཝེ་༡ཡངབཛྫ་ེང་འ༅་ྙས་ཝཏཝོྷང ༄ཆལ།བཔཱལ། 
གྱེ༡བ།གོ་ཞ་།ཐིགབཞིཉ།།ཤེ་ མ་ཕ གོོམ།ཞཕ།ལ འཐ་ཐི༧་༩འའསེཝ་འི་༠ཡ་འ་ེཞི་ ཝིཤ།@ཁ།(0/ཡ ཡང་བཡར་ི་ཡ་ཡ་ཟླ་རེཏའགི་བཝ་ྷཝཡ ་ཝ་རྫ་ཟེན་བཕ་ 
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ྣྦ ར་༦༽༡༡ཝ་༡ུའེཛྨ་ཝེ༡བཡ ཐེ་ཝན 


0 རྷཞོ་སྐྱེ་ ཚལ།༩༥ལ༧༧།༠༩༢ོཧ༥།༠ཞིག/ཐེང༩བ།ཤེལོ།༦༨།།ཁཕོ།ཞཝ།ལཞཿ་པོ་་ཛྲིེ་ཁསོ་ཝའ་ེབ་ཕ་་བདེ་ིཝ ཧྭ་ཝའུཝཊྐྱེྒེ་ཡརྷཉི་ 
༦༡ རྨོན འབ་ས ཙ༩།༠༦༧།@› བ།འོཞྲཤཕི༠།༡ཞིཊ༧་ཤེལོ།ཕཊགོཿཕ། ཡ༩པ༠སབཿཔ་ཡ སོ་ཝ༧ིས༩གླམ་འབུཝི 
༤༠༩༥ ཚག།པ་ཕུལ།ཐ།བོ་ཤོ།༨།༅ཁག། ེ༠༠ཞའོཡ་ཏ་འྱ་ཐཙོ་ཝ་ཞ་ཡ་བའཞ་ 
ཚ་ཚ ལགྒྲི་ིེཚུ་ཡ་ུ ཡཏ་་ཡེཝ་ཡཚི་ཟ་ཀིེ་འཛྫ་ཝ༔པ་རྷ་ཁེཅཡར་ཐཉ་་ཧརུ ཏ་ལ 
ཤཤོ་ག།འིཊ་གཞོལ།ཕན།གོཕི།ཞཔ།ལཞ།གཡིཡ། ིཏེ་འོབམེ་འ་ཅེའ་ཐླམ་བཡ་བདེིུ ལལ་ཀྲི༡མ་རེཊར ཡ་འ་ལ (57 
ཐ་རྒྡ་ར་ རྨཁ་༡༠ཝལབ༅ ༠ཐོཞ༨༠༧ེ་༠ཐེ༠་ཞེལོ༥༨༩༩ཝོ༢ཝལཞ་ཁལ་ེམེ་འོ་ཝའི༩ཕ་་བུ་ཞིང་ ཇྨེ་ཟི་འ་བྐྱེྷ་ཐ་་ཡ་ུཝ་བཕ་འཱ་ 
ཤྱེན།ཤཾ།ཨོརཾབ།“ཞྲིག་༥༡8༥༠༥/ཞོནཏ རཆག་པཔ༥༧[གྱི།བ།ཁོཉོ་༥9ཐི་བཕིཊ།ག@ྒོཝ།ཕཤ།གོ་ཇཕ།ཉཕ།ལཉ་གཡལི་ག་།ཛྲིེ།ཁབའི།༡༩༦/།༦ནི། 












` ༩ ༩ས་༨ { 3མ་ལེ། ཁཔ་མ།ལདེབེ།།ཕ། བཤོ བརྣང ཚག།བཕ་ལ།@༩ཐ།ཁེ་ཞ།༢།༠༢༠༡༢༦༠༦@ེ༥།“༨།གོ།ཕ།ཞཕ།ལཊ།བ།ཡོ་བ། 
ཐ་སྒེའ་སོཝོ་ཚོཅེ་འླ་ཆཡ་འདེའ༤ི མཐོ་ཝཝ་ེཝཐ་ཝ་ཕ་་༧ཝ་ཝརྨ་ཡེ་ཙཱཡཅཝ་རྷབཡ་ར་ཝྷཧོར་རང་ ཙཚག།བ༥ལ།ཤེ།བ།ཁོ་ཞོ།༨༠ཞབ།ཁི།་བཞེཡ།ཕན།གོ།ཡ།ཞཕ།ལཧ་ཡལིཝཐ། 
ེའའསོ༠༧ི་འ༠བླམ་ཡདུའཧི ༄༦ེཝཝ་སཝ་བཝ་བརྡཝེཅེབཝཝབཝརྫ་ཟུཞོན༡ས ཚོག།ཐ༥༡༦༠ྱཿ༠བ།ཁོ་ཉ།།9ཞགཿཐིབ་བཞེ་ཡ།ཕན།།གོརིཕ།ཞཕ།ལཞ།གསོག། 


༤༧༅ ` 
ཆ@ྩླ 






༦ ེ་ེི་ཝཝ་ཚིེཡ་ཐུ་ཞི་ ཡ་ཡ་ཅེ༠་ཝཿ་ཡ་་༩ཡངརྷཐེེ་ཡང་ྷསཞེ་ཀྱས་ ཚག།༠༥ལ༧།༠ི་སཁོཉ་༢།9ཐིག།ཞིཊ་གཞོ་ཡ།ཕན།གོཇེཉཞཕ།ལ་ཉ།གལིཨ། 
།་ བོཝའིེ༩གླམ་འ་ུ་ཉིཊ ཞམཝ་ཿ་ཝཐའེཁལསཝ་ཆཝ་༥་ཐེ་ཆཡ་ྷཝ་ྒངཝས་ཀྱང་ རྭག།༠༥ལ།@'༠།བོཞ།༨༠@ག༡ པག་ཤོལ།པརྡ།་གོ།༥།ཞམ།ལན། 
རི ཁཿ ཁཿ་རེང་ཚཔོཝའིཚེཁ༠་་ུའསྡང ཤོལ ཕྱམ ཡ་།ཿ།ེས༦༡ཞན།ནཱོན་ཧོའ རུག/བ༥༩༡༠/ལོཞ།༨༩༠༩ིབ།༡༢༩༠ འོཝ་ཡརྙ 
ཏཾ ༡༠༡༤༤༤༤ ༣༨༨ ༤༨ ༡༤༡ ༤༢༨ ༢ ༤༨ ་ „ ¿ ༡ 2( ༤ ༩ཌ༡༩༩ ༤... ༤༨ ༢. - 
པ (གོ(༥༠ཞ༥།༧ཞ།༡།ཤི/ེའོ་༩༠ཁ༠མ་༠་༡ ཞིང ལ་༨ེ།༠ཡ༡༩༦༩རྷེ༠ཡ༡༠༨འ༠རཔཏཧྡོཧང ཆུག།པ༥ཏལཤེ།པ།ཧོཞ།༨༩༠༢བ།།ཇཞོཝ 









ཟུ ཞ་༤འཝཝ༡ཐོཡཆླར་ཚངའི༩༠ཝ་སྡོང ཏཱ་ར བཝས་་རྷབཡར་ཏརྷ་བཀོས ཆོགབ་པཕཔ་ལཿ། 
ཤྱི་ཐ།ལོ་ཞ།༠ཐེག།།ཐོསེ་བཞྲོ་ལེངམནཊ།་གོ་ཇེཉ།ཤཕ།ལ་ཞ།ག་ལི་བ།།ཕྲིན།ཁེ་ཕབ་ཁི།༢པཿྤྱ།།ི།) འ་འ ༄བ།པ༥ལ 
གྱིཿོ་བོ་ཉོ༢༡༠ཐ6བ།ཞོཝ།༦༢།།བོ(༥'ཞཕ།ལཧ་ག་ཕི་ཛོན༩ཇོབའི་༡ཕ་ཕ་་་ེཞི་ ཤོ༩༠་ལ་རཾ སཕ་ཆུའ་ྷབརྷ་ཝཡྷ་ཞྡོང རློ་ཁ་བཝ་པ་ལས་ 
ཚི ཤོབཞ་མཐིཞིཿ་ལཞོལ།ཕན།།གོཡ།ཞཕ།ལཉ་གཟོལ་ྱོལོ་པས་ས་ྱ་སི། རོ་མ་པ བོ་པ 
ཟླེ ཞུར ཤེ བཅ ༠ཞོ་་ཡརྷ་ཝཀས་ཡོ་ཞན་་འ་ཞྱ་ཝ ཏེ་ཚཝཁའི་༼གླཝ་འགླ་བའེུ་ཞུང་ བལ 5 སེ 
ཐཞ ༧༠ཞོ༩༠ཞོལ།ཕན།།གི་ཨ།ཧཱལ།གཞི།ཛིཁོཁི༡༩ཕེསཊཧྲི བཞི ཡའ་ཡུས་ཞ་ཝདུ་ཡརྔ་ླ་ཞ་བཝཊ་་ར ༼ཡ་ 
ར། ར་ཡ་རྷ་ཡྷ ༡བ རྔ༠་༠༥ལ།༢ ཤ།བོན༨༠ཐོ་གཿཞི་ཁཞོལ།༦༩།གོཡ།ཧཝ།ལཉ།་ གོ་ཁ ཕྲིན།ཁོཕོབཞི ༡བཔ།ཤཱགེར་ཞི། ༦ྭ༧ལ@ིལ༥། 


ཝེབ ཤྩཾཁ།༧༧༩༦།པ།ལོ་ཞོ༩༠༩ 


་༽༄ འབ" ` ( བ༧་ཞེལས་༧ཡ་བཁཟཙོ་མ་ དེ 













གོན་ཡངས༧རྨ་ལེ་བཡཝ་རབ༠རྷ་ཝ་ 





།ཿཞཞེ། བ།ཞེ་ལོ༦ཤ།།གོརོ། ཞཕ།ལཕར།བ།ཤོབ།ཤིན།ཁོ།་བ༡ཾ། 







ྨ་ླ་མ་བཝཏོ་་ཧེཝ༧༧་་མེཅེ་བཝབའུར་ཝརྷ་རྫཞོབསོང་ རྩག།པ༥ལ།ཁྱིཿབ།ཕོ་ཤོ།༨།ཞི་གཙཞིག་ཞོལ།ཕད།།གོཿཕ།ཞཕ།ལན།་གལེ་ཐསཤིཾ།ཁ༩༩༠༩ ཐ་ཡ་བ་ 
འི ༡༢༢༩ ༢ེིེ༨-༅ལའ ཚག།བ༥ལ།གྱིཌ༠།ལོཞ ་ཐའུཝ༡༠ཝཝེ༠༠༡ཞོལ་ཕྡ་༡།གོཏཡོ་བཞཔ།ལན་གཡེི་ག་ཕྲོན། 
༢བཞི།ྲཐ་ཕ།ཤཱེ'ོ། ལི།།ལོ་གེ།་པ།ཕ་ཤོ།ཤི།་ལ་ཕོག།༦༠༣༨།༥༨༦ོན་ོ ཚག།༡ཝ༧༠གིཿ་བ།ཧོན།།༠༡ིག་ཐི།ཞོལ།ཕད།།ཁོཕ།ཧཔ།ལ་ཤ། 

6 ་ཙི'ྲིརེ་ཁོང་བ༠འ་ཛ་ཡ་་དེ ཞ་ཞེཡོས་སོམ་ཧཱདེཝཝ་ ེའཡཿབརྷ་བཝར་ྷཞ་རྱེང་ོ ཆེག།བཐ༥ལ།@ལ༠ཁོ6།།9ཐོ་གེ།ཞི།་གཞོལ།ཕརྡ།གོ།མ།ཤ་ཕ། 
ལཞ་འ་ཁ་ེའའའོའིའམ་་ེབྱིང ོ༡ཝས་ཡབཝང༦་ཧྷ འའབབརྷ་ཟེན་འཐབཝ་ཝ་རངསྨ་ཞོང་སྱང ཆ་བ བལ £; ྐྐ 27 'ཤཐི་གཞི་ཁ་ཤོལ།ཕཕ།གོ།༦། 
ཞཕ། ཧཿ གལི་ཨཱ།།༩བཁ་ཁཝ་ཡ ཞིང ར་ཿ༤ཞིཞེལཝ་ོཡ་ུའཝཝ་རྒ་ཅ་འཝཝ་ འཝར་ཏུ་ཀུང ཚུགཔ༥༧།གྱིང།ལོཞོ། རེ ཐ་བ ལ་ཞོལེ།པཤ' 
།གོ(༩།ཞཕ།ལ་ཧ།་ག་ཤིེ་།ཁྲིནཁོཊེཕ་ཞི) ཁམ) ཤ།ཤཛེ་ྡཡ'ི།༼ཡ་ོགེ་༩༡ཞ'༠'ཤོཞ་ཧོ། རོག།༠༥༩༠་༠ལེ་ཉ།།༠ཐིགཿཞིཊབ་ཞོཝ། 























ཚིཿ༡ུམ་འེ་ཞིཊ ཏརོོམ་ཝྨ་ཝ་ེ་འཝ་༡ཛྫ་ཝཛ་ཡྷཞཱཝ༡འོ རླཁ་འའཔ་ལ་ཤས་གགོ་ཞོ་༨མཐི་ལ།ཞི་ས་ཁཞོལ་པད་།གོསས་ཞཔ་་ལན་གཡིག་ཕྱི་ 
ེ་ཡ་འ་ཅེའཡས་ཡ་འེཅཧིང་ ཞཡངབཝར་འཞཁ་ཆ༅་༠ཞི་ལ་རྒོ་འཝཐརྷ་ཝརྷ་ཡ་རེང ཚུག།པཔ་ལ་ཁིཊབ།ཁོ་ཞོ།༢།ཐོགབཐོེ་ཁ་@ོལོ།པ(། བོརཕ།ཞཕ།ལཞ། 
གཔོ་ཨེ༩ེ་འམའ་ཅེ་་ཡ་ཡ་་དེ་ཞིང་ སས༠་བར་ཝཝ་ཡ་ཡ༔ཝཞི་འཝཛྷཁེའཡསྷ༡རྷ་བཧྷ་ཞྷ་ྐྱོང ཚག།བ༥ལ།@/།ཝ།བོཞ། བབའངེ་ཁཀཞེལ་།ཡ་།།གོསས་ཞཔ། 
ལཞ་ལ་ལྦ་ཐེ༠ཊསོཿའེའཡ་་ེ་ཞུ ཧཱ ཛཤཞིལ་ོགུ་ཞཡཱཞོགཏོ༔ ཚྱག།པབ9༧།ཤཿརབ།ཁོཞོ༥།ཐཐགེོཕ བ་ཞོཝོ།ཕ། 
ཁངོཝ་འཝ་ཝཡཞྡ་ཐ་ཝ་ཐེ་ཏེ་ོ་ཚིཡ་འགྲ༔ ཞི ༠“ཝཡ་་ཛེཝ༧འའཝརསཞཞ་རང་ ཚག།པ༥ལཤཿབ།བེ་ཞོ།༨།9ཕག/ྔཐོཕེ་བ།@ཕཿ་ཕ།།བོཡ། 
པན ༡ཚིན།ཁོས་བསཿཁག་ེཞི སེའཅེའ་ཛི་ཁེ་ཞེ་ཚ་པ བའས་རྫ་ཐེཅའཕ་ཅ་ཁར་ཝ་ར་ཝྨྷ་ོཝརསཾ ཚུག།བཔལ།ཤ།བ།བོ་ཞོ།པ་8ཐོ་གེ་།ཞོམ་བ་ྒལོ།ཕན། 
།ག།ཕཿཞཕ།ལཞ།གཡིག།ཛིཏ༧ེས་ཝ འམངཝ་ེེཞིཊ ཐྡེནའ་ཀྲིབ་ཁས ཝ་མ ཞི བཝརྷ་ཝེཅ་བཝ་ཝཱ་ཝར་སྷཞོར་ཧོང རྒྱག།༩༥ལ/)/༠།ཐོན | 
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ཟོ 






འག { ཤཐཾཤེ།ཁི(།བ།(ཞོཡཿ་ཡ་རརས་ཡ་བ་ཞ་ཡ་འ་ ཡི་ཟེ། ལོབ་མེའ་ཅེབས་འ༠་འུ་རི་ མཝ་ེབ་་ཁམ་སཡ་༧པབཡེཝོཡོ་ཞྡེཝསཝ་་འ་ཡ་འའ་ 
ཀྲུསང་ ༠༠ ཞཡ།༥༨བོ་ཕ།'ཞཕ'།ལན ླ་ཡ་འཝ་བུ་ངཞ་ ༦ཡཅཛ མ་ཡེ ཡར 


བར་ཞུ ར་ཁ་།པ་ཁ©བ་ཁོ་ཞོ་མ་བཐོ་ག་ཝི'ཁཞོ་ལ་༥༥།གཔ།ཞཔ།ལཞ།གཡོག་།བོའེོས་༠ོ་་འ༡མ་འ་ེབིང་ བ་པའི ལ་ལ་བ 
༽་ མུ་ཟུ་ ×7+ི༄ སི ི ༩༡ ༡5 
ཁེ་ཡ༡འརྫ་འབར་ཝ་ཞེ་་ོ ཆྒག་/བ9ལ།2/།བ།གེ་ཞོ།༨།༠ིཨེ། ཊ༩བ།ཞོལ།ཡ༨༠།གོཕོ།ཞཕ།ལཉ་བལིཨ་ྫཛིེེ་ས་བའི་ཁབ་ཡ་འྲ་ེའེ ལཞ་བཧིག། 
་རེཊ་བ་ོཝཝཀེ༩ཡཡ་འྲ༩༩ཕ་རཱ་ཟེའ་ཡ་་ཉཛ་ཝཛྫ་ཱོ་སྷོང་ རག།ཤ4༧༠/༠ཁབོཞེ།(།ཤཤིག་།ཐཧིཿ།ཞོཝ།༦༢།བོྗཕ/ཞ༦/༩ལཞ།གལི་གེ་ཛནེ'ཝ་་ཝ་འབམ་བྲ་ 
ཞང ཧཧཱ།'ཤུ་ཝ།༦ཞི་༡༩༡༧་འེས༦༡༩༨ཞོཞ་ཧོང ཚུག།༩༥༧/༠༩ོཞོ༥།༠ཞོགེ་ྡིཊ་ཁཞོཝ།པཕ།གོ་ཡ།ཞཕ།ལཤ་གལིཨེཿཛྲིནཁོ 
ཚེ༠ཝ་༼་བེཞ ༠༠༡མསེཡ་༠ནི་ཝཝ་༄ཝ༨༠༨༨༨༩༽ རག༩པ༥༧༅ལ༠།ལོ་ནོ།༥ཞི༩༡།ྡ༩༠།ཞེཝ།ཛ༨།ཁོཕ'ཞཕ།ལཞ།ག་པོབེ།'@ེ༩་ 


༠༡༡༡༠པ་༅༡)་ཞེ། ཐང་ལ ༠ཞེ་ཁ༡བམས་ེཆ་བལབ་མ༡་༡༡་བ་༡༦༡།༠༡༩༧།༢ཁ།༦༤༢༨པ༨༩༥ནཔོ་ ཆ༄ག།པཔལ©'ཿཐ།ལོ་ཞ།༩༠༩ིབ)'འིཊ'བཞོཡ 
¬+ + ༥༩༧༩༣ོས༦ཧི༦༩༧༦༡༥།རོ་དེ། ཤུ་༩༡༩༦༡།ག༠ཞས ། 
ྦ རྒ ༢ྷག ༡༡00 པ་པ དར ཆཝ་སཝ་རྷ་ཡ་ྒ་ཡྷཞ་ུང རཨ།༧༩༩ཚཐ།ཁོཞ 
370 ཤབིབེ།བི8ི་ལ།ཞི་ལེ།ཕཛ།།གོ།ཕོ།ཞཕ།ལཞ།གཡིཐ།ཛིནེཊ༡ཇ། ༡ཐམ་བུ་༡ུཅེཞིང ེའུ་ཡོ་ཝ་ེན་ཡོས་༩ོཌ་ས་ཝས་རྨ་ཝ་ཟབཝཅ་འརྨ་ཝརྷ་ས་ཆོ་ས ཤཟག།པམམ། 
ླི་༠ད་ཐ་ཞྱྷ་ཝཝ་ཝེ༡༡འལེ༠༠ཞོལ༥༨༩་ཁོ་ཝཉ༥༠ལཞ་ལཝེ་ེ་ཚོབའ་ེགླ་་འ་དེིང་ ཁཞེའ༨༠་ཟ༠དརྡེ༡༦༠༠༠ིལ་ར༠༦༠༨༠༨༩ལཞ་ 
ཅག།༠༥༧༅༠༡ལཉ༥ཿ༡༧༩༣༥གཞེ༧།༦༢།གཁཡཿཧཝ།༧༠་༠ལེག་་༠་ྲ་ེ་ང མོ་ཝམ་ཝ་་ཚྷ་ེ་བམ་བི་ཝཝིན་སཝ༔ 
ཡ་རབས ཚུག།པ༥༧/ཧབ།བོཞོ༥།༧ཞིག།།ཛཊཁ་ཞེ་ལོ།ཕ༨།།གོམཕོ། ཞམ།ལ་ཉ།གལོབེ།'ཛཾེ་ཁབའི་༠མ་འ་བེེཞི་བ ལི།ཕརྒོལ།ཤཞེ།ག ད་བ 










༄༠༠༠། ` { ༢༧ཉ'ཤྱིཞོབཿཿ༨༩༅༥ཞ།༦༨ཡཛ།།ཕར༡གོཕ།6ཕ'ལཉ།བ་ལོ་ེ་།ཛྲིན།ཁོ།༠ཁོ།༡༅པ་ྱས་ཞི་། ལ་པ་།ལ་བ་ཧྐེག། 
ིེའཕེལཝ་ཡེ༩༧བ༠ ༩ ཟབ་བ ཞོ | = ཡཾ ཡིན༥།༧ར༡༥ གསམས ཡ་ལས 
ེ་༧་སོཝའ༩༠འ་དུ་༤ ང ཧིཿ བབ ༥༩པ༨༩༩བ།།༠།༩ཕེ།།9རཔ'ཉཕ(9(༠༨༠༢ ླེུརརྟོ་ 

ཙོང་བ ཁ་བ ། 






ཞར ༡ ཡ་ར་ཞ་༠༡༠༡ཞ༡༦༠ཐ༨ 
ཤྲེ༡༦༨།ཡ༩ཛ།།ཝེཤ། བོ འཞཡ་བའ་ཝ། ོཝ་འིེ༡༠ཡ་བ་དངེཝ གཟལཕ།ལ།པཞེན ཊའལེསཡ༨་ཁབྱ༠༩པ་ཡི་།བྱརམ།ཞཔ་གྱ 
ཏུར ༡ལེ།།ཕ༥༥༡༧༠༩༠༡༠ཝཝཐ༨ཕ བཡ་ །ཡ་ད།།པ(ག།ཕ།ཉཕངལཧ།པཾེ།ཛཾདེཿཤོ(༩༠ི༩༡ཕ།ཤུབ་ཞི གྲོ།ལ།བ་ཧེ་ཉ།ལཾ 
འགྲ 'པ'འ(༠༠༩༧འི་བ༨ེ་ཕ་༡ ཞཝ་་འབར་བཞྒ་ཞོ་་ཧང་ ༼ཐཐ་ཐོ་ཝ་སེ་ཝ་ཧཱ་ུ་འོ་་ཟ་་་ྡེའཕ་ྒ་བཝ་ཛྨད་འཕཛས་བཙངོཝ་བཞ་ཡ་འཝ་ཞ་ཐ་སྨ་ཝེ་་བ་སེ་ོའ 
འིེཚ་ཐུལ་འཁའེཧི ༢ ེ་༠བ་ཧེ་ཞ།ལི།༩ེ་།བ(།༢9ཝ་བ་།ཁིཿ།བྱེརེ 












ཞུཝ་གྲུབ་མཛ་ཏུ་ཞི་སྐོས བཟཐའོཐཝ་ཝཡ་་ས་ཝ༠ླ་ུཞའ༈་ེའ་པརྙབཝ་ཛ་་ 
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པེ བ༦ར་འེཡསཡའཟྒིན༡མ་བཙར༠་ལ་༠ཧེ ཐིབས "འླ༠་༩ར༡ཛཝ༽དཐཊེཝ༡ནལཿ་འཝར་བཛ་ཧཿ་རོང ༼ཁབབམཝཝཝ༧ཞ་༠༡དཞེ༡༢༨༠༠ིན་པ' 
ཛཿའཡརྷ་ཝོ་བ་ཝ་འ༩ 'པ་པིཁ་'ིོ་༠འིའ༠"འ༠་ེཆ བ ལ་འཐའེ་་བསྱའྷམེ་བཝ༔་བའ་་ཡཚིཟླ་ཀིཝབརརྷཱབཁ་འ༅༡༠ཧཞ་ཝེ༠༡ འའང་ཝ་ 
ལྗ་ེེ་ཐའིཝ་འཚཝ་འགླབཝརྫ་ པོ ོའཝ་ཛ་ཡ་ཝ་༠ན༠)།ཞེ༠ཡབ༨༠༦ཞེ༡༦༨༠༧༩།༠༦༨༠།ྔ-ོཇཕ།ཞཔ།ལན། ཐེ་༡༠ཐརེའ༡ོས་བའ་བ་བཁ་འདེ འབ ཌྗེ། 
ཕལ པ ཤེས་ཞི ཐེ ཨོབ ཁུ་།༠༡༩ མས ༅ིཿམ།ཞཐ19¥ུཤོན་ཏ་ གྲིབ༠་ཝེབ་མ་༢༧ན༡༠ ་ 
"སཀཀ༽ཀ༽༽༥ ྣཾོ་ ས་ཉེར །ཕ་ི།:རྒིཞ།@མ།ཨོྡོཿཤ།ལ༠༠ཧེན། 
ཅི༡ཐེཡ༠༨༠༡༡༠༩༢ེ༠༨ཝ༠༢ཝ༅༦རཝཟ་ཞོ་རྡོང ༩གྲེམ་བཝེཝཝ་།ཝ་ཝ' ཞེ་སཝ༔ར༩ྡེན་པརཡཿ་ཛ༡།༦༨༡ལོ།།ཉམ་ལཞ།གབ་ཡིས།།ཕིའབ༩ཇ། 
ཡཚེ༼ུཡ་བྲ་དེའིང་ ེ་ླཟེའུ་ཡབ་སྱེ་ྷ་ཐང་བཡར་བའ་སེ་བཝཚཅེླེསཝ་་ྒོབཡ་༩བ་་ཧེར་ལ་ངེ་་ླའབཝམརྷཝའ་གླང་འ་འབཝཝ་སེ་གླཊིཝ་ཐར་ནཡ་་གླང་འཝར་བྨ་རོ་བརྱོང (ཤོ 









༥ ངུབ (༠༩༦༦།༢༧ཉ༦༡༦ཞོ།ཡ༅༨ཧཞ།༦༨༧༩།༥༢༡།ལོཡ།ཤཕ།༧༢„ལོ་་ྲིནཊལོ་་ི་་ཡ་ཛ་དེ་སྙིང ༠༡༥༤༥ཨལཕ།འ 
༧ཤེ༈།༢ི༩༡༢༡༠།༢༠༥༠༩༧པལིཿ༡ཧེཔ།ཞཔ་༅ར་་ཞོ་ར ༡ཤབབ།ཡེཡ་“ཤཞ!།ཞོ'ཡཐ 'ཤྱིཞོ།པ༢།༧ཛཕ།།གོངཕ།ཞཕ།༧ལཞ།བ་ཕོཤེ།'ཛྙོརྡེ། 
ཁེབ་ས ཀན སྤུ་ན ཝ་ེ་ཝ༔ས ཁ༩ཕ།པ་ཧེ་ ་ཐ་བཁེའཝངཝརཝའགླང་༠༧༧པཝཝེཿུསེཝ་ཧཝ་འབྷཝཏྷཞསྐོང ༧གྱེཿ9༩ཕེཡཿཔ།ཤ་ཞ། ©)ྟྷ།ཞོཡ༩ ཤ༨'།ཛོ། 
ཡརའཝ་་ཛཛ་འཕ་ར་་ཝཀ་ཡེ་ལཝ་ཆལ་ཐ་༧་ཐེ༡་མའཚོས་མཚིེའ་མ་འཛ་༡་ེ་ིང་ ་ ཨཱ'ཕེཊ༩ཁའཿཡ།ཡན9ཧེ་ཞོ།ཕིཊཀམ།བ༨།༢༠༦༠/༧༩ཕཕཿ། གུ་ཕེའ་ཞ་ཡང་གྲུང་བཐ་ར་སྨྷཞོཿ 
རྩོ ༡ཤབ་ཡེ་ཕཿཡ༩བཞ།ཤེཏ།ཞོཿལ༩བ༨(༅ཞེ།༦༨༩༧༩།༩༦༨༩༠ོ༦༠ཉཕ'ལཞ།ག་ལིེ་ཛིེ་ཁོས་༠་་་་འ་ྱེས་ཞིནས ཕ།ཕོཉ་ཁ་ཕམ།ལ།བ་ཧེན།ལིཊ།བཁྲལ། 
¦ (༢བ༦༠༩༧/༦)།ཛིཿེཞཕཿ9༩༧ཕཞྒིོཧ ྦ ༡གྲ།པ།ཕོལེཔ༥6།@ྷྗཤོ།ངཡཿཐ།ཤཞེ།༦༨།ཡ€།།ཕ(།གོ།ཕ།ཨ༥/༧ཞ།ཁལི་ཛེ།ཁིནཁེབཾ་ཀོཉ༡9ཝཉཤ། 
ེིང ཞ༦༠་༦༠༩༡༢༡༦༠༩ལ༠ཕ༔༧༠༠ཧེ ཡི ་.ར་་ 904༩ ཇཿ9བརེམ།ཤཕ གྲུབཝཝ་བསྟ་རོས ༡ཤཝ༠ཕལཿ༦་༢༧ཞ༠༡།༦ཞོ།ཿ༦༢༨9༅ྱིཞ།༦༨༩༧༩ 








ལཇ།།༥༨༡ོཇོཕ།ཞམ༡ལ་ཞ།གལོ་ག༡ིདཀེ༠ི༥༩༠༠༡ ཞི རཱཾ༠༠༧༠ཧེཧ/༧ི༠༡༅༧༠༠༥༡༅༩༠༩༢འ༠༠༨ེཝ༤ཞ་བཝ་ར་ཡོརསྱང བཤབ 
ཕེསམ།༠6།)ཞོཿཡཿབ༨(།'༅ྱིཤ'པ('ཡཛ།པཕཁ སོབ ཡལ་ཞུཝཐ་༢ལཐ༠་ེ་ཚཆཝཚི་གམ་༡ཁ་ེའིང་ ཤ་།ཞི།ཡ།པ་ཧེཾཧ།རིས།འབྱ།༠༨།འབྱ(ཝ།འ༢པ། 
ེ་ུ་ེཝ་འཝཝ་འུཝཿྡྐེང ཁགྱེ་ཐཕེལཕ།ཤ6། + ( 
ཤྫ'༦ཁི9༔ཉཡཊ།ཡན། ༄་ྡ་ཟའ༡༡ུཁཡ་ཟབརྫས་ཡ་ཞཞ་ཞིུང་ (།ཁ།བ།མལཔ།ལ་ཉ།2/ཞ།ལ2༢9༦།༦༨༠༠། ཞཡ་ ཞྭ "' 
ར་ ཧིཿ ༢ འ་ ¬ ར < ཤེ པན ལོ ༡སམ་སཝ་ལས་ཝ༢༠ ©?།ཤོ'༩ཿ༅༨'9ཞཾ' 
པོའམའེཝཝ་གྲ་བདུའཧང་ ཱ༣'6ཱཡཕ།ཤ8།ཞ།ཛེ)།༦༢།༅།༦།ཞཡ།བ་ཁི།། བྱིམ ཉཧེ་ཧཱོང་ འཟཐ་ཐ་བཝ་ེས་ཝ༠༢ཏཿ༠༡ོཝ༠ཁ༨ ངུ 
ཕ༨༠ལ་༨།༥༨༡ལོཇཕ༠ཉ༥།ལཞ་གལ༠ཿ༩ེཝའེཝཝའི་མ་བེའཞིང ་ལོ་ོཝ་ེ དུ་འ ླཞཝཡ་རྡཡཝ་ཐ་འཅ་ཡླཊཡ་བཟློཟརངབཝ་ཟ་ཞ་བངང (2 
༦ཕཔ༩༥༩6@།ཞོ།ཡ་ཐ༥ྱིཞོ།ཡ༥ཡ༩)།༦་བོརོཕ།ཞཕ།ལཞ།བ་ལོཛ་། ེྱོནེ༠ཁ༩བའ. ཡ་བ ཤ/ཤོ༢།29་ཉཤ།ཞྒལ།།ཕཕ(༩།ྱཞངཔ།ཤོ། 


- ༢༠༠ ། ༅་༧༧༠ཡ་༡ེ༨༠ཞིཞ་རོང ༡ཤྲེ་བ།ཐེམ་པ།བཞ0©9།ཤོཡ་ཁཔ།ཕྱིཞོ།པ༨༢།ལ་ཛ།།ཕ༨།གོཇཕ།་ཕ།ལན་གཡིག།ྱིནཊཁོ།།ཐཞི། 
འམཚཚ ཡུང ཤཕ་ཡ།།བ།ཏ6!2/8/6།ཡ།།ཕ(།ྱིཞ།པ།ཞ༥་༡།༡༣༦ཤཾ)༥།༠ ཞིན ཁྲེ་ེ༠་ཡེཝཝ་༡ཝ (©)7ཾ'ཡ༦༠༨༅ཞེ༦༨།༧༤།༥༨ 
རར ཏར སཀཌཀཌཀྣཀརཀྣར༧རྣ༧ཀརཀརནྣརཀྣཀྣརནརནར༦ནིྣྨྣ༣ྣ༣ྣ ྣ༣ྣ༣ྣ༣ྣ¥ྣྩྙྩིོྩྱ¥ ྤྙྩ 

| །[ ཉ'ཡ་ཧ ༥ ིཞོ།ཕ༨༩ཝཛ།།ཕར།།ཡོཇོ'ཞཕ།ལཧ་ཁཁོགེ་ཁཔོ་ཝི་འགམ་འཛྲ་དེ་ིང་ ཌོ་རི བཞ་མ་བྱེ་ཝཏྷས་ཞྡེཝ་ཝཡས་ཟ༡་འེ་གློཊ་བཟླིང་ 
སྦ བ་ིཝ་ཞོང་ ་ཨ་ཨོན་ཝ་ཚ།ཤིན་པ།་ད།༥།༡༠སོས་གསས༧ི་ཨ་སི་།ཛོ་ཁཔཊ༡པ)། ི་ོཡ་ཡཡ་ཤྱཞ། 
3, ཚེ།'༥༢ཤྱེཞ༧།༢ལ་པཁི།ྲིཿཤྱཾ༥མཨྲིན།གོང. ༡བྲེས།ེལཔཔཿ།ཞེ།༧༥ཤ'༦ན༧༤༩)༦ན།གེ་མཉཝ།ལགཿི་ཨཛེསཊ 
།ཁ༥༠ཤཱ།།།ི། ༧༠༥ལ༡བ།ཞཿའ།༦༨།༩ཕི་ཞེ༦པ།ཞ་ལ་པ་ལི་ཿེམ་ཧིརམ་ཞིན།ཞོ&་ གྱེབཤ།མོཔཔ།པ69ྱ།ཞོརཡ (ཕྱིནེ་༦ར།ཡཇ།ཡད།།གོོས། 










; ཡ་༡ཝྡ་ཝཝ་བཐི་ེཙ་་རེེསཝཝ་འི་སེ༩་་ཆཡ་དེའིས ་ཇེ་འར་བ་གླངསང་ཝཡེབཝ་ྙ་ ཧཝཝསཟ་འཅེཿག་སེཟ༩ར་བ༠་ིཞ་ཞོས གྲེ་་མསཝ་༠༠ཞ༠༠ེེདཞོ་ལེར་} 
ཧཞ༥༨༧༤༩༡༥༨༡གོཿཝ།ཞ༥།ལཞ།༠ལིཛ༥༩༩པ༩༠༢༢༠༥༤༠༡ཞི ཛ་་་་བས་བ༠འ་ལི་བ་ཝཟ༨༠༠༠ཞིནེ་ཞ ཁགྱེ་བ༠་སེ་ལ་པ་ལ་ཞ་ྱིཿ 
ཁྱ ༦༨༨༦ /ཁོ(ཕ།ཤཕ་ཧ།བ། ཐེང་བཛ་རེཚཝཝ༧ིཁ་ྲའེཞིང་ ཞ་པ ང་ཞེས ༨༠༨ ཤེ 
༦༩ ཕེལཔ།ལ༠སཞོ་ལའ།ི་ན་་པ་་གས་གོ་ོ ཞི གྱ ཡི་ང ཕ༩ཤ།།བརེམཿཤགྱི/༨༥ 
༠ཤིཾཉ་ཞོ ༡གྱཾ༡༠ཕེཡཕ9ཞ@།ཞོ།ཡ་ཟ༥ིཾན།༦༨༧༢།༩༥༨༩ལོཡ།ཞཔཕ།ལཞ་བཔཾ་བེ།ྔཛཾནེ༩ས་ཝ་པ་ཚི་་ཁ་མ་བ་དེ་ ང འ༡མ་བ༅མ་ས་འེཝ་ཉིི་ 
( ་ཝབ་༠༔་འི་ུངཝསཝ་ྙ་ཞེོ 0ཤབཐ།ཛམཉཕ།ཤཞ།©།།ཐོ'“་ཟ༥།ེྱིར།ཕ།ཡ་ཛུ།།ཕཤ།།བོོཊ།ཞཕ།ལ་ཞ་བག་ཧི་ཨ།ེནེ།༡€ཞི་བ༡༩༥0ེ།ཞི 
ླསཝབརཝ་༠ླ་་བབའཁའ་ ེཊ་ཞཝཡཿཐབ་༧ེ་ཐེཝ་བགླི་རྟངབ༠་ཞིཞ་བཞོང་ གྲེ་ཝ་ཝཡེཝ་༤ཞ༠༠༠༡བརོན པབ༨།༠ྱཞ།ཕན།ཡཛ།།ཕཏ།གོ།རཕོ།ཞམ།ལ།ག་ལི་བ་ངཛྱིནྣ།ཧྟེཇོ 





ལེ 





ཡརྙ་ཝཿཛའཕཏ་་བཙང་ཡོ༡་ཞཡ་ཡན་'ཐཀ༦ཁ༡༠་ངོ་ཆ་༧ཅ༡ླ་ཡ་་འདེའིང་ ༨༥༧༡༧༠༠༩༠༩ལའ༨༨ཝ༠༠༡༢ཡ༠༨༤ཞིཞྡཿཞེ་ ༡ཡ་ཡེ་ལ་པཿ 
བིལ་བ ཤིཞེ།༦།ཡའ།༨།ཨོ།ཞ་ལཧ།བ་ལི་ཨཛཁོ༠ཁི ཁྲམ ཁོ་༦འ་༧༩༥༠༡ཝ་ེསཝ་བྫཝ༩༡ཝཝ༠༠ཝ༠༩༢༠༠༣་ 
གྲིཿ༥༥༠ིནཉོ། (༡གེ།བ།ཕེཡ་པ།ཤ6@)།གོ།༧ག༥ྲཧེ།ཕ༢།ལཛ།།ཕནགེ།ས།ཧེ།༧ལཉ།བ་རིག།འྲིན།ོབ༦།ི༡བྱཡ་9ྱགེ།ཞཾ། །རྡོབབ།ེ།༡༦་ཞོ་ཤོ།' 
386 ཞཝ །ཤཞི།ཤིཔ ཨཱཿ ཞིག ཤྱེ ས་ཝོཡཡ་འཞ་མཞོསཝ༡༡་་ཞེཡརྨ་ཝ་ཛ༡ཕ་རྫ་འོང་ཡོའཞཔ་ལ་ཞཿཐཝེ་བ་ྫེཊ་འོས་ ཐའ་འཐཡ་ རིན ྫོ་ 
ོཝོཝ་ྱེཕ་ཏོརའཡ༅ེའ་ཡཡ༠༧༧ེའི་ླེརས་ཐ་ཐི་ྡེང་ཧོབ བ་ཐའོཡ་བཛེ་ཝེབ་་ཐ་ཞཿྒ་ྒའོཝཁ་ར་་ཝེནབརཝས་ཛྨད་བཝ་རྫ་་བལོ་ཝོ་ཞཕ་ཅཝ༅ཞ་མ༡་ལི་ཝ༡བེའཝཝལི 
མེ སསཡོ་ོདེ་བཡ་ཚཝ་ཡོ་ེ་ཏོའཕ་་ྷ་ཝཝ་ཅེ་ུཝེཝ་ཟརབ༠་ཞིཞ་ཞོང × 7 ཁྱོན།༦༨།ཡཛ།།ཕན།གོོ། 
ཉཝ།ལ་ཞ།ལ་ཡིག་ཤིན།ཁ༩༠ི།༡༠ཕ།༠))ཉ། བཞོ།ཁལ་པ་ལ།།ཕོཕཝ་ཧོ།།ཤ་ལ་པ་ཁི།ཤིམེམཿཤིཿཛ@ཆྒིཞ'ཞོ། བགྱོངབ།ཕེལ་པལ།།@རཞོངཡ།བ(།ྲྲི།ཡན 






༨༠༧@༧༧༩༠༩ི'ཞ༧༥།ེ༠༩༠༠ཧ༨༠༠༠ིཞ་ཞ ླེཐོ་ཝ་སེ་ཡ་་ཞ་བཟླའེ་འོ༦༣༠་༠ཟླེནབཝ་ཝ་བཝ་ྫསཝན་ཡོ་བཝནམ་འཧ་ཐ་ཐ་ཡེ་ཀ་ེཚེས་ཐཚ 
ཡ་དུང ལི།༡ཛ་གཕ།མཞིཿཞོཡཝ།ཞུལཕ།ཞཱལ་ཡཨཀི།ཤསཿཤི༣༨09@) ཧོཿ ༡ཤྱོབབ།ཕལཉཔ།ཤཞ།@།ཧོཡ@ཤཤེཞེ།པ༢།ཡ་ཛུ།ྲ་ཨོཇོ།ཞཕ། 
༧ཞ་ཐ་ལཁའ༧ེོ་ཝའིེ༩་ེཞིང་ བ༨༠༦༩༠༩༥༩༦།༠རྱ།6ལ།པ།ལ།9ེང༦9ར༩༨༦༠@ིཤ'ཞོ ༡ཤྱོ་བ།ཐེཡ༥༩ཞ@)།ཞོ།'ཡཁ༨༅།༥༩ལཛ།། 
ཡརྨ༡ུའཝིམའཞ་ཡ་་འ༅ཝར་ཡ་ཝ་ཡེ་ཅ་་ྗེསསོའ་འ་ཅེ༡གླམ་བ་ུའསིང ་ེཝཝཿ ལཁབཝའེའ༠མ་འཁྲ་ཞཝཝ༡༠༧འེ་ཟླ་ངིམ་ཟིར་༠པ་ཞིེ་ཝོའ་ ཁཁྱེ།༠།ཐེལ།༢96ཞ@) 
ཞོཿ ཡཿ ཐ༨།༅ཞ'༦༨།༧༩//༦༨༩བ(ཕ༠ཞཕ།༧༠།༠་པཾ་བ"ཛྲོཾེ་བ་ི༠༠་འེ་ཞིང་ ལཞ།གིག།9ིནེ༠༩༡༠༥༦ཞ༧།བའི།༡༣ཕ༠ར༢༠ཞྲི 
རང ༩ཤྱེ9།ཕེཡ༦༥༠ཞ།2/ཤོ '༅ེ'༦༨༢༩༦ཛ༡༦༢༩།གོ།།ཉ༣།༧ཉ།ལོེ།༡ཛཏྨེེ་པཝའི༠་༡ེའཞི་ ༄ཆཞ༦0@གམ།ཕི།༡9ཕཤ།ཧོ། 


ཤཁ།ཐིཕ'༨༦༩༠ ཞིཞ་ཉེ ༼ཤེ།བཿཕེཡཕ6།ཿྷ།ཐོ།ཡཿཤ༨།༅ྱི།མན།ཡ་ཛ།།ཕ(གོ་ཕ'ཞཝ།ལཞ།གཟི་ག།ྲཾར།༡།ཤཞཾ། ༡9མ།ཊ།།ིཧི ཚ་་མཝེབཡ་ 
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༢ འསང བཾ ༠ཞེ།ཞཡཿ་འ ེ༤་ཐ༡༨༠༠ཞིཞ་ཞོ བཡོབཝོཝཡ༡༠༡༠༡༧༠༠༨།༅ཞནཔ༨༧༤༡པར༨།གོཇོསཿ་ཞཔ།ལ་ཞ།ག བསན 
འཙཝ་༧ས༠མ་འ༢དེའཞིང་ ཤ༦༡ཤ༩ོཞཿ༠༡ེ།།༦།༧༢༧༠༠༡༡ཝེ་༠༦།༡༠ན་ལ་ ཤའི ཤི ཨིན ཁྲ་ག།ཕ། ཕེམ ' ༠༡ཞོཝ་ལར་ 
ེཿ་ཡཏྷབཝ་ྨ་ཛཛས་འོོ་བཞའ་ཞཱ་ས་མེ་བ་སྒེཝ་འ་འཅེའ་མ་འེ [ ཡ་ལ་པའི་རེ་༡ཝ།ཤི།།'ཞཡ་ཡའི ཐུ་ཟེ་རསའམཞི་ཚེཞོ་ ༼གྱིརོམ།ཕེཝོ། 
༢ཉ/ཤྱེ།།ཉོ'་ཐ༨།ཕྱིཞ།ཕ༨ཡ་ཛ།།ཕ།གོཇོཕ'ཞཝ།ལ ༠་ཟི་ཁེ་ེའའསོ་འིཡ༠འེངྡངང་ འེ་ཐང་ཡང་ཆུང་ཐིས་ིཊ་ཡང་བཞཝ་བ་འི་ ་ིཡ་ཤྱེ་ 
རྣ༠བ་ཞིག'ཞོ། ༢༧༡ ི་།༡ ླིཾྣ ཡ་བི མེས་བ 
ལཱ།'ཧ་ལ༩ཤ་ལི།ཕིིཿཿ༅ཤཿ༨༩༠ཞི་།ཞོ། ༡གོ༡༧་པེལ་པ་ལཧ།ཨེ།།ཧོ།༧༠༨༅ན)པ༨།ཝ་ཛ།།ཕ(།གོཿཛཧཿཞཕ།༧ཉཊ།ག་ཧི་ེག།ཛིཁསི་༅ཁི'༡9མ༩ཤ།།ེ།ཿ། 
༅ཐཤེ།༨༠༠/ ཡ།ཤཞི།ཞཡ་པཏིཊ།9རེ།ཤཌ༥༦༠ཞིཞ རི ༡ཤེ་བ་ཝཡཔ༥༠༠/།ཞོཿཡཿཟ་ (ཞོ།ཕད།ལཛ།།༦ ཅ་ཁ་ཙོསམ་ཞ་ཝ་པཞ་ ༩ ཤི་ཡ 























མ་ྗེས༧པོ་ཝེ༡བ་བ་བབེ་ཞ་ངེ མོ་ཝེ་སོཝཡ་ཝད་ཝ་བཝ༧་འེཡ༠ི་ཞལ་ཡཁའིསཝ༡༨༠༠ཞིཞ་ཞོང་ ཁགྱེ།ཤ།ོཡ་པ།བ་ག།@།ནོ།ལ༢༨།༦ྱིཞ། 
པ༨།པ༤/༦༨གོ༦༥༠ཞ༥།༧ཞ¬ལོ་ེ'ཛིེཁཝོ་འི་༡་ཡ་་ཚ་ཞིང་ ལི ཛཨ༩ཡ༠༡༠ཤ།ག(༥།ཞ༩༧༢༡།༠༩ཧ༥༨༡༨༩༠༠ཞིཞ་ཞོང་ གཡས 
ོཝ༠ཡ་་ཞ་ཧ་ཱོའ་ཟཐཏ་ེན་ཡརྒ་བཛ་ཱ་བ་ཀཛོ་བཝམ་སའཡཞཏཊ་ཐ་༡༦་ཡེང་བ་སེའཚསོསའེཐུཡ་བཡ་ེཅཝེང་ ༧༧༨།@ཿགཞཕ།༦ཁི།རོ ཕ་།“ར།ཀདྱོ་ཤ། 
ཕ།19།ཉཞོཉབཀོ༠།ཤརིམ།5ཉ།ཤ།།བ་ཞི་ན།ཞོ། ཁ་ཡ ཕེཡཡ།༧ཞ།ཤེཿ།ཧོ།ཡ༢ཤི་ཿཤ། ཡཿ །ཕན།གོམ།ཞཕ།ལ། གལ ྡེ།ཞི 
༩༠༥༠  ་།་་མ་ཤོ་ལེཔ་ བོ ༡༠༦༠༧༩ིརག༧རཔསི།4ཿ ༨༦༠༤ ༼ཤེ༡ཿརཇེ་ཕན༥༦0ཞ@/ྡཤེ། ལ་ཁ 

3ཞ།༦༨'༥༥/༩༦༨།།གོ༥།ཞ༥/༩ ཐ་ཐ་ཐེ་༩ཛ་ེཊཚཝ༧ི་་འ༦་ ཧིང @༠༤/༠༢ཞ༥པི'གྲུ་ཁ་ཕ།ཛེ།ཞི།ལ།ཀིཧ(9།༢༩༠ཞཾཞེ'ཞོ། 
ཤེ ལ༦༥༥"༧༤༠༠ཆེཝཞཝཁྷ '“༨༩༧/ཛ།༩༦༨//༩༥༥༠ཞ༥།༧༦༩ལལི་ཿ༩༅རྡེའ༧ོང་ཝའིེའ༠མ་བ་ེའ་ཞིང ཧོག་ཕ།པ།ཨེཞཕེའི'་༩།ཤ།ཞཝ.།ཤཁི། 

























འང ང ུང་ཡང་གེརབཝ་ཞིཉ་ཞོང་ | ༡ཤྱེ།༠ཕཕ།ཤ་ཞ།@)།།ོ།ཡཝ༨ཤྲིན།༩༧ཛ།༦༨།ཁོ། ཝ༤༨༠༧ཞ༩ཁ་ལ༠ཟྨེ་༧ཊེབཚི་ 
༡༡༥༠༡།ཞི། ༩༡༦ལེ)༦ཞི༩༧།ཨོཨ'ཞཡ་ཤའི'ཤྱིཿེས༅ྱི༥ཕ་ཞིན།ཞོཿ ༩ེཐཝ།མོཔ་ལུན།གྱི།ཞོངལ་ཐྲྱིནོ།༦ན།ཡ་ཛྲ།།ཕ།ེ་རྫོཕ།ཞམ། 0 
ལཞ་ལལིཐེ་༠ིཏ་ཚོའ་འཐམ་་ྲ་ེཅརརིང ‰$ཤིམ9༠༩༦ལ"༩ི།༡ཁྱིགཔལ་ཕ།ཞཡ།ཤའི།ཧིརི།ཤེཉ༨༠ཨིཉཞོ ཤ་ཁེ་ཝཝེཿ པ༡༠ ནཿ 
ཧིཞཱཕ།ཡདཾ།ཕཊ།།ེ།ཕེ།ཧཱ་ཝ། ལ།གལིཛེས།ཛྲིཁོཐཞི།ཞཱམཿཤཱེ) ཞི ཞེལ བར་འ ཡ་ཟ༡སེདེ་ཟ༡༩ (༠ཞྲཾཉོ'ཉོ ཌོ 

༠ཕཡ༥ཞ།གི།ཞོ།ལཝཤྲིན།ཕ༢༧ཛ།།ཕཕ།གོཕ།ཉ།ལཞ།ཁ་ལི་ཨ་'ཛྲིནཁོཤཞིར༩བཕཿ9)ེ'ཱ། ལེ་གཕ།ཕན།།9བལི'ཕོག།ཏོཝབཝི། 













2] ཤིམ ཤཿ ི།ཨོ 0གྱེ།ཐ།ཕེ་ཕཿཕ།96@/།ཤོངཡ་ཐ༨ཕྱིཧ།ཤན།ཡཛ།ཕ།གོ་ོཊ་ཤཱཕ'ཡ་ན། ཐེང་འཛྫསེ་པོ་ེའིེམ་འཛྲ་དུ་སྷི ལྒོ་ལེ་པ་པར་ ་ 
ྒ བ།ཞམ།མ་ལེ(ཤིན།ཞལ།ཤཉི།།ཐྱིཉཡ།3'ར༩ཕ@ི་ཞ།ཞོ། ༡ྱགོ།ཐ།མལ་པ།ལ63ལ།ཞོཊཡ་བ(། 





ཤྱིཞ།པན།འརཛ/ཕརྡཊགཁོངཕ།ཞཕལ་ཞངབ་ཤོཐསེཤིརེཊཁོཇའ 















འི་འབམ་འ་ེཞིང ཆརབཁ་ཝཝདེེ་འ་ ཟོ ཡབ་ཐ་འ་ཅེ་གའེཝ༡ཟཀའང༠ཞིཞེའ ༡ཤྱེབབ།ཕོལཔ།ཤན།།ྷཤོ།ཐན།ཤྱིན།པར།ལ་ཛ།ཕ།། གོར 
ཕ༡༩༦།ཐསི་།༡༦ན་་ཕིཿ༡བཕ༥ཤཱ། ཧིཿ དམཁ་ཞིནོ༡།༦༠གས༦ན་ལ་པ་ཀིཊཕྱིནིས།ཧི༢༠ཞིན།ཞོ( བགྱེ་ཐ།ེ་ལ་པ།ལཉ༠ྱིོཞོབལ་བ། 
ཤྱིཞ'པ༨།༧༤།༥༨༩/གོ(ཕ།ཞཕ།'ལཧཿ།གཤིཾཨེ།ཾཏེ་ཚངོ་༠ིཁཁམ་འ༠བེཞིང་ འ༩ཤལ་ཤེ།' འ་ཝཝ་ཿཝ་བྱེངཝའིཝྲལབ་པ་ཞ་ཡ་་ཁོ།་༠༨་ཤྱི་༨༠བཞི་ 
392 ཉོ ཀག མིལཔ།ཤཧཧོ་ཞོ་ཡཁཤཉེ་ཛཊ།ལཊ་ཡནཊཨོ་ཡ ཉམ་ཐག ལྟཔ།མ།ཁཡམ།ལ།།ལ་གྱེཞ། 
ཡཚིསཡེ་ཡེ་བརཝཡ་ཟ༥དེུཝ་ཐླི་རཝ༦ཝ་ཞིཞ་བཞོ བཤྲོ་ཤ།ཕཡེ་ཡ།ཤཞ།ཧེ།།ཧོ'ཡཿཁ༩།བྱི་ཞོ།༦༨།༧ཛ)།པ༢།བོཿཕོ།ཞཕ།ལཉཊབའ་ཕེཿཛ་ཁས་ས་ཝ་ི་ 
མ་འཛྲདུའེཝོརངི་ ླང་ཞྡཝཝ་དེབཝ༧ཝ་པའདུཝཝབཡ་རསཛྨ་ཁའོཕ་ཡཅེའ༠༥༠་ཞལལ་ལཝེཝ་་ས་བ་ཤི་ཞ་བ་ པ།ཞེཞོ།༨༠།ཕེལཝ།ལ་ཞ།བ་ཤོཝ། 
ཝ་ེསཡྒ་བ་ཐ་ོ་ེསཡབའཝཧ་ཿཐཐཝཝ་༧༠བའ་ོལབ༠ེ༧པསཚོ་ཁམ་ཡ་བ་བ་འ་ བེྨྷ་ར༡ང ཡཟབ།༡འ༩ཤ༧༩༦།།ཞོརོཡཿས་ཤོཾཕ!ཡ། 










༣ ླ་འ་ ཡར ུཐེའརཝུང་་ཡ་ཝེཝ་ཝཟ་་་ཟིཡེ་བཛཝེ་འཕ་འ་སོཝ་བཝཡབ༧་ཞྡ་ཝ་ལ་ེ་ཏེ་ངོ་བཝའ་་ེ༩གཝ་་དེ་ཞིང ཛོར 
ལ༧༠ཀི༡ཞོ༥༧༠ཤི༥༡༧ེ༡༦༨༩ཞོཉསོ ༠༡་ཁེ་ཞའ་་བ་བཝིཝཝ་༧་ཞ་ལཉིཝཛ་སཡ༨་ལོཝཞཝལན་བཿཙི་༔ བོའ་འེའ་ཡུཡ་བ་བེབརྡིང་ ༠བཝཝ་ཝ་བ 
ཡ་ཞཝ་ཝ་འ་ཞྷོའོཝཡ༔མ་༠་ཡེ་ཛཝ་བེ་བཝ་རྫ་ལྷཧྷ་ཀ ཐ༡བསྡེབར་སབ༦ེསཡ་༼ཐ་ཞ་ཐ་ཝེ་༅བཝཝེ༠ཝར་བྱཐའ་བོམ་བརྡན་ཡ༠་ཞ་ཐ་་ལྨི་ཝེ་་འ ཊེ དེ་ང ཐེ 
ཛཞཝ་ཝ་༧ཝསོཝ༅་༠་ཉྷཝེཡ༡ཝཝྱེཡརྷཿཡ་ཞོ་༡ེ ཐུ བུས་ཡ་ཝེས་ཝཝ་ཟཧྱ་ཿཐཀ་ཡེ་་ཡུ་ཝཝདེའ་ར་ཐཀེ་མོ་བརརཡ་ ལཉ་བཛིཤེ། ཊོ ཚོཐཝ་བུ་ཞུང ཤལ། 
ཡབ་ཡུམ ཐ་ུ་རྒཝབངཝཝཝ་བརྨ་ཞཿམ་ཱརེ་འུཝ་དྱེ་ཏ་ཝཙཝ་ཝཞཝ་༩ཞཝ་ལིཝ་༠ཡིཏ་ཁེཝ་ཕ་ལི་ཁ་ཝ་༔ 
སེང ཛ་ཁེ་བཝ་་ཡཚོཞེ་ཝཝའ་ཱིཝེ་བཛ་ཡེ་འཡྷ་ཡ་ཞུ་སྐསོཾ ཐེ་ཞེས་རྫབ་༡༠༠༦༢༧ནལ་ནིཝ་༠།ལེ།།༦༨ཁོ།༥༠ཞཕ།ལཞ་གའི་ག༩སེིནེོབབལོ་ 

གཝ་བཛ་སེཞིང་ རྩ༩༠་༠ལ་ཞལ་༧ེོཝཔ་ཐ་ཉིེཿ་་མཝེཡར་་ཞོརང ་ཧྡེང་རྷཝབུསསཝ་མེ་ཡ་ཅརཏ་འ་ཟ་ཇེ་ཡུ་ཝ་བྱེ་་ཡཏ་པད་ཐཙངོ་ཝ་བ༤ཝ་༩ཡཞ གཤིཤེ།། ིེ༧པེཝ་ཚིང 
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ཚོོ 







༽ 













༨༡༡༤ ཝོ་ོང་ལོས་འཚའ༠་་ྟོང ར་མ་འ ཝར 
ཛུ ད་ཐབོ་ཡོ་་བྱ་་འཡྱ་ཐ་༡ས་ཡ་འ་རེ་༧ོསཝའི་ཅེ༩ཝ་བེི ཝ་ས ཐུ་ཞྷེསརྟཝ་བུ་བེ་ཝེ་ཝཝ་བ་ཞ་ཐ་ཟྱ་ཡེ་བཡ༧ེད 

༦༨དཞཔ་'ཞཔ་ལ་ཧ་བ་ལི་ིེ་ཚ་་ེའཁ་་བ་ེཞྒི ཐལཝ“ ནོ་འཕ་ཐ་ཟཡེ་་ཡ་ཝཝཡ་བཝརྷ་ཡ་ སོ ་ཞི་ཞུརྣཝབང་མཝཝཡ་ཐཞ་ལ་ཉཱཡེ་ཡུཝ 
ཡར་༡་་ངོཝ་་བཝྦཞ་ཐ་ལིཞ་ཁིར་སཚི་འཡ་ཡྲ་་ ལེག།གི་ཞཝ།ཕ ;.:[-:་་ £ ཇོ ཤ་ཉེ 
།ཕེ་ཡཕ་ཡཉ།གཤི༥9།ལེ།།།གོཕཞཕ།ལཞ།ག་ཧིག།། ལཚི་་ྲས་ ཞཿ༠ཁིཞལ།ཕ༥༨།ེཝ།༦།༧ཡ།པཁི། ཞོལ ཡུ་འཝདེ༦ར 
ཟའ གྲཐེཉ༥༠།ཕེཡཕ།ལཞ།བ་ཞིཝེ།ལེ།ཕན།།ཐོཀཕ༩ཞཕ)ཝཉ་ །གཙོཐེཊ། ྫྱིན།ཁེ་ལྕི།བྱཡ།ཤཱཏེ།ནི། ཕི་ཤ་ལ་ཡཏ་ཉྲིཝ་་ཡ ཝཿ་ 
པ 35༣ ཞ་རྩི ཤཤིས་ཐ།༩ཕལ་ཡཉཿཉྲི།མེ།།༣༨༡གོཡ།ཧས་ལ་འཛོལིཉ་་་ུ༡ེ་ ལྷོའི, 


= ༽<= 


328 











ྦ ུ་ཝཡཝཝ་ཚ་་ཞྙེའཝང་ཡེ་འཡུ༡ཝསེ་བཛ་ཏ་ཡཞོུང ་ཝེཞ་ར༠་བསམེཐེས་པ་༡༢ཞ་༠ཤིཝ་འཡ་་ལ་།།༦༨་་ལོ་ས༡ཉཔ་ལ་ག་གལོི་་༡ མི་ཁོམ་བ ཤོ 
“ ུ་ཡེ་བཡཝཡ་རུྷཝའཝཚ་་ཏོཊཝསས༽༠དེཡུསཝཡེདབཡར་བཏཱྡ་རྱང ུ་རྡེབརྨ་ཡས་ང་ཡེ་ཡཡཡ་ྨཞཝ་ུ་ཡེང་ཡུཝཡ་དེ་ཡརྒསམ་ོང་ཕབའྡན་ཝ་༨རཆ་ཐ་ཝྨ་ཐེཀ་་རེས༧ོབཚ་ཆེ་་༄༅རླ་ 










ཐཿུཡེ་འ༡མཝདེ་བཡསྒབད་ཐཙོི་ཝཡ༤༩སཧ་ཐ་་ཐ་ཡེ་་ཛ་ེཊ་ངོ་ཁཝའཅེའ་གཝ་བ་དེ་ཧྱོང ཛའ༡ཁ༦ཝ༡ལ་༠ཝཿ༧ཡའི་ུ༤ནས༩ཝཝ་ཿཧ་མེ་་ཡུཝཡླེཡ་ཏྷ་ྒསྱོང ི་ྡེ་ཡ་་ 
ཕོལཔ།ལན།ཤཤོ།ལེ)།༥ན།།གོ་ཝཿ།ཨཕ།ལ་ཧཤ་ལི་།ཛ།༡ོ༩༠ཞིཿ ༡༡ཝ༣༠༡།༣ཞི།༽ ཞ༧༠༠༦༩༡༣ ༩༠ ཡཤ་ལ་༦ཞི།ཞོཿལཿ༠ཧ་་་འ་ཝ་ྱང་ 
ེན་རྷ་༡སང་འཛེ་ཝབཡ་ཟ་ཞ་'ཝ་་ཡེ་ཡུབམཝེ་བཝ་ྷཔ་ཝའངོ་བཡ་༧ཡཝཿསྨ་ཡཀ་་ེས་ཚསའི ་པ་ཝ་དེ་ཞི་ ནཱ༧༦(།ཤེཕ།༠༩ི། ཁྲ་ཕ། ལཤ༧།།པཀི་ཞོཡ་ 

༧ ེ་འཡུ་ཆཝ༔དེབཡརྒ་ཡ་ཆེརྷོ་ གཤོ་ཉེ་ཞབ།༡༦ཕམ་ལཞ། ཨོཾཿ ཨོིཝ།ཞ།ལ ༦ཐེ་ླརེཊཚེསོསཝའའམ་་དེཅཧི ཝཿ་ཛཅ་ཡ་ཝ་ཧཝཿ་ 
ཡ་ཚུ་ཧོབཝས་ཐ་༼ཧ་ཡེ་བཡུ་ཝཝེབཡརྒ་་ཧེ་བཏ ༡ སྡ ཐབུངཝཝ་ཝེཝ་་འ༡ཞ་ཁ ཝ་བེབཝྒ་་་ངོ་བསར་༡ཝཞ་ཐ༔་སྨ་མེཅ་ེའ་བོཝ་ཐི་ུཝ་བཅཞིང་ གླེ 








༨༡༠༤ བལྡོང ང་་ུ་ཟླ་ཝ་མཝ་ཡཆ་ཅཝ་ི་འ་བཞོབཀྱང མའ་ཉོྒྱའྨཝ་ཡི་ཝ་མ་འཞུ་་ཱེ་ུ་མསོ་བཕཏ་་ཐཝ་ཞཝ །དོཾ 
39? ལཞཿབ་ལོཨེ་།ཕི༡༦༠འི་ ལ་འང ཟོ༼་ཆེད་༡ལཝཞ་ཡའེརཞོཐབཉེ་མཡེཡ་རྷ་ཞོན་བྱོ ཟེུའརྫ༠བསས་ཝྨ་ཝབ་ཝངཞ་ཞའེ་ཡ་མཛ་ ཡཿ ་ 
= | །གོཛཞ༥༧་ལལི་ཨཿྲིན།ཌ༩༠ི༩༡༡ཕ༠༠༡༤ི རོ་༦་ལཞལ་ཝའི་ཞོའའ་མའ་ི་ེ་འཡ་འཡརྷ་ཞུ་ཀྱོང མ་ུ་ཞྡསརྷ་ཐདས་ེཝེསམ་ཐ་ུ་༔་ཉེ་ཡུསཝཡུ་ 


༄ར་ུཙངཡ་བཞཡ་ཝ་ཞཱ་ཐ་ལ་ེ་་སེའངོ་ཅོམ་ཚེའ་ཞི ཛོ་ཐ་ཡ་ཛཱཝཡ་༅ཡའ་ེཞའོཝཡ"ཐ༽་ཡེ་་ཡུཝ་བེ་ཡཏཡ་ཞོ་ུངོ་ ཐ་་ྡེད་རཐ་དང་འམ་ཝེབཡ་་ཧ་ཡཧ་ཡེ་་ཡུ་མྨེ་ 
ཡ་་ཁོཡ་ཞཡ༩༠༠བ༠་༧ཝ་ཛེཊབ༠འ་༡༠ཕ་་ེང དབེ་་ཝཡཝ་འཕ༧་ཅེྷོཝཝཕཆཝ༔ཧ་ཡེ་ངཡུ་༩ྱེབཡ་སྨྷཞའརང་ ཐ་ཞིཊ་རྫ་བུངས་མ་ཝེབཝ་་ཞཐ་༡༠་ཇེ་འཡུ་མཐེ 
༄་བད་ཐངོ་ཝང་ཞྡཝ་་འཞཝ་ཝི་ལ་བ་ཆཝའིས༩ུཡ་་བེ ྭ སོ་ཞྒབཡ་ཝ་རཝཝ་ཝ་ཚ་ཞེཝསཐཧིཝ་ཡུང་མཐ་བཡ་ྷཞོརསྐོང ་ཐོ་ཞཱ་ཐ་དས་ཛ་ཡེཡཡ་ཞ་་༡ིེ་བུ་ཝཝདེ ། ྦ 
ཕ།གོ།ཡ།ཞམ།ལན་གཙོག།ཕི་།ཁོས་༩ཞི།༡ཐཕ།ཕཱས།། ཞི ཤོ་པ ཡཤ་ལ་མགི་།ཞོ་ལཊ་གཤོཡེ།།ལེ།།ཕ།ཞཏོ། གཞོགོ་ཞབ་།།ཕེལ་པ།ལན་གཤོ་ཡ། །་ 
















ཐ་ ༡ཝ། དད ་ ་ོཡོ་མ་༡ཐ་་ཀྐྱི་ཛ་སོདཡཏ་འོང་ཝ་བསྡཝ་ཡཞ་ཐ་ལ་ཏེི་བ་ཚོའ༩ཝའ་འདེའཞིང་ པཕ་ལ།བཏན།གྱི19།ཞ།འེ)།ཤན། 
> ཝ་ར་ཡས་ཝ་འ་་ཞཱོའཝཡས་ཝ་ཞཡེ་བཏྱཿཝཝདེཅཡ་ཏངབཏོསྐེང ཐུངེན་རཱཝ་བུང་ེེ་ཡ་་ཐ༡ཞཝ་ཐ་ཟིཝེ་་བམཡེ་བཕརབད་ཝོཝ་ཞུམ་༼ཝ་ཏཿཐ་༧མ༡བརེ་ང་བོཐ་ིེ༩བླ་བཛ་བད 





༦༥ ོམ་འཟིང་གུཏ་ཝ་ེཡཏ་ཛེནཝ་༡ཝཝ་སཝ་ཝ་་ོཕ་་༠ཡེ་ཡུཝཝེ་བཝ་་ྨ་ྱང ྦ ཐུ་རྡེར་རྒ་བུ་འཝ་ཡེབ་ཡང་ཐཞ་ཐ་ཞིེང་ཡུཝདེ་པཡརས་ཝཐ་ཡོས་ཞུཡས་ཧཱ 
ཝེའ་ྷེ་ཚསཝཝའི་འ༠ཕ་༠ེ་ཞྡིང ་ཝེའ༔་ག'ཡེ'་༦༨༠༅ིཞ་ཡ'ལ་ཞ་པའི་་ཞོལ་་ཞྷེས་ཡཱ་ཝེ་ཡརྙ་ཡྷཧཿཏོུ་ མ་རེན་ར་ཁང་་་ཡ་ཝོཡ་ཟ་ཞཿ་ 
ྦ ཝ་ཞིེ་ཝླམཡེདའཡཝའོ་༦་ཞཡ་ཞ་བཐིཝ་བེཁངོ་ཝའི་འམ་ཡ་ེ་ཧིང་ ྨ་ཞ༠༩༠༠༠ཟ༧ག༡ཞཿཝཝེེས་ཏྷ་ཞྡེའཡང་ཝཡཝཡས་ཡའ་སེསོཝའ་མར་རྨ་ེང་ཡུསཡདེའཡརབ 
ཛཾ ཡོས ་ཐུ་ཞྡེརྫཝ་༡་ཛོ་མསམངཐ་ཞ་ཐ་ཞུཡེ་བཛཅ་མཐེད་ཡྒ་བཝས་ཕོབཝར་་འཝ་ཞཱ་མ་༡ལི་ཞེཌ་ཏེ་ཚིསསཡཆི་ཁཝ་བ་༨ཧོ་ང་ ཐཝཝ་ཝི་ག་ཞབམསེད་འཕ་ྫྷ་་ྒེན་ཝས་ ༦་ཞལ་༔ 
ཝཡའ་སེད་ཞཱོའཕབ་ཐ་བཡེ་ཡསཝ་བྱེསཡ་བ་ྫཝཀྱོ ཐ་ཐོརེཏ་རཝསད་ཡེ་ཡིབཕ་ཝཐ་་ཐ་༡ི་ཕེང་ཡུའ་མཐེབཡ་ྷངད་ཝཀསོཝ་ཞུཕ་པ༩ཝ་ཞའ་་ཐེད་་སེ་འསོཝཝའ་ེའ་ཡུཕ་་ུ་ཞིང་ ེབརཝ་གླི 















༣༡ 






ཞུ་ཝཝབྱེཅཡ་རྫ་་ེ༄༅ཝཡྷཿའཡཚ་་ཞཱའོ་ཝཡང་ཝ་༡༡་ཡེ་འཡླ་ཡཝ༡ཝྙཊཝཱཞོ་ཏོང་ ཐོཞུ་རྫཝ་ུས༔ཝ་ཡེསཡ་ཐཏ་ཐང་ཝིེང་ཡུ་ཝུ་ར་ཐོཝབཞ་ཝ་ཞ་ཝ་ལྕིམྙ . 
འི་ཞིང མཛོ འུ་་ཞེསྒ་ུ་ཡཝཡཡ་ཐའཞིཡ་་ཡརའ་ཙཝབཞཝ་ཡཞ་ 
ཐིལ ི་འཙསོ་ཡ་ཚིཅུམ་བྲ་དེ་ཞར་ ཞུས་ཝུ་ཝོ་ཝོབ་ར་དེངས་་ཝ་བ་ཚ་ངེདཞོཝ་ཝ༅༧་ི་ཝང་ཡུཝྨེ་བཡྙ་ཡྷཞ་བུང་ ལ་་ཝ་བུང་འཕེཝ་ཡཝ་ཞ་་ཡིཡ་ཡུབཝེ་ཝཏྷ་་་ཡོ་་ 
༡༠༧ ༨༨༧༤་ཐཙའཞེ་ེ་ཝའཁ༠པ་༠ེའིང མི་ཞབ་ུངོཡ་ཉྐདེ་ཝཿཝསཿཡའཅེ་ཞཱ་འོཝ་་ཡེ་ཡུཝ་ྷ་་ོཏོངས ཁུ་ཧྡེ་མ་དང་ེ་ཡེཝཡ་ཐན་ཐ་ཟུཡེ་ཡུ་ 
; རོ ༥༡༠༡༨ཀོ་ཝ་ ༡༧༠ ཡ་བླཡ་ཡཤོཡ་ེངཝཿ་་ཡབ་འཕ་འིདོནངའཕབཐ་ེཆ་ཡུ༡ཝཝེཡཛ་ཡཝོབསང་ གུ་ཏོསརྙ་ཡ་ྱསས . 
༢༧༥༡༧༠།གཞིཕཿ།ལེ།།“༥།གོ།།ཞ།ལན་གཟི་གཤྲིཊ།ཁ.ོཕཕལི༡༧ཕ༠ུས།ཞི། ཤ༦།ལ།༠ཞོཊོཝ་ཿཧཱི།།ཡཝ།མའི།ཞོ།ལ།་གཤིཿ༠།ཡེ)།(! 
ཏེ ེཞུའརྔ་ཅུངབཝེ་མཡ་ྨ་ཞུ་“ཐ་ས་ཡེ་ུཝཝེ་འཝ༅ཏ"དཕཡོ་༡ཝཡ་འའཝཞཐལ་ཐེ་་འ་ཏེའཚ་ེའཝ་འ་ེང་ིང ཛ༧༩་༩ཡ་འདུཝ་ཡང་ཏྫོཡ་ཧདེསཝྷ་ཡས་ ཁཱ; 





ཟུདེཝསཧཝ༅ཝ་ཚེཞཙཝཝ་བཝ་་ྱེ་འཡུམཡའཕཛ་སྷཞོང་སང འཐུ་་ཞན་ར་ཐ་ས་ེ་ཝཡམ་འཐབ་ཐ་་ེ་ཡུའཝསདེ་འཡ ཐ་པོམ་བར་ཡང༩ཡན་ཐའ་ལྗི་ཡེཙ་ཏེཊོང་ོའགླཡ་བཛྲའ ། ྦ 
ཅེ ལི་ལོ་ཝས་ང་ཟབཝ་ཝཝ་དྱེབཡ་ཡཏངོ་་དེང་ཝཆཕ་འ་ཅེཏའོཝ༧་༈ཟྱ་ཡེ་འཡུ༧ཝཡེདུ་ཡཏ་ཏྷེབསྱིང ༦༠ རཝ༡༡འེཡ་ཐཞ་ལ་ཧིའེ་ཡུ་མཐ༡ཡརཱས་ཝཐོ་བཡོ་ ྣ 

ཞ༣།༧༥༩གལི་ཛ༣༠༠༠༣༢ཐཝའཛ༡ེ་ཞིང ད་ཐ་ེ་ཝ༔མྨ་ོ་བཉིནཝ༢༦༠༠༣ཞོ་ལ་ཝ་ཧི༠ལ༡༣༦༨༠ཞཞ་༡འོ གོ་ྡ་་་ཕ་ཝས་པབས་ཞ་་ཞིཝ 
ཁ་སླེ་ཡརའད་ཁ་ོང་ཡོ་ཞཡའཝ་ཞཐ་ཐཐ་ཡེ་་ཆསྷེསའོ་ཅེླཡ་བ༠དེངཞིང་ མོ་མི་ཝེཡང་བངོཡ༼དེཝསྷཝཡ་ཡའ་བེད་ཧོང་ཆེས་མ་༡ཞི་ཡེ་ཛ་བཝདོ་ཝ་རང་ཱཞོ་ུ ཛར 
ར་ཅུང་ེ་ཡམ་འའ་བཞཝ་ཐ་་ཀེ་བཡ་ཝཡྱེསཝ་ཏས་ཝཐོ་ཕོཆ་འཔཞཱ་བཐ་ས་ེང་ཆཛཏེཊཚོཔའེའིཆེ༡་ཡ་བ་ེཞིང ི་ཡོོཝ་བདེཝཚ་ཆཝཝི་ིད་ཝོ་འཡེབྱྱེབཝཡཞཡབཡ་ཚ་ཅེ་ཞྷྱོ་ཝཝ་ :, 
ི་ོ མ་ུ་ོན་ར་བ་༔ཝེཝ་འཛ་ཝའ་ཡིཡཡུཝཡཛ་་ོཝ་ཞ་་ཐ་ཡེའ་ཏེའའབོའིའགཝ་༠་རེའཞིང ཐཞོཝལོཝཝ་ལ་༡༡ ༩ 
| ོཝ་་དེའཝཡ་ཡཡཝ་ཚ་སེཞོའོ་ཝང་ཝ་༼ཀི་ཡེ་བཕ་ཝྱེ་ཡ་ཛ་སྷཧོརུསོ ཉུང་རྫཡ་སས་འཐེཡཡ་ཡ་ཞཱ་ཐ་༠ིཡེ་ཡུངཡདེང་ཡངའ་ཝསཡོང་ཝཡ་ཝ༩ཡཞུ་འ་ཐ་ེཙ་་ཏེ་ཚངོ་ཡའིེའགཝང་ 
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༧་ཚི་འཛ་མ་ེ་ཝཕ་ར་ོནབཀཱངོ ༡ཝ་ཞ་རྷཝ་ཅཝཝ་ཝེཡ་ཐ་ཞ་མ་ཞིཝེ་ཡུ༡མཝེའཝསྷསད་བཙཡ་ྣཡཔཞྡ་ལྔ་ཝ༡ཛེ་ཁསོཝ༧ི༠༠ཡ་འཐ་དེཊིང ༨༩༠ཞོ་ཞ'ཝེ།'༦ཞི' 
ཁྲཿ(༥/༧ཞ༧༩༦ལིཞོ༡༧་༠ཞིཝ་༡ཝཿེ་ཡ་ཏཏོྷཝཧུསོ ཞུའྡེཊ་རྣ༠་དང་ཡཛཡཕ་ཐ་ཞཱ་ཐ་ཡཱེ་་ཡུ་མབོདཝརུཝཙསཡོཝ་ྱཡ་ཞཱ་འ་ས་ཝེ་༩་ཏེ་ཁསོཆཡའ་ཅེ༡ཁཝ་ ཀེང 
ནིཿ ལཞ༧ལ།6ཾ།09༧༦མ།ཡེ།།༦༩ི'ཁྱཨམ།༧ཞ༥༦ེ༡།ཞོལ་ལ་ཤཝེ་ཡ་བམཛེ་བཡ་ཛ་ཞོ་ཧ ལིྡན་རྫ་དུང་ཡོཝཡ་ཐཞ་འ་ཞི་ཕཡརས་ཝོ་ཞ་ 
ལཞ་འཐི་ཡིཝེ་འའ་ཐའི་འཁམ་ཐའ་ཞིང་ ཞལ་།པ་ཁལཔ་ལ།་ྱྱེན་པའི་ཡེ་ཐེས་ལ༡ལ་ཝའི་་ཞོ་ཁ་ལ་ཞིའི་ཕ་ལད་ཡཿ་ཡ་ཞ་སེང་ ཁ་ག་ཞེས་རཝ་བད་བ 

>×:ྐ:ི་༡་༡་ ཀ་ལ ྔ་ 
༄ཁ་ཀཱཝེ་་ཡུཿཝ་བེང་ཡ་་ཏ་ཞོ་ཀྐི ཡཁེཞོ'ཤིད'ཤྱིཿརིཊཕི།ཤྱ་བ་མ།ལེ།ཞི། ལ།།ཁུ)༢©/༩6༧།༧༥། ཝ༩༧༧༅ ཧིཿ ོཿ།ཁ་ཿཛོགླིཊེས་འཝ་ང ཞཝ་ 
ྦ གི་གཞིནབ་ཞག།ཞཔ།ཕྲི༥ཧྱེནོ།@།ཁི་ཝ།།ཉོ།༠ཉི་ཞོ་མཏིཿ།ེའུཿཤེ།༅ྒྱ།༦འོ།། ཛརཡ་འགུམ་་ཡུཝ་ླཡེ་འཝ་མ་འོཝ་ངཡ ཏཏཞོཿཕ་ཝཝཝ་ཟའ་ཅཝང་ 






410 












༢༡༠༥ ཝོམ 6@གས།པ།།མ།ཤུ།ཐ༥9།༦༠་ཕོ།ཤེམ།ྒཕ།༦ཕ། ུའཝ་འི་ཞརྨ་བཀློའ༠༧་ཟླ་ཝཝ་འཛར་ 








༢ ་ རོ ི ཛུ ༨༽ ༣ 
4[| ༧ཛ་འཧྡ་ཡང་ བཤ་༡།པབཔར།༦( ཐཿརཝ་དེ་རརིཝ་ཙསྷ་བསྗེནང་ ེ༦༣༠་༠༩༠ར༡བ་ཞམེ་་ཞིཝ་སསཝ་ཡ་ཝ་ཧྷེ་ལ༡༦༠ཝ་༡༥ཝཝཝབདྱོཝཕཝ་ང ཤགེ་ཛ།(བ།(༠།)།ཝོཆ 


༩༩༠༠ དེ་ེཏེཝ༡་ཀཡ་འོ ༼ྨ་ཡེ་ཙཡ་ཝཝའཅེ་འརཝ་༤ཐི་ཞུཝཡོའླབའེཝ་ཡང་ དའེ་ཆང་༠་ཐ་ཅངཝ་ཝ་ཡ་འམཡདེ་ཡངགོ༡ི་འཕཝ་ས༩ཝ༧༅་འི་རྷ༔ 
ཐ།ཞཁ༥༠ལཔ།ལ།༢།ཕ༩༡༠།པ།༡།ཉི ༅$༦'ཆྱག།༦ཀི༢ཞ༥།ཤ༡ེའོ༡༦༨༨༠་རོ་ དེཅལཏྷ་ར་ཞཱ་ཊ་ པ༡་གྲེ་བ་པ་།༠་༠༡ཨ་གས་ལེ་པདའ༡ 
@ག་༦༩༦ཀི)༡༠༥།༢ུ༩༡༠ེཐ༩༥༨༩༠༧་ལྫང ཚོབ༠་༠༠༤༠༠པ་༧།༥༨༧ཞ༦ཆབ་པ)པའི༡༠༅༡ལོཝཝཡ་ཛ་ཝ་ག་རོ བ་་ཕེ་བཝ་ཐ་་པ༤་བ༠་ཡ་འམཝདེཡར 
རྒཉ6'@ྔགཿ།༧༡)༩༩༥༩ཤུ༡༢༠༦༨༠༠༧༨༨ ཐེངཝཝ་འ༠༠་ཡ་ལ༡་པ༨༡ན'ཝ༦འོའ༠༠མེཁ་ཡར་འྒྲ་རྟོང་ ཞརཝ 
༠༩༡(༠༠༩)༥།༥།༠༦༨།ཧ8@ཁ་པ།ཡཀེཉ༡9༦།༠༡ལལ༡༦༨༠འ༣ཏ་རཊ ལེག།༦༠།ཨ༩པ།༧འེ།པ༢566©@ཁཡཡའིཊ༡9༥།ཤུ།ཤཕོ/༦༢༡གྱ༨རོ 





ནཔ།9པ།9་བ།མ།ཡ།།པ@ཞ།༡ཨུ་བ་མ།མའི། ༢༡༥9/ག༠།“ད༢༠༨༨ོ ཞ'བལ་།་གཡ།འ།པ༨@༦།23།ཱ་པ།མ།མ་ཞིར་།9༥།།གེ་ཐོ།༥རྡ། ༢ 
རྫ ལེ།༠བ།ཨ་བ།ཡ།ཡེ།།པ༥@༦ཞ༦ག/ཕའི།འབམ།ཤྱ།གྲེ་ཐ།པ༩༩༠༨༥་ ལུཕ་བ་བ།།:་གམ་།འེཔར༩༼@ཞ(2@བ།ཕ།མཁེ།ཁ9བཕ།ཤུ།ཁྲོཐ།༦( 
འར་རོང་ ཕེ།།བབ།།༠༠༠།་པ།ལོ།།ཕ༨།ཆཞ།2༧།@གས།པའི།ཁབ་མ།9ྱ།ཁྲེཐ༡༥༨༩༡༠༨།ོང གཟབ༥།9༠༩།༠༩༥།བ།།©ཞ།@་བ་ཕཞི) 
ཁྱཔ་།ཁཿ་གོ9་པ༡བད།འོ། རྱ།བབབ།།༠༩པཔ་།འལ།།པ༢།ཧྱཞ།༦།ཞུབ།༣༦འི། ཁབཱམ།།༡༥་རོང་ ད་ཅེ༠༠་འ༅་མ་མ་དེས་ཡར་ བ་ག '@་པ་། 
ཡཅེ༠༠་༅༧ཝོསརྷས ༡༩ རྔོ༠༠།༠༠༠་ཡ༡༧།༡༥༨༢༦ཞ།༡།ཞུབ།།༦༩ི༢༩༠༥།༠༩༩༡༠༨༥༨པ འཐེ།༠བ་བ།། ༠ ལ་།ལ།།པནཌ2ྷ6།@ག་པ།པའི། 
༡༠༥༠༅༠༧༠༧༦༨༠༩༠ྨ༨༨པ ཞོན བ།།ཤ་བ་པ།ལ།།པ༥།@ཞ།།'@ག་པ།པའི།ཤམ།ྱཊགོ་ཐ/༦༨༠༩༧ར་རོང་ འཤེ།།ོར༼ཤལ༥༨།བམེ།༦།ཕ་བ།།ཨ་གཱ 
ལ༡༩༦༨།༅༦༦༅ླ ལམ།ཡཊཿ༡ཡཿུཿལེཝ༡་༦ར་༡རར་རོང་ ༢ཞཿཁ།ཞལ།ཕ༦༩༢ཞ༥ཉ༦བབ།།༠༩་ཕ།ཡལ།༦“༥@༦།@ྒུག་པ།པ།ཤ །བྱཕ༡ཤུ3༠ོ།༨/༩ཧ༥ 
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༥ ༡༤༡༧ འོརྩྱཐ་འཝཝ་༅་ཡ་མེ༦རན༡'ཆག་པ་པ་ཚོབ་པ་འབ་ལོ་བ་པ་བ་་འ པ་རང རེབ་བ་༡༦་༠༠་བ་༡།༠༠༠མ་༡༦༨༠༢༡ཉ༣༦༡'@གས། 

༦༧ིག་༠་ཐཁེ༡ཡ༨་༢༦༠ར་ར ༤ཝཏེའ༠༠་༠༠༠།མ་༠ཝ༡པ༨༠༡༠ཿ'ཆྱ་པ་མའི་་ཁ་བ་་ག་བ་ཁོ་བཛ་་བའ་༠་་པ་རོབ ར་༼ིཡ་བ་ཐ་་འ༄༅ལ་མ་ཆམྱེའཝ་ར་ 
ཱ ཌ(༨'ཆུབ་མ།པའ།༡9མ༩བོ༠༩༥༨་འགྒར་རཔོ "7༡ ༡ སིའཝ་ཝ་བ་༤་ 
ལེ།།“༥@ྷཉཞ།0@ྱགཕ།ཀི།༩9མ།ཤྱ།གྲེཐ།ཡ༨༠༡9ྱནརྡོ ཤྒཾབ།9ག།ཨ་ཐ་ཕ།ཨ།པ༩ཌྷ$།།ཆྒྱ་ཐ་མ།པི། ༡9མ།ཤུ།ཐོཐེ།པན།ཁ གནོ ཤ།ཞི། 
པ་ག།ཨ༠༠་མ།ལ།།༦ན@$།2'@ུག་མ།མི།༡བྱམ།༅༩ཤཕོ'ཡརའབ་རབ དེ་༠༠ིར་བ ཤྲོ་ཉེ།༦༡ི,་9'6། ཝཉ'ཡ(།ྱཉེན།ཡ།༠བ༡།༠།ཕཆཛ འཝར་ 
56!4:6༧་ཕ།༦ལོ།༡9ཡ།6ུ/ཁེ6།༦༨༠༡༅༨་རྫོང 6ཱ༧།ཁྱིལ་ཕ9:)6(6།༔@)/༦༩ཤྱ།༦།༩༠/༦ཁཡ། ཡཕ @ྒག་པ།པའ། ༢9ཕ།9།9འ། 
ཡར་འ༠༡༨རོང་ ་ཐའེསཡ་ིཅཁ༤ན༡མཡེད༡༦རྷ་ླཉའ༦༠༠།༠༠ཕ༔ལ༡༦༨5༠༤'ཆུལ་པ་པའི་༡༠ཕ༡མ༠༠ཁ་་ར་བ༠ས་ོང་ ཤ།པོ་ཤོ།༩༠༡ ཤྱ 
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ད༡ཁ་ཞཿལོཝོ་ཡྷ༡འ༡ར་རངོ་ ཟླེཞང་བརོབི་ཡ༼ད་སེ༠༠༠ཁ་་འཛཐ༡ེ༡པ༨3གཨ༔2'@་ག་པ་པ་ཚིཚ་འབཔ་འ་ེཁཁ་པ་ར་བའ་་ར་སོ བཁླ་མ་བསཏའོའ་༡ེ༡༠ཐར་ 


ེརཡླིན༡༦་།པ་༠།༡༄་ག་པ།༧༠།༡༦༨༠ཞ།༡ཞ༠་ཕཕའིཊ།༩ཕ།བཱ།ཤེཐ།ཕ།༡ དོ ཡ་ཡ་ཡ 
“༨ཌཞ(2'@ཱཡཿ༦འིཿ༡༥༥པ༡༢༧༩༥༨༩འ༠ར་རང་ ོཡཟླི་ཁླ༡ཞཆཝཝེཡརྷ་ླ་ལྡེབ་ཝ་༠༠༡།༠༠་པ་།ལེ།།༦༨༅ཞ།2ལཡཡཁ།འཱཔ་ཿེ་་༡༦་? 


ར་རང ཤོ་རྡེའཱྱ'ཞ།ཡེ།།༦༢།ཤྱཾ།༦།༠ཁཨ༠ག་པ།ལེ།།པ(@612@བ།ཡ།ཡཁོ།༡༡ཕ༩།ཧེ༠༩༦/༩༩༅ོ ཧཾཧཾ།ལཡ།ཤྱ2བྱབ།ཡེ།།༦ན། 
བྱིན༡༦ན9༠༠༧/༦ལམ།ལ།༨།56ཞ2@ྱ་བ།ཡ།མ།ྗེ། ཁ9ཕ€།ཤེའ།“༨༥༡༨༥།༨ོ ཟབཕ076།6ཞ།ལ།།ཕན།96ཞ།མ།པ་9།6ཡ་ཡ།ཡ)།ཡ། @6། 


(ཿ@བ་པ།མའོ།ཞ9ྱམ།ཤུ།ཤེབ།པ༢༩༩༅༨རྡོ -་ཡ་བརྣ༠༠9༡༠ཝ༔ཿ ཕར་ཐཊེའཝ༤་༄༅མ་ལྨ་ེ༡ཡ '@$!4(6,ཕཡ།ཕའི།༡9ཕ།ཤ།ཐེབོརཡ༨༩༩༧༨༩འ 


༦༩༡༠ ་།ཨ་ག་པ་།ལ་ན་༨@གཿ'@ག་ཕ།པའོ་ར་ཕ།ཤཿ ཐེཐོ་བ༦་རའ ར་རང ཞབ་ཝྨ་འོཝ་༢དས༠༠།༠༠༠ལཔ།ལ།ཡཧེ་ཤ།ཿཿག་པ་པལོ། 








- ༨༠ ༡༧༩{ ( ༠ག།ལེ།།༦༨༦ཞ('@ྱག་པ།ཡཉི།༡བྱཕ།༅ུ༡ཤེ་ཐ༡ཡརའ་༡ རརར ཡ་ཝཝངླཆངོཡ་ཧྷབ༠༠་༠༤༠༠༡་ལ༦༨ྷཿཟླཞ 
བ་ཡ་བ༄འ༡བཡསཝ་ལ་པར་༩༩ཝར་ ལ་ཐ༡།ལཝ།ཁ།མམ།ྡོ0ཡ།ཤཾ)།་ག།ཨ་ག་པ།་ལེ།།པ༥@ཞ།།'@ག་པ།པའི།ཁཁྲཔ།ཤུཟོཐ།པན༡ཧན་ྡྡོ། ཝྨིཾ་ ྒ 
ྷཾ ༼ཚི་༦༥ཞ༠ཞ༥གསམགསོཔི།༡༦།༦ཉ༦༠སཞ་༠༠ས དད།ས་ས། ེཞོུྫོ་ཡ་ཧཱེ༡༠ཝ་་༤༄༅་ཡ་བཝཝདེ་ཡ༨ཿཟཝ༣ཿ'འ 
ྨ ཡའིའ༠ཡ་༠་༼ཟཝ་ཡ༨འ༢༧༥་རངོ་ ཞོེདཝསང་ཡང་ཡ་ངོ་ཡ་ུ༠ཐའ༨༠ངམ་མ2ེ་ཡ༨ཟཞ'@ཁ་པ་པའོ་ཁབ་བ༠ྲ་ཁྲོབ་པ་ད་འག་འ་ར རང་ཡཞཞ་ཏུཊོ་ཡ་ 
༡ ཐབ།༠གམ།་ལེ།།༦༥།༅ཞ།2@ཁཕཡཕི།༡༠ཕ།བྱཊ་ཤྲིབོ།ཡ༡༨རོ་ ༨༥ཞིཧ་ལེ་༦་ཛཉཧྷེ༠༠༠༡༠༠༩ཝ།༧༡།ཡ༨5ཞ།0@ག་པ་།པའི་69༦།ུ། | 
ཟི ཁེཁ་༦༨འ༅༨་རོང་ ༢༥ ཁེ) ༧༠༦༠'6།ཤོ༩༦།ཞི)།༠༠/༠༠༠ག༦།ཡེ།།༦༥༥@66'@ྔ༩ཿ།ཡའི༩ཱཝ།ུ།ཤོཝ།༦༢༩༡༅ོ། ྦ ཟེབཝབ་ཐ་མཝ༔་མཝེ་༔ཝྨོ 
ཡ་བ ༠༡ཐ༠་ཝ་ཐད་༦༨༣༡ཞ།༤'ལ་པ་'༦འི་༡ཡཿཤེཐེ་'་༨བའ མ་ར རྨ་་ཝབདཝཕས་༩ཝ་བཧད༠༠བཆམཿཡ་བཝ་ །པ“མ།56(2ཨྒྱ་བ་ཕ།པཕ་ཡི་པཁཏབྱཕ། 
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ཤུ 'ཟཿ༥༨༡༩༠༨རོང ི་༧ེཝཡབེཝ་བཝཏཊཝཝ་ེའ༠༦༠༡༄༅༔ཡ་་"༦རྷ་ཟནཞ༠་་མ་འི་བམ་༦བཁ་ཡར་འ་རྫོང ོ་ཕོའམ་ེཡཚེེ་ིྨངོ་ཡ༠༠ད 
༠༠།/༦༠མ།མ།།ཕ།ཤོ་ཞ( བཡ།ཕའི།9ཝ།ཤུ།ཁོ༦་བ བ་ར ཞོཊཐོ་ཝཿམ་༡ཟ་ྨ་ངོབཡ་ེརཝ་ཝ༤༠༅་ཕ་བཝེ་ཡརྫ་ག་ན$ཁ་པ་༦འོ་ཁ་$ 
ཟེཝ༔ཡར༩འ༅ར་ལྫོ ཛད ཐོཝ༦༩༡༡༡༠༠།།༠༄.གཔ་ལེ།།འ@ཞ'@ཁཡཡལི།༡9ཕཤ།ཧྲེ།༦༨༩༡༅༨༥ ཞྭ༄ངཞེ༠༨༡༠ཞ༠¬༦༠ཞེ)༥༩༦། 
ལེ།'༦(།@ྷཞ།5!@ལ་ཕ།༦ི།ཉ9།ུབཤྲེཐ' ༨༠༠༠ ༦སཐ་་བཝརྫས་ཝ་ཕོཁཡ་ཡཞི་༠ཁ།།༠༠་པ།ལ།།ཕ༨།༅༠༡།@གམ།པ་འི།བཔ།ཧུ།་ཁྲེ་༠།ཡ༨༩༢༅ྱན། 
རོར £ཱ'༡༢:༠༡༩༦༠'0༥།@།9ག/ཨ༠༦།༧།/༦༨@5ཞ།༦།@ུག་པ།༦འི།༡བྱམ།ུཿཤྲེཝཙ་ར༡ར་རྫོང་ །ཤ༩ཝ༧མ།༠ག།ཨགམ།ལེ།།ཕ@ྒ།ུ 
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༅ཞ༦༠རྨ རླཾ༠༠༦།༡༦༠།ཌྷ6༦ཤུ་བ་པ།པའི།༡9ྱཡ།ུཿགྲེཐོ'ཡ། ར་རོ ཨཱ།ཁྱིཡམ5)8)ཏཕེཉ།།ཡ།ཤེོམ།རྒྱོཐ་ཡ།9།༠©@6ཞ།ཏ།' @ྱག་ཕ། ུ 


༦འེའ་ཐླཡ་འ་ཐཝོའཡཏའ༠་རོང་ ལཝཝའི་ཞ་ཝཝའེཡཱ་ ༦(59ཝ།9(9) 3ཞ(༦'ཆཱ༠༦།༦༢༦༩9༥༠/༢༠༩༥༨༩༡༠༨༩༨ ༠།ཤེཞ(༢༠ སབ 






















¬ ༩༧༠༥ ་ ༠༠ཡ་ཝཝ་ཝ་ཝ་པོཡ་༩ཧེ་མིཿ ཚྲཾཔ།ཡ།9༩༠།@༢༦@ག ཡ་འཡའའབཝ་འཕྲ་ཟོ༠་'ཡར་འའ༠ འ༠ར་རོང་ ༦ ཟཁ་འ་འུམ་ཆཡཝཛ་སོཡ་ 
427 ཤི)'ཚིཐ༔༥།909@ ཌ^༦@ྱབ་ཕ'ཡ“འི'༩ཿུཿབེ་ཝས་ཡརྫས་༩ྲ་ར་བརོང ཕ་༡ལལ།པ།པ་།ཤོཡ།ཤོ།།རི།ཡ།9(6། £$/༦་ག་ཕ།ཡ་༩ེ༩9ྱཕ།ཤུ' 
ཤི ཟེ༠་པ‹བའ༡༨༥རོང ༤ེཞུ་ཡོྨ་༠ཀའ༠་༦༠༠༡༠༦ར་ག༔'ཨུལ་པ་པའི་ཁབཔ་ཕཁེཁེ་པ་ཁགྱོང་ ་ ཞིའཝཊ་་འཝེའཝཝ་ཝ་ 
ཧྱཉ(༦'ྱབ་པ།༦ི'༡༠༣ཤུ།ཟཐོ།ཡ༨༩༨་རོ་ 4(69།ཨོོཕ'ཞེ།།ཚླིེ།པ།9༠@ ཌཱེཞ༦'6ག་ཡ།ཡའེ'༡༩༦།9'ཧྲེའ'༦༨འགྱོངོ་ རྟ 
' ཡྲིེཆལསེ༡ཡ་ོ༦༧༠དེཿཟ ཧླིཿ༦)9༣༠༠།ཚཉུ'@ག་ཕ།ཕཞི།༩༢༥།ཤྱ༩ཁྲེཐོ།༦༨༡༢གླ་རང ༨༥༡༩༩༠ཙ'༢'ོཝ'༦ཤོ།'ཆོ ཚྲཾཐ།༦།9༦༥@ྷཉ(@གཕ། 
ླ ༦འི༡ཡུཤོཐ་༦༨་༢༠ར་རྫོང ཐོག།༧༩།༩༢།༧༩༤)/༦།ཞ0༦༩)@ིཿ'།9།9@9('༩ག་ཕ།ཕི།ཁབམཡུཿཁྲབ།ཕན69༥ྡོང སེ་བེ་ས་སྨེདཔཡ་རྒའ 





. པ།ཤ།@རིཤ།ཕ།9༦༠/@?@ག་པ།པའི།ཐབཔཡ།གེཝ།པ༥། 


འར ཝེ་ཝོེའཝ༅ཝ་སོཝ་༽སློཝ་མཝ།9༠།3$'ཁ་པ་པའི་འའཔ་ུགེ་ཐོ་པ་ 
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(@ྱག་༥།༦ཞེ།༡9༦༦༡།བ༠༥༨༩༅༥༥ ཐཱ 9'2ིན།༦@༦'@གཔ།མ།ི།9།ྱ་ཁེཝ།༢།ཞནོཊ ལྷོ08'ཁིཞ།པ། རྔ༥༦༦ཤུལ། 
ཡ༧ི༡༠༠་༠༡ཟ༠༠ཡ༨འ༧རར ཤ9༦།6/5/ཤཞོ།560'@ག་མ།ཕགི།༩ཕ།ཤུ།གེ་ཐ།ཕན(།༠གན'། ཕཾ།19!6/96ཞ'ཡ@6“ གཡི 

༡བ༥༠༠།ཟཐོ།པད།༡༩༨༥། གྲ.ག་༥96'"ཤྱཾན།༦@662@གཡ།ཕའི།།ཤྱམ།ཐུཿབྲེཐ།པ༨།༡གཔ ཚ9(6!9ྱིན།༦:5ཞ།༦།@གཔ་ཡའི། 
69 ཐ།ུ།ཐོཐ།༥༨༡༠༨༥ང ཧོ9(6!99ཉེ།༦©ཉ6།'@9མ།ཡཁ།ཏཁཡ།ཤུ།ཐཐང༦(༢༅@། རྡང 46'ཤྱོན།༦༥5ན།60©@གཕ།ཕལ།།9ྱཝ། 
ཐ་ཟཝ་༦༨༩༩༠ར་རྟང ཤཿ ° £'ཤྱོན'༦:༅ྒ$:' ཞྭ་ཁཝ།༥ཀེ༢༡9༥༡ལབོ་ཡཛྨ་༡ ༨༩ ཤཧོཿཤ'6'བྱིན།༦།5ཞ1$'@གཡ།འི།༡༩༦།8། 
ཐ༠བ༦༥༠བ༡༡༨༩རའ སས ི)་ ༣༠༠༡ ་ཌབུ་བཡ་་གླ་༡རྒྱི 
༥:ཌན།24'@གཡསམི། ཁ9ྱཕ།ཤ།ཐཐ།ཕ(།། གྱད ཚོ།ཕི།ཧེཡ།༦༡མལ།༥།༠༤།ེག༦@6'@ག་ཡ།ཡའི།༡9༥།༡༡ཁཁོ།༦༨།༡ཙནཞོ། 





༣༠༠༠ `. གྒྲེའེྷ་ཝ༧་ར་གཱེ་ཡ་ཁླའཿ་ླིཉེ༡༦ ནད! ་མ་ཝའི་འབམ་འ་ཟ་ཁའཝ་༠ར་རོང པ་བྱཟ་ཞ །པ༨༠ཁྲེ་པ་(༦8།4/9ཤེཧོན་ 
པ:ཌྷཞ1:2'@གཔ།ཕའེ།༡༠༥།༩ཁེབོ།ཡ༨་འ ར་རང ེཿ༡༡༦ཝ་ཕཛྨྷ་ཞེཝ་ཝ༔༠༡༦༠ཞེས༦@ྩནཿཿ'@་ཝ་༠ ཁཝ ཡ་བ་ཟེ་བ་རའ་རོ་ ཐེབ 
ི་ོ ལོ་སི ་ཐའུ་ཅེཝ་སེསརལེཙ་བཝར་ཐ་སཝ་ཝ་ཟྲེངན 
ི་ཡེ་༤༤ོརྨ་ཝའ་ %'9ཉོ༩༦':5༥!3/@ུ་ཐ་ཕ།༧འི'༡9༥༠༩ཟཐོ་ཡར་ཧཝརོ་ ཞོ“ ུ་བེ་་ཡེ་ཙ་བཡ་ཱ ༦ཁེ།ཨེཉ།ཤྱིཝ།ཨོ།'906//2 ༼ 
@ཉ('ཆྱ་བ་།༦༩ི།༡9༥ཤ།གེ༅།ཡ༨༠༩ག་རོས་ ྲའ་ེ་ཁུ་མབྱེྷ་ེཙར་་སེབཝ་ཅཟེ་བ་ཐེཝ་ཆ༤ཐོྷ་འ་ཁུབྒབསེམ་༦ ་ག་༡༡'་བ་པཔཔ་ཀི ༡༠པ༠ ག་ཐ 
ཝར ༄༅།ཤ ༡མཤེ།ཞེ།ཿཕ།ཞོལ་༦ཞི ཧིན) ཨོ་ོ19¿/2ིཤ་༥@©ཿ5/@བཿར༦ཧི)༡མ།ུཿཁེ༠༡༦ར།༢(ོ། ཝེ 
ཡརྷབཝ་ཡེ་བཝ་ ཅ༧༧༡༩ཁོརཝ།3'ཤྱིན༡༦5ཞ2'ྱག་པམ་ ༡༠ཕ༠༅༠ཤཐ'“༨༠༡༡༨རང་ ༄༅།་_ི། ཁལ་༥1612།ཤྲིན།༦@66@ཁཝ།༅ ༡བཡ་ 









༽=..›.. ཨི 
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\& ༧༣༡-- )&„.\... ངི (/ 


@༠!4 '༦/ཌྷཞ1'@གཁཕ།ཡཁི'༡བ་ཕ།ཁེ9༩༦༨༠༢༠༨ྡརེ། "༠ ིག༦ཌྷཾ ཚགླུང་སྱངཝབེ་ཝཡ་ཏྷ་ེྷའཡ་ ¿ 96༩༦: 


༽ ༩༦༠" ཱ ྣ ཡའ ༡༠པ༦༅༡ལབཝ་ཕརབའགྷ་བརྗོང་ ལིཨ།ཡ།6!༅།༦@ཞ1$?@གཔ།ཞི༠69མ།བྱ།ཤྲེཐ།༥ན།༡གོ། ེང་ཡཞ་ 
±ཤྱིག།པ།@ཉ།ཏ'@ུབ་ཕ།༦ལི། ༡9།ྱ།གྲེཐ།༦༨།༡གརོ་ རེ༡འ!།6/&' ÷‡ ÷་ 6 ལའི 
¦2'@ག༥ཡ།ཕ། 


ཁཔ་༠ཿཁོཝ་ཡ༨༡༠༨༥༨བ 6ུ་མ།བྲིཾ་ཡཕཤ6།ཧ།ཡ།།།པར།ཤྱཞ།ཡ066།996ཞ།9@9ཞ!!@གཡ།མའི།༡9ཕ9'།ཤོཐོ།ཡ༨༩ཧཔརོམ བཟོ 
པི '༦།0ཤྱིཾ།༥86!@ེན།༦@6(ཤཾབ་པ།༦ཞི།༡བ༦།༠/༩༠༡༦༨/༢༠༩4ོ( པ།བི་ཤ69ཕ9།9།ཤ།ཡེ)།པ(།ཕཞ།16@ཡཕ 
པཞི།༡9༥ཤ༩ཐེབོ༨༠༡༠(ཞྡོ ༦༥༥/༠།66© བཞ་འེ༡༦༩༦ཐཞེསཝ༠༡༧ལ༡༦5ཧ!2@ཡཡའ་༡པ་བཛ་ཟོཁ་་ཛ་འམ་སོང་ ཞོམ་ 
ཱ ཆུཝཡེ༦༨' ༦ ༩རོཞོ༦'@ཕཡ་འ་འ༠ཝ་ཁ་གོབ་ཡར་འ་ར་རྗང་ ཌ་ེ་རེ༣ཞ༠མརཡིེ་ !6/%'9ཨེ༦@ླ ཞ༩'@ཁ་༥'༥འེ། 
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༡༩༦༤༧༠༠༠༦༨༩༩ཟ༠༨རང་ ཚོཉོ།༧༩༧༦ཤ༅༣༩༩།།༥༨༠ན'༥146'3ཞ'༦ཐ1©ག༥ཡ༥ཁ།༡༩༠༠ཧུཐེ༠/༦༨༩༥( ༡༠༥༡)༠"6་ 
་ལེ།།༦(༩༩༩༦ཞ།༥༩༠༤།92ཉ།'ི@ཞ0@ཕྔཡ༡།༡༡༦༅༩༧༩༠༦༨༡༩༅༨༨ོང ་ེ་བརཝ་་གཞུ་མ་ཡསྙ་ཞེ་་ཡ༔རཞེ་པཿ་ཧ ཤཡ༥ 
༄ཚིེའ༠༠༠༠ལཝ་ཡ༨༡༠༨༩༩༩ ༠༦༠3 '9ན༦༠ཌཞཿཿ'@ྒལ་པ 


་ཅེགླཡ་འཞླབ༦༡༠ོར༩གར་བར ོཝའཝོཡ་༩རེའཁ ཡ་ཡ 


རྒྱཉ༦༦རྒྱ་བཕམ།ཡཁ།9ཡ།ཤུ།གབ།ཡ།་།ག༨ོ 9ོངཞ།།ོཕོཔཤོ།!6[02།9ཤྱཾཞ།ཕ།ཆྱ་ཞ།6@ུག་པ།པལོ།9༦ཤུ།ཁེ་བཾ།པད།ཁྱའོ རར ཡའ་/༔་ 
= ༩ + ླཡ་བཝ༠ླ་ཡ༠ཝ༅ི9'༠ཞེ༡༦:ཌཞ།༦༦ལ་པཔའི་༡༡པ་འ༠་ 


་ ཝོས འར ༧ཟ༩༠༧༥༠༩༥༦༠་༦༠༠ 6 
ཉ༡༤' ༥༥ཌྷཞ@ུབ་ཕ༦༥ེ།༡9ཕ༩/།༅༠ོ།ཕ༨།༧ག༨ོ ེ་ཝོ་ཏའོའཡ་ཀ་༅༼'༠༠འ༦ཟཞ༦ཁཔ་༔པཀི་༡༠ཡ་༠༠ལ་ཁབར་འགྒ་རོང 





།ཡ།@ཞ(3@ླག་ཕ།པཕལི།9ཕ།9/9༠།༦༨༠༠༠༨ོ ཅེ་ཝྨ་ཐེ་ཙཡ་བཡ་ཛྨའོའཧཱཊེབ 








༢ འབ ོབབྱེཝསསཡ་འསཏས་ཡ ཞཿ༅ཁ'ཝ (ཡ།ཟྱ་ཞ།ུུ།ཆག་པ།ཕལི།༡9ྱཕ།ུགོའོ'ཡ༩༩ར༨༩ོ རང༠ཉིཉངོིཿཐའརྱང་་ཞེན་བཡ 

@$'ཆྱ་བ་ཕ།པཁི།^ ཡ་ཡ་ཡ ༨ཝ་ཞི༡ཝཟཝ༡ཝྷོཝཞཨ'2'ཡིན'༦ཿག'བཿཔཿ་ཡི་ཁ་ཛ་ཿ ཐོ་བ 
རབ ལ༠'ཞཤོ"༦/6))9('ཤྲཾན།༦@ཞ/ཡཆུ་བ་པ།༦ཉི།༡༠ཕ༩ཤུ༡བེབེ'༦༨༠༡༦རའ ཚོཐོ༡༥།།བ/༧༩ལ།༦ྒོམཕ།ཤོ།།9/6'ཤྫཾན།@ཞ 
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༄་ཝ་ཝོཐ་རངཝཡདེབཡ་། རར 'ཆགབ་པ་པའི་་༡་པ་བ་གྲེ་ཐོ་༦༨༠༡༅ར་རརང་ ༄་ཕྲ་རི་ོ་ལ།མན།ཞེས།མ། ལམ་ག ཨ་ཞ('@ཐ།མ།ཞི།63816 གྲ 
ཝརསཝར་རྫང་ ེསཟླཀིརྟཝ༧ཝ་ཏཱས་ཀཱིཡ་བཡ་འབ་འཝེངོཝ་བརས་མེད་བཡ བ་ན ཿཨྱ་ཁ་པ་པ་འི་༡༡པ་་བ་གེ་བོསཝ་ཏ་འ༠ར་རརོང་ ྨ་ཐེཅང་ཐའཅེའབུམ་བསྱེང་ཝེཅ་ འལིསེསབ ཚེ 
ཤིམ།ཨོཾྡོཿཤ།ཁ།ཕ།བབ།ཕེ༡'པ།@ཞ('@གམ།་མའི། ༡ཿ9ུ།ཧྲཐོ།༅༥༩༠༅ྱྣཞོ། ཤཾ།ཐིཊཊ༡ཕ་ཏེ།ཤྡོག།།༦ན།ཞེམ།པཀི་ཆེན་@མ།ཨེྡོཝ།ལཕོ་བ།།ཡ། 
ཆཞ(4'@ལཕ།༦འི' ༡9ཡ༣༠༩༢༠བཡར་འས་རང་ རྨ་ཛི་་འླ་ཡ་་སྐྱསེར་ཝེ་ད་བཝ་ཏ་ཡེ་ཅ་ཝ ཚིལ་འའི༠་༩ཝང་མཡོས་ཐའཿམདེ་ཡ་་ཞཿའྱ་ག་པ།པའི་༡9ཡ་བ9༔ 


ེ"ཝ་ ('ཆག་པ།༦ལི། ༡༡ཕ༠༠༡༠༠ྷ་བ ག་རིང ིེཞཝ་ཡློ་འཕ༅ཱཏེའཝ༠ཛ་མེེཡརན༦'་༡༦ཀ༧པཐ༡ཟོཝ༡ཡ༨༩ཟ་རྟོང་ ུསཝའ༠ླ༩ 
ཇོཡོ་འལྐུདེ་ཡཡོཝ་ཝ་རྷཝེན་འཡ༅་ནཧ'ཚ༠་༠་ལི་༡་༠ཁོཝ༦ར་འག་ར་་ོ ླཝ་ཝ༅འཐླཝ་ཆཏཏུའཅེཝཝཝ༤ོ༠༧༨༠ེ༦།'ཡ་ ཝ་ ༡༡༩།ཞོཝ། | 

༦ རྨ་རྫཌའཀླྱརྨ་རྗངི འག༡།ལུ།ཞོཊཕཿཧ།།ཿཕ།་བ།ཕ།།པ།@66'@བཡ'ཡ༩ི།༡9༦།༅ྱ།༢༠༩༥༨༡༅༨ོ༦ ཚིཊ༡༧ེ།ཡ༡་་༦་་པོ་ཝས་ཧཱེཡ་༡་ྷཝག༥།ར༢༡༠གྱབ༥༽ 
ཝ་ཝོ་ཡོཿུདུཡོཝ་རྫ་ཝཝདེ་ཝ་༅ཝ'ཞྱཁ་པ་པཡའི་འ༠པ་ཁ་མོབ་ཡའགྒྱ་རོང་ ོསེཡས་ཡ་ཝ་སོཡ་ཛཱ ོ་ཡེབརྷ་མེ་ཝ་༅ཧཿཿཿཁཁ་ཡ་ཡའི་་ 
གཐེ་ཡཏ་འརྫ་རྫངོ་ ༨༩༠༠ྲིནེ་ཞོཊཤ'ཿཝེབཿ།༧))'༦།༅ྒཞ།$@བ།།ཡའི།༡བཱ9ུ།ཐེཐ།༦༨།༡ར༥༨ོ ༨༠༦ཞིན། ཝདེ་༄་རཏེངོངེཅཝཡེ་ོརྷ་ 
ལོ།།༦3ཞ@ཁཕ༦༡)༡9ཕཤུ་ཁྲབོ'༦༨༠༡རྒ་རོང་ རྫཚིཿཝཝ་༧ཝོ་ེ་ཱ་ཡཝོ་་རྷ་ཡེ་འཡ་༡༡༠༠'ཞ་པ་པ་ལི་ཁ་པ་ྲཿགྲེཐོ་པ་་༡བ་ 
༢ོ གལོ་འཿ་ལ་ཝཝཿ་་བམེ་ཡ་་ོ་ཕ་ཿྷྱྱིངོ་སོ་༠༡་རང་མཛ་༡ཡ་ 52@ལ༩མ།མ,།69ྱམ།ཤུ།གྲེཐ།ཡ༨ཧཔརོང ཇེ་ཡོ་ཝཝེ་ཅཡ་ཏོུ་ཧཝཡེོ་ཿརྫ་ཝཡེ་ . 


| ལ།༦(ཌྷ6'@གཔ།༧འི། ༡༩ཝ།ལིཐ'༦༨༠༡༠་ར འེ 





༨ འབང (ཝ༦།ཟ༅ཞ།2'‰་མ།༥7 མ་ལ་ཝ ཝོབ བཝང་ྒོབ༅ཝཧེཿཝཐ༡ར༡༠༡་༦'ཞ་ཕ།@བ༡་པའི༡བ་པ་་གེེཿ 
ཡར ་རྟོབ བ་འོ ་་སེ་ོཆཟདེཏ་ཟྱིརཡོསོཝ་རེ་༡༦་ཞ༤༡༦༠པ་༦ལི་༡༠ཕ༠༠༩ལ༠༦༨༠འགར་རོ ཐཞཙ༡༠ཝ་༧༡བཝ་བོཝ་ིདཝཝཝེསོཝ༡༩་ 
༧ཝོ།།“/5ྷཉ!2'ཆགཕ།ཕའོ། ༡༠།༠༩༢པ།༦༨༠༠རཏ་རྫོང་ ོཡ་ངོཡ་འཡོབཝ་བརྨས་ཝ་ེ་༡༦་༅ ཧཿཿཿཨེཁ་པ་པ་འི་བཔ་།བ་་ཟེ་བ་བཡ་་་འགམ་་རོང་ ཧཱཿ 
ཡ།ཤེཿབ༨།༠ཞག/མ།༠@ྲི།ཕོཏ།བ་@ར།ཕ@6(40@གཡཕའི'༡9ཕུཿྲོཐོ།༦༨༩༢༅ྡཞའོ ཡ་ཅད་ཝཅབཝའ་ཅེཝཝ་ཡོཡ་ཡ་ཤིཿཡོཁ་ཝ་།ལ་ེ་'༅།@༔'' 
“ཚི་ག ཡའི ཌནུ།༢9།ལ།5209ྣ9ྐ@ི།ཕོ།ཁ༥།ཝརཐཡ'@$།6'@བཕ།ཕའི།༡པ།ཡུཿཁྲེཝ།ཕ༩༡༅(འྡོ( ཝ་འཝེཞྡོཝཡ་ཆཡཝ༠༡༨ 
་ྒ ཞ་ཝཝ་ཝོཝ༡༨ཝདེའཡཝ།ཆར6ཿ'@ལ་པ་༡ཡ་འི་ ༡༡༦༡ མམ་རང་ གྲྲེན། 
(༠༡༧༧༠༠.ི།ཕོ་ག'་ཛེ།།ཕ།56'@གཔ་ཕའི། ཐཿུཿཁྲཐ༦༨༠༡༅༨ར ལི་འཛོ་ཐབ་༡༧ི་ཟྒ་ཁོ་ཡ་ྷ་ཝ་་༡ཝཝོ་་ྷབེ་བཝ་ྒསཞཞ་ཨ་པཿ 


༄ཚ་འ༠ཕ༠༠༡ལེ༠ོ་ཡའ༡༠༡༩པར༨་ ༢༥༥ ཡ༠@)།ཕོ།བ་རྡ།ཉ།བཡ། @ཞ།5'རྒྱག་པ།༅འི།ཉཁབམ།ཤུ༡ཤཐོ།པད།༡ཧདོ ཤིད) ཁྲེ་ོ།།པ་༩ི། 9ཕ། 
མབོཝ་ལར་ཝཝདེ་ཙཝ་༅༤ཆ་པ་པ་འི་༡9་བབ་ག་ཁོ་པ་ས་༡་རོང་ ཕན ེ་བ་ེ་འཚང་པོ་༧་སེ༩་བ་ཡ་བ་བེཝོ་་ར ཝཾ །པ།@༦ཞ།4@ལཕ།ཕཁ། 
༡ཡ་བཝཿ་་མོསཡཛ༡འ༠༡ར་རྗོང་ ༤ ཞ༦༦།ཆུ་ག་པ་པཞི།།ཁྱམ།ཤུ།མབ།༢།མགོ།༦560@ག་པ།ཡའི།༡བ།ཕྱེ།་ཁེཐོཾ།༦༨།༢ ༠༥ ལིག ཐླ་༡མབེའ༅༠༠ཞྷི 
ཝ་༼ེ་ྫསཝཟེང་ཡ་ཧཿཿ'་པ་།ཡའི་ཁ་ཝ་ཁ་་་ཝ་པ་༨་༡ མ་མ་ས ཐ༅ིེཝཞའཟེཝ་་མདེ་ཡའ་པ་ཝས་ཀ་ཏེཔེས་ཡ་༠ཀུའཝཡོཅོ༠་རྨ་ཡ་ཙཡ 
@ལ༥་ཤ༥ཊིཊེ ༦༡༠༠གྱེོབཡརར་བརབ་ ༥ས་ཝ་ཙབཛ་ཝིེ་ཁེ་བཡ་ིེའའོཝ༣ཛ་སེད་སཡ།རག$'@་བ། ཡ་ཡ་ཚཅེའ༠ཝ་ཟཁོའཡ་རྫ་འ༠་ར་ྒོང་ ེ་བུ་ཝེ་བཝ་ེང 
ོ་༩ར་འཝཝའོ་ཐ་ཛྷསཝ་ེ་ཡ་་ན།༤'ཆལ་་ཡའི༡༠པ༤༠༡ལ་ོ་ཝརབའ ར་རང ཐོཝེཏཿརཐཟའ་ྡཝ་༡ི་ཝཡཅ་ཐ་ཝ་་ཟགོཞྡཊརྲབྒྲ་བ༡ཝ་འ༦འ་ཁཁམ་་ 
ཁ་ཐོ།༦༨༠༡༧༨༥༨ ི་ཕོངོ་ཡོས་འ་བཝ་ཚ་བ་ེུ་བཕ་ཡ་ིཊེཝསོ་ཝེ༡ཛྫཝ་དེ་པཡང་༡ླུ་འྒངབྒྱ་ཐ་ཝ་ཝ་འ་ེའ་ཝ་འཐ་༡ཝོབཡ་ཛྨ་༠སྒྲ་རྫོང་ ལེ།༠༢༩༧༩༠༠༩།ཱཟ(ཕ། 


༨ ༠གྲ་བ ༦གི།།ཨིཕ19ངོཡ༢༨༨༡༨༤༥༤༥) @འ། :@¬༧༠༥༠༥༥6ྫ༥ ༣ 





 ཝ་ོཝ་༣ར་ཝེ༦ཞར་ཆ་ཡའི༡༠ཕའཟ་ཟཁོབམེར་བའ༠ར་རང་ ༧༢༥༠ྱ༢བཞཝ།ཿཉི'ཞོ་ལོ༦ ༦༩༧༧ 


















ཐོ པ་ བབ 

༡༡9 ཡོག ཆགཔ།མཞི ཉས ཡ་ལོ་ཨ།།།འེ།།༦།ལ།ཤོ་ལེཝ།ཡན།ཁདུག།༦། ཨི) མཕོ་བ།།ཡ'༦ཿ@ (༦'@གལ་ཡ།ཡ་འིང༡9༥(9/ 
ེཁོཝ་ས་ཝཀ རྨར ཟཉ('བཉཕ།མཁེ་ཤྱ་གཕ།ཛེ།༠ཨིཿྗརའཕི།་བ།ཕ།)ཡ།@ཞ།$'@ག་ཕཤི འ༠ཡ་བ༦༩ཟ༠༧ར་༡ར་རང་ ཧེ ༄་ཝཝེཞེཡེའོཅཝ་ཝ་ 
ེ་ཐོའ་ཿ་ཝ་ེཝ་ཟཿཿའཟླ་ཡ་ཡའའ༠༠མ་ཐྲ་ཟེའཡར་འས་ར་པོ་ མ་ུ་མ་ཏ་ེཝ་འེདཝ་བི་ཝ་ཝེ་ོཝ་བཝསད་ེཝ་་ཞ་ཝ་ྲག་པ་འོའེའ༠པ་ཐཿལབ 
༦༨འ༩རར་རཔ ༢༢9 ༦༩ཕ།འི།༡༦ྱཞོ།་ལམམ་།འོཕབོབན།ཕེ།)ཡཞ(@ག་ཕ་།ཕའོ།་ཤ9 ཕ།ཤོཐ "ཆར་པ རྒཝ་ཡརྷ་ཝ་ཝ་་སཝ་འེཝ་ྱབེཝསསཡོ་ 






ག༨༥།༡༦༩༠ཞ༦'@ཕ།ཕཀི༩༡༠ཕ།ཤ།ཟེཐཿཕ༥༩༡༤༨ོ ེཡེ་ཙཝ་ཡ་ར་ཁགས་༠ཚི་ཝཧྐོསྱཞ་ཡོསཝ་ར་ཝེཡ་།ར་ཞ།༤'@ག་པ་པཔ་འི་་ཁབ་པ་༠་ེ་ཁེ་སོཔ་བ་ 
སྒར་རྫོང ཤོལོཕ།༦།ལ་ཤཕ་ཁི་ཛཱཤཧ།ཕཕ་ཁན།ཕ།།ཞ༦།ུག་པ།པ་ཞི། ༢9༦9།གྲཕཔ(།༡གྱཇྡོ( སྨར་ཡ་ཝབབྱེབཝ་༧་འལབསོ་བོ་བ་བརབ་བབེ་མ་ 






\% ༽.... ༠ ༦ 


༨༩༠༠ ( ༩༩༥ལ༡༦།པ་ཟ།མོ།༩༣ཞུ༡༦། ༡༡༡།༦།༩ འོག༦།ཆཞ༦'@ག་པ།༦༡༡༡༦༣༅༡ལོཐ།༥ར༠༡༅ཞོ ཝབ 
་ཡོད་ུངབཚུཊ་ཱཝ་བང་མ་ཝ་ཡ་ཡ་ཟང་ཡེ་ཅོ་ཝཝབཡ་ཡཊ་ ཞ་ཏྷེ་ཡ༅ེ་ཝཁོ༡༡༦།ག''ག་པ་ཝཚ༡པ་༠ཁེ་པ་་པ༠འག་ྒོང ཡ་ད 
ཛའེ་སིཡ་ཅངས་འུཧཝཡ་བསང་ཁཔཝཝ་ཡ་ཡ་ཟ་བཡོ་སང་ཞ་ཡ་ཡང་ ཟར ེསཝཝཅེལཝ༡་༡༦༅ན' གཡ།ཕའི།༩༡པ༠9ུཿ༢ེོཕ༨༡༡༅ པྱ་ཡབདངས 
ཕོ་འོཡ་བཊའའཞཕསཊ་མ་ཡཿ་ཡ་༠ལ་ལ་ཞུ་ཡཡ་ཊ ཱ་༠༠ཝ་ུཝེལྗ་ཝོ་་ཡ'ཆཧ'ཆྱལ་པ་པའི་ འཐཡ་ཡ་ལཐོ་ཡར་འ༠ར་རང་ ུངཕ་བ་ངེའཝཝ་ཕོ་ཡོ་ས 
ྡཡ་དངའཝཝ་ཝ་ལ་ངོ་སའའབར་ཡ་ཡ་ ་ རྷཡ་དེཅཝྨེཝོཝའབཡ་ཟཞ༤'ཁབ་པ་ཡལྕི་འཔ་བབཁེཝོ་ཡ་འགཝ་རོང་ ་ཡ་ུང་འཝཝེ་སོཝ་བང་འཞ་སླས་ཝཡ་ཝ་ཝ་ 
༦་ཐ་ཡོསོསའཞུབཡ་ང ལྷེ། ཕེ)།ཝི།ལྲོག།“@།༦'ཆུག་པ།པཞི།ཤབཐཿཤེ་ཐོ།༦༢༥༠གྱནདོ ུབ་བསསའམ་ཡོཡ་སའའསྨཿ་ཡ་བས༠པཝ་ 


ཐཟ་ཡ་ཝོབོ་པ་འཝརྙ་ཝ་ཡ་ཊ ལླཝ་ེ༣་ཝཿ་ལ་ཁོཔ:2ཉ2'@ག་པ།པའི།མ་ཤུཿ་ཤེབསོཔཛ་འག་རརྫོང་ སུ་བཝ་ཅུསཝམཕོཝ་བཕབདསའསྭ་ཡ་༡ཡ་ཝས་ཡ་༠ལང་ཝའོ 


452 



















དུང ཅེབ 
ལཟ༧བ་པ།ཛ།།འཕར༩ཕལ།།པ།རྒྱ་ན།2།ཆག་པ།པའལི། ༡9 


པྲོ 


༠-༢༠༠༤---- 


ཝེཁཔ“།@༦།2'@བ།ཡ'༦ལེ༡༠ཡཡ་ལོཝཚ་་ཛའར་རྗང་ ་་ས་ལ་མོ་ོས་་འ༡ཞབ༅༧འ༠ཝ་ཝཝབཕ༡ཝ་ཟས་ཝཅོབ་འཝཡཝང་ 


༦. 
༢༄ 





ཟེཐ་ཡར༡༡༠རཔརྗང་ ་ཡ་བདང་འས་ཡོ་ཝ་ངའའུཧསཡ་བུང་ཡམ་ཝཝ་ཡཡ་ཟ་ས་ཡབོསའམའཝཝཊ རཝ 


ཝེ།'ལོག.།པ།:5༢།2@ུག་ཡ།༦ི།༡༡ཕ།༅ུ༩གྲེཝོ་པཛ༡ ར་རང ུ་ཡ་ད་འཝཝ་ཕོཝེཡ་ཅུང་ཝ་ཅུ་ཆཡ་བུང་འ༅ཡ་ཝ༅་ཡ༠ཡལབང་ཝ་བོང་འཞ༦་ སཏེངེང་ཝཝ་ེའོ་ཀ་བཝང་ 
ཌ$ཉ!'@བ་ཕ'ཡའིཊ་ཁམ༠་ཟོཝོ་ཡར་འཟར་རང་ ུཝ་དུང་འཐ་ཝོོཡ་ུས་འུ་་ཡ་ུངཝཝ་ཡཝས་ཡངཝ་ཐཝ་་ཡོ་བེངསལཧཅཡཡང་ རྗོ་ཡཇ་ེབཝས་ཝ་འཙོསཝ 6. 
སཚཅེའ༠ཡ་༠༧ལཝོ་ཡར་༩ར་རྫང་ ་ཡ་བདང་འའཝེ་ཝོསཡ་བུང་ཝུཝྷབཡ་བབངའཝམ་ཝྨ་༄ཡ་ལ་་ཡོ་སངའའམ་ཞྷའཡ་ཡང འེབ 'ཚ།ལྲོག་།9@6/6@ྒགཕ།ཡཀ) ༢9ཕ། 
327༡ 2 སུབཝ་ད་མཝཡོོཡ་བུས་འཱུཿང་ཝཡ་ཝཡཡ༅༅་ཟབང་ཝོ་སོསའ༩རུ་ཡང་ འོ་མ་ེཝཝའེོ་ཝཙོབཡ་ྒྱ་ཧཿ་ཟླ་པ་ཝའ་འ༠ཕ་བའ་ཟ་ཁོ་ཡ་ར་ 
ག་ཏོ ན་༄་ུང་འཡོཆཡ་ུང་འའཅུཞཊཡ་བུང་འཝཝ་ཝཡཡ༔༠་ལང་ཡེ་འོདའ༡ཡཡང་ ལེ་ལ།ཤོ། རེཝ 


ལེའ དེ ཁྲོག།༥:@ཞ/འུ།@ག༥།ཡའིཤ༥ 
















ཆྱགཝ།ཡཞི༩༡ཐཝ༡༢ཐ་།༦༨༡༡༥༥རོབ ུ 
'ཞཱགཡ།མའི།ཀ ཡ་ཿ༠་གཝོབཡརྷའགར་རྗོང 
ཨུ།ཆྒྱ་གཕ།པི།ཀ༥།༅ུ།ཁ6།༦༡།༡༅ུ༣དོ། 


5༥༦'ཞུབ་༥།༦༢ 


ཐ་ཝ་ཡའེ༠ཁམ་ཝ་ལཁ་་ར་འ་་རང་ 
@ཾག/༦༡ི།09༥(0/ཤེ6།༦(༩།@ 








ུབཝ་ཅུང་ཁཝ་ཡློཡ་སེཅདུང་ཝབཅུ་ཅ་ཡབརྱང་༠ཡ་ཝཝཡ༡༠ཟ་ 


ུ་ཡ་སོ་བཡབང་འ་ྱངཡངདུང་ཡཝ་ཝསསཡ༔ཡ་ཟང་ཡོའད་འ་ཝུཅཡ་ཡང་ ལོ།མ་བ།ཟབ།མ།མབ།།མེ།ལོཁོ།༦@། 


ཛམ་མམས༤-༨--- ---- 





ཡོ་སོང་འའཞུ༄༅ས་ ༩ྷོཝཡངཡརྷསཀཱི་ཝ བཅཝ་བྱེསཝཟ་ཅེའ་ཐོང་ཡཡ་༼ླ་ཞྱ 


དུངཕ་ཅུངས་མཡེ་ཡོ་ས་དང་བའ་ཅུངབཡ་ང་བཡཝཡ་ཡང་ོེསུང་༡འརཙཡཡང་ ཆེལ་ཨེ།།$ྱག་།ཤི།ཕི།ཞྲེག།༦། 
༨ ༨ 


2'ཞགཡ༦ལི༡༠ཡ༠༠ཿ༡ལེཁཡ་ར་འ་འསྟོང་ དུ་ཡ་དང་འཁཡའོས་ངང་འབུཝར༡ཡ་༡ང་་ཝ་ཡཝཿཡ་ 
་ཝ་བུང་བཝ་ཝེོ་བཅུང་འཅུཝན༡ཡདང་ཝ་ཡ་ཡང་ཡཝཐོ་ང་འ་ ཡ་ཞ་ཡཔ། 
ཡར 


ར་རང ེང་སང་པོའོཕས་ུལྡ༄ང་ང༄ཁཝཡཡ"ཝ་ཝཡ་ཟོང་ཡོང་བཿ་ཡཡང ༩ 


༡༩༨-༠-༠༠༢༤---- " 


ཁཐཡ་༠ཁའོ་ཡ༨་འ༡ར་རཔ་ དནངཡང་དང་བའམཝརཅངད་འུཞ་ཝ་དང་ཝམ་ཡས་ཡ་ཝ་ལང་་དདོང་་ཁུ་ཝཊ ཐེཅ་ཡསཝེ་ཝཝེའོབཐོ་ཝ་ གཞ 


ཐལ་ཡ་ཡེ་སོང་༩རནབཡཝ་ ༤རེ་ཐ་་དེཅལྨེཀོསཡ་ཟ' 
ྱེབཡཝ་དེ་ཝསཅེཝལོ་ཡ་ བ་ན 
་ཝདེཿཝཝ་ཅེཝ༠༡༡༦།རནཿ2'@ག་པ་།པཀི་ 









་{ ཤར .ུ ུབཝ་བཅང་མམོམོ་འོཝ་ཅུང་ བླ་ཞྡ་ཡབས་ཝཡ་ཡ་ཡབཡ་ཡ་ཟ་ཡོ་དུང་འབཡ་ཡང་ ཅྱ།༡༠༧5མ།༠ཞི།ཕ)།༩ི།ཁཁོ།༦)6ཞ༦'@༡ཡ༦༡༠' ་ 


; ོ་་ཡ་༡་རྫོང་ དུཝ་བང་ཝ་ཕོ་བཡ་བཅང་བབུ་ན་ཡ་ཅུང་བཐ་ཝས་ཡ༦་ཟང་ཡ་བེང་ས་་ཞབཝམ་ད ཝང་ཡོ་ལོ་ཡཡམ་ཆཝཝྨདེཅམཝ་འིའཕ༡༡ཀུངླ་ཐ་ཆཝ་བའའེའླཡ་ངྲ་ 
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༄༠----~. 


ྭ ལོ་ཐོ་་ཡརྙའྷ་བོ་ ུ༄་ས་མཛོ་བཡསདུང་ུཧ་ཡ༅ད་ཝམ་ཝས་ཡ༧༠་ང་ཡོོུང་་ྡ་ཡ་ འེང ཝབམ་ཝེཝེ་་ཝོ་ཡ་་ཝཿ་ཞ་་པ་པཔའ་འའ་བ་མ་ 


ཟཝོ་ཡརྨ་འག་རྫཔ ་ཡངདུ་འཝཔཡ་ངོཝ་དུང་ཞྷ་ཡ་༡ཱས༡༠་ཡ་ཝ༅་༄་ཝཟ་པཿཝཅོཊང་་འ༡ཝཡངཊ  གཞེཞ།༩༠ྱིཿ༥༥༥༦ེ།ཞར)།༩ེ།ཝོག།ཕསིྱ་ག༦'@ྱ་གཕ། 


༄ཚེ་འུཡ་ཡཿཟཁོ་ཡཛ་༡༦ལཝང ནད་ཝ་བང་འའ་ཡོངཡང་སཝུཧཝཝ་་བསཝ་ཡཝཝ་ཝང༠ཝ་ཐོ་ས་ཝེསོ་སཊ༩ཱཝཡངཊ་ ེའཛ་བ་ཡ་ཡའའིཏོས་འྷ་ཡངཝཝདྱེཝཝཟེའཝ་ཆཡ་ཙ་ེོཞུ་ ྦ 
'@གཿ་འི་ཐཡ་ཿཝ་ལཁོངཡཏྷའཛ་་རྫོ སུཆྱང་འམོ་སེཡ་བུ་ཝ་ཅཱུ་ཝ་དུང་ཡ་ཡས་ཡངཐ་ལ་ང་ཡེ་སོང་ལ་ཧཱབཝ་ཡང ཟཏྫ་ཡའིེལ་་ཝཟ་ཝ་ེཝ་ེ་ཁོ་པཡ ར་ཁ 
ཆབ་ཕ་ཡའེ༡མམ་འཁྲ་བོ་རྒའ༡ ར་རོ ུ་ཝ་ཅད་ཡོ་ཡཾ་ཡ་ཙུངསའཅུ་་ཡ་ཱང་ཡས་ཡས་ཡ་ཡ་ཟས་ཝོས་སར་ཝཡཊ ཛླ་མཝེྗ་ཐོ་སཝ་ཀ་ཅེ་བ་ཡ༠་བཛ་དཝེ༩ལབ 








༽ ༩ ངཁཝོ་༦ར༩༧ལར་རཱ་ དུ༡ཡ་སང་འཛ་ཡོ་འོཝ་བསང་ བཧཱཿཡ་བང་ཡཡ་ཝསབཡ་"ཡ་ཐ་བཕོ་དུང་བའ་ཡཡ་་ ཛ་ཡ ཝེལ་བཟས༅།ཝ!'@ 
ྣ ༦འི་འཛཡ་ཛཿཟ༠༧ོཡ་ཏསའར་རྫོང་ སུཡ་་བཝཝ་ཡོསེཡ་སང་ུཝབཡ་དས་ཝཡ་ཡས་ཡ་ཡ་ཟ་ཝོའའྙབཡ་ཡཊ ཤོ༡བ།ཛ།*འ།ཕོག་།༦@6ཞ།༦།ྒྱ་ག་མ།ཡཉ། ༡9ཕ།ཤུ( 
ལེཝཡརྫས༡༠༠ར་རང་ ུ་ཡ་བད་བམཕོཡབོཕ་བདུས་༡ས་རྡབ་སསཡཡ་བ་ཝ༡༠་་བཝ་བོངས༩༦ ཝཝ་ རེ་ཝཝཝདེཝཝེྨ་༠ཙོ་ཡ་ ཛུ གཕ།ཊི།༡བ༦(9། 
ཝེཡཏ་འ་ཏྷ་ དུ་བཕ་་ཝོོཡ་་ཞུུཝ་ཝཝ་ཝས་ཡ་༠ལ་ཡསོ་་་ཞཱ་ཡཡང་ དེ་༠ཐཧྡེངི ཤོ་ཞེ'༦ལི་'ཞ་ཝེཡ༨༠༠ ་ཡསཝ་དེ་ཝ་འེ་ཐོཙ་ཡ་ 
ཌྨ$(' ཆགཔ།ཕའིཿ༡༠ཕ་ཿ གེ་ར གྲ་་བརོང་ ུ་ཡ་བུང་འ་ཡོབཡ་བསང་ ཟསླསཞ༡ཡ་དུང་བཝ་ཡཝཡ༡ཡབཡ་ཟ་་ཡེསོ་སཊའྷའཡ་ཡང་ @ལ།9 ཐ་ླ༠"ཞ་མཡེ་བརཱ་ 
` ཤོ་ཤེ།༦༡།། ི། ཕོ ཧཱ་ཤཱཾ།3ཁ་ཕ།པཞི།༡༩།9།ཁྲོཝ།ཕན།ཊ9ོ། དུ་ང་མ་སོཡ་བདྱང་ས་འུ་ྡབཝ་བཅང་འཐཝསའཡ་ཡ་ལང་ཡེ་འེང་ལྨབརྡའ༄མ་ང ༠་ཟཐོུཡེ༩ི་ 
༅༥ཉ/ཝ།།༦༨།༅༦།ཛ)/༧༽ ཝྲེཤ'ཡ@ཉྭཿ'ཆྱག་༧༩༦༥༠༡༩༥༩༠༡ཟཐོའ་ཡཏ་འགྒ་སྫོས བུ་འཝ་བུངམོ་ཝ་༡༠༠ཝ་༄་༡༨པཝ་༡༦༠༢པོ་༡༥ལཁཿཔཝ 







-:,‹¬ ཅི / 













༤༤2 ¬@ 










ཿལོོ༤ ༡02 ཆྱི 


༽\(-.- 


ཡཡལི་ས་ཝ་ས་༠ས་ 


ད ༡༡༠ ད (༦ཌཨ༦འསཕ་༦འི། ༡༦།༩བེབ་ཡ་ད་བརོ སུ་་༡ས་འོ་ཡ་བད་འ འའུ་ཞྙབ༄༅་ཡཝ་ཝཡ་ཡ༡༠ལཝ་སོང་འ་ཞཙཡམ་ = 


ཐ་མི་ཐབ་བའས་ཡའིཁཐ་མ་འགྲཝེསེ་ལལོ་པ་རྒགབཨྱེ་བ་པ་།པའོ༡བཔ་།བྲས་གེ་ོ "༡༧༨༨ ུབཝབ༡འོ་ཝ་ཝ་ུངབབུ་ཞ་ཡ་ཅང་ཝཡཝཿ་ཡ་༠ཝཝེ་བོས་ལཝཞཱ་ 
ཡམ་ @6ཆྱབ་ཕ།པི།ཤབྱམ།ཧུཌ-པི།།ལིསཛི་གེ།༦༠༅ཞ།བག་།མ། ས་ས་ས ུ་ཡ་བསའཡི་མོའོ་སསབ བཟླབརྟནཝཡ་ང་བཝམ་ཝ་ 


ལ་ཞ་ཡ་་ ཐད་འམེ་་༠ཞི་ཡཝེལཟོབ་པཝ༔ཆཧཿ་ྱག་པ་ཡཚི་འ༠པ་ཐ་ཟ༤ོ་ཝརའགག་རོང་ སུ་ཡ་༡ས༔མ་ཡོཡ་ད་བུ་བྱ་ཡ་་ཿཝཡ་ཝསངཡ་ 
ཡ་ཟབ་ཡ་ཅོ་ཊའའྡནསཡཡ་་ ཤ༦ུ།༠།6ཧ།9ཿྡ༅ཕཿརཡ/༩ཡ།༡ཕ།པཉ9༡/ཛཿ)། 'ལོཁ་།ཡ།'ཌཾཉ!4'@མ།“༡།ཁབཡ།6ཿགྲེ་ཤེ༦༠༠རབརང་ ངཝ་ 
ུང་ཝཡཡོ་ཡ་ཅ་སཿའླབསྡ་ཡ༅ཊཊཝམ་ཝཡ་ཡ་༦༠ཟོ་༩༧་ཡཡ་ ༥༠༣སཡལ༽རའེ༦་ཞཝ 'ཝི'ལོཤ།“@༢'@ག་ཕ།༥འི'9༥'ཤུ/ཁེཐ'༦༨༩༢༅༨ ུབཝ་ 


ངཝམ་ཡོ་ཡ༅༡ུངཝ༠ུ་ྡབཡ་་ཡཝ་ཝཝ་ཡངཡལ་ཡོ་ཅུསཝའཝཧཱའཡམ་ང ྱོ་ཐོ་ཛ་བཏྱ་ཝེཿླེཝ་བ་ླ་འཝ་དེ་ཝེ་ཁོངའཡ༠༡བཝསཆབ་པ་༦ལི༡༠པ༠༠ལོབ་པར་གྒེབ་ར 












ླཡཝ་མོའོ་བསུཝམ་ས་ཡས་ཝབཡ༠༠་བོང་འའཝཞུཡ་ཡང མོ་ེ་ཝེྱ་མ་མཝཝ་་ཞཧཿཁཝམ་༦ཚི༢༠མཝཿཁཝལ་ཡ་༠་རོ དད 
༄ཅུང་བ་ཡོསཡ་༧ངས ཅུཙ་ྙཿ་སང་ཡཝ༡ཡ༡བཡ་ཕས་འ༩་ྷཝཝ་ཡང་ ཤྭོཧཿ༠ཿ2༡བཞེ།༦།༠ི།ཕ།༧།ཝོག།༦@ཉ༦། གཡམའི།༡ཝཕ།ཤུ་གེཐོ།ཡ། 
འར་རྗས སུ་ཡབདང་མཐ་བོ་ཡ་བུས་འའརྙབ་བ་ཝ་ཡཝཡ་ཡ་ཝ་ཟ་ས་ཡེབེང་བལཝཝབཡས་ ཐེ་སསོཡཡ་བ་ཐང་ཡའ་ཝེ་ཝེཙ་ཝ་ཡ་ཞིཝཝ ཝྲོག།༦@6ཉ!4@བ།ཕ།པ༢། 
༡༠ཡ་༡༠༩ལའོ་ཡར་༧༠རྟར་ ུ་༄་ཅང་ཝ་ཕོ་དུང་བླུཝཝཡ་དང་ཝམ་ཝཝ་ཡ་ཡལ་བཝོ་བུས་ཝལྨཱའཡཡང ཚིཿཌོ༩།༩ཁི།ཁཱ3༦༩།༧༩ལོཁ།༥/@༦@ྙ | 
ཡ༢༽ེའ་་ཐཁོ་ཝ་ཛྷང་༣༠ར་རོང་ སུབཅ་བང་སབིཅཡ་བུང་བ་ངབཡ་བངཡ་ཡས་ཡ༅ཝ་ཟ་ཡེུངཔ་མཛ་བ༄ཡང་ ལགབ༨ཤྱཾ་གཞབ།མ།)ིཞོ་ལེཕ།པ (༩5བ།།9།།གྱ། 

ེཝེའཝའེལ་ཡ་རྒྱ་ཀ་ས་ཁ་་མ་ཡཚོ་་ཁས་་ག་ཐོ་ཡར་༡་རྫོང་ ུ་ཅུང་མཡི་ཅ་བང་ཿུ་ྱ་ཡ་ཅུངཿཡ་ཝས༡ཡ་ ཐལ ོ་ེང་འའབ ཡང ༧:༦6 ཆྱཿཝཿ་ ལ་ཡ 
ཛུ ཿ་ཧྒོ་ཝོ་ཡ་པ༨'༡༣༠།༦༠༠༦ི།ི།།མིཿ་ཛྲོཁ།'༦@ཉ།4'@༠༥།༦འི'༡9།9ུཁེབཡ༨་༢་་རྫོང་ དུད་བཡ་བདང་འཛ་ོ་་ང་འའ༡་ཞུ་ཝབ་་ཝཡ་ཡ༠༢ ཡེང 



















༡༠༠ ༈ ལྔ་ཞུཡཡང་ ཌཉ༦'ལ་ཞཔ།ཕལི་ཁྲགམ།རི་བ་ཞི།ཤ)།མི།ལྡེགེ།པ@ཉ༦'ྱག་ཕ།ཕཉི། ཊབམ9ྱ་གེཐ།༢།༡ནཔོོ ར 












རྩོ 

༡༦ཧུ ཡ་བང་ཡ་ཡོ་ཡ་སའ ཚ་ཞུ་ཡ་ཅུང་ཡཡཝཝ༧ཕ༠༠ཐ་་ོས་ལྨ་བྡབཝཡཊ ཧོཤཕ༡༦།ཨེཤཱཕའི།༣༩༠༠༦)༣༦ི།ལོ་ཐོ།ཕཿཆ6'@བ་ཕང་ཛི'ཁབཕཿུཿབྲོ་ཐོ།ཕ 
-¬× ས་རང ུའཡ་ངཝ༅ཡ་ཡ༠་༧་ཞཡ༠༅ཡ་ཝཿ་༦་ཐབ་ཝའོ་ྔ་ཞ་༦ཕ་ མཞུངཏ་ཝཝེཡ་ཆི་ས་ཝཐིཝ་༡༠ཝཝདེཝཝཝལཝོཀ་ཡ་ ཨཿ ཿཆག་ཛེ་པའི་ཁ་ 
ཐ༅་ ༦་ཁོའོ་ཡར༡༠༩༥པ་ དུ་ཡ་བུང་མཡ་ཡོ་ཡ་བསཐུུཧྡ་ཡཿ་གྲ་ཡ་ཝས་ཡ་་ཡ་ཐ་བ་སེ་འལཝཡ་་ ྱན།གྱིཕེ09༠།ཕའིཊ' ཁི་ཞེ།ལ་ཐཛཾཇཿིཊཁོ་བོ།༦'ཤ@ཾཞ(' 

ོ ྲབ་་ཡའ་ཅེའ༠ཡ་ཐཿ་ཁཁོསོཡ་རའའ་སོང སུབ་་ངའམཡེསོ་སཝབས་ ུ་སྙཅཡ་བཅ་༠ཡཡ་ཝསའཡ་པཛ་ཟ་པ་ཡེ་སོསས་འའཏཱབཡཡང་ ཧཝ་ཡརས་ཝ༡་ཡལེྱེསཡ༔ཝདེ་ཝཡེ་ 






ལབོ་།༦།༡ན༦༦ཆུགཔ།༧ལི༡༠ཕ།ཤུཿགེབ༡༦༨༠༩ྲརོ སུབ་དུང་མཡེཡོསཡ་"སསཿའ་ྙ་ཡང་ཡཡ་ཝཝ་༄༅ཡཟ་ཝཕསེངཝའ༅ཞབཝམ་ ་ཝོ་ཅཡས་རྷ་་འགང་བཝའི༽ 
ཆོཞ་རྐསས༡༦༠ཅཔིལོ་ཁ།།༡ཡ། ཆ་ཨ༨༦།ཞབ་པ་།པའི་།༡བ་པ་།། ཤེ་ཐ༦། རྟོས དུ་་བང་སཡོ་ཝསསས་འ༡ཞང༠་ས་སབམཝཿཝ་ཡ་ཝ་ལཡོ་ང་འབའན་༦མ་ 






ཁའ 





མོ་ཡ་འཛཛྫཐ་ཞུཝ་སཡའོཅས་ཅདེ་འཝས་༠༦༠༡སཁླ༠པ༡༧ཁ༠པཝལའརྫ་་འགར་རང སུ་ཝཡ་བང་མཛ་ཇོ་སཡ་བང་ཝྱུྡཝཡ་་ཝ༅མཡས་ཡ་ཐཐ་བཡོབ 
ང་ཞའ ༡ླ་ཐ་ཝས་ེ་འིཟླ་ཝ བེ་ལ་ཁོང་འཡ་ ('ཆག་ཕ།༦ཞ།༡6ཕ(3/ཤེ6།ཡ༨།༩༅(ོ། ུངཡ་ུང་་ཇོ་ཝ་སས༼སུ༥བཡ་ཅང་ཡཝས་ཝ་ 
ཐ་ཐ་ཡོངང་ཛ་ཞྷ་འ་ ༨ཝཞིཞཆམ༡ེ་ས་བཝེ་ཡས་ཝ་དེའཝཝ ཞཾག།ཡ།རག('@བཝ།ཡཞི།9པཿཿེབོ། © སུངཡ་དུང་ཝཡོ་སོཝ་བཏུང་འ་སུ་་ 
ཡ་ཅང་ཝཝ༅་ཡ་ཐ་ལང་ཝོའོང་འསཞ་ཝ་ཡང་ ལཤཝ་ཤི།།09།ཡ།།ཕཁི།ལྤགམ།ཕི)།ཡི།ལྲོག(ཡ@ཞ02@ུག་ཕ།ཡཊ ༡༡༥༠༠༡ཐཐོ༦༨༡༅ ༨ 


༠༠ ད་ཡ་ངདུང་ཡ་ཡི་ཕ་དང་འའ་བུངན་ཡང་་ཝ་ཝཿཝཡ༧ཡཟཐང་ཡ་ཅོས་ཝ༩་སྙ་ཡཡ ༢༧༦།༢༥ཕ།༧༡ཡཁྱེཞ་༥ི་ སེ་ར་པ "བ་པ 


༤ོ༦རའ༠ར་རྫོང་ ་ཡ་་དུང་མཔི་བ་བུང་འབུཝཱཿཡ་༡ཊ་ང་ཝཊ་༄༅ཡང་ཡེ་ཅོང་་ཞུའཡ་ཡང གླང་བྙང་ཝ་བྱེ་ཡངངའ༠༡ཡརལྫལོ་ཝཡ༢༠ཡ༠ཟ༡ཝ་དེ་ེའ་མོ་་ 
༦:5ྒཞཞུ་ག་ཡ།མི། ཀཱཕ།ཤུ'ེཐ།ཕ།༡ཤ(ོ། ་ེ་་ཝཚྲཞུ་ི་འས་༩༠་་ོ་ེཕཏ་༠ཐ་ཝེ་་གྱེཝ་ཚསགམབ་ 


༣ 











༣ ༡ ་ཡཡ་ཆཝཡེུ་སེ་ཊཊ་ཞཱ༡་ཡ་ཡྨཏ་སེ་ཡརྷ་ཟཝོ་ཡ་་༩་ཀར་ཉིང་ཊ ེྷཏང་ཞྣངང་ ཐ་མྲག་པ་ཝཁ་ར་ལ་མཔ་ བོ ་ཞ'ཆ་ག་ཕ། 
པའི།ཊྲ༡༦།ཤ༡བཐ།ན།1གོ། ཨོདཾཿཐཿ༠ཤ།ིའེ)'ཕ@།6'@ག་པ།་པ་ི།བམཿཤྱབཤེ་ཐོབཡཱ།འགྱནྡོ། ཤབཐེ་མ།9ྲོ།€  །ལེ།།པ'@ཤོ། 
ཆྲག་པ།ཡལི།ཁཱཕ།ྱ་ཁེཐོ།ཕ༨'༠ེརོ ༠༠ ན༼༡'ཞབ་པ་ཡ་ཚི་ ༡བ་བག་མི་ཝོ་ཡ་ཌས་༠ར་ར་ར་ ཞ་ཡ།༥ྡ།ཞེཝ།༦།9གྲེ།་།།ཕ།ཆཞ། 
༄ཆུག་ཕ།8ཁ9ཕ།ཤ།གྲེཐ'༦(།།༅༨(ོ ལཾགེ།ཐགེ་།།ལེ།།@ན་རྱྱ།ཆྱག་མ།མའི། །9ྱམཡུ།ཁེ་ ངོཡརྨ་ར་རེ་་ ༢་འ་ཝཁྱེ་ལ་དེ་ཡ༔ཌཞ་ 
ཆུགཕ་པའི།ཁབུམ།ཤུ།ཁེབོ།ཕ(༩།ར(ྡོ། ཞོ།ཐཁ།'རུ'ཕེ།།ཡ།'།@བཝ།ཕཞི། །བླ་ཝ།བུ།ཁྲེཐོ།༦༨༩། གོ) འཕྗེ།་བ་གྱེཌླ།ལེ།།༦།@ཞ(4'@ག་ཕ། 
སྲ ཡཚི་འཡ་འྒ་ལོསོཡར་ཚླར་རྫོ འརླ་ཡ་༠་གྲ་ཏེཊ་མཛདེ་ཡ་གྲ་ཞ་ཏ'ཁྲཁ་པ་ ༡༠ཡ་ཿགཱའེ་ཡར༡༠ར་རངོ་ ེ་ཡགོང་་ེ་བཝངགྒྱ་་ར་ཞག་པ་པ་འི་་ྱབ་པ་ 
ཚི ཤུ།གྲེཐ།ཕ༨༩༅༨༨ོོ ྦ གཁགབ་ཕ།ཐཤྲེ།རཊུ།ལཡེ།།ཡ@ཞ0@གཁ་ཡ།ཡཞི། 









ཁ. དོ་ར ཧཱ ༠ཟོ༦༣༡༥༅༡༦༄༠༣༥ལ༡༠༥༥པཐོཅ་༥འ་ ཧྭ ཤའོ ་མོ།༣༩ ཆོག་ན ༡༢༥༦ བོ ་ 
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ཡར་ར་རྨ་ ཡོ་སེབ ཆག ཝ་པ འ འབཡཝཿག་ཝོ་ཡར་༡ས་་སང་ པར ༠ ༡༡༩༠ །པ/@ན།2@༠བམ།ཡལི།9ྱཕ།ཐུཿགྲིཐེ།༦ར༡ཤ རོ 
ཐོབའ་ཝེ་ཡ་ཟླ་ནཿར་ཁྲ་ཨ་ཝ་ཡའི་༢༠་༠་མཁོ་ཡར་གམ་རྫོང་ ལིག།ཨོ།ཞེལ།ཕམ9ཞེཝ།༦། 6 གེ།།རྩལ།།༦0@།@གཕ།མཧཾ།69ཕ།6)ཁོཐོ། ྦ 


པ་འོ ཤཱ'ཤཞི།ཤྲ་ལ།ཕཞཝེ༔༔6གྲེ།།མ།ེ'༦@'@གམཕཁི། ༩བཡ་༅་ལེའོ་ཡ༨་༩༠ར་རོང་ ཞཾ'ཕ།ཞལ།༦༨།ཞཡ'༦།༠ ཝེ 


§'@༠།“༦༢ི༡༡༠༥༠༩༩ཟཝ་༦༨འ༧༨རང་ ལྦེ་ཝེཞཝ་ཕརྦ་མ་ཝེ་བཡ་ཝ༠༡༡ ༥ $ པ༦འི་༡༠༦༠༠༩ཟཝོ་༦༨་༩༠༨༥ང འུ་ཀ 


༦ འི་ཝཡཡ༠ྲོའེ་༡༦།༡༡ཞ༨འཞ་ཝ་༦ལི་༡ཝ་ཁསམ་ཝོའ་ཡར་བའ་་རྒོ་ ཕི9:3ཾཌོ ལ།ཡཤཞེཕ།༦།༠གྲེ།རོ ལེ།། ༦) 5$(61@༠་ཡ།༦སརབཕུ། 
ཤ་མོ ི་ོ 30མཊ༧་བཛ་།ྐས@ སར་མི ༦།།གྱ་ཞོ། ཤོ།བ)ིཿ༠༡༧ཉེ 


| ༤༠༦ ནུ་ཚབས ཐོ་ིཝ་ཁཝ་་ཝྨད་ཝ་གྲནབྒྲ་་ཡ་ཡ་ཚི་འམ་མ་་གཝ་འ་ྒང ལོ0(30 ། ། 


| པཌྲོ༼ོ་ ཡ་༡ང༠།ཧཞ!'@བ་།མཀོ། ༡9ུཿགེཐོ་ཡ་ྷ་་༡་གྒ་རྟང་ ༄ེ༡༧༦།༦༩༠༠ཧའ !༧།༡༥'ཌ(ཿ'ཞུགཕ།པཀི།༡9ཡ།ཤུཿཤེཕ་ཡ་ད༡ཁ་རྷ་སང་ ཐ་ 
4/ཌ0 ] 


པ།ཤ་གྲེ།(ྱ་ལེ)།པ།@ཞ། @ག་ཕཔའོ།9མ།ཤཱཿཁྲེ་ཐ།པ༨། ཤད་དང ཙེཏཿཡ་༠འོཊསེཔཡ་ཌ ན'@བ་པ་པཔ ཁ9་བ་གྲེ་བ་་པར་་འ་་མ་རོ་ བྱེངཡཡ༠ཊ་ 

ལེད ་ཉ།ུ།@ག་པ།ཡར།༢མ།ཤྱཌ་ཁེའོ།པཤ།༠རདོ ེ་ཞོ་ཡ་ཡཐ༧ཊ༨༠ཝ་དེ༠ཡ་༡ཟཞ་༡ཞཁ་པ་པའོེཁཁ་་ཟཝོའཡྷ་འཟ་རང་ མེ་ཕོ 
༦/ཌྷ༦!2'ཌུབ་ཐ'༅ི༡༠༥༠༠'ཟལོ'ཡར་༡༡ར་རྫོས གྒོ༡༠གྱོ།།0་ལ།།“།ཤྒོ་ཞ(༦@གཡ།ཕལེ9མ6ཱཿབྲེཝ།ཕཤ།།གྱརྡོོ ཤྲེས དོ་ཡ ག་ག { 
2'༠་ཡཿཡའི།༡ཡཤུཿཤེལོ་ཡརྷ༡༡༡༨འ ༽' ཡཤིཧོ༦གྱཾཉེ།ཝ།ི༣'6ཿ'ཕ།།ཤྱི།ཡ།༧གྲ།། ཕོ།།༦@(6'@གཁ་ཕ།༦འི།༡༢ཱཕ9'ཤེཐོ'ཕ༨༩༡ཧྱནདོ ཅུལ 
ཁྲི་ལེ896།ན།ཡེ།།ཛ༣།@ོབཡ།༠ཤྲེ།།ུ་ཐ།ཡ@6'@ག་ཕ།ཕཀི།༡9ཕ།0།ཤ༢ེཐ།ཡ༩༠༥ པ་ཟ།།ཕ༡༣༠༡ཞ།ཤ/།ཕན།ཤྱཞེ།མ།6ཁ།། ཕ)།ཡ@9(། ྦ 


༅¬ 
༢ 











ཡར ཅླུཡ་བཝཝ་ག་ཡ་བཏུངོངོཡ་༩ེ༡སཡ /ཡ།@ཞ@ག་ཕ།མཞི) ༡9ཡ9།གྲེ་ཐོ།ཛར།༡༅་རོང་ ༧་འ༠འམ་འདུམ་སབཏང་སོཝ་ཉཱ ཀ་ཁ 

༦@ཤ'ཧ'@གཡ༦ཀ༡༧༦༠ཐུ།ཤེོཐ།༥།༅ཱོོ ཚོ ཐེཐཝ་ཡཿཙ་ཧེཡཌོཝེ་༦་ར་ན་ར'ཆཔ་ཡའི་༡༅པ་༠ཁམོ་་་ག་ྒོང་ ༤༠ 
་ཏངཝ༄ཟུདུཝོ་་ཝེད་སཡ་བ ར་ན @་བ་པ་ཡའ ཡ་༦༡ཟ༡ཡ་རའར་རྫ་ངོ༔ རཞྱོདཝ་ཡ་ོངབཡ་སཝ་ཝ་ེཝ༄༔ྲབཁྒྲ་ཝ་པ་ཡ་འི་༡་པ་བ་ཤེ་ཐོ་ | ' 
ར༤ཚཀླར་རངོ༽ རབཐ་ིཞྡུའའོ་༠ཐའོ་ཝསེསཡ་བཞ་རའམག་པ་འའི་་ཁ་འཁྲ་ལེ་ཝོ་ཡ་འག་རྫངོ་ རང་ཐ་ཞི་ཞྡེ་མཡསཝ་ཡེ་་ད་ཏ་ཝ་དེས་ཕ་ 
@ཞ''ཆག་༣༠༥༩༩ེ༩ཤུ༡བེཐོ།ཡ༨༩གྒྲ་རྫོས རྷང་་ཐིཝཝཐཞ་ཝ་ྷོཝཝཿྷ ཐཤྱ༼ཡེ་༡༦'ཌཝ!ཿ'@ྱ་པ།པ ལིར ༡༡ཕ་ུ་ཤྲོ་ཐ་༦༨འྱ་རོང ག་ཐོལ་ 
ཡབཅང་ལ་ཝ༅་ཝཝེཅཝ་བཛོ་ཡ་ཧཱཱུཟསའོ༡ཝ༡ཡ་ན!$'@ག་པ་པ་ ༠ཡངཝཿ་ལ་མོ་ཡཛ་འར་འརྗིང ོ་ཁོང་མྱེ་ཡང་ཡྫོཡ་ྷཱོའཝསདེ་༡༦༠༅ནཿ' ག་པ་བ 


ལ་བོད སོ་མ་ལི ོཐ་ཞི།།ྤ་ཨཡ''@༠༦@བ་པཔཞི།༩མུ་ཁོབ་པན།༡གནྡོ།. མ་མཛ ོཊཔ་ཤི།། 


472 






| ༦༠ག༣༦འོ༣ 9 བེབ་ཡཏའྒག་བྟ ྨ་་ཐ་ལ་ེ་ཚངཚའག༠ཝ༠ཟཐ་ོ་ད་༦་་༡ཝ༠༦༣༢་ྲཁོ་བ་༦མ་༡་བོང་ ཆྒཞ། 
4@བས།༧།ི།༡6༥།༠༦གྱ།ཌ[)ིཡ ༡༦:ཌྷ(༦ཆུག་༥།༦ཞ།༡9༥༩༩ཁེཐ།༦༨་འཏ་རྟང་ ༠།།ཕེ)།༅།9@ི།ཕཁོ།།ུཡེ།།༦@ཞ༦9@ུག་ཕ།པ༡)69ཕ། 

; སྔ་གེེ་ཡཏ་སཏ་རྫོང གསམ་གི་ཐོནོ།9ེ།༧།ཝེ།།༦ལ།ལ།ཁྲེཔ།༦།ཨུར༦@ོ།།ཝེ)'༥@༢༦'ུགཔ།པལི༡༢༥།ུ།ག༢༠༦༨།༡༅༨༨ང སས་ཐ་ཅ 
474 པི་ཞིཛེ།།ཕཧི།།6གྲོ།། མེ།།ཕ@༦༦'ཆུབ་པ།༦འི།༡9པ།ཤུ/གྲེཐ༦༨༠༡ར་རོ་ ཐོཞོ།།ྱ(ལི།།ཤྱིམ།།9གྱ།(ཝེ།།༦/56༦@བ་པ།པའིཁྱཕ། 
ཝེ་ཡརྫ༡ཟ༡༨༩ར༨ ཐུ་མོ་ཅ༤ེཿཡོབ༩ཟ་ཿཝཀ་་ཡེད༦་ ན་ཁ ལ་ཡ་ཡཚི་ཁབམ་འཟཝ༦རྷ་ལ་རང་ ཤེན།༨༠:ཤ༠།༦།༦ཞེ།༠ཤོ།ཨྱ་ཡ།།ཡ། ( 

 , £6ཞ/$'@ཁ་ཕ།༦༡ི༢༡༠/གེཐ༦༨༩༠ཧྱཞོང་ མ་ཛི་ཅཡཡའདུཝཡ་རེ་ཁེཡ་ཡ་ཞི་༦ུཿོ་ཡད་པ།ཝཿ'ཞགཔ་༡ཡའི་༠པ༠སཟཐ༦༨་འ༠རར་ ྨི་ 


༠ཞེ༧།༠གཁ་ཟམ།༠༠༩ྱ།འུ།༤)།༦༅56༦'@གཝ།༦འི།༡9ཕ།ུ།ཁེབ། འར “༢༨(གབཉཕཡའི'ཞོ་ཝཾཝ།ཕ༨།༩$ྱ།༦༡གུ།༦ གྲོ།།ྱ་ཝེཀ། 
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ཟཝཝཡར་འ༠༡༨༥ར ྦ མཞལ།ཤོ།།79ཝ།ངམ།ཛ་ངཔག'ཤུ་ག་ཕ།ཛཨོབྗས་ལེ)།པ@ཞ།ྱ། 
ལལེ་ཞ་ཝལི་ཝཝ༠སེབ༡༠འའ་ཝཝདེཝ་ག་ན༠༦'ཆ་པ་མི་་བྲ། 
ཕ/@༦༦་ཨྱབ༥༦༢༡༠པ“༠པ༡༢༠ཡ་རྨས་༡ ར་རོ 

༦༢༽ེའབམ་༠་ལེ༠་ཝར་འ༠༨༥ངབབ 
ཀླུར འཐི 
| ༠༡ེི་ཞ་ལ་ཊ།བ།བེ།།ཡ།ཤ༠་ཿཐོརོཌག།རུ།@ྱབ།མ།མའི། ཁྱམ 
@ཞ༩༦།ཆུབ་ཕ།ཕའིཉ9ཕ།ཤུ།ཤེ་ཕོ། 9ན། © 


སེལ ཞང་ ཐ་གཁཡ 


ཐེྷཝ༠༅༦༡༧༠༡༦༡༤༠རེནོམྒྲེ 


བ་རང ར༦ཿ་ཛཛ་ཡེ་ཝཡསེདཧཱཿཐ་ས༩ཁཊེཝ་ཡ 





ཞོང་ཊུཐ་ཅ་ ༡9༢༧།༠།།ཞྷཝ།བ།བ།།ཤ།9ཞོ།ཕོ།@64' 


ཆ་པ།༥ཞ༡ཐཡ༠ྱ༡ཤེཐཿ༠༨༤༡གྲར་རྫོང ལ་ཝས་་ཡ་་ཝསཡ་བཟ་ད༔ 
ཛ༅ལཝོའཝ༨༨༠རྫང གླ་ཅ་སཝམདྱེ་ཡ་ཝཡངཿད་ཐཝཡ་ྷ ི་ོ 
༠'༠ ཐོར ལལ་ལ།ཁཁཁྲེ་ྡོབ།འསེ།།པ་།༡རྱག་།པ་ཉ།།ཤོ)།@6('@ག་ཕ། 





པ་ཡལེཊབཡ། ༠༠༡7 


ཆག༥།ཡ"ེ།༼བྱམ།ཤུ།ཤེཐོཡ( 


ཟ་ 


(2'@བ།ཡ།9འི།༡༠ཕ།ཤུ།ཁེཐོ།་ཡ༨༩༡༠༨༥ོ ླུང་ཞུཡེས་ཟླཀེེད་ོའོཊ་ཝཟ་་ེ་ 


་ཝེས་ཡ་ྷ་༧ྒ་ངོ་ ཞོ་ཤ ཞུ་ཡ་༡ཨ་ཐཔ།།ཨི་་ཨོ། 


བཙ 









༢་ལཨ་ཐེ།)ཕེཞོ།ཤྷཞ༦།ཆག་པ།ཀི)ཞ9ཕ།ཕཤ།གྲེཐ། | 


'ཆལ་ཕ།ཡཀིཿ བ་པ །ཤོཝཿ'ཡ 


༅༅་༧ཐ༧ེ་༠༧ལྷཝ་་ཁ་བའེ 


ེཝཝ་སེཿཞྷཊོཏ༡ས་འེབཐ་ཚིཿ 


་༠འཚ༦ེཝ་་བབེ་༠་བ༠ེ་ ཝ་ཁ! 





ྒྦ . =. 
¦©›„„. ཤེ / 


༣༢༠" (ཕཞ༔༦'@གཕ༦འོ༠ ༡༠༥༩ བེཐོ༼ཡ༨༠༡༠༨ དོ ཞོ་བ༠ལ་ཁ་མ་བ ཐཐེ་ཆཡརྷ་ཝཝ་ཡེ་ཡ་༧ིཧགརཡ་ཞ་ྱ་འ་གེཆབ་ 


༠༣ཉ༦ས་་༠་༠༠)༡༦།༠༠༠ཡཞ༤༦ཁ་ཝ་༦ལི༡༠འ༠༡ལེཝ་པཔ་༡༠༨འའ ལྷ་ེ་འ༡ཝ་བྐེར་ྷ་ེ་ཡརྫ་ཝ་༡༦༤་ཟེན༤ོ་ཝ་བཿཞེསཀ་ཝའ་ཐ་ཝཝ་༠༧ེ་ཝཝ་ 


ེ་༠༠༤༠ཝཔན༦༦ལཔ་པའི་༡༠པ༩༠ལེཝ་༦ར་འ༠་རང ིཝཝ་ེཝ་བུྷ་ཝ་འཕཛྨ་འི་ཝེཝ༧༽ཟླཏེན་ས༤ཝོཏྷ་ཝ་་ཞོཏ་ཐ་བའ་ེབ་ཝའི་༧ཧྒོ་ཡ་ ༡ 
། ཐ།ཨེཉ།ཕོ'ཤཾཞ།།'@ུབ་མ།མའི།༡9ཕ།ཤུཿཤེཐོ'ཤ།༩༦ྡཞའོོ | ས་ཝ་བླིའ་ུཝ་རྐྱྷ་ཐེ་ཡ་ྨ་་ཡེ༽ེ་ཟླ༩ཝརཝ་ཝས་ི་༠ཚི་ཞལ་བ་བེ་ཝ་ 


ཞེ་ཡམྒྲོཞ༡རབཞཁ་ཡ་ཚི་༡བ༠་ཁབོབ༦༨འ༠ཝ་རར ླ་ཁ་ཝ་ྐྱེྷ་ེ་ྙ་ུ་ཝེབཡའ་ཟླ་ཝྷཝཝ་ཞྡོའྱཐ་ཿ་ཐ་ཝ༅༅ཚིབས་ཝའ་ཝདེེཝ་བ༤ེཞྡཝའོ 
ཟཌ༦༦༤/ཆུགཡ།༦འི། ༡༡ཕ8/བེ9ེ༡༦༨༠༡༠ར་ར་ང་ ༄༅གི་ཁལཡཊཞོཿཏྱཐ་བ༩ཐབབཀིས་ཞེ་ལ་་ཁ་༠སས་པ་། ༠ ཞ་པ 5༡'ཞུག་པ་པའི། ཤབཔ་ཕུ་གྲེ་ཐོལཕྲ 


ཟྫ་རྫོང ལེ།ཕོཿ9༧པ9/།ཉོ།(ཁ།༡བྲེཕ།པི།ལ།ཤ་།ཐེ།།བཨི་ན་ཕོིཨ་ན'ཆུགམ།པལི ༡བམ།ཤུ།གྲིཕ/ འསར་རང ཨ/ཡ'༠༩༩ཡ)ཤི།ཞོ། 



























| བ་རང ཟུ་ཁྱེབརྒམ་ཟ༡༡འ༠༠༠༠ཞོཝ་བ་བེ༡་༠ 


ོ་ཝ་ ;# སས ཀཀཀ༥༡༥༩པོཔཀ༥༨༥༨༥ས་ོྱིཀ༥ 


ར་རང ་ ོབཐ་ ི 


ོ་ར་ཤ།༦'@ཁ་ཡ།༦་ཊི༔ ༡9ཕཤ།ཤེཐ།ཡ(།།(རྡོ། ར།༡9/ལ། ོང་འ༠ཙེཿཁྱོངཝ་ 

འཁའ་༠༠༣ིྒྱཝབཅབཝ པ༠༠ཉ༦༩ྔཞ:༤'@་“།༧༢༩༩༩༠༦༠།༢ེཐཿ༩༨༢༠ཏ་རང་ ཁ་བཡབར་ཝཡཡ་བཞོའཝ་སཁཝང་ ཞྡཝཝ་བཐའ་ཐ༡༡༠༠༠༠ཞ༠ཨེཞ་ 

,༦!'@ཿཝཡཁི།'ཞབཐ།ཤ།ཤེཐོ'ཡ(༩༅༨དོ( ཆ÷: ༥ པ 
འ་ 


ཏོངཏཐས་འགླེབཐ་ཚཙིཞོ་ཝབབ་ཝ་ཝེེ་༠་ཨ༠ཕོ་ཿཿ ཞྲགཕ།མལོ། ༡9ཕ།ཤཱ།གྲཐ 


༩ཿ/ཤ། ཅེ་༠་༤༠ཝརནའ' ༠༠ཝ་་ཚཆེ༩ཁ ཝ༡ཝ༧སཡརྷ༧༠ར་རྫོང་ ` གཤེསཔ་དི་གམ། 


༦༡ ཞོམོ་༩ྒེཝཡམ་བ་ཞྱོའཝ་་བའ་མ་འེས་བཝཚི་ཞྡོཝསའ༠ང་བ༠༡ཝ་༠ེ་ཧ་ཡོ་བའཞཿཿ'ཞབ་པ་ཡའི་ ༩ ཡྲ་ཟ་ཁསོཝཛྷའརྷ་བརྫང་ ཟ་རྷ་ཡ་༧ཅ༩༦༠༧༠༡༧༠༡དཞྱོཿཐ་བ 


ཐེ་༠༠༢ཉཡ༠་༧་༠༠༠༠༠ེ༥ 


ཕོ།ཤག6(2@གཁ་།མ་ི།ཁ9 6/གྲེཝ) ༦༡༅༥ཞཊ ཚོཊ་ལི། 


ེཐཙ་བཕའེཡླཡ་ཁཞུ་ུཞའོངོ་བ་ཅབབལས༡འིཧ་ཝ་བུ་ཐ་་ 









ཝ་ཡཅ་ཡིཡཡཡ་ཐཞ༧༥༤་༧༠ླཡ་ཡང ེིཏེ་ུཝུཡེ་འཝཝ ཐ༧སཝཡ་སཡ་༧ེཝ་ཝཡ་ཡཐ་ཞཝཝཡ་་བཝཡ་བླ་ཝཡཝ་ཡ ཅེ་ོའ་བགླེན་ངཝ༔འཇཝ་ཇ་ 
ཚི་ཡེཝ་ཡ་ཞ༡ཐཝམ་༧་༧༠༡ལཡ་ཡ་འོ་ དེ ཧཝ་ཝརྷཞུཡ་་༦ཐ་ཚ་ཝཝ་མབཔ་འེཝ་ཡོས་ཞཱ༡ཟཡཡ་འཐད་བ༩་གཝཡ་ཝཡཚོང ེཊིཅ་ཡཐ་ཡ ཁ་ཡ 
ཚི་་ཡ་ཡིབ་ཡ་ཐ་ཞ་ཐཝཡམ་བཟང་བྱབཝཡ་བླཝསཝ་ཝཡའངི དུང ན༠།༧༢༡༩༦༥༦༦ལ༥༥༥ལན།༢༥༥༧།/༧།༡༥ཕ་༦འོ། ཧོབ ཝ་བ་ཁ་ཡ་པ་།་པའི་ཕེཕོ། 
+༢༥༩༠༡༧༥༧ལ།༩པ།༠9༡༧ཡབ་ར་ང་ ེཞིེསེཝ་ལུ་འ་ཡ༔ཡའ་སེཝ་ཡསད་ཀུཐཝ༔ཡ༩ཟདརྒྱ་ཝཡཡ་ཡའངོས དེ་ཞའེའུཝ་ངཡ་ཐ༡ཚ་ཡཡཡ་པཡའེཝ་ཝེབཡ་ཐྨ་ཞུ་ཟ༠ཝཡཡ་འལ་ད 
ང་བ་འ ་བའེ་དེའ་ཡ༠ཟ་འསཝཡཡ་བཝ༧ཅེཝེཝཝང་ཐབཞ་བའ ཝཡ་ཐབ་༡༧བླ་ཝཝམ་པཡ་ཚཔོ དེའེཧེཝ་་ཟླི་ཐ༡ཝ་པ་ཟ་༡་ཝ་ཡང་ཡའ་ཅེ་ཝ་ེས་ཡ་ཐ་རང་ཟཝཡམ་བཟ་ུ་ཝསང་ 
ཐཝ་ཡ་ཡའ་ རེཧིཿཟཡ་བ་ཁ་༦ཛ་༩༧ལེི་ཕ་ལས་༥། པ་ཞ།ཟ་ལ་ཕ་བ།།ལ།9ལ་མ།མཞོ།ོ དུ་བིེོཅེབཐ་འསཝཡམ་ཡའ་ཅེམ་ཡེ་ཝ་་ཞ་ཐཡཡཝ་ངལདུས༩ཡ་གླཝཝཝ་ཡའང་ 


ེཧྫོཝས༡ག་སཝ་ཡབཝ་ལ་མི་ཝསཡ༠་༣ཐཝཡ་༼ས་་༩ཡ༔གླུཝཡཡ་ངའངོ་ དུ་ལྡིཊ་ྒ་ཝེ་འཝ་ཐ་༡ངཝ་ཡང་ཝའ་ཅེཝཝེཝཝ་༢༤་༦ཡ་༠༡༡༩༠༤ཝ་༅འངོ ༽་ཞི་ཝཞོཝཁ༩ 



















\.%‰ )£..))-.. ཅི 


༡༡༡ ང ཡཡས་ཡའ་ཅེཝཝེབཝ་ཐཞ་ཐཝཡ་༧༡་༩༠༡༦༧མ༔ཡའང་ ཅེ་ཞིཝཿ་ཐེ་་ཞོཁཝ་ཡཏྷ་ཝཞིཝ་ཡ་༦༡༠༧་ཡཝཡ་འི་ཝེཝ་ཝ་ཐཡཡ་༧༡་༡ལ་ཡོ 
ཡ་ང ེ་ཧིའཧཝཡ་འ་ ཞལ།༦༥༨།ཤ༥།༦།ཡ༢༡/ཡམ།༦ཀི།ཕེཕེཡ།ལ་ཧ།3མཕ༧།།༧༦9༦༦མ།ཞ6( ཅེ་ཧིང༩ྒོངི་༡རེབཝཡཏ་་ཞིཡ་ཝཡ་ཡཿཐ་ཚ་ཡ་ཡ་པཡཚིེཝ་ཝསཡ་ཟ་ཞྭའ 
ཟཡཝ་༠།༦་༠༥༥་ཡའའ ེ་ིང་ལྒྱུ་ཝེྷ་ཡརྷ་ཝ་ཝེསཝ༔་ཁཁ་༡པ་མཔ་ཀ་ཝེཡ་པ་༡ལ་ན༡ཁལ་པ་།ལ་ལ།9བཔ་མ་ལོང ཅེ་ལྡེ་འཐླཝ་ཟླཞེ་ཝཝཡརྷཝ་འཝཝ༡༩ 
ཡ་ཝབཕའ་ཅེཝ་ཝེཝཝ་འཐ་ཞ་༡ཝ་ཡ་༧་་༧༠༠༧ཡ་༦ཡའང་ ེ་སའེ་ཅེ་ཟླ་ ཡ་⁄ཛྫ་ཝསེས་ཡང་ཝཟ༩"ཡ་ང.འཝཝེཝ༣ཐཞ་༢ཝ་ཡ་༧་སབ༤༠འ༡ཡ་ཝའ་ཊ ཀེ་ཡ 
ི་ཝ་བས་ཝེཙ་ཡ་རྷ་་ཡེ་ཆཝཚི་ཟླཞ༡༠མ་ཝར༠༠༠༧ཐ༩་ཝ་ཝལ ཕཤཞ།༢༧༥:༧།༠༧:༡༧༥ཕ།ཡ[ “ཧོ བཡའི་བའུཝ་བསྐྱེསརྷ་ཐེ་འ༄ར་ཝ་ཡེ་བཡ་ཚ༠གེ ཚ 
ཧྱིཔ།ཨོ༨།9།༧༠༡།༥ཕ།ཕཞི།ཕེཡཕ།ཤཞ།ཁཝ་པ།ལ།།ལ།9༩ཡ།༦འ( ༽ཉཝ༠་ུ་ེ་ཏ་འུཝཝི་ཁེན་ཁཝོ ལོ 
(¦ 'ལ2ལམ།པ།།།9༩༥༠༦༡( བེཞིའྱའ་ེ་བླ་ཝ་སྐྱེསརྨ་ེང་བཡ་་ཝ་སེབ་ཡ་ིཝླ (@/@ ༤༠༦ ༧འ་པཕཝའེཝཝེསཝ་༡༡་ ན༡༡༧ཡ་༢༡་༡༡པ་ཡའ་ 


༥༨༡༥ ༡༩ (ལ་རི་ཝེ་ཆ་མེ༩ཡར༩ཟཉཀའོ ོཝ༄༅་ི་ིསེབཝོ་ལོབྱ ས་ཡ ༠༧་༧ྦ༣ཝལྗེ་༦་ཝེབ༦༥འ༡ཝ༡་བའོ 
པོ་ཡ་༧་ེ༧ཉ་འ༩ཛི༡ལིེའཝཐཞ ༦.ཕཡ། ཁ༧༥/༧།ནིཿཌེ།'6།ཝེ།'༦ ཟེའོ ཊིའི ༦༠༥༥.༧༩ནི༢ེ། 
༤་ལེ༥་ཟེ༡ ཚཝཝཚཝལིཉིཝཝ་ལཝབཞི ནཝ་༦༦༠༢༠༠༩༥༩༦༩༣ེར༠'༧༡༠༨་༠ ངོ ཝའ ༩༣༠༣ཝཝལཧེ་ཧི་ 
ཞ༧།ཡ༨༡ཞཝེ།༦ཞི། ཨཿཔཿ༧༧༡ཚིཿའེཊ། ཨེས མ་ཝིནིཝ་འི་ནི་ཝ་ཁཞི ལ་འོག།ལེ་ོསི་ཝི།ཨཨ་ཝེ།།༦༨ཕེན་་ 
འོཝའིལྨེིེའཝཞ་དེ་ཞ ུ་ཐེ་་སྒིང་ལིཿའ༡ེ་ཡ་ཝཟླ་་འོང་ འི་ཡི རྒྱ་བ ཝཡེ་ཙཡ༤༩༅༩རྷ་རྗེཅ༤༠་་མེ 
རྨ་ཡྱ་་པོ་ ོཝ་༢༽༩ཉྷིང་འིཌྷིཝཝོ་ལ་ཧེ (€ ཕིེ་༡ཊ། ཟ་པ རི འེ།ཨཱ།།ཕེན།༦༨༢༠ྒེ༡༡ོ བེ་ེ 


༽ „¬ \⁄....བ „| 


ཤྡི།ཚིཿཝོལཉ།ིཧ། རྱེཿལ་མེ།' 
་༡༩་༡༩རྨ་ངེ་ི་༤༠དུཅཝེཝརྒཝ་ཟླརདངོ ཤངོ་ཡ༽༽༤༡་ེས་ཟཝེེོསོ༠རབེཞིཊ རཟེཝ༧༅་༩རྷ་༧ལབ༅༠ཝཝེ་འཡཛ་ཡཟུའོ་ ངོ་ཡཚཛེ༡རྒངེོ༧ཐཞ་ 
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་ 


སྣ 


ཅད་ན! 
ཤངཅེཝ་ཚོ རྫོ 


ན་ ཅོ༥༠༧༩རི༥ 


ཌིོ་ས་་ེ་ཞྷ་ འཛི (རི ཛེ 
༡༣ 
༤ཙད་ཝེ༡ཡརས༠༡ལནད ད 
ངོང ོངཡཚ༩ཉལཛཉི་ ཞིང ©“©ཁྱལ་ཕ།519ནཞ༔།།༦ཤན༦།བ་ཤི་ཕ།༔མཉ།ན། པ་ཤིམ། 9།9 ཡདེད་བེམ་པཝཝ་ཝཝརྡེན ཐ་ 
„; འོཝ་ཆ༽༡ཟྷེ ཝོ ༨ནེིང ལ་༧་ཝེ་ཡྒཆླཞེཝཡ་བཝ་ེ་༡ུཝཡབེས་ེཝ༠ིུགླ་མཐདོཡོ་ཡ༡ཝ་ཧེནཙ་ེདུ་འོང 
་ཞེ་ཝ་༠་༡ིམེ་བ༡༩ེསོ་ཐ༧་ཝེ་སཡུ་སླ་ཝེ་བབརའཝམ༡༩་ཝཛཆེདུའོ 


༤༦༡༢ 


༨ 


༧༡༠༡ ༠།ལོཞོ།༡༠༡༥༡༅༣ཞ།ལཔན། 





་ 


ཆེ།ཨཱ'ཕེ།༠༥༥༠།ཞོ་ ནི ལི་འའཛིཿཞྒིཝོ་ལ 


དན 





_ཤོ༩༦༩༧/ནིཿཛྡེ'ཨ།ཕེ།།༦༨༠༠རྷེ།༡༩ོང ལི་ལི 


ཤི 


༤༔༡་་༦ྨཟད་དུའོ་ སྨངོའཚ༩ི་ 


ཐེ ཞ་འཞིང ༅ད༠༡༧༩ཟྷ་ཝེ་ཨ་ེ་༦༨༠༠ཟྒོགོ ཞོ 


ཅེ ཟཝ༧ཉ་ཛི༠༠ད༧༦༨༠ཟ རོང བོ་ཚ རོཝཝི་ཞི་༠་ཧ་ཞི་ ཤེ'ི༧༩ཞོཌ། 


༨ ༤༽ 


ཐབ 


ཅོས ཡོ ༩་ལིསམ་ཞ་ཅེ་ཞི་ང་ ཟིརཝཛ་ཡ་་་བཝར་ི་་ཝ་གིེ་ ཝེས 


༽ 3 ༽༦ £ \) 
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༡༩༠---- 


ཉའ ླ་ 
ཤེ 


འལ 
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༨༢ ༡ ངཡ་ཏུ་ཝཡ་ཧེ་ུཊཝ་༡ྱེ་བཡླ་བཝ དེ་འོག ཤོ་ཡ་༧༩ལོང་ཛོང་འཕེོཞྱ ཧིང ༨༦༣༠ 
ྱུ་ངོའ༄༅༠་བ་ྱིཡུ་མེ་་ཝབེབ་འག་ེ་ཝ་སེོཝསསྨྡལ་༡མེ་འོ་ ཝཡའ༽ལྷིོ་་  ཟ་མོ་བམས་ང་ཟ་ཝ་བམཡེའཡ་་ཏྫོབའཝ་ 
ཉིད་བུང་འཝ་ྱསེ་ཡུ་མེབྱེབཝ་༡ིེབཛ་བག་་ཝ་ཡ ེ་སེ་པོཝསཝཝཧེ༡ཐཝྨེདའུའོ་ ཆོཝཆ་༧ྷངཛསྒའཕོ་ཞེེཧིང་ རཇྫོབཝངཝ བཡངྒ་ོཡ་ཧྷཱསཝཝ༧ཉིཝ་ཡུ༡ལཝེ་ེ 


པ་ཞིཝ་ཡུ་གུ་ཏཱ་མསམེ་ཡེ་བཝཝ་ཡ་ཆེཐ་བམ་ེ་བདོུ ཏྫོས་ཡའརྨོསརྗིཿཚིསཡོ་ཝ་ཞ་དེ་ཞིང ི་ཡེོཝ་བེ་ཡ་བསྨང་ུདེ་དུངས༠་ཟྨ་ཡེ་འཡུ་ཝ་དེ་དེེ་ི་ཡ་་ཡུང་གཏསཡ 
་སེ་ཡ་ཝོཝ་ཝ་ཧེ་༡༠བེདུ་འུསོ་ ོཡཚ༩ྨེིལཝ༠ཞ་ེེཉིབ ོཡོ་བཡེསཝ་ཡེསཡཚ ཡི་རེ་ཡངཡ་ིད་བུང་ཐ་བྱི་བཛམ་ྱེ་ཐ་ོཡ་ཿཡུགྷ་་ཛ་ཝ་༼ཝ་ཡྡན 














མེད ཏོང་འཡ༅ྨངཛིལཝོཞེཧིང ོཐཝ་ཡ་ཝ་ོ་་་ེ་མའ་་ཱིཡ་གཝེཝ་ཝ་ཝ་ེ་ཐ་ྲ་་ ྦ 
ཀར 'ལ་ེཡོཅཞ་ཧིཿ ཆོའེཡ་ྨཊཏོངཝ་ུ༠༠ཉིཝ་༡་ལེེུཝ་༠༠ཝྨེཝམམ་འོཝ་་ཞེ་ཐ་ཝ བྱོང ཝ་འངོཝ་འ༣ོ་༨༡༣ི༠ 


\-3 \-. . ཏྲ 









༦༢ ནིའི 
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ོ་་སེཡ་སཝཡཞཱ༡་༩ཝཝ་བེདུ་འྱའོང་ ཏོསཝ་༧ཅེྒིང་འལེ་ལྷིས་ཝ་ཞཆེ་ཧིང ་ཱ ཆལཝསྱེསཡ་ཝང་ཅུལ་ཝརྙས རྫོ “༩༩ཚཅེ༠ཡ་ཝ༡༡ངའཐཟའེ་བཕུ་ཝྨདེདེས་༡་ེ་་ུ 
དེ་བདའེ་ད༡ིེཝཡུབགྱྙང་ཝ་ེསབོབཡེ་འོ་ཝོས་༡ཡ་ཞེཊ་་བམ་ེདུ་ུའཔོ 5 ར་འ ཆེང ཡེ་རྨ་ླསེཟླང་སཡེ་ཝོར་ས་ཝཡཝ་བུས་ཐ་་་ཡེ་ཝླཅཝ་སྱེ་ 

༧ཝེ་བཡུབགུའཝུསཝམ་འོཝས་རེན༡ཐ་བམཝཅེདཱའོ་ ཝོས ྡཝ་༠ེུཝཏ་༠༠ཡ་༠ཞཿ་ ༦ཡ་ལ་ཡ་ཡོབཝ་༄༅ི 
༥ རྔ'འ༠༧ལཤིལ། ཤ་ཞ ང་བེ་རོད་ཡས་ངས་ ཙིི་འེའ་ཛི་ནོ༡ཞལ་ཝ་ཅ་བ་ བཿཐཞ་ར༠་༡༡ལམཿས་མཞི་ེདང་པ མེ་ཅེ༡༡་འེཙ་པསཝ་་ ་ 
ཤུཁོཡོང་རྒྱཝསཡ་ང་བ་ ཐ་ཏྷཝ་༼འིཝའ༠༠༠༠༠་ྱ་ཅུང་པང ཐ་ཏེསཝའེཚེ་ོ་ཅ་ཡ་ཝ་ཅེ་༡ཁམ་འ་འུ་ཝང་ ཞཝཐ་ལྗ་ཁེས་་སེ་ངོཆཝ་འ༡ུཝ་བ་༼སངས་ @$ཞ:2'@གཕ།ཡཞ།6ཕུ། 
ཏུ ༤ཐཝ་ྱེ་ཡངཡ་ཉྙིུངང་ ཡཇང་ཏཊ་ཐིཐོཡེསཡསཾ ཆཡ་འཝ་འཡ་འ་བྱེཝཡ་༧་ཝཊ ཡང་ཅཐཅ་ཕའ་སེ་ཡེཙསཝ་༩ཱི་ཱས་ ཞོའིམང་ཛཛང་རྱུངཿ་ླ་ཊེ་ཐ་བཅང་་ 

ེའིཡ་་༤༤ེཏབཡསེབུངཝའ ཝ་བ་ཁྷ་ཞེསརྷ་བཝ་ཧཡ་ཡ་ཞི་སུ མཝེཝོཝཡ་ཝཐ་ཝ་འ་ཛྷ་ཁེཅ་ཡ་་ཞཞེས་པཔ་ ལམཟསབ་ཀེ་ལ་༡པའི་གྲ་ཟྲ་ཝ་ས༔ ཚ་ལ་ན་ཿ ཤྱེཟ་བ༡ཞཔ་པཡ་འ་༔ 


=ྔ། 


༽5 ༽_ 


༣༠༦  ལྒོཝཝ་ཡར་༩རྒཁསཔ་བཁ་སསབས ༩༦ ཅཝཝ་ཝ་ེ༦ས༅་ཉྒོཝམ་འ༦ར༡༩རྨ་༦་ཝཞིས་་ ཟ6༦༦།༠.ཞཔ།'༧འེ'ཁུས་པ།ཛྡེ། 
ཐཞིུ་ཝང ཞེས༔ཡ་༤ཞུཿཡེའོ་ཅ༩ཏྷའཝ་ཅུང་ཐང ཡུང་ཆཊཝྨེཝཝ་འེུཝས་ ེ༡་ཅངས་ ®6'ཤྲིཕ།༠༠།ཡཞ།༩ེཿ འཝཝ་ས ཞཝ་ཡརའ་ཐ༢སཝ་ཆུཡ་པ་སང 
ོ་ཡ་ཡཏྨཿའགུང་ཡའ་འེཝཡོ་ངས་ ྒོཐོ་ཡ་ཡཏ་ཐ་ཞཝ་འང་འ ཅུང་ཅང་ འགྒྲཏ་ཡ་ཅྨདེ་་ེ ཟླ་བཅུ་བ ༨༠༠ཞིཞྡེ༡་ཝ བས་༧་ཡུང་བུངཝ་ ༧ཉ༧།ཉེ།'4 ན་ད 
ཡང་ཝ་ེབཡའ་གྲ་ཡདང་་ ༣ལ།༥།/༡༧པ༧།༧ཁྱེནཿའི་ེ་ཝ་ཐོཝ་་་ ཞུ་ཝབདེང་ཡས་ང་འདཐ་ཡརྨ་མཐོཡསཡ་ཚ་་ཐམ་ཐའའ༠པ༠ལ༢པ༨༥༡༠༠ཞ༥) 
ཡ་ཧྡཞྡ༡ཡཡང་ ཡེས 'ཁལཕ།པ།ཤིཿཐ'ཞེཾཉོ'ན།ག་༡༩༠་༤༅དཝཝཝེཝ་ཡཊ། ཅེཝཤ་ཞྣང་ ག2-་པ།པ་ཁྲེན་བ།ལ*ལོ།གཞམ།མཆ།བ།ཁ།ཡྡ6): 
ེེབ་ཡཅད་༤འ༦་ཡརྷ༡༦༡༨༩༨ ཕ/༠ུ།༨༦༠ཞཾཉ:@༥!6ཉཧོ'༦ཡ( ཕམ་པ ན།་ལམ།ལ།།2)མ།6ཞོ།'ཧ།།ག།༠།།ེ ཅཝ་་ ཐོ་རྙཿཡས༩་ཝོཏཱ 
༠ལ་བཝཝ་ཞ་'༦་ད༠་་༠་༤༡བ༠འར་ནེཡ༡༡་༩ལཞ་ཡ༩༩ག༨་ར་ ཕུ ༨(༩༠ི་ཉ།ཤྱིརཕ'ོཞོ'ཡཡ( ཝོ༧་ཝ་བན།ཤཞཿ༥1 སེ་ཞརོན་ཞརའ 






རཝ༣འ་༤༠ོ་ཝཝཝེབཝ་ཡ་ ༼ཅུ་འ་ཡེ་བ་འཐོ་རྫོབཡསབཝ་མཐཅེ་ཐ་ཞ་བཝ་དྱཐ་འཡ་ཝོུ་ཡ་དེ་ཡ་བངཝ༩་ཧཡཏ་༧གྲ་སྫོང་ ཕ།ཐ།༨༥༠ཤིཞོཿཧཿཝཧོཞོ་ཡང ོང 
༢ ༦།ཐ༩༦༥།༧།།༠) ༥༣ ཞོནོ'ཉ།(ཤ"༩༠པ༠༡༠ཝ་ེབཝ་ཡཊ ཅུ་གྱ་དེང་་འཐོསོ༡་ཝཅ་༅ཝ ཐ་ཞམ་བ་ད༩་ཡ་བ༤ཧནུཿམེཡད་འ༧ྟ༡ཡ་ཏཱས༩༠ླ་སྫོང ཡང་འ 

༠ཞེནཧྱི་ཡབཞེཝ༦ཝཡང་ ཛཝཡ༠༤༠༥༥༧༡༧ཡ་ཧཞོཅ་༠་འ༠་༠༤༤ད་ཝ བཡ་ཝང་ རྣམཟ་ཡརཏྷ་སེཊཝ་ཡ༅འ་བཐོ་རྷོབཐོ་བཕ་མསེཝ་ཀཱཞཝ་ཡད་ཡང་ཅཡཝུ་ 
ེཡ་ཅུང་ལཝ༦ར་འ༠ ར་རི ་ཡཝསྔ་རང་་ཞིཞ་གྲིཝཝ་ཞཞོ་ཕམ་ས ེཝ་ཡང་ཐན༡ཟཝ་པ་ལ།།བས་པ་།ཧོ་ཞོཿཞོ།།ག་ཁ་་བ་༠པ་མཐ་ཡ་ཡང་ ལེཁེ།།ཞཁེཤ།ཕ 
་མ་ཅེཐ༡་ཞམ་༄རས་ཐ་འ་་༤ཅྱཝ་བྱེ་ཡ་ཅང༧མ་ཱའཡཏཝ་ཀླར་རྫོང་ པ།ཤགུ།༥(༠ཤིན།གྱེ།མ།ཧོཐོ།ཡ༥།མོའཉམ།ཤཞ།ཁཡམ།ཤ།9།ཡ།ཞོཉ།ཉ། ཁ།༢།༠།ཨ)། 
ཅེས ཞ་༅་འཁ༠༠་༠།༩་༠།ཞཔ་པ༨་།ཁ་འ་་༤༠)་མ་༦ཡབས་ལ༨་ཡ༨འག་རར ཕ།ཤཤུ།༥༠༦ཾཉ'ཐ།ོོཿཡཡ'ཡཡ༥)།ཤཉ།ཟཡཕལ། 


<༽ 


ེ་བཞུ་ོའཝྱསཱ༡༡་ཐ༤ཐིོའཡ་ ོ་ཝའ་འོ་རྫཊཝ་ཝས་མ་འེཐ་ཙཞཡ་ཅཡ་ཏྷ་དཐ་༧་ཡ་༤ཐ་ཝ་དྱེ་ཝ་ཅུང་འཝཧབཡརྨས༩རྨ་རོང་ ཕ།ཤུ།ར༦བྲིཞ།ཤྱ) ཡོན 












5¦2 

















ལ་ཞ་ཡ༩༡༠རྟ་རོང་ པ།ཤགུ།༨༦༠6ཾ$།@།༥།ོཞོ།མ།མོཡཿ༥༦།་6།9་ ཡཕ།ལ།ཤ།མ།ཧེཞོ།ཧ།།ག་༡།༠།ཨ།།ལ།ཡཡ། འེ་བཐ་ཇྫོཝ་ཡང༡་སཝ་པའེཝ་༡་ཝ་ 
ར་༡་འ༡༡་ཐ་ཆདའའཝབཝ༡་ལ་པར་༠ར་རོང་ “9ུ།༨༥༦༥@ྒཉ།@›༥། ཞོའཡམ་ཡེ་ཡབམ་འཐ་ཟ་ཝ་འཐ་ད་ཟླེ་ཆཝཆོཝཝར་ཝ༣་ཝསཝ་སཝ་ཧུ༡ཝཝདེ་ཡ་ང 
ཐོཅས༧ཐ་སྫོབ་ལ༅་འཟ་༠་༔ མ་ཡརཝད་ཝཙ་འཿཝ་བཝུབཝ་བྱེསཡས༡ འ་སྡས་ཡར་བཟླར་བརང་ ཕ།པ་གྱ།པ(།༠ཤིཉ། གེ།ཕ།ཞོཞོ།ཡམ་ཕོཡཡ།ཤ་ཞ།ཤ་ཡཕ།ལ།2) 
་ཧ་ཞཱཊ་ཞཱཊཝ་ཿའཡ་༤༤དུཿཝ་དེ་ཡ་ན ཆོས་ངཐརོ་ཝ་འཕངཝ་ཊེཡ་ཞྱཡ་་ཝར་ཐཀ་འཝཝ་་ཉདུ་ཝ་དོངཡ་ུང་ལམ་ཆུཡཡ་་་རང་ ཕ།བཀྱ།༨པཞྲིཉེ།ཤྱིཡཞོཤོ། 
ཡཡ་འཕེཝེསཡ་༡༡་ཝ་ལ་ད༡ཀླེཝ་ཞོཞཱའཞ་ུཝ་འ་ཝ་༤བ་བཝཝེསཡཝང་ ཡཿ "ཨི ཞཝ་ཝརྷ་བཞཱེ་བཡ་༩ལ་རྒོཝ༡བཅ་ཝཝ་ཅེ༠་ཞཡ་ཡརའ༦༧༡༧ཡ་བ༤༅ད་མཝེ 
ཡ་ུང་འའཝྒྱུ་ཏཊ་འ༠ར་འོབ ཕཿཤྲ'༨༥༠ ཞ་ཟེཕཞ་འོཡམ་ཝེཝ༅ཝཞར་༡ེམ་ྡཞོ་ ༡༡༠༡༡༠༠ཙ༤༠ི་°ཝས་བ་པ་ ནཡ འཝ་རྷ་ཡུ་ཡེ་ཅཡ་ 
འཁེ བ་བཡ་ཝཿ'བ།ཅནཔ་པས།བ།༡།༠།༠།ཡ ས་ཅང་འཡྡ་ཡ་འ༠༡ར་རཔཾ ཕ་'པར་༨༠༠༠ ཞ'ཁྱཾ?)ཝ'ཤོ་ཞ༡༥ཕ།ཝེཡཉ༥ཡ།ཤ་ཞ།ཁལམཕ་ལ།།2རཕ།ཧོཞ།ཞ།ནཞ། 


5|4 








༡༥༠ ་ཡཡ་ཅུང་འ༨་ཝ་ཊ་འ ར་རབ ཡ་འཐ་རྫ་འཝ་ཞིལཁཝ་བཞེ་ཞོ་ཡཡ་ཝ་ེས་ཡ་༅་ཞ་༅ ཝ་ཝཿ༧་་གླིསེམ་ཞ་ཞོའོཞ་ལ་འཐ་༡༠མེའཝཝ་ཡང 
ག་གེ་ཁྱལ་མ།༡ཁོརྡོ༠།ཁ།་ཇི་བ་ཞམ།ཕན།ག་༡།༠།༠'@།།ཡ།(འ།ཡ༥།ཧྡོ། ཕ།ཤཔྱ།(བ@ིན།2?ཕ།ཞོཞོ།༦་༦།ཕེཡེ་ཡ།ཤ་ཞ།ཁཡརཕ།ལ། ཤི 
པ་ཞོཧོཿཧ་༠༣འ༠་༠༤༧་མེེ་བཝ་ ེའེམམ་ཅེཝཐ་ཝཡམ་ང་འ་ལོ་རྫ་འོ་སཝཡཅཝ་བཞ་ཡ་ང་ཡརྷ་་ཝཝ་༤ཝོདབཝབེ་ཡ་ས་ལྡ་༄༡༠༡༨་རྫང་ ཕ།ཤུཾ།༥(༠ཤྲི་ནཤཕ། ྒ 
ཞྡོཞུཿཡཡ་ཛཝཝཝ༤༤༢༠ལཡ༧།༠ེཝ་ཞོཞ་ཧ་་ཁའ་བ༠་༠༡་མེ་ཝམ་་ ཨ།ཡེ།ཁལཕ།ཁཁེོབ།ལ་འོ།ི་བ།་ཞ༥ཕཤ།7བ་ཁ།ཐ།ཨཾ།།ཡེ།།ཡ།ལཧཱ།ཕ( 
ཁར་རང་ ཕ།ཤུ།༨༠ིཉ།གྤཾཿཕ།ཞཞེ།༦ཕ།ཕཡཕ།༠ན།ཡ༥༢།༠ཧིརཕ་ེཉོ་ཞ'ཁའ་༠༠༠་བ༩སེསཝ་པ་ མཝཝཅེཐ་ཝ་མ་བའཁམ་ཱསོཝ་འཡ༧༧ཝཅེ༠་ལྡ་འཡར་ ` | 
བཝང་ཝ་ཡ་འཝ་བྱཝཝྱེ་་བཿཝཝ་སྒཝཏཆ༡ར་རོང་ ་ཕཿ༅ཝཤཱ།༨༩༠༦ི་ཉ།ཤཿ།ཕ།ཞོཞོ།༦་ཉ། ཞེལ༥/༦ཞ།ཐ་ལཕ།ལ༦ཉིི་ཕ།ཤོཞོ།།། །ཁ༩༠།།༩ལ)༩ཡ་ཡ( ཞུཝས་༔ ། 


“༠༩༠༩ ལཝ་ཚ་གེོ་བ།ཁ་ལ༡༩། ཞཝ་མ་ད་།བ།ཁཿཝ༔6།།མ།༠༧༠།ཝ༩༨ཞ༠༨༩༡༧༨༩། པ9ཤུ།(༦བ@ིཞཤེརཕ།ཤོོཿ༦༥༦ཕ8ཿཕཤ་ཞ།་མ།པ། ྦ 
















5|8 





















༢།ཤ)མ།ཧོཞོ། 






ཞཱཿཿལ་༩་བ༠་༤ཐ༡ཝཝདེའཡ༄ཡང་ ཞྨཝ་ 


པ།6བྱ།༨༦༠@ི6@/ཡ།ོ།ཡ9།ཕེལེཔ༥*ལ་ཞ།ཐཝཿ ¡ ཐའ ནཱ 
ུཝ་དྱེཝཝ་ཅྱང་ས་རནང་ཡར་༤་ླ་ར་རྫོང་ ༥།༠ུ།༨༩༠ཞིཉོ།ཤ་༅།ཤོཞོ།ཕམ།ཕ༧ཛཿཧིཿརཕ།ཞོཉོ་ཞ།། བ་༡།བ།༡།ཡེ།།ཡ༥། ླ་ླ་ེས༡་ཐ་རྷོབ་ཝ་འས་ཝ་སེཐ་་ཞུཝ་ 


པཉེཁུ།༢།བ།(6།ཆབ.ཉྕེ།།།)0 ལུ་ཤ།མཤ།། 2 

རནཡ།༦ །ཤེཉན༦(།གོརོ།ཡ།་ཐཿེ། བ། ཞཔ།ཡན། ༡༣༩ 
ུ་ཝསེདཝཝམ་ ་སེབ་ང་འ༅༡ཟ་ཝཙསཝ༠ྫངཝཿབཝཿཅེཝ་ཞམའཡརའ་ཚ་ང༠བ༤༡༡་མའེཅེཝ་༡འ༠༦ར༩༧༠སར་རང་ ཕ།བཤུ་།༨༦༠ཞིཞ། 

ཞཁལ།ལ།།5)།ྣ། ཚོར་བ 7 བོ 


ཤཟེཡ་།ཞཞོ།།།་ཿཝ། 
ི་ཡ་་ཧྡཧོངཡ་པའཡཝཝཔ་ 


བཡ་རཱ་ཡོངསཡ་འ ཁལཔ།༢ཁོནཤ།ལ།མ@ཇ།བ་ཞབ། ༅༨།།༠༡ ༩། པ།6།།ཡཉ།༦།།།ལཞ།ཕ།༡ ༨ 
ཕ།ཤ།ཤེ།ཕ།ཤོགོ།'ཧ།།ལ།༡༠།ཨ།'༦༦་ ཡ་ེ་་འ༡འ་ཁོྷཝ་ཝ་ཝམ་སེ་བསག་པ་།པ་༨་བ།།ཁ་་བ་ 


རྗིང ཡས་ཐ་ཟ་རྫངང ཤི་ན།༅ེཉེཝ།ཨོ་ཉོ།"8ཝ།ཐཡཿ ༥ན།ཐལམ།བ།།ྱི།༥(ཨོཉོ། ན།གའ།ཐ།ཨ།།ཡེན།ཡམ། 


༤༤༡བཝེཅཡའད་འའ༠༦༨༤༩ར་རང་ ཡ༠ལ༡༨༠༠ིོ༠༠༡ཡབཞའནོངཡཡ་པ་ཛེཝསཡ་ཐྡ་ཐ༡ཝ༠་༧༡ུ་ 





ཐ་'་།ཿཕེ་།༦༥། ཤོ༩༩ཨེ།།ཝ།།༡@ ༈9ྱ(0/འཆན༠།6ུ༥།9/0།6།ཞ༔66@6༽{ཞཕེ།༣ཡ།1། 




















༡༠༦༠ པ་ པམ ང ལྦ་ཞུངཝརྷ་ླ་ཏ་རྫོ ་ ཕཤཀྱུ།༨༦༠༩ིཉ།༅རབ།ཞོཞོ།ཡཕ།ཕཡཿ༦96།ག་ཡ་པ་ལ།།ཤྱིཕ།ཤོཞོ།ཧ།།ཨཁ།༠།༦།། ལམ, 
ཤོག།།ཞོ།ཤཿཁས་ིས་ ལ་པ་ན ཁཿ ལེ།།།ཿ ན་ཡ ྱ་ཧ་ོ་ པཔཊ༡ནཝཔ་ཧིོ།རེཝཿཞོཞོ།ཡམ་མ་ཐེཝ་ཝ་པབ་ཞ་ཐ་ཡ་པ་།ལ། ཧྱ |, 
རོོང་རང་ཐ་༡་༡༡་༤ཝདྱཿཝ་ེའཡཡང་ - ཞཛ་ཝེབ་ཐོྷའོ་་༡ཝེ་ཐ་ཅཝ་ཆཡ་ཏྷ་་ཝ་༡་འསཝ་ ུསམཡེ་འ་༡ས་འཞཝཡ་ཏ་༡་གླ་རྫོང པ།༠ུ།(༠ཞཾཞ3༩ཕ།ཉེཞེ།ཝ་ཕ།ཕེཕོ། ྦ 
ལ༄ཞ།གལམ་ལ།ཤཾེཕ༔ | ཏ་དུཐཀ་ར་ཝ་རཝདུབཝ་དེང་ཆཡང་ ུ་ཡ༅་འ་ྒིའཁཝའ་འམ་ཆེཝེ་བཞྱཡ་འཕཏྷ་ཀཝ་ཐ་ཙུ་ཝ་དེ་ཡ་ཅུས་ལྦ་ཧུཡར་ར་རོ ཕ་བམྲ་རྫང་ 
| ཝྱིཉ།ཤཾཿཝ།ཧོ་ཧོ་ཡཕཕོ་ཡཕ།བ་ཧ་ཁྲ་ཝ་ལ།ཁྱི་ཝ།ཞོཧོ་ཉག།༦།@།ཕེ)།༦མ(  ལེ་ན།།༡་ཁེརྣཾ་ཤ།ཝ།ཇི། ག་ཉཱཝ།༦༨།།༠༩།༠༦།ཨ།༩མེ།།༦།/( ྦ 
, ་ཞྱ་ཡཛ་ འང - ༥པརུ།ནབ་ཤྱི་ནོ།ཕ།ཉིཞོ།༦ཕ།ཕོལ་ཕ།6ཝལཕ།༧།9ིཿཝཿཧོ་ཤོ'ཧ།།བ༩།9(©།།མེ)(9མ( དེཝ་་་ཁོྒབེ་བ༩ཝཛེལ༡ྱཝ་བཝར་ 
་ ཐ་ཚ་འ༡༤༠ད༠ལ་ེསཝ་བཊ་འ༩ཞ་ཝ་རྷ་ཀ༠སར་རང་ ་ཐཿཐཐཿ ༨ཕཤྱིནོ་ཁྱིནམ།ཧེཞོ།9མ།ཕོལཡ།ལ་ཞ།ལ༧མ༦།།ིར'མ།ོཤོ།ཧ། /བ།།(6།6)༩ཝ ཕཡ 


ཤྱ | 
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ཟྲ༩ཝ 


= 





ཁོྫལཝམཝ༡༠ཝ་བཝཏའཐ་ཝ་ཝ༔ ༅༅་ེཡབསསཧར༩༩ཉྷ་ཝོང་ པ།ཤགྱ༥(བཤྲི@༩ཕ།ཧོན།ཕམ།༢ོཕ།ལན།ཐ༥༥ཡ། @།མ།ཞོཉ།ཉཧ།།ཁཞ། 
ཐ་ངདུཿམཐེེའཝ་ཡ་ ཐ་ཁེའ་ཁོ་རྷསཁ་ཝཝ་ཝཅེཝ༡ཞཝ་ ས་འ༠་༤༠༡་ཝཝེདཝཡ་ངའལཝཧྷཿཡརརྷ་བ མ།༠ལ།༥།༠ཤོཧ།ཧི།པ།ོཡམ།མོཡཿ་ཕ། ཡབ 
520 ༧ཾ།!?3ིཿ།ཧོཉ'ཧ།།༡"༠།༦/ཉེཟ་པཡ། །'༠ ཤིོ།༦ཌྒཾཞེ།༦ཀི13༔'6ཱ།ཡ།'“༨།༅ན།༦༢༧པཕ་ལ།བཁྲཾན།ཐ།ལ།@ གཞམ།ཕ།།ཁ༡༠།ཨ།།འེ།།ཡ། 
དལ་ཞ༨་འཟཝ་རྫོང་ ༥།ཐ༢༡༥།༩༠ཞིཉེ།ཨེ།༦།ཧོཧུཾ་ཡཕ།ཞོ་ཡཕ།ག།ཁལ་ལ། ཞོག གཞ་ཊ།ཨ།ི།།ཡ། 6ཱཝ'ཤྱིཾཡ།916(ཞ། 
ལེཝཝརྷ་ ཤིཞ།མ།ཟ༧མ།།༠༩༩༠པམ།ལ ༅༢ཞུཡ་ !༠༡༠་༥༤ད་ལ༦༩༠༨༠༦ར་༩༠༡༨རང་ པཕ།༠ཤུ།༨(༠ཞིཉ།གྱི༡ཝ༔ཞོཞ'ཡཝཝ་ཝསཝ་ ༠༨༨ 
ཁ༥པ་ལ།ཤིརཕ།ཞིོ།་ཧོ།།ལ།།བ།ྡཡེ།།ཡམ། པཁོ།།༦ཞ༢༡ཞ།ཡ།/“(ཧི༩ད༡༦།ཐ་ཡ་ཕ།ལ།།༩ེཿྡོ།8།ལིར་ཁ།ཞཕ།༦ འུཐ་ཆང༠ཝ༤ཐན་ཡེབཝང 
ཝ།༦༥༩༠ཐོོ ཕ།བུ།དཕཨཞིཞེ།་གྱི།པ།ཞོཞོ།ཕཕ།ཡོཔ།བཐ་ཡ་ཐ་པ།།ཤཾ)པ།ཞོཞོ།ཞ།།བ་༢འ།༠།༦།།ལ།ཡཕ།( ་ཞོའའ་བུ་ཡ་བཟ 










༢༠༡༠ ོས་ བླང ཟརོ་ སྒོ་ི་ྒོབ་་ཝཡོ་་་ཁིསོའཡཝ་ ཞུམོ་ཏ་ཝ་འ་བཁཝ་ོདཝ་ཡཝཝ་ུའཡར་་ྒྲར་རོང `༡རའ ། 
བ་ཤི་ོཿགིརཕ་གོ་ཞོ་མ་པ།ཕི་མམལ་ཧཁྲམ་པ་ལ།།ཛིཿཝ།ཧོཞོ།་ན།། ག་ཁ།པ།།ཕ།།༦༅མ(  པཝ༧།བ་/ཿ' ཾིཤ། ˆ 





ཤ།ལ།་ཝི། གཞུ།༦།གྭ་བ།ཨོ།།ཛེ།'༦།།༦༡༦།༦༨༠ཧནོབ  པ།༠ཧུ།༥༦༠ཞཱནིམ་ཞོཞོ༦ཕ།ཕོཝཡ།པཤ།ཟ ཡ་ཡ ཞོག ༡༩6༩ 
དུ་ཝ་དེ་ཡ་མ་་ ོཔ་ཨཱིཤཧཱ།ཡ།ཧེ་༦༠༩ ལ་ཨ མས་བ ཨ། ཕེ ཡ།(ལཞ་ཡ་ྡ་ོ ཕ།ཤཱུཾ(༠ྱིན། 
ླཝ་ུ་ོའོཝཡ་་ཝ་ཝ་འཐ་ ཤིཿཕ་ཧེཧོ། ཞྱའ་ཐ་ཆ་་ཐ་བ༤་ཧ་་དེའ་པ་མང་ ནཾ ེིཡིགླབ༨ཝ་ྱེཝཡ་ར ཞྣེང༦ལ་ཡ་ལ་༡་༠ལ་བ ་ཝ་བཝེཝ་༡ཞ་པཡ་་ 
/༠༩༥༥།༩།༩ལེ།།༦༠༦༣ན།༥༨༡༅༥དོ པ།༩༨༡༦༠ཞིཉྭཱ་ཙིཕ།ཞོགོ་ཡཕ།ཕཡཡ།ལཐཱ་ཐལ་ཕ།།ཿཤཟམ།ཧོ་ཞོན་། བ༡།བ། ཨམ ཡཕ ཆོ་ཧོ། ། 
ལ་པ།རཾ2་9།།ཡེ།།ཕན།ཤོགོ།མལ་ཡམ་ལ།།།ཁྲརྡོབ།ལ།ཛིཊག་ཞཔ།པར༡ཐཁ༠།ཨ།་ཕེ།ཡ།།།ཝཤ།པན།འྱནདོ། པ།བགྲུ།ཤབ་ཤིཉོ།ཤཿམ།ཞེཧོ། 
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ཡ་བཇོ་ཝཡས་འཐཧཟ༡༦ཡཝ་༩ཝ་ཀླིཟམ༡ཞ་ཆོྡ་ཐ་༡༧༧༠༠༤༠ད༡༠ཐེའཡམ་ང ༢༠ཕ/6།ན།ལཊ།ཐད།ཤྱི་རོམཔ།ཁ་ཡ་མ།ལ།།༡ཁེ༥ྡོ།༠།ཡ།ཕིཿབ།ཞམ།པ། 
ཝ་༡༡༠༡༥༡༠ཝ་དེངཡ་ང་ཝཞྟ་ཝ་རའ༡་རྫོང་ པ།ཤམ།ན།ཕྱཞེན།ཨམ།ཞོཞོ་ཡམ།ཡེས་པ།ལཧ།ཐ་ལ་མ་ལ།( ༅ིཿམ།ོཞོན་ཉ་།བ།ཁ།ཐ།།།ཕ།།ཡ་མ། 


ཤེམ།༢༠༦ི)9།ཞ།ཨེ།།པད།ཤྱནཾ།།ཟ་ཡཕ་ལ།།ཞ་ཁྲརྣཤཿཝ།ཚ། ལ༧ཉཔ་ཡརྟ་བའའ་བ༠འ༤བབ་བྱིབམཅདངམ་རརས་ར་༡༡ར་རྷོང་ ཕ།པ་ཤ༼དཊཡ་ིན། 
ཤི༣་ོཝས་ཅས་ ་ཟ་ཞྡ་ '༡ཡམ།ལ།།2རི།ིཤེ་ཞོ།ཨ།།ཁ"།བ།ཧམ་དེ་ཡ་ཡ་ 2‹ ཏེ་པོཝ་༤ེཟཝཡ་༡་འ་ོཝ་༅་ཝ་ 


ཐ་་ཡརས་༤་༡ཝ༤༡༠མཟེདེཡ་ལ་ཞ༡པ༨༠༠༅ར༠ར་ ཕ།བ་གྱ།ཤ༠་ིཉ།གྱིརཔ།ཞི་ཞོ།ཡམ།ཕོལ་པ།ལ་ཞ།ཁ་ཡ་པ།༧།།ཧྱིངཡ།ཧེ་ཞོ།ཉ།།བ།པ། 


དུ་ཝཡེུ་ཡསཝང ང་བས་ན ཝཝ་མཝ་དུས་༡ལསེཡ་བཝཔ་ཡཙིསེཝ་༡པ་ཡ་འ་ར་ཅས་་༤ཝཝབྱོས་ཡ༅དུང་འཝ་ཧརསཡྨའ་༡་སོང པ།ཤར།((9@ིཉ།ཤ' 


ཡང 


འཡཝ་ཝེཝེབ་ཝ་པ་ཞ་། ཁ་ཡ་པ་།ལ་།།3ཌཕ།ཞོཡོཿཞ།།ཁཁ།ཐ-།6།།ཡེ།།ཡཕ( ཤིཞ༩༠།ཞི)།༅༥ཕ།ལ།།.ཁྲེེ།་ཐ།ལ།འེ༣།'པ། ནམ།མ ཤཿ 





ཅེའཝ་༡་ལ་ཞ་ཡ་༡ག་རྫོག་ པ་༠༠་ཛ་༠ཞྱི་ཧ་ཨྱིས་།ཞོཧ་ ཉཐ༧ཕལ།ཁ) ༠ 
ྒ ཁམ་ཁུམ ག་བསམ ༠༩ ཉས 


༣ ༡པ་ོ་ པོ་འ རིགས འོ 
དུ 


ཐ༧དབམཝཝཅེ༡ཝཝཊ ༢༡པ༠༠ བ་འོམ་༼ཟེའཐ ཡ་པ་ལ་་བའ་ཁེ་རབབ པབ་ཐའོའི་བ།ཞཔ།པ་༡ཁ།།།9།6 འཝ་ འཡང་༡ང་འ་འཝརའ༠༡རརོང ཕཿཤག།༨།༠ཞིཉན།@ པཿ 


>¬ 


སོ ཡ་ཡེ་ཝཔཡ་་ཞཱ་ཟ༡༦སཡ་་ཟིཡཿ་ཧཱང་ཧྷད་ཐ་་ཡ་ ཁ་ཡི།།མཔ། ལ་བཞ།ལཔ་ཤཔ། 


ཞཞོའཝ་ཝཡ༡༧༣༢༠༧།༣༠་ཞིཞཿཞཱ་ཁ་པ་ཨཿ ླ་ཝ་བཝཝླ་ཝ་འཇངཡོཝ་ཧཱེའཐཝ་༧་༧༧ཁ་ྷབོཝ་༩ཝ་ཝཡིེ་ཐ་ཁྱཡ་བཡ་རབཐ༡་འ་༦ད 
ེ་ཅཡ་ཅུང༔ ་ྭ པ ་; ུ ) 


༥ལ་ཉ༢ལཔ། 


༧༡ི་ཡང་ཧཞཅཞ་ལ།༩།ཝ།༠ད་ལེ།༡ཡཝ་ ཅེ་མཡེམ་བཝ་སྨོཊ ཤ༡'ཐཡ་ཡ༧།༠༡༠ེབ།ལཿ།འཇཿབ།ཕ།ཕ།༈ཤ།ཞ།9!@)/@ ཅཡ་ཅུང་ལབཧ་ཡརའརའ 


= ཟོ ཕ།ཤུ། ར༠༠ཤིགཤྱཾ༦ ཞོ་༄༅་བསེཝཡངསྨ་འཐ༡་ 


ཡ་ཐ་་ཟ༡ཡ་ཞྡཞནས༠་འ༠༠༠༡་༠ལེ་ཝཝང ཐེཝཡོབ་ངོ་པཡ་ེའ་ཝ་ཡ་་༡བའཁེ་ཊ་་ཝ་འཿ 




























༠་ཆ་ཿ0མཝེུཅཝ་་ང་ལ་ཞ་ཡཛའ༠༠ར་རང་ ཕ(ཡུུ/༨༥(༠༦@ྒཞ། 


ལི།ྒ་ཁ།ཞམ།ཕ།།0་ཁ།༡*ཐ(6།།ཡེཡ།(ལཧ།པད།༡ཤ(ར། པ་འ༠༡༨༠བཞཤིཞ༠་ྡཞ་ཡས་འཝཝཝ་ཞ་ཐ་ཝ་པཿཤྱི་པ་།ཞོཞ།ཞ་།ཁ་ཁ།ཐ་༔ 
དཅཝསྨེད་ཝས་ ཆོཊདཝསཿཡབཞུསོའཝ་བརདེའ་ཝསཝ་འཐུ་འཚ་ཐ་རོཝ་འས་མྨཅེཝ་ཞུམ་འཕྷ་ཝང་འ་ཐའ༤༠༡མེ་༡༄༅ས༧༦ཞརཆའ༦ར་རྷ པ།ཤལུ།པབ@ིཧ། 
ཤྱོཿཕ།ཧོ་ཞོ།ཕཕ།མེཝ་ཕ།ལ་ཞ།༢ཕ།པ།ཤི།ཕ།ཧོཧ།ཨཱ།།ཁ།ཁ།བ།6ཱ།ཕཕ༦ཕ། ར་༤༅་ཞི་ཆཏ་ངོཝངཧིད་ཝཡ་ལ༡་༡་ཁ་ ༠༠།ཡ)@།ཤ)68།ཕན09།ཞ། 





ཤེཌཡཨོཞོ།ཡཡ།ཝལཡ(ཤ ཞ།ཤཡ༥ལ།9/།ཞེཞ།ཞ།་ཁ ཀང་༠་ཝ་་དེཅ་ཝཝ་་ ལ་འ 


༠ ཧིཞམཝེ་༦་༠འ༩༧ེ༤ལ་༠ས༅ལ་ཆ་མཐཛྫ་ཝ༡༠༡༠ེ༡་ཞམ་ཛ༡ཝ་ཚ་ཝ་འཝཝ་དེབཝ་ངལཝཅཡཛྷ༡༧ླར་རྒངོ་ ཡ་ཐཐྲ་སང་་ཞིག་གས་བཞ་ཞོཙ་ཡ་ 
ཐོལེཕ།ཡ་ཉ།ཟལམ།ལ།ཤི།ཿཞེཉོ།ནྟ།།།༡།༠།ཨོ།།ལེ།།པཕ། ༨༩༩༧ ༦༠་༠༽ཿཝཊོང༦་ཧནསལ༡ཡཿཡ་།བ།།ཁ་ཁོ་ཁོ་ཁ་།ལན་ལིཆེ་བཞམ།པད།།ག༡། 
༡༥༦།ཡེ།༡༦༠་༥༧ཝནཔ༨༡འ༠༨ར་རྷང ༥༠ལུ༠༨༥༠ཞི 


ཤཔ་ཞའ་ཡཝམ་ཝེ ཕལབཞཐ་༧༥།ལ།0©མ།ཐཧོཤ།། !ཅཐ་༧་༠་༠་ཝཝེཅ་ཝ་་ ༠༡ལོ་ 











འའ རྦ དཱ པ པ་ དར . ང་ཟཝ་ྨད་འཡ་བཏཊཝ་ཉེ ་ཡང་ཐབད་་ཆ་ཐོརོཝ་ཝཝའཝ༅མ་ཅེཝ་ཞུཝ་འཕཏ་་ཐཚ༧༦་༠༤༠དུཿདེང་༡ཝཞུཡར་༩༠ཏ་སྫོང ཡ་ 
༩ཤུ༣༨༩༠ཞིནཤཾ'།ཉོ$'༦༥༥༧༥༧༦།༢༥༥/༧།༠ཿ༥།ཉོན་ཞ།།ག༡༠༠༠དལསདེ་ཡཡང་ ་སྒོ་མོ་བདེ་ཝཡ༔ཝྒངོ་ཡོ་ཛའཝ་ཐ་འཁོྷབཝ་ཝ༅་མི 
ྦ གཉུམ།པ།།ཤཞ།།ཨ།།ཝེ།།༅།(ཝཉ་ཕད་འྱཞོ་ | ཡཝཿཔཤ་'༨༣༠༥ ) ཝབ ཡང་ཝེ་ཝ་བཝ་ཝཝ་་༡༡༦༦ཡ་༧ཟླེཡ་ཞཧའོྡ༠༡༡་ཝ་ད'ལེ་འཔཝ་ 








རང་ཝ་ཅང་ཝ་བདུ་ཡས་སང་ཆ་རད་ཁྲལཔམ ལྭ དུའང ཁར་འ ་ ལ་ཡ ་ཡརྨ་ ཁ་འ ` ༠༦ ུ༡ཝ་དེང་༔ པ ལྨཞུ༡་ཡརྫ་ ྨ ར་རང ་ཡཝཐ་འ་ ངེ ཞཾཉེ'3ྱིིཐ།ཧོནོ། ཡ་ཡོ 
༢ཞ༠༡༧༥༩༧༡༠ཧ་༠ཧོ་ད་༠ཀའ༠དའམ་བཝཝ་ང་ ོ་ཡོང་སདེའི༡ེའཁ༩ ེ་བཏྫོངའ་རེཟ༡ཝ ཡ༡༧་ུ་འ་ཁ་སྷའོཝ་༅ང་ཝཡཅེ་ཝ་ཅ་ཞཡ་བཡཏྷ་ཏུ་ཐ༡་བཡ་༤ོདུ་ཝཝབདེ་ཡ་ 
་འའངཡརའའ༠༡ར་རྫང་ ༥༠༠༅༡༥༩༠ཞིཉ།@) ཡང་ཞཱོཏངཡ་ཡ་བཡ་ལ་ཡཞཐ་ཝས་ཡངདུླེཝ་ཊཧྷངོརནད་ཐང་འ་ཡ་ རྨ་༡་མཛེཙཝཡ་ ༅ོ་ཟ༡ཝསཡ་བཞྒོ་ཝ 2) ། 
་་ ། ད ༢༧༣།༧།།ཞ་ཁོཔབ།ལ།འིཛི་གཉམ།“༨རྡ༡༠།༢༦༠༠།ལེ།ཡ༩ལ༧ཞ༥༨འགཏརང་ ཤ།ཤུ།༩༠@ིེ།ཤེརཕ།ཉོན།ཕ་ཕ།ཕལཿཡ།ལ་ཧ། 












ཟ།།༤༠འ༨༽ ཙཚ༠༢༤་༤༡༩ཝདའ༦ཝང རིངའའཛི༤ཉཝཝ་༧༠་༩༡༠འཁ་༠་༠་ལབཞུ་ཝཏ་་འབཐབ་ད་ཡ་འཛཝཝ༩རའ 





རོ ང པ།༩༅།༨༩༠༠༩ི་ ཧིཿ མོན ཡཝཝེཝ་ཡ་༢༠ཞ་༢ལ་༧།༄ ཡངཧུ་ཞོརས་ཝ༡་འ༄༦་བ༠བྱབཝ་ྱེའཝཝཊ ( གེཉ།༨༠ ཟརལ་ལ་ལ།9@།ཐ་མ་ཐ།པ།པབ་ཨོཾཿ 6, 


ཿ 







༥ ༼ཝཝ་ེ་་ཞྡཝ་ཡར་་༡་༦་༤ཝད་ ཅཡ་སང་འཝྡ༡༦རྷའའར་རྫོང་ ཕ།ཤུུ།བ་ཤྲིན།@)ཕ།ཞེཞོ'༦ཕ།ཕེ་ཿཕ།ལ་ཞཁ་༧ཕབ།@ཿ།།ཧོ་ཞོ།ནཱ།།ག༡།ཐ། མོ 
༼ ཡུ ལི། ཤདིཔ།༣།༦ཨི་ཞིཞོཝ'ཧཱ་ཡཡ།ཐ་ལ་ཡ།ལ།།ཞཞོོ་ཊ།ལ།ལི། གཞམ།ཕ།། གཱཞ།ཐ།ཨཱ།ཡེ།།ཡ།།0ལཧ།ཡ༨།༡༅༨ོ། ྒ པ།ཐཤུ།༢།96ིཞ།ྱིམ། | 
རཾ ཞོའཝ་ཡའ་ཝེབཝ་༢ཐ༡༡ལཡ༧་ཟ ཁ་ཁ ཿ (ཟ་མཕོ།ྗྡལ་མ།བརྒྱ།ཁྲ་མམ།ལ་།།བགྲེནོ།ཤ།མ།ཐཇི་བ་ཞ། པ༨༩/༠།༩༠༠།༦༩ལེ༩/ 

(@ 


ཡས་ངའའཞུ་་རབཝར་རོང་ ཕ།ཤཤུ་༩༠@ཾ མ་ཧཱ་ཞོཝཡ༅་པ་ཝ་ཝེཝ་ཡ་ྨཞ་ཟ༡༦ཡཝ་༡ཟ་ཟླེམ་་ཞྱོཝ་ཝ་འ་ཝ་བ༤་ཐདྱསཝ་ེཝཝ་ཇ་ཛ ; ེ་ྨེ་་ ངིམ | 


༢༧པ།༢།།༡ཁོོབ།ལ།མི།ག་ཉམ།པ༥༡༠༩༠།༦།།ལེ།།ཕ།ལཧ'།ཕ༨༩༅༨། 





དྫོ ཕ་པ་ཤཱཿབ་ཤི་ེ'3ིཿཝཿོ་ཞོང་པ།ཕེཡ་པ།ལ6།ཤ་ལ་པ།༧།།ཧྱིཿ་མ།ཤེ་ཞོ། 


༢༥༨ འཁ༠བ༨། ་ ི་ཝབཝ་ཐཞ་༠༦༤ཡ་༧༠༡་མ་ཞོཞྒོཿཞུ་འ༠་་ལེེ་བཡཡ་ཊ ་ཞོཙ་༦༅་ཏ་༡ློཝཝ་འ༡༠ཝ་ལ་་ ཁོར་ཝ་འཝམཛོ་ ྦ 
ཏཱ? ༧ཞཝ་ཡརྙ་བ་༩'༡་༠་༦ད་ལེེ་༄༠༡་ལ་ན་པརའའ༠ར་རིང་ པ།བགྱུ།ཤ༩༠ཞིན།@)མཧནོམཔ།ཕོལཔ།ལ་ཐ།ཁ་ལ་མ།ལ།@ཕ།ཞོ་ཧོ།6།༡(༩།༠)།ལེ།། 
པོ ༦ཡ་ ཡ་འུ་ཡེང་ཝེྱཝེ་བོཊཊ༡་ཝས་ཡ་བཐབའ་ཝ་སྫོབབ་ེ་ཐ༣ྡཝ་བཝསད་ཝ་འའཝ་ཝ་བམ་བྱོསཡ་བངའ༧ཝཞའཝརྷ་ཁ་གར་རྫོཔོ པ།ཤུ།ར(༅་ཤིནགི་མ།རྒོཞེ།༦་མ། 
⁄~ ཝེཝཝ་ཐཞ།༡ཡཝ་༧།༠་པ་ཧེ་ཞོ།ཞ།།ཁའ་༩།ཛ་ལེ།ཡཡའ ན་ར (ོ ཟལཝ་ལ༧༡།་ཁེ་རྷོ་ཝ་འཝ་༔ ཅེལ་ཞཡ་ཡ་ /ཁ༡།ཐ།༦།།ལེ།། 

| ཡ་ལ་ཞ༡༦ར་༧༠རྷ་རྫོང་ ཕ།༩༡༩༠ཞིཉ༅)༦༩ཉེཞཡཕ།སེསམ༧ཞ།༡༡༩༥༩༧།༦༡༣།ཧོན།'ཞ།།ཁཊ 4/66)( ལེ) མ་ཡང ོ་སེའཝ་བཝ་ཚ་ྷཐེན་ 

- པ།བཞི།༡༠མ།༧།།༡ཁེ༨ྣཾ།༠༡༩༦། བ།ཞཝ།༡༡༩)འ༩༠༠༠༡ལསཡ་་ལ༠པརྨ་འ ར་རོ ༥༠༠༡༨༩༠ཞ༡༧༠༧༠ཞོཞོ་ཝམ་མལེ་ཡ་༢ཞཟལ་ཝ་ `, 
ˆ ༧༡༠༡་ཅཞཞའོྡ་་༩༡འ༡ཝ་༤ན༡༧བྱེའ་མ་ཝང་ ལི་༠༡༣༠༧ལ་ངཡ་༠ལ་༧་་འལོརསཐ་སས་མཿེབ་༡ཞ་འཝ་བྱ་བ་་འཝ་༠་མེ་འ༄ས༡བ་ “(ཊོ 




















རྟང 


༣༢༡༧ .ུ ་ 
ཁའ༠བ་༦༤ད་མ་ 


ོཡ༡ཡ་རྒ་ཝ་༢ཞཡ་བཡ༧ཅེང་ཉཱ 


ཡང 









ུང་སཊཝཝེེཅཡེཝས་ ཀ་ 


༧ཞཉ'@)ཕ།ཧོཉོ'༦༦།ཕ༥)9ཉ།ཁ༧ཕ།༧།9ཿཕ།6ཞོཿ 





ཁཝ་་༦་༠༡ལཐ༩༠༩འཝྨཞམ་ཝར་་ཐ་༧་བཐ་བ༤༠༡་ས༦༅༠ང་ 





ར་རང 


༥༩༧༥) མཱཞཱཝཝཝ་བཝཝཔཡ༠༡༧པཔ༧།༡པ་ཞོཞོ་ཞ'ག༩༠༠)༠ལེ།༡༥པ _©6།ཤེཔ།9ཐ།མཐི)བ9ཕིཞ།ལཕ།ཐ་ཝ་།པ།། 
༡ཞྲོན།ཡཊ་ལི།་ཨ་ཞཔ།པཊ།བ།ཁ།ཐ།6།།ཕེ།།པ།ར།ལ6།༦༢།༡༅།)ཏི  ཕ།བརྱ།((༠ཞེཤ@ཾཕཿཞོ། ༦མཕོལ་ཕ།ཤཉ།གས་པ།ལ།ཤྱིཿམཤོཧོ'ཞ། 


འཡཝ་ རྣལ་རཆ་ཐ་སའི་ཝསོ་་ལ་པ་བབ་ས་ རོ་ཁ་་ཝཝཅེབ༽ མ་ཡརྷའ་ཝ་འཝ་ཝད་།ལེ་།་པ་བ་ལ་ཞ་ཕ༨འ༅པཛོམ་ པ་བ 


༢་༠༩༠༠༠༠)༠མཐེ་བ༦ཝ་ ཝེ་ག་ཡ།པན།ཊབཐཞིཿཕོ་ཧོ་ཉཞ།ཟལཔ།ལ།ང་ཁིརྣེཿཤ66@ 


ཱ ༧་༡ཞ་ཡརྙ་༤་༠༠༡༤༠༡་ལེཿཡ་སའལྔ་ཞ་ཡར'༠༠་རྫོ པ།ཤ།(༩༠@ིཞ།©ཿམ།ཞོཞོ༦ཕ།ཕལ།ཤ9?།ཕ'ཧེཞོ'ཧ།0) ཁཁ།46)།ཕེ།པ་ཕ( 
3 ༧ཕ༩༧༡༩འཨཊཝ་ཝ༅་ཛཛེཝ་ཞཝའཝ༨ ཚའ་༠༤༧མེ་༠ལཛ 


༦༨༤༠ ཏ ཡཾ ཤུ རྫ་༠༠ཞི ༡>/ བཞཧ 
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ཡ་ལྦ་ཧྡ་ཞུང ཟྱས་ཝ།འྡེ་ཧོམ།༧༡༡ཉོ་ལ་བ་ཞྱོཝ་ཡ་ཞིབ ༢༠༠༤་༧༠༨༩༣ྒོཝམ་༤༡ཿཝེཡསད་ལྦ་ཞྱ་ཞྱངོ ༢ྱགཕཿའྡཾ་རོཐ་འི་༡ོ༧༠ཞོ་་ཞིང 
ལྩེ༡༤༠༧༠༨༠༩༣ྟོལཡ་ཆ༡་མེཡ་ཛཞ་ཧོང ཟུཝཿྡེཿཧཁ་ཝབའིེ་ཞའཝཝང་བ་ྒོཝཝ་ིང་ -ཡ་༠༡ཞ་༡༦༡་༣ྷོལོཕཿཝ'ལེཝ་ལ་ཧ་འཧང་ ཤྲབ་ཕ 
ལྲི ཤོ༩ོ༡༦ལི༡ཞོ་ོལ་གོ་ཞྡོའཝ་ཞིང་ དེའ་ཟླདྡ༡་ཝ་སྱང་༡ཟྒོ་ཐོ་ཝ་༤༠་ཝསྱེ་ཝ་དངའསཿཧྡང་ ཟུསའྡཧོཝཡའིཞོ་༩ཝ་ླ་སྡོབཡ་ཞིང་ ཤྭཟལ་པ།ཤ་ཿལ་ 
ཧཾ ཧོལཝ།ཨཱཾ།།ལེ།།༦།། ཝཾ ཧྲོ གྲབ་པ།འེ།ཤོ་མ།མཀི།།ོ།ལ།བྱེཞོ།ཡ། ཆ(༅) ་ཆ༅་ཝརང་ལྷྒོཝ་ཡངཙ༡་མེས་ཡ་་སཊ་ཧང་ ཐུགཔ་འེམ། 
༡༠ ཿྒ་ལོ་ཝེཆང་ུ༡ཝེཝཡ་དང་འལཧྡའཞོང་ ཟུབ།ཕཿོཐཝ་ཛའིཧོ་ས་་ཞོ་ཡ་ཞིང་ ་རྡ་འ་འམ་ཏང་བཟླ་ཡོ་ 









¬ 


སེ་ཡསདང་་ཞྡོང་ ཟྱགཕ།དྡེ་རབོཕ་ཡཀིཞོ་ལཿབོཞ་པ་ཞི ཐེན་ཟླ་ཞ་༠ཝ༠་ཏྱང་་ཝཡ་བ༠ད་པཝཛ་བཡ་༧དང་པཝ་ཧཿཧང་ ཟལཕ་འེ་ཤོཝམཝ་འེ་བྱོས་ཝཝ་ 
ནིཿ ཤོཉོ༡ཉ༧༡༠༡༥ཞོ༧མ།ཨཱལེ།།པ།།((ཝཧ།ཧོ། ཟུག་པ་རྡེཿཤོཐམ།པཝི།ཞོ་ལཿ9ན་པ།ཞེ། ལོ་ག།གི'ལཔན།ཤེཕ།༥༦༡6།ལ།༠ཉ 
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= 
༔ = 
ཟུཁས་ཞེ 





ཞོཝ་༤ཐ་་ལེཅཡ་༡ཞཞ ཟུག་ཕ།ེ་རོཐེཕ།ཕའི།ོ།༩༡ཞོ།ཕ།ི། ལྦི་ཝིེསཝ་༡རེེཝེ་་ཛ་ཝ་ཝེ་ཡ་༤༽ 
ཚཝཡ༡༤་ལེ་འ༄༅་ལ རྡོ ཟླམ་པ།ྡེཿཤོཝེ།ཡཞིཏཞོ༩༠༦༠9ྱཞོཿ༦/ཧིཿ ༦༠) །མེ་རྡག།ཕ༨།ཐཕ།༦༡ི རི ཨཿ༠ཉ'ཡཿ༠༡ ཞོལ 
ཝདེཅཝ་བདས་ལ་ཧ་ཞྱེང ཟུགམ།འྡེ།ཤྱོབེཐ།ཐི།།ཤོ'ལ༔( ; ཅཝ་ཞིང ༥༡༡ ེ༦ས༡ཞེམ།༦ཞི ཟིན ཨཱཾ'ཿཿ 3༩༠5 ཁོ་མོཝ།6།། 
ཡ་་ཅལཝ༨༨ ཟླུག་པ།༢ེ།གླྱོ་ཁོ་མངཔའི།།ོཤོ།ལ།ཐེ་ཐོ།མ༔ རེ ༡ བི་ས་ཤལ་ཕ།བ་ནཿལ།བར།ཤོཝཿ 

ཞེཝཝ་ླ་ཞའོཝ་ རཱ ལེ།ཕོཿཁ9ྙཔ0༡༢།༧༩༠༡༩ཞོ་ཡོཝ།ཨོ།།ཨེ།།ཕ།(ག།ཉོང ཟུག་པ།འྲེགྒྱོཐཕ།ཕའི།།ོ།ལ།9ཞོངཡ།ཧེ། ཨཿ) ;ལཝ། 
ཉཾ'ལ།ཤཤོ་ཝོཝ༩།'ཡེ)།ཡ།(ཿ ཉེ ཆགས་འྲེས་བསམི་གོལཡལོག་གི། ༥ཡིཁ༧ཞ།༢༠༠༡༦ ཞོལ 





ཤྱེཉ།གྱི?ཨེ་༥༥༢༦༠ཞ།༩༧༩༠༢( 
ད་་ཡེཝཝ་ངའལ་ཧ་ཧ་ གཟ ལ་མཿ་འྡྲི་ཤྱོ་ཐོ་པ་ཡཝི 


ླ་ཝོཝ་བཝ་ཝ་ཅེརྷཱའོཝཝགྱ་ོབཡ་ཞྱིང ཞཝ་ཝཁ་ཊ༡ཁཝ་༥༤༡༤༧༠༠༡༠ལལོམ་བ༠ཐ་མེ་བཝའ་ལ་ ཞོང ཟུལཿ་འྡི་ཧོ་ཐོཕ་ཕ་ཚི་་ཞྒོའ་ཝས་གླ་ཏོབ་བཞིང 











ཉི སྤི སིས ན༧༥༢༦.ནཾ༧༥༦)།'ཡེ།'༦'༩༧ཞ༦ཞོ(. ༣༩༥༩ལ༢ེ་ཧཝ་ཡཚི་ེ་ཞྷོའ༩ཝཿབོ་ཞཡ་ པང ཆ༩༩༡༡༦༩༧༩༠༡༣འལོམ་༠༡མསདེ་ད་ས 
ལོང ཤུགཔ་རྡེ་རོཝཔ།༦འི། ཞོའི 5'/ེ9ན/༧།༠༢(ནོལོ༥!།ལེ།'༦ཝ༢ོ། མུགཔ་འྡེཿྱོཐཔ༦ཞཧོ་༧༠༤༠ཞོ་ཡ་ཧིང 
ཅེེཝ་ི ༡༡ ཝའ ¬» བཡ་ཝོོང་༡སིག་༡ཝ་ཚོ ཟུགཔ་འིཤོཐཕ།ཡཊོ།།ཧོ'ཡ9ནོ༦ཞ།༦༢༦༢ོལོཕ།ཨ།ལེ།'༦༠༩( 
539 ༦།ཤྲིཝེཿཕ། ལུ དིད ད་ལ་འ སྲ ཐེ་ཡའོཔ་ ཟ་ཁ་ཡ་ལྨ་གྒྲོབ་པོ་པམ་ཚི་་ཞྱ་ལོས་ཡ་ཞོ་ཡའིེཝང་ཟ་ཁོས་ོ་སད་ཡ་བདེ་་བུཊ་ཝ 
པ་ཟོ་པཡའི་ཤཿ' ཡ་པ རིཞེཝ་་ད་ཡ༧ཝཝྱེཝ་འབེོ་ྱ་ཝ་ཐེཅབཝའང ཟ༧ཝ་ཝེོཝ་ཕོ་ཡ་ཀ་ེད་ཞྙོས་འཐང་་ྐྱོབཝ་༧ེཝ་བྱབཿི་མབོམ་བ༤་ྱ་ཝ་དྱེས་ཡ་བ་སཊ པ།པོན། 
༠༡༦ (305! ཞེར ཚེསཡ་ཐཐ་བདུུསཡ་བཝཝེཅ་སོངོ་ཧིཅེངལ་ལ་ཝ་བཝཚོ་ ཟཔཿལེཿགེམ་བཝའ་ཅེདཞྱངོ་ཝས་གླ་ཞིབ་ཡ༠་སྱང་ལྷ་མོ་ཝོ་༤༠ཿཝབབྱེའཝ་བུསས་ ཤཿ 


ས་ས 


ས་ཐ་ཞྡཝཝ་དེཅཝཏཱས་ཞེསཝངཐབབདདཅཡ༔༩ྨེ་བཝ་ཚེངེཁོཝཝིེའའཝ་་ཟེ་བཝ༧་། ཟཝ་ཡ་ལྗི་ཟློཁོམོ་བཚཞཝཝ་ླའ་འི་༠༡བཟ་མོ་བ་མ་ྱ་བཝའསང་་ ཡ་ཡོ་ཝ་ 


ལས ༠ས༤- 
ངོ; 


པང་ 


ལེ 
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ཝ་ཡེ ོ་ེཊཔཝ་བཐོ་ཐེན་༡ཡའེང ཟྱག་ཕ།འེ། 





ཤཅེཁ་ལི་ཁ།་ཡའ ཟུགཔ་འ།ཤེབོཕ།ཡའི།།ཉོ།ཡ།ཤོཞཡཁ༩༡ཤོ་ཡོཕ། ཨ།།ཕ།།ཡ(( ཅེ ཞ་ཡ་༡བདུསཝ་བཝ་བདེབཝ༅ངསཡོ་དེང 


ྒོཁ་ཡཕཝེེཧྷོཊོ་བློ་ཞོབཡ་འེཝ་ཏཊྒ་ཡོཅད༠ལ་ེའཕ་འདངསང ཞུབཝ་ཞེ་བར༩༠།ཞག་་།བཞི།ལས་། 


ཡ༅་ཝ་ེབཡ་བངའོ་ཡལ།་ལི་ཝའོ་ ཟཁཔ་འི་ྲ་མ་ཕོ་འིའའཡ༅ླརོཙཝ་ཚེ༠་༡ང་ལྒོ་ཝབཡ་༤༠ད་ཝ་ྱེབངངས་ ས་༠ཙབཡ་རྷཝོཝ་༄༅༠་ཡྷངདད༡ཕ་ 
ེབས་འཐོ་ཧང་ཝ་ལི་༅ཁོ ཟུཕ་རིཿཌཁཝ་ཡའ་་ཞེས་འཔ་ཐུ་ཞོསའ་“་སེ༠་ཏངས་ྷ་མོས་ཡོ་༤ད་ཝ་ྱེ་ཡསསས་་ རྔ'༩9༧༠༡༠5པ༦ཞི་ལ་ད་ཡ་ 
ཅེ་ཡ་་འོོདངཔཝ་ལཝེ་ཡའོ་་ ཤུསཔ་འྲེ་ཧཡ་ཝའི་་ཞོ་ཝས་བ་ཞྱོ་ཡེ་ཚ་ེ༠་༡ུས་ལྒོ་མོ་ཝ་ཅཝ་ཅད་བཝ་དེ་ཝས་ངས་ཊ དཐང་ཡོངསྒོཡཡམ་་ཟདུ་ཛཝདེ་༅་ེ་ཡེོ 


ལའ 


གཡིག།ཁོ། ཟུཕ་ིཿཟླ་ཐོ་ཝབཝའི་ཅེ་ཞྙོས་ཝཝ་ླ་༤སོཅཡ་༧ཅེཝ་༡ུས༩ྒ་ཝེསསོས་བཝ་ྱེབའམེ་བཡ་བངའ་ ུ་ཆུངྷཝ་ཛཟའི༡༩༠ཝ་བ་ི་དུ་ཕབལཝེ་ཡ་བང་ཐོ་ཝཊའཝ་ས་ཝེ་ 





ཡ༦ཙང་ ཟགཡ་ལྲཾ ཌོཝཕཾ།ཡའི་༡ོ་འཝསག་ོངའིཝབྱས༩ལྷ་ཝ་ཝངཝ་ཐད་འཝསེབ་སབའ་ ་ཅེ་ཛཁེན་བཝའིེའོཡང་ཝཝསཝ་༡་ུ་ཆཕ༅ཝསདེཡ་ཝཅེཁོ་ེཅེཊའཐ་་༦ལེསཝའོ 





ཏ44 















་ཊེ་ཐོ་ཀུཝ་༡ཐཝ་༡ཡའ ཤྲགམ།འེ།ཤྐྱོབཕ་པའེ།།ཞོ། པ།9་ན།༦ཞ།༧༡༩༢ོའཡ། ཨ།རཡེ།།ཡ(༩! ཞོན ཁ་ཡུ།།ྙ།བོའི་།།ཤོངམ།ཤཟ།།༧ཡ།ཡེ།། ། 
པ་ཁས རེ་བ ཤེ ` རེར ིེེ༼་རབ༢ ༨ = ༢ 2 ༤ ཙ་བ ར་བ ས་ར ༠༠༢༨ 
ཡའ ཤཱ༼འ༠་ལོཝ་་༡༦༡་ ཟཱ ཁ༥༩༤༠ཧོཝ་ཡའིེདཧཿ༠ོ༦འ༠༡པ་རྟོཝམ་༠ད་ལ་ེའ༦༡ངའ་ ཐེ་འུ་ཇེ་ཆཧེབཝྨོའ༩ས་བ་དུད་༅མེསཝའའཐེ 
ཤེཝཁ་ལི་ཨཿམལོ། རུ ཨཕ་འྭ་ཤོཐཕཿཕའི།།ཞ།༠བྱཞོ༦འི་པས་ལྒོ་མོ་འ་་མེེའ༄་སང་ ཟ་ཐ་༢ྡ༩ར༠་ཟ༡༡༠༡ྡེཝ་༠༠ི༧༧སབ་་མཛེེ་ཡངཔ་ཡོ་ 
ཞིང ༈ཐ༡་ཡའའ་ ཟཁམ་ལའིགླ་ཁོེ་འི་ེཞོལ་ཟླ་ཧྡོ་ཝི་༠༡པལོལོཡ་འཆ༡ཕེ་བ་འས་ ཕ་ངོཝ་ངོང་ཐཀ་བེ་ེ་ཡ་ཝ་ཞིཐ་བུད་༠ངཝ་ེསཡང 
ཱེེངའ༢ཟེ་བ་ེས ཐ༧ཡ<ི རཝོཝ་ཡའི་༠ཞེས་འ་ེ་བོན་ཡ་ཅི་ར་་༩ོཝབསས་༼དབམམ་བཡ་ཅུང་པ ལོཌ་6 ེབེས་༠འ་མ་ཟ་མ་་༡ད་༄མ༔དེབཝའ་འམེང 
¬ ་ ༡༤-~ ༢༠༡༠ ༡ #- -----~. ༤ ༢ ༢མ༡༨༠༤༠༨༩༡༡ 

ཉཅེཊ༡ལཿལི་་ཡའོ་་ བུག དྲི་ཤྱའོཝཕ་་ཁ༡་ཝས་་ོང་ཝ་འ་སེ་ར་བ༡རྒོ་ལ་པ་ བ་༔ དེཝཡ་དང་༔ ༦ཡར་༠༡སེ༠་ཡ་༦འ༩་ཝཡོཝ་ཝཊ༡རྒབ་་9༔ 
ཅ་ུཡ༅མཉདེཡངཝཐེ་༦ིེ་ལལིག༠འ ཟུག ལེ།ཧོཁཝོ༡ཡེ་ཞོས༩ཡ༠་ོངའ་ཅེ༠ར་བཟའྟོལ་ཝ་འ༤་འེ་བ་༡ངའ ༧༠༩༧༥༥༅༠༦༠༧༣ོཝཔཿཝཊ་ 





རུ༧ རྒ ོོ་ཝཝཝ་ླཝ་ཅ་ངབཝ་རྒྱ་་ེལ༠སའག༠༠⁄་ནསབྱ་ཞོ་ཨྱིསས་གསས་༠སགན་ལ་ལ་།ི 
ཟོ འི་སེང༤ཊཿ༠་ཀེཞཡ་ཝ་ཝ་ཝཡ་བང་ས་ གྲབྲན(༠།ཤྱེ༡༠ཨ༩།།ལ་སཡ། ༧ཡ་༠་༡དེུཞེཅཧི༡ེཅ༧ནྷབཡང་ ད་ས ། 
མ་ ་བའུཝ་ཆཡ་༡༠༡་བཝ་བདེ་ིང་ ཤ༦(གི)༥༩གྱུཐལ།9༦།༅ཀི)ཐ6@%ོཾཤིཉ།ག་ཞ་ཉེ།།གེ།༠ཞེ་ནུ།།ཊ། ས་འུ་བོདཊཝཝབ་དུ༧ར་བབངས་ ེ་ཞེཡབཝཡེ་ག ` 
༤-‡ 


༄ ུང་བཡེོ་་ཝ་རླུབའ་ཐ་འ་འ༠ཝ་ཞས ཡ་ཆཱ་༡༡་༡ཙཅེཝ་ཛ་འླ་དྱེང་སྐིང ༥༔63(ཞོན།མའི།ཅཕ།ཉ།ཧེ ང༠༧ླང་ཏུ་༡༠དེེབ་༤ེུཝོདེ ཞིང འའ།པ་ེལེ་་འོ་ཝ་ 
×^ ་འཝ་བཝ་བཚུམ་ཝ་ག་ང་ཁོྒོ་ཞ་ཝ་ཡོ་ བཝ་སོ་་ཟདོོཡ་དཝ་ཡཚེབྒེཞ་ིཝ་མ་དེཡ་བཚཝཿ་ཝསས 
ཌཱ ཆཡེ་ཅཡད་བ་ཊོའཝོ་ཛའཝང་ཐརཝ་འཝངོ་ དུཝཝ་མེ་༡ཟ་་ཝེཝཝཅ་དྱབོ་ངད་ཐ་བཡ་ཙ་ཅེཝ༧ཛཡབཏ་ཝེཝ་ོས་ཝ་ཝྨདཔོཡ་ལཕ་ཕ་དོ་འཕང་ླའི་ལ་ཏོཝ་ྡཝ་ཡོ་ ླུ་ུ་ཤེཟླ་ླ་མྨེཝ ` 


དེུའཝ་སདཝ་་ང་ཏྱ་་ཞིཝམད་བཡ༔ཕ་མ་ཝ་ཅ་ླ་ཚེ་་་ཞཝ་འོ་ འོ་ཝ་ཡ་ཏ་་ཝེ་ཝ་ད་་དྱཝལ་འང་འ༄ཚི་ ཞི་ལ 





ེ་ཁཝམབདེབཝ་ཅ༩་སཝ་བ ྦ 
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༥ ལི་ཁཡུམ།ཕེ་ཧོ།ཤེརབ།ཛཛོ།།༅། ལཆ། གྤོམ།པརཤ་ི་ོ་ཐརྣོངཔ།ཞཔ་ཡོ ཐེ ་ཁ་་ོན་ཡ་འ་ཝ་བཡ་བའ་ཅེང་ཡཡུངཆཏྱང་འམིཝཝགླི༡ཝ བ༦(༔2406/0 


བ།ུ( སའཐེཐོཞ"༧ཟེཝ་མསདེ་བ་ཝབ༧ེམ་ཡས༡༠༡༧་ཆ 
ཐ་མ་ྱེབཝང༩སཝ་ས་འསུཝེས༅༡༠༡༧༽ 


དེཝ་་ན་ཝསེབ་་དཙོྷ་ཡ་༠་་ཅེཝ་ཡྱ་ཝཙཝཞགླཁ་བཝ་བྱེབཝ༧༩ཝའཝ༧ལསྲམ་ཆཝ་ས་ཐ་ཝིསབོརྫཝཝ་ཞ་བཛོ་ ༠༧༠༠ྱིལཕ༡6ཁཿཞ་མ་ེསཡ་ 
ེའཝབ་ྒེཝ་ལེ་་ྡོནཝཅད་ཐ་བཝའ༠༧ཡཏ་ཝའིཐཞེའླཝ་ཝཝེབཡང་འ༅བཝཝ་འམ་བཡད་ཐ་ཚེང་ཐོརྫོཝ་༡ཝཝ་པཇོང་ ལའེ་ཡོའེ་བར་རཙཝཡ བཝ་ཏ་ག་ྙོཝ་ཡ 
= ཡཝསླེ་བཛ་བམ་དེསནམ་ས་ཐ་བཝ་འ་ཝ༧ཡང་ཐའི༔ཝ ོགླེེཝ་མ་བྱེཝཕ་འས་མཡ་འ་ེམ་ཆཡསད་༠ླ་ཅེསོ་ཏེོཝ་༡༤རཝ་བཡོ ༼ ུཐ་ྙའོཝ་༠ུཝ་༡༡༧༠མཝེབ༦ བེས་ཡ་ ྦ 
ཐོབ་ཝ་དཅེཝ་ཐ་་དེངོཞེཡ་དཝ་བངཡ༧་འེཝཡཛབུ་ཀེཝ ཡློ་ཝ་དེཅེཡང་་ཝས་ཀུའུ་ཡོང་ཡ་༔ླ་༧་ཅངོ་རེངོཐའ་ཞ་ཡང ཕཕཿ/།ཤ6'ེ།ཞ་མ་ེ་ཡཏྷ་ླ་ཞྷེ་ཝཡ་༡ླསྐི༔ 
ཐ་བམ་དྱེསཕ་ས་ཐ་ཅའོ་ཞཡ་བ་ཝ་འཡ༢ཡླངའཏུང་འ ོཝ་ེཁ་ཝབྱེབཡ་འཕཿམཝ་༧རོ་ཡ་སསཟ༧ེསོཝོ་རྫོ་ཝཝཝ་པམ་ཊི ོཡོ་ཟླུ་གུ་མེསཕཏཝླངཏེཝཕསཟློ་འཝ་ྱེས༔ 
དོརཝ་སད་ཐ་བཡས་མཝཛབའུཊ་ཐའིེཞོཝེཝསཝ་དེསཡབ༩ཕསཝ་བ་ནེ་༄༅་ཐླ་༧སེ་ོརོསཝ་བཝཝ་སཡ་ཊོ ིས་ལའིཁཞུཿལེཝ་ཿཐ་ེསཝཟེ་ཝ་བདྱེའཝས༥་་དོུང་དཝ་ 


“ 


ཁ་འཝ་༠་ཛཝྲ་འ་ཞ༠༠༠་མསྱེའཕས་འཝཝ་༧འེ་ཝཡསསའའཅེངོོབཝཙ་ཞཡ་ཝ་པོ ོཞུ༠ཝས་འེཝནས་ བཡཛ་་ཡ་སྒྱེབཝ་ལསདེ་ཅཡ་་དྱེོསྒོཡ་ཐ་་བཡ་ 


558 


ཅེརྒོཝབ་ཞུཝ་ཡཡོབོ དབ་པཡོྒ་ཝཡས་ློཝཝ༡ཝཡ་ཝཝ༅་སོ་ྷ་ཡཝ་༡ཝམ་བཝ༧ཡ་ྒྱ་ཐནཅཁོྱོཝགླསཝ་མཝེ་བཡ་༩༠༧༠ངེུ་༼ཡས༔ཚ་ེརོའཝ་ཝ་ཡོས་ སྣེ་ས 
ཤཱ ཚཿ༠༡༩ི༡༠༧ོཿཉཱ།།བ།ཡ། ༦ པཿ ༠ ས་ཚ གཤེ་ཉོ༠༩༅༦ཝ༠༡༠ 'ཤེ༡༠བམདེ 
༄༅་ཐཀྱེའྱཡ་ཝ་ཡཡ་་ཛབ་ཐཙི་༠ཞ༠ླེཝ༡ཝེབཡ་༼༧ཝབཅ་ེཡ་འཡང་༠༡༣ཅེང་འིརས་ཝ་ཀཝསཝ་ཛ ཝཾ བ་འ་ེ་ཏྷཝོཡ་༡ཝཝ་༡ཐྲོཁསམ་ྱེབཝ་༠༠སསོཝརཡ་ 
ཤཡ།་ཇཕུ་ལི།ཐོཉ། ཐ་མབྱེ་ཡ་འཡ་ཝབ་ཀུ་བུསེཊཡ་རཐ་ཅིང་ེཝིཝསོཝ་ཞཱ་ཡ་ཝ་ང་ ཤ༨༥༥༥ལ༤༥འ༅།(་་2ེབ།་འཝེསམ་བ༠༡ེེསྷ་ཝ་བ༡༠་་ཆ་མ་སབ 
་ཐ་ཐཞོཝཐེ་ཐ་ཝྨུ༩ཡ༅༩པ༔ཝཿ༧འེ་འཕས་ླ་ཚ་ེ་འོའཐ་ྡམ་འོ་ ཕཛ་ྒངཝིེིཝཚ༽༡མ་བཐཟེཐ་ྨྱེཝཡ་་ྱཡ་འབཝ་བ་་ཡ་པཡ་འཊ་བའཅཁཞོ་ོ 
་ ཡཝཐདེངཡ་བའ༅༅ཡ༔༼་ཝ་༡༠༠་ཀིཅེཝ་ས་ཝཅྡཡ་མཔོ ལཞ།གཡོ་ཨཤེནཊཁ༠འའ༠པ༠༠ལབ་ལ་་ཝ་་ྱིང་ཞྷཝ་༡་༡་༠༠་ཡི་་བེ་ཝ་ལེེ་འ༦་ 


ྒ སྨའུས་ཡེ་ཆཡབད་ཐ༡་ཆ་སེས་ཝོརྷོབ་ཞྡཝ་མོ £6ཉཿ'@གབཝ།༥༢༠༡9༥།9/5 ཐ་ཝ་སླེསཡད་ྱེངརྡཝ༡་ཝཀབཡ་༧༦་སཡ་བསྱས་བ༽ེ་ཞྡོའགླེསེ་ཝ་བྱེབཝཕསཝམ་བཀེུུ་ཡ་སཱཐླ༡ 


པྱ ༡༦༣ ཨི ཊོ ཤཿ ཕོ།༦༡༩༣།༧༦༩ཉོམན་པ། གཞོ ༧༢(༧།༧་ཞམ།མཀིརྒོ་ལེཕ།ཕ།༢བྱ་བ།མ།ག།@ྷོ།ཐ།ཡེ།།ཕ།ཨྗི།། 

། ཞ་བ་ལ་།༦་༠༦༠བ་ལོ།ཐ6༠།ལེ།།༦།ལ།ཡ།ཁྲེ་མམ།19བཊྕ'0ཊྡོཛཧ།ཞམཕོ། ༧༦ ཞ།༧།༢།༦།༩།༡ོ་ལོ་ཝ'༥།ཁརྨག༦མ@ནེ@ཿཌཤཿཕེཿ།༔ 

560 ༡༨༩༩ ༄ང་ཝས་ཡཝ་བའཡེབབ༅༔་གླ་ཝི་ཊེཝ་སོཝཝ༡ཡང་ཡ ཟླཉངཡ་ཞཕཕ་ལི་ཁེབ་པངརེརཐ་ཆ = 
༄༅ཐདྱ་སོ༤་པད་ཐ༡་བཝ༔ཐ་བ་འ་ལ ཡ་སེ༠ས་ཐེ་༄༅་་ཝས་འཿ་ཇེ་ཝས་ཐཅེསའེཝསོཝ་ཡ་པམ་པོ ཧོགྲེཕ།ཝ།ཨི། ཙོ༽ེཏྷ་ཝ་ཟྒཝཝ་ཝདེ་ཡཿ་ཅད 
ཞ་་ཐ་ཝཝ་འ༠།་ཁའཞོཿཐ་མཛེའཡ་འསའམ་༡འེུཝ་་་ཐ་ཚཅེང་ཁེརོབཝ༡ཞ་པའོ་ ང=# 'ཤཾཿཐཿ།ཡ།།ཕ། ཁ།ཟ་ཤཔཕ།། ཨམ། 
ཐ༠འི3ེམ་བྱེསཝ་བཝ་ཀ་བེ་ཆཕབད་ཐ་ཝོ་ེབཝ་བཞམ་འཕ ྦ ྱཉ།2199།ཕའི༩ྐྲོེཿ ་ ཐ་༩ློབ་་ེ་༔ལ་དྱོརཡ་བ༡༠༡༄༔ 

བངཐད༧༠ཝ་འེབཝཝཝ་ལེ་ཆམ་བ༡ཁའེཡེ་ཝྷསཝ་་ཞམ་བའསོ རྒཝབའཝཛྫ་སུ་ཐང་བཡཚ་བེྨདབོཝཟ་སྱབཝ་སམཝྱིས་ཡ་བམ་སོཝྐམ་ས་་ཐ་ལ་ཡ་སཝཛང་བྱུངཆཐཅ༽༠་ཞོང 


མཾ 


\£. 


༡2༡༧ =།ཆ:< 


༢ ༢་ སླ་ང 
ཇཝ༔འ༠༡ཆ 
ཡ་ལ 


ང་ར 


[ ་ ཐཝ་ཅཝབདེབཡ་ཐ་ཡཝ་བ་ླསཝཝ་ཅ་་མ་ེངེཝ་རྫ་༡ྱཝ་་ཝོང་ ལེཐ༡་ཝ༨༡༅༠༣ོའཧཿ༡་མསེ་༡་ྱ་ོཝ་ཝཙ་ 


ོོ་གླེམ་་ཝ་དེའ་ཱབ་་བཡ་འྱ་ཡ༡ུ་༧་སེསཡོརཿོཙ་མ་ཡངོ ཤོལོཕ།༦༨/༩།6ཕ།མཞི།༥ཉ)༠ེ་༠།༩ཝ།༠ཡ་༤༡ད°ྱེའོ་ྨཡ་ཅ་ཐ་༄་ཝ་ཝ༅་་'ཝ 


ཐོཞཡློཝཝ་ཝ་བྱོ་ཡ༩ང་ཡས་བཏེཡ་ཝ༅དཐ་་ེང་ངོཡརྷ་ྡྟཝ་བཛོང་ ཅརྷ་ཡ་ཝཝེས་ཡའ་ཆླ་ཟླ་ྐསཝ་ཝེུ་ཕང་མད་ྱའེ་ཞཱ་ཡ་སཱ་ཝང་ཅ་་ཝཡང་འཏྱངཝཛ་བོཿླཝ་ཝབདེསས་བཝ 
ཡཿའའེུཊུ་ཡ་ུ་༠༡༩པཅེངཝོ་ར་ོཝཙཞ་ཝཡ་ངང་ ༨༅ཡཞིཞལ་ེའཡཚ་ེ༠་ཡང་ཟྒོ་་་ཝ་བྱེསཡ་ཝ་དོཝྷ་ཝ་ན་ཝ༡་བཡ་་་ཡུང་དཏུང་ཐི་ཝཞོས་ཐླེ་ཝ་ྱེང་ཡང་ཡང་ཝཿ་ཿའུཡཡ | 
ླ་ཆཅེང་ཡོོ་འཝ་ཅྡ་ངམོ་ ༧ཤ༧༥ཤཾ)'༢༠༧།༠།༧།༦༢ཤྱཡཿེཡཿེ།འ༦་བད་དུའོངནཝ་༡་ཐ་་པཝ་ཅ༧ ཝ་ཁ གླེཝཝ་བཝཝ་དེས་་༧༅ཅཝ་ཡའཅུཝེ་པ་སཱ ཀླབ 
ོཝཊོཝ༡ཝ་འཝང་ ༢༧༦༠༧༣།༧།༧@ྱེཧ'༧༥ི།༩།ཞ༥༦༡༦།།༥ཿ༠ོ།༥ཞཿ་༠་ཡ༤༢༦༠༦༅ཞཿབཝཝེཡཝ༩་ཝཝ་འུསེ་ཝཕ༅དཐཚའེརོ་ 
ུ་ཡོང ཟླ་ཞ་ཡེདཝངས་་དཝཙ་བཡ་ཁའཡ་ཝ༧ེགུཝ་བཕ་ཝ་བམ་དེ་ཡང་མཙ་་ོའྷཡདཝའཝཡ་འཐའ་འིཅེཝ་ོའམཐེན་ཡ་འ་་ཡས་བའུཏུཡས་ཐཅེཝརཱ 


༨ 


༄ ༢༠"།། ༈་ ཡེས་ཡ་འུཝ་ཡ་༠་ ཐ་ཙེབཝ་ཧོབ༠གློ་བཝ་བཝ་བྱེབཡབའཡ་ཝ་འེམ་ཡཡང་དཐ༧ེསཊཡ་ཏྷོའཐ་ཞཝ་ཡོང དེ་བ་མཝེུ་ཝེའཡས༠བཝ་ཝཡ་ 
༤༠༥༢ ླ་བླེ༠སཝདེའཡ་འཝ་ཝའ་དེཡཡའཁ༡ཝཅེའོ་ཛའཝ་༡རྡ་ཡའཡོང ལཟཝ་རྨཝ་མེད་ུཡེ་འཝའབྱཝ་ངཡང་ཐ་འཡང་ཆཏ་ཆ་ཅེཅཝ༤ོཏསླསཝ་བཝཝ བཡས་༼ཡསཝཝང 
འེཝ་ཅཡ་ཐཱ་ཙ་ཅེང་ོ་སྷབཝ༡ཝརཝ་བཡོང་ རཝ་ཝེའུ་ཡེའ༡བདུ་མ་ཝ་་ཛང་ཏ་ཝིཆཡ་ཞགླེཝ་མམིདུབཡ༧༩ཝང་ཡས་འུཔེབསཡ་ས༡ཚཅེ་ོ་རོའཝ་ ཕཊ ོརང་དེབ 
ཡེས༧ཝང་༢ཡ་ཡ་་འཡྨང་ཏུ་ཐའི་ཁོོ་ླླ་ཝ་་དེ་ཡངའཝ་ལཝེཀེུཝ་ཅཡ་་འེསཝཛོཊཝ་ཞཡ་ཡ་སོ རྔོ་རྟོང་མེ་ཡེེཝ་དྱ་ཡ་ཡས་ཝཔཡངཏང་མའིའེོ་ཏོས་གླེཝ་ཝ་ྱེཿ 
ཡའའཅངམརྨའ་ནེཡ་་ཀུངངེངོ་ཝོ་རེཊེ་༠་༥སཕ་ཡངོ ེ་་བཝས་ྟང་ཝདེབདཡེེ༅ཝ༧ུཝ་ཡཡ་མཐ་ཡཛཏྱ་ཝ་ཙེ་ཐཞོསགླེ་་ཝ་བེའཡས༔་ཝ་༧འེཡ་འཡས་ླཆངེང་ོརྷའཞུཝ་བཝང་ 
རཊཧྒང་ད་ྲ་ས་འུམ་པཡ་འ་ྒ་ཏྱ་འ༠ོགླེྱེ་ཡ་འཡཡ༔འ་ཡེ་འཕ༅་བླཚིཊོཿརཊ་ཝཞ་ཛང་ ིཐེཅ་འཁེ་ཞེཝ་ཡཛྷཿཞཱཡབཡང་རྨང་ཝེུ་ཝེསཚ༅ཅདུ་ཡ་བཡ་ 


ཐཆ་ཐེ༠ཡཞོངཝ་ཐེཡའཔཝཝ་བའེཝ་ངཡངུ་༽ེ་རྫོས་ཁ༡༥ཝ་མངོ ཧྭ་འི་ཞ་ཛ༡ཉཝེ་ཝཡ༔༤ ེབུཡེངའཕ་༧་ཡ་ཅཝཅ༣ཛ་་ལིཁིཀོ༔9'༠འ 


སེསཝ་སཊཝ་འབེཝ་ཝཝསད ཐ་ཅེའ་ཝོོ༧ཐ༡་ཞམ་ཡངོ རྫབཝཞེཝབཝརྷགུམེ་བཝས་ལྟོངཝ་བེའད་ཝསེ་འཕསཝཡ་༄ཡ་'༦བཐ་བཆུང་པའ་ལེ་ཏོསཝླེཐསཝ་བྱོསཡ་བཝ༅་ཡ་་འབཡེང 
པ།། ཤ་ཞ །ཞཔ།མོཿ ཤེ ཕི། ཞུ་ལཿཕ།ཐེཔཿ མན་ཨས།།ཕོ༡ ལཿ།།མཐཿཕཿཤ།ཐོ།་ོ།ཿ)ཞ།ཿ)(།ཝན།ཡཿཨཿམ༔མ།198"ིཊྫཞྣོ་གཱ། 
ཛོར འཇུམ་ཟའཝྟཝ་༧ང་ར་ ོཅཡ་རཏང་་བ དུམ་ཡ་ཝའ་ཡས་རྒྱ་ཝཝེཝཞོའླེཝསབྱེས་༩ཝས་འ་ཝེ་ཝབ༅༡༢ེསཡོཛེང་ཐབ་པང་ ཛོད 
5༠༡ 3/ ༥༨༣ ༣༣༣༣༣༣༣ན ༢ 5་ 32 ཛ་ཐཅེས་མ་ེའ༡ཡ་་ འེར 
ཡོངཡ་༧ེླང་༤ཝོ་་་སཿམཡི་ཅཝ་ུམ་འཕ༅་འཐེ་ཛ་ཱའཏྱང་བིཝཡ་ཞོཊ་བགླེསཝང་ཝསདྱེབཝང༅མཝ་འཡེ་ཡས་ུཆེ་བཁོྫོ༡ཞམ་ཡོ ཞའ ཝབ 
ཐེག་།ཕ།ཐེཔ།མཞི ཧིཧ།ཤ)ཨོཾ་ཊོཝ།ཤམཕེས།།ཁཿ།༡༡མ༦། ཨཱ (00 བཤར @ེ)།ཡེན།9ཆཁཐཿ།6།།།99 ིརོཤ།་།ཞམ།ཐོ། ྦ 
ཙཱ ཚུམ་བསསེརྷ་ཝ་ཝ་་བུཝེང་་ིའ་སིཐོརཝ་ཧ་སཿཝ་ཡེསཝ༅༅་ཚད་མཡ་ཐཐ་མཡུ་ུང་ཐེ་ཞོཝགླེསཐ་མམེ་ང་འ༧ཝ་ུམ༧ཡ༅ད་ཐཙེབཡི་རྷོཊ་ཝ༡་ྷཝ་འ་ང་ 


ཞཝ་འཛ་ེཝ་འཡའེཁཡ་་མུའུམེསའ༧༧་ཝ་བཡས་ཝ་ཝཛྒྱང་ཐའི་ཅེཁཞོ་མཐླའཝབཝ་བྱི་༄༅༧ཡ་ཡཡ༔༧འེམ་༅༔་ླཚེ་ཁོཝ་ཡོཐཞུ་ཡ་ང ཝ་ར་ཝེ་༄་༼པ་མེསཡེ 
ལ་འ་ཡ་ཡ་༧ཡྲ་་འལིཝོཡབ་མེ་་མསེས་་ཝཡ་འ་ཡེ་ཝ་༡༠༡འ་ང་ཁོ་ོསོ༡ཞཝ་ཡངོ ཐྱེ ྫང་མ་ཡོས་ཡདམཝ་ཡ་་ཡ་ ཞི་ཐཞོ་ཡགླེསེཝ་ 
ྱེའཕ་འཝ་་ཡ་འཡ་བླཚིེཡཐི་ོཿཝཙ་ཞཡ་འི རྣ་ཝ་ཏ་ཐིཡ་པཡ༅ཧྨཏཊ་ཝུཡེཝ་ུམ་༄་འཐུཡཡང་ྱང་མའི་ཐོའགློབམ་མཐདེ་ཕང་འཕང་ཡས་འཇམ་ཡཡསའའི་ཅེའ་ོ་འོ 
གཞམ་ཐོ། ཛལ་པ་གཁྲཁཔ་ཞང་ལ་ུ་ཕེཅ་ཝ་འད་ཝ་ཡང་ཐ༔ཡ་ས་གི་ཝཞེ་ཁྱེ་བ་ལེད་པ་ལ་ལ་འཀྲིས་ཡ་ཁའི་ེཁེི་ཁ༡ཝ་པ་ི སི་ཅང་ཁ་ལ་ཐད་ 
ལྡངས་མེང་ཡེབཐང་འདཝ་པཡ་ཐ་བ་ཏྦ་'འིི་ཝེཞེ ཡ་ལ སཕ་འཝ་ཝ་འུཝེ་ཡས་བླ༡ཆངངེཆེའ་རེ༡་ཝ་ཡོ་ རྒེ'ཡ་ཨི'!ཉཁ'ཞཱཝེ་ཝེབ་ཝཝ་འ༡མ་པཡ༔ ཁ་ཡ 
ཁྲི གླེ་ཝ་ཝ༔ེབཡ་བཝངཝཝ་འེ་ཝཡ༅ླ་ེེི་ིཁ༡ཞུ་ཛཊ ཞེཙ་ཡ་ལྡང་མཊ་ཡཅེཝ་༡་ཡ་ཝ་ཁ་ཕང་ ཐིེཁ་ཞོངཏགླིམསཝཡེད་ཡ་ས་ཝབ་ཀུ་ཡ་ཡ་བླ༡་ 


གཉོད ཨོས ཚལི།།མ་་༡།པ།༦།ག།༦ུ།)གོ་ོཉབེས་ཁས།༦།༧།༧ ཞོ་མ།པསི་ོ་གཞས་ཡ། སེ གར་མ 


568 





















༤༦༧*བ།9ྱ༡་6།༠༡༦)༠༦༠ཡ༩ 


ཐོཞོ་ཤཝ་ྨདེ༧་ཝ་༡ུ་ཝེཡ་ླཀ་ཅེང་ེཝརྨོང་ཝཿ ཡ་ 
ཁཞི༔ཁཞེཙོ༠ཟླེམ༩ཡེབཡས་འ༅༠ཝ་བའ་བུཝེ་བཡ༅༡་ཅེསའོཝའཝ༡་འཕོང་ ' ༧24༥0716466(@།ཆཡ 
ཟེཝ་བཝ་བེབཝ་བ༩ཝབཝ་བ༡ཀ་ེཝ་ཆཡདཝ་ེུང་ཡོ་་སབ་ཙྙྱ་ཡ་ ཡེསརཝ་ཟ༠ལཝེ་༦རྷ་རེན་ཡ་ི་ 
ཡ༠༩ཐབཝབའའུཝེསཡསདུ་ཐཚ་ཆེའབཁ་ཏྷ་ཝ་ཞ་མ་ཊོ ཝེཝསོབཡ་ཧེ་ཧི་རྨོ་་འེསཡེསའ༠༅༡༢་ཡང༦་ 


ེ༧ཝའ༡༠༡༠༽་༠རཝེཞམ་མང་ ཐཡཝས་ཐ༡༨༨༡༠༧༡༠༨ནཝཝ་དེཝཡཏཱ་ 
ཝང་ཏང་བཁའི༡ཐཧོཝཟླེབ་བཝ་སླེཡ་"༅་ཡཝ་བ་སླེསཝཅཡ༠༡ ོ་བོའོ༠༡ཞ་མ་བཝ ེ་བཟི་བཝནཝཝཝ་ེཕཛ་བླ་ཞེ་ཡ་ཆཞེང་བཝཡེའ༩་ཡ་ཡ་༧༡་འསླང་འ 
༤ ཐཞཙཅེ་༠་མ་དེཡཅ་འ༧ཝབ་བཅུ་ཡེ་འཕ་འླ་ཚ་ཝོ་རྷིས་ཝ་༡ཞཝབམ་ ཤིའ༡༣༅༠ཞ།ལེ།༢ཛ༢༩ོ།པ།ཞི།་འ།མེ་༥།༡།པ།༦།ལ།ཡ༦ཛ། 
ཇོས་ ཚེ་ཉོ) ལ༦༥©19(ཞ(མེ།ཤཱོ།ཕ།ཧི། ། 
(བྱན་།ཿརྒུཕེན།།ཐེ༡ལ།༡།ཕ།མ།ཁ།0ིཿོཿ 






་ཞེཝཡ་ཧེྫོང་བཁཝ་དེད་ཝེས༅སབཅ་ཡབཡ་ 


རྨོང་ཝ་ུང་ཝེེ་ཝཝ་དྱཡང་ཡང་༦ཇཛྨ་ 


ན་སེ) ༄༩ྩ་འུཝ་ཅཡ༧༩༦ཡ་བཏུད་འཁརིསཐོའཏོཝཝཡླ་ཝ་འེ་ 
ཨི་ཝཞའཡ༡༠༠མེའཡ་འཝངཝ་་་འ༄༅་༡་ཅེངེ་ཝེྷོ 









¬ ༣༡༠༡" ང ཐཞུཝ་ཡེ ` ྒ ' ; ( དད 
5༠ དེ འཁེལ  ལ་་་ཀལ་ག་ཀ་ཀྲཀུ་།་ ི་ཞུང་ཡ༦ཡ༔ྨ་ཧཧོང་༠ཕྱེས་ཡེ་ཝ་བ 
ཙི དུཡ་ཅཝ་་ཡ་ཙཝང་འཊ་༤ ོཝཝླ་ེཝཡ༧་མཿ༧ཚཡོ་འཡ༔་ླའཅེ་ོཏོངཐ་ཞཡ་ོང་ ུཡ་འ་ཡ་ཏོཡཿརའངཝ་ྱེ་ཡེའའང་༧ད་ཡ་ཡཅཐ་ང་ཏ་བི་ཞོའཝ ྒ 






ལོ་འ༅༩༠༡ལེ་མེ་འཡ་༡འེཁྷ་འཞཡ་ངོས འླ་ཡ་ཝས་གུ་ྨ་འོཝཞཱཿཱ་ཝའ་ཝི་ཝ་འཔ་ཡ་འ་ ཐི་ཁོ་ོང་ླུང་ཝ་བྱེའཡང་ཡ༅་ཡས་འུཝཝཡ་ 
དཀ ཅིང ོརྒོཝ་་ྡམ་ཝོང་ ་འཝ་ཆའུཝ་ཆཝ་བ་ཝ་གྱི་ཊ་མེ་ཝ་དཡཆཝ་༦་ཏ་ཐེ་ླེ་ཝྱེའཡ༠༩ཕ༔ཝས༡ཝཝཡ་་ཚང་ོ་ྫོཝཀཞཝ་ཕང 
ི་ོ སས ༣ གུན ༧༧༧༣ མོད ཨི་ཞ་ཁོ་ཞོཊ ཞི་ལ 
ཡེ༩ཝ༡༩༔ངཏྱང་ཐི་ཁོ་འ་ཐ་བཡངའཕམས་འུཝཝ༔་གཚོཐཙཞུཝ་ཡོང་ ྭཞོསདབ༅ྨཝ་༽ལཊ་མེཡ་འ༔འདུཝཆཡས་ཁའ་་ཏ་འཐ་ཞྡོའ ། 
















570 










ེཿཝ་མདེ་ཡ༡༩ཡ་ཡ༧འཡེ་བཡ༡༩ཡབད༠༡་ཚ་ཊའཝོ་ "པ། 


ཡ"༠ླ་ཚ་པོཊཝཛྨས་ཝ་་ལྡཝ་་མང་ ༨༦༠ཆཾཞ༩ཝ ཝཤང་ཡོསདེ་ཧྨམསེེཝཝང་བད་ཡ་ཡ༧་་འཏཊཊ་ཁཝ 
ཝོམ ང་འམེ་ཡེབ་ཝཝའ་ཅད་ཝ་ཡས་་འྱའེཞགླཝ་ བཱ ཡའ 
རྡཝ་ཝཅེཅ་ཡེ་ཝ་པ་པཝ་ངལ་།་འཏ་བཤིཿཝ།མན་པ་ལས་ཡཿ་ཁྲི་པ་ཡ་༡།ཨ་འི་ཕ་བོ་ཁ་་པ་འཛ་ོ་ ྒོ་ཝ་་ཡ་ེ་ཡ་བཏེངོཆཝ་འདེཧོ 
ོཝ་ཡསད༠༧ེ་ཛེ་ྫོསཝ་ྡཡ་ཡོང་ ༼ཝམཝོསོཝ་དེ་ཡ་ོཊ༨ ཧཧོ་ཝབཅེཊཡེས༩ཡང་དཡ་ཡཡ་ 

ཙཝ་ ཞཝ་ཝཊོ ཕོེ་ཡོསཝསེཝ་་ཅེེའེོ་ཏོངཝཧ་ྫོང་ཝ་འུ་ཡེས༅འ་༡དུམ་ཡས་ཝ་ཡ་་འཝཙིམོ ི 


ཡེང ཏལ 


4 དེ་ཡ་་ྨངོ་ཡང་དེ་ི 
ལྟབ་ལ་ེའུ་ཡེས༅༠༧དུཝ་པཝ་"༩་་ང་འཞོཆླེབ་ལེ་ཝ་ཝཝབ་ 
ཤཱ།ཡ((པི'།ཐ་ན།2)ཐ།ཡེ)།ཡ།ཁ༦།ཡཿམ། བཀི 


བློཡ་ཝདེཅཡང༩ཝ་འཝཝཆ༧བྱཝ་ 












༩ 


་ ༡ ༡༦པཡ་༧༡ཛ༦ཧཞིལ 


༦ ླུཅེང་ཝེོཝཝ༡ཝ་བཡོང་ 





ཞཱཝ་ཡངངོ རེ སའོཝ་འརྷ་ེའཧི་ོང་ཝེད་ད་ཡེ་འས་འཝ་འཡང་ད་བཡླང་ཏྱཊཐཅེཝཞོཝླེ་ཝ་ཝྨེའཝས༧༅་ཝས་འབེམ་ 


ཚར 


གི་ཝ་དེ་ཕང་ཝབ་ཝཝ༔འེུ་ངས་ཝེ་ཿ་ཞུཡ་ 
༨ 


ེེ༤ཝཙབརཝཝ༔ ཝང་་ཐཀླ་ཡཝ་ཆེཊའོ་རྒེསེ་ར་སཝ ཁོད 


དེ་ུཡེའ༩ཡ༅༧དུཡ་བཡས་འ༡ཡ་ཏ་ཐཅི་ཝཧོ༠ེཝཆམ་དྱེཝཡ་ཅ་ཝ་ཝབ་འའམ་་ 








¬ 





5/ཌ€ 














ཞ་བ ཧ'ཉཿ'ཝེ།'༦།ཚ/ཞ།༧།རེཤེཔ།༦།ག༧༦།གིཿ༩ཞ།9/༠༩ལེ།༦༡༧།ཡ།ལྤོམ།༦ཞིཕེ།།ཞཕ་ཡོང ལེ།ཉི།༩ཕེ།།༅།རྱཉ།ལ།རེགོཕ། 
༦༅་འ༠༽༠ཞ༠༠"ཝཟེད་༡༦༤༩་འ་འེཝ་བཝཚེེསྒོཿཝཞཝ་ཡོང་ ༄༅@ི།ཨ།།ལེ།།༦༡ག།༢སརེ་ཤོན་༦༡༡༦ས༦ཨིཿ རཾ 0421 
མ་བཝ་ཚ་ེ་་ོསཝ་༡ཐམ་ཡོ་ ཞིཿཝ༡ཝསེ་ཡ་༅༔ལ་རིཤཔ༡ཤ།0ཨ་ཝཞཿཤ༡ཝ།།༦།༧།མཉ།ཁེམཕོའི་སས་ཕབ།ཞཕཿ་ཡོ ཤ་ཟ: 
ཞཱ།ཨཱཾ།ཕ།།པ། ལུ ལ།རིགཔ།ཡ།ཨཱཡ།།་གིབནོ།ྲེ།༠།མེ)།ཕེ།༧།ཡ།་ཁྲོཝེ།ཕཞི་ཊོཕོོ་བ།་ཕ་ཕོ། ཚོ་ཞི། ཨོ ཝེ།།༦།༡༣ཉ།།རོགཔ།ཡ། ཡུ 
ླཐ་ཝ་ཞོཿགླ་མཡཡ་འ་ཝས་འུཝེཡ༧ཅེས་ལོང་འཝཞུས་ཡོ ཧིཧ་ཁ་ས་ེསཔ།ལཞ།ཡར་རི་གེ་པ།གི། གྲ་ཡ(0ཨཐཾཧ།9ྱེབཐ།མེ།།ལར༧།ྤེ་ཤ།ཞི། 
ེ་ཤཝཝ་༡་བཡོང ོ་༤ཝ༡་སེཝཡ༧ྲ་ཱའཝ་མའ་ཡོབཡེ་ཝ !ལི༠ཧོ༧༠ཟླེཝ༠་ཝབ ཆཕང་་ཡཡབཅ་དུཡེ་སཝ་འིཏེབྷའོཝ༡ཞ་ཡོ ེ༡བཅེཝཝོ་ཝཡེཡ་འ་ཝ་ 
ཛཤ་པ།ཨི་ཤཡུ།ྱམ་གི་ཐོ་ཧོ།9ེ༡༠།ལེ།།ཕ།ལ།མ།།༡ིམ།མཐིིཐེརོབ་ཞམ།ཕོ[ ཐཉ་ཧཾཿབ།ཡ།པ།2ཞ།ཡ།།རྲེགོ་ཕ།པ9) གཱ (ཕཿཕེ་ཞོ།9ཿ༩ྡཐཿཡེ། 



















ཐླེཐ་སམཐེཡ་ངཡ་་འུཝ་སཝ་ཅེ་ོ་སྒོཅ་ཝ་ཞྷ་ཡ་བམང་ བ་བ ཞྒོཡབཕ་བ་ཁཱ་སེ་ཡ༅ཝཱེ༤་ཐུབཝཡ 'པ།ྱཞ།ལ།རྲཾགམ།ཕེ་བ་ཡུ།ྒྱཊ་གོ།ཁོོ།9ེ་ཐ།ཡེ།།ཉམ།ཡ།ཝཊ། 
ཡེ་ཆཕའ་ཅེས་ོ་ཌཝེ་་ རའི ལྡ་ཡཝེ་ཝ༅་ཡ་བྷུ་ཝེ་ཅཡ་ ༤༡༠ཝ༔ེ་ཡ་ྨཞ་ལཿ་རོཁ། འ་ཅེཝ༧མཇ་ཏང་བེ་ཞའགླེཝཝ་ྱེཡའཝ༡༠ས༧ུཝེངཔ་ཡཚེང་ོརཱས4ཀ ཁེ 
ཆྷེ།ཕན་ཡ། འ་ཡིབཡ་ེཊཧུུ་ཝ་བྱེས་ཡ ཞ(ལ།རྫིག་ཕ།ཕའི'ཱཡ༦༥ལ'6ཤོ'ེ༡༠་བལེཡ་༅་ཝས་འུཡ་པཡ་འིའེ་འོས༠༡ཞ་ཡོ་ ལཕ་ཤྱིཌཤལ།ཕ | 
ཡེ་བཡ་༤་ད༡ཝ༠ས༦༧ཞས༩།རྫིཁ་པ་ཝ་འི་ ྱང་ཝཝ་ཙིསཝཞོ་ཐླསླེཡ་ཝ་བྱེབཡ་་ཡ་འཡེ་པཡ་འ་་བཝཐོརྷོཿཐ༡ཞྡ་བམང་ ༧༩ ཝའཕརཿཝ་ེ་ཡ་ི༡ུ་ཝེ 
༥།༅ུན།ལཿ།རྗ་ཤོ།༦ཞི། ཤཱ (ཐཞ ཤེ) ༅)༩༦།༥༩ཞ0ཿཕཞི་རཕཐྡོཊ་ཞཕ།མོཊ ཛ་ཐེཟ་ཐ༽ིཿའ་བྱེ་པརྷ་ཝཝ་ཡཚཅ༡༡༤་༧ཚིཝ་ཝ་' 
ཕེ་༡༦།༡ཞ༠༦།རཇིགོེས།ཡཞི) ཁ་ཁ ཞོའ་མླེེམ་འཐ་བྱེབཡ༩༦༅མཝའའེམ་བཡའ་ཅེཊའབཏྷོ་ཝ་ཞཡ་འཡོ ྒོ་༠འི་འུ་ཡངརེཛྷ་ཟེཙ་ཡར་ཝ་ཝེ་པཝ་༡་ཅེ 22 ༡ 2 


༡་འ ང ཡ་ལ་སོ ༧༡༡༩ཞུཡ༦༡༩༩ཕེ༠༦༡ཞ ཨ།ལེ།།༦༡༢ུཞུ༡༧ཇིོ།༦་ཁ་་་ཚི་ཞོ་ 


ཀུང ང ཝ་འའུཝ་་ཛ་༧་ཅེང་བཁོྷསཝ་༡རསམ་འཛཔ་ པ།ཕི།ཁཱལ་ཕ།ཧི།ཱ།།ལེ།།༦།2།ཡཿརིགོ་མ།པའི། ཨཕ( གིཐོཞཱ།@ེཝ།ཝེ ས་པ 
་འ་བུ་ཝེ་ཅ་ཡ་འ་བཆཝའེ་ཐ མ་བངོ་ རྩབ་ཡཅེཝཝམ་བཞ་ུའཝཐདེཅཡཝྟབ་ཝ་ལྗ་ཁོ་པཔ་འ ཁ་ཡ ཐ་ླ་འཁང་ཝཝདེཕའབཝཝ་བའུསེབཔཕ་ཚངེོཝྷབཝ་བྡ་ཡ་༔ 
ཝཿའཝ༅༠ཐའེཐམཝ་ཡ་ 'ཙ།"ལེ།'ཡ།༧ཞ༧།རྫག་པ།པའི༽་ཁ་༦་་ཞའ་ླེ་ཐ་་མཡེ་བཝ་འ༅ཝཝ་འའུསཝང་ཝ་ཚ་ཅེའཝ་ཏྷང་ཝ་ ཡང་ཡང ྫཾཝཝ་ཡརྷཝཝ་ཅཡངེཁཝ༔ཡ་ 
ཞེ།ཨ།།ལ།།ཡ།ཉཱཞ།ལ།ཚིག་ཕ།མི། ཁྲ་(0་ཁི ཆོསགླེཝབཡེདང་ཡང་༅ཝཅ་འཏུཡ་ང་༧་ངརའིཝཿཞཡ་ཡ་ ལའྡོབེ།པ།ཧི།6)།ཡེ།།ཡ(ྱཞ།ལ།ཞྫོགཕ། 
ི་མཐ་ཝ་ུང་འཏཊམའི་ཆ་ཞོཝ་གླེབཝང་མཡེའཡ༩ཡ༧ཝ་འུཝེ་ཝཕ་འ་ཅེངཁོརྫོས༡༤རཝ་ཅའོང་ ུ་དེ་༤་ཧཡེ་ཡ་ལ་སབལ་།ི་གོ་ཕ།པ་འི ཁ་་པཨི་ཅ་བོ་ ཁཝ 
ླཝཝ་སའེམ་༧འི་ཅེང་ོ་ཛྷོ་ཝ་རྡ་ཡ་བཝངོ་ ལྒོ་བ་ཕཏ་་ཡཡ་ཆཞིའ༤་ད་ཝ་བྱེབཝ་འརརཏབཝཡ༔ཛ་ཡེད་ཕཆཝ་འའི༡་ུང་ངཊིཅེམ་ཞོསླེང་ཝ་དེ་་ཡས་འ༅ཝམ་༠འ་ཡེ་བཝ་་ཅེསོ་རོའ་ཞ་ 
ཐོར ལི༩༩གཱ༠་༦།ཉི།6།།ཕ།།ཕ།ཧཱ་ན།ལ།ཌོག་ཕ།པ་ི' ཤ((ཕ་བེཐོཞ།ཤ༩བ།ལེ།།།༧༦།༥༦༡པ་ཝའ་ེཝོས་༡་ཞ་་ཡང་ ཤྱཾལཨེ།ག'ཞིཨ)' 


ེཝ༡༧༡༨༨འ༧ལྨཁཡ་ཝ༧ེལ་ལ་ཞ་མསམསཡང་ཝ་ཝཡ་འེུཡེ་ཆཡ་ཚ་ོབབཁརྷོས་ཝ་ཡ་ཡོང ཤོག་ཡ།ཞི། ཨེར ༩༅ངལྤ་༠མ་ཆ༦༧ཅེ༠༡༩༠༨ 
༤༠་་ཐཞ༠ཁ་་མྱེངཡའབའཝས་འྲེས་ཆཝ་ཅེང་ཁོོསཝ༡་བཡ་འཝོ ཛོརྗོའ༠་འེ༤ུཝདེསཡ༡ཝ !ལ་ཆེགོཕ།༅འི། ༧༦༠༩ཕཞ9 ༩༩༡༥ 
ིཡ་ཝཝའ་་རྷོའེཝ་ཞས་ཡངོ སེུབཡ་འེཝ༤ུབའཝེ་ཡ་ལ་ལ་བརེ་ཨ་པ་༔འ་ བ་བ ཐེཐཞོཝླེའ་་ེསེའཝ་འཝེབཡ་༧་ཅེཝ་ོརྷོབཁོམ་འ་ ལ་ཧོ 
ཡེ ༄ཞ་ེད་ལ་ེ་ཡ་༧ནལ་ལྗཁཔཡཁཁས་ཊ་'ཁ་ཝཞོ༠སེ་ཝ་བྱེ་ཡང་ཝབ་ཡཿ་འུ་ཡེ་ཝཡའ་ཅེངའོ་ྷ་ཐེ་༡ྡཝ་ཝ་ ས་བཝ་འེཊ་ཐ་ཝ་དེ་༄་༩རླ་ཏཿ༅་མས 
ཚི་༠༧ླང་བཏ་འིེ་ྡོཝླ་ཝ་ཝ་བྱེ་བཝ་ཝབང་ཝཡ་ཚེ་ཆཡ་བེས་ཁོ་ཛྫོཝ་་ཞཡ་བཛ་ངོ་ ཤེཿ༠།ི'།།ེ།།༦ག།ལ།ི་ཨོ།འི་ ཁཿ: ཐཙ་ཞཏོཝ་ཟ་ཝསཝ་བདེ 

༄༡༩་ཝས་འབུཝ་བཡའ་ཅེངཡོཝཞམ་ཡ་ ཤཿ ངུཝཝཝ་དེ་ཡཝཿ འ༧༅་རྫགཡ་༦ཚ༤་འ༡་འ༠ཁཞོརས་ཁ་ཝ་དྱེས་ཡའབལ་ཝ༡་འ པར ོརསེཝ་ཙཡ་ 

ཕོ པེ་ཡ༠ཀི་རེརངང༤། ཞེསཡའ་ཅེཐུ་ཞྱཿཝཝེ་ཡ་ྒེཝཡང་ཧྡུ༡་ཝ ཡ་པ ལྗཁོཔ་ཝའི་ཝཝ་སྨ་འཁི་ཝོམགེཝ་ཝ་ེསཡ༠འཡ༡མཝ་བའ་རེུ་བའས་འབོརཔཾ 





ཤཿ ཐ'། ལི) ཞིཿ 6༧༧༧ རྔིཔ།༦ཀི' ཤ(ྱཿབོ༠ྐཧསཡེ་༠༠ལད་་འ་ྱོ་ཚིཝ་ཝབཛོང་ ཀཝ 
་༦༨་༦༦་ཞ༤་མ༠ེ༡ཡ་བཝརྨ །ལ།ཚིཨཿ།༦ཞི། ཤཱ ཐོན།ཤ།9*ཨེ།།།ཁཿ།ཡ༩།ཞ།ེཝ།མཞི་ཊཝག་ཞཕ།ཕ ྒ 9༩ 
|! འ་༡ད་ཧྡེདབཝེ་ཡ་ཚཞ༧་རྫིག་པཔ་ཀོ ༧་ྲལ་ཝཡེཝ"མེཡངའཝ་་ེུ་ཆཡངེཝོསྨོཝཝ་ཞྡཝ་བཝཝོ ུ་༡་ེཝ་ོ་ཧཧཊ༤་ཐཝ་བྱེ་ཡ་བལྒཞཱ 
ྦ ༧།ཇི་ཤཾཕ།༥ཞ་༅༩།ཤོབོཞ།ཤེ༠'ལེ་ཡ་་ཝྨ་འཕ་ཡ་ཚེ་རྫེསཝ་ཞ་ཡ་ཝངོ་ གིཿཞས་ཝུང་ངོཡ་༩་ཧྱ༤༤ད་ཝེཡ་༅༔ན་ལ་མོགཔ་པའ གཡས ྦ 
ྒ ༤༥་ལ་"ཁའཝང་ཝ་དྱེ་༄༅༩ཡ༧ཝཝ༧འུཡོ་བཝ་༧་ེཊཁོཏཱ༡ྡ་ཝྨཾ་ ླ༡ཝ༔༠༔ཡ་སོཝ་ྷེཝྷ༤༠དུསཝེཡ་ཝ ༩ལ་རཤོཕཡའི་ཁཱ་ཡ་༨མཝཞཿ༠་་ཝ་ 
དྲའཝ་ཝ་འ་ེུཝཚར་ཞྱཝ་བཝངོ སྒལ ༡ ལར  ་ར་ལ་ཁིགས་་། 
ཡའ བར་བ་་ཞམ་བཝངོ ༥༣༩༠༧ཝ་འ༡་༦སརངོང༦་༩ཉདེའ༥ེ༡ ༠ )།ཐ།%26ཞ།མ། རོགཔ།པའི། ཁྲ +་།ཐོཞོ།9 ཐབཝ་ྱེ་ཡ་བཝ་ཝ༅་སེ་བཝ་༤ཝཡོ་རོ 


---- 


༧ོ། ཀོ ༡༨ ༧༡བ་ ཇེ ི་བཝ་བྱེའཡའ་་འེཕབཝཆཡོསྷཊཝ༡་ཞཝ་མ་ ཡ་ཟ༨༠༠ེ༠་བཞ་པས་ ི་ཧོ་ལེ་པ་པ༨༠༠༠༠།༦ཞེ་ཨ།'ཕས་པ།ཧུཿ 
58༈ (ཡ།ཛིཤོ་ཕ།མཁི ཁྲ ༥།༦ཨ བས ཁོ་ོྫེཿཝ།ལེ།།ཡ།ཝས།ཨཱ་མ༡པཞི་ེཐོ་ཨ་ཞུཕ།ཕོ། ཡཿཨོ་ན།ཡ།ཕེ།།པ།ལ།ཤོཝོཡ།༦ཤ།༡ཁྲག།།པ་ཞི།ཧི།ཨ། 
རྨ མདེའུ ཛཛ་འ ཡའ་ཅེ་ུ་ཏཊ་ཐིཆཝཏཝླེསཡུ་མཡེ་བཝས་ཡངཝ་བའཡ་ཅེསེ་ཱཊ་ཐ་་ཞཡ་པཡོང་ རུག ཕ།་ཀི་ཟུག་པ།རི།༅ེི།ི།ཨོཾ།ཡེ)' 
ཨེ (©ན།ལ།རྔིགཕ།ཡཞི། ༤༦་'ཐཞུཝཐབཝ་མེསཡ་འཝཝ་ཡས་འབེམ་ཝ་འེསོརྫོ གཞུམ ཛོང་ ༢༢ྷོ༢ཡ་ཿ༤ེརེར་ེའཅེ༧་་ཝ ཧཅཝུ་མཐོ་ཡ་འྨངན་ཝཔ་ཟའི 
བྲ འི་ཐ་འཡུསཐིཅེཝ་ཞོསཝ་ཝབྱེངཝ་འའཡས་འསྲེ་ཆཝ་ཚ་ེརྒོས་ཐ་ཡ་ཡོ་ང་ ཝུས "༦ཚི་ཡ།ཨི་ཨ།ཧི།ཨཾ།།ཡེ།།ཕ།༦ནངམ།རོཁ།མ།པའི། གཱ ཨོ 
ེཊ་གློ་་འངཡ༔ཡཝ་ཅེ་ཁཝ་ཡང་ ལརྒུ་ྡ་ི་་ཝཚེེ་ིངའཐཝཞ་་ཝ༔་ྱ་་་ཝེམཔཚ་་འཏ་༠ོ་ཡོ་ 
ˆ པཝ་དྱེབཝ༩ཝཝ་ཅཝབ་ཀ་ེསེངཔཝ་ཆ་ཅེབབཁོ་རྷ་ཐ་ཅ་ཝ་ཡངོ་ རྒས་ཡརའད་ཝ་སཝ་བའེཝ་དྱོཡ་ལྡཅ༤ཐུཝཝེསཡ་ྨཱཝཡ༧ལ་ཁ་པ་ཝའི་ལ་་ཐའིཝཞོའཝེཝ་མྱེབཝ་ཐའཝ་ ལ་ 







588 



















ེཝེཝཡ་་སེང་ོ ཐ་མ་པཡ་་ ཡེ་ཡེ་ཙཡ་"ཝ་རའགང་འཝའི་ཝ་ཧོའོྱཞ་ ཚ་ལ །མཿཐཆོགོ་ཕ།ཕ་འི།ལཱ་((།བ)ྐ4@ །ཤེ/་ཁ་ཡེ།།ཡ།ཡ།ཡ།།ཁེ་ཕ། 
3; - ལོའ་ི ས་ཁམས་ག ལ་མོ ཐིས སམ 
ཏའོཝཿཞཱཝ་ཡང་ ༡༦རྷ་ཝ་ཝེཅཕ་འིག༡བཧྷི༅་ད་ལ' ¦ སེ 





ྨ ཡཿ ུཞ།༧༩རཇཾཁོ༥།༥༢༠ ༠༦ ༦༠༠ཝ་ཐེ་ཡ་འཝ་ཝས་་ཏྲོཡ་བཡའ་ངོ་ཡོ་རྷོའཝ་་ཞམ་མ་ཌ 
༠ཞིཞུ་ཝ་ཅེ་ཡའ་ཐ་ཡུང་འྡེཝ་ཐད་ཝཐདྱེ་ཡ་འརྐུང་ཝས་ྫི་ཐོ་པ་ཡ་ཚ་ཐའུང་ུང་འཁོཞོཿཐློ་ཝ་དེ་ཡ་འ་ཝཝ་འ་ཏྲེཡེ་སཡ་འཅེསབཏྷོབཐ་སྣཡ་ཡ་ 

ཕཤཝངཤོཾ།།འ9ལ།ཕ།འལེངཕཀི།'ིཤ་ག་པ།ཧི། ཐ།།ལེཏ།9།ཧ ཝ་༩ལེ་ཡ་ཡཚི༽༤ཝ་འལེཝཞ་མ༅་ཝ་མས་སེམ་བཝ་བཝཝ་འྲེཝ་ཝཡའཆེ་ཁོ་ཡེ་ཞུཝ་ཡང ནོ། 

༥ཁལཿ།༧།༠ཡཿཁྱེཞསམའི་་མེ་་ཞེ་བ ་ཅ་མཟེདཔཝ༩ས་ཅ་ས་ྨི་ཁཅ་ཡ་ཡཚིཐ་ཛས་ལཝཞེགླེསཁ་་དྱེཕ་འ༅ཝ༧འ་སླེཝ་སཡ་ཚེའེ་ཐ་ཙཞཝ་བསོང་ 

༩ བཞསཝ་བྱེསཝའཝཝང་ཐ༢་ཡརྷ་ཛྫེཁ་ཕཡའི འ༠ཝ་འཐའཞ༤༠་མསེེ༔ཡཁ༡ཞ༩༠་ལཁ་ཡའི༤༠ང་་འའའ་ཐེབཁསམ་བྱེབཡང་༡ཝ་ཡཁུའེངབཝ་ཝཆེངཝའཝཅཞཛ་ 





༡༠" ཅེས ཨ་ཟ་ག་མ།ི།བ།།ཡ།ཕོ།། ཡ། ཤཱ 4 ཨི།ཤིས5)9ཞོཤ)ཐ།མེས།།ཞཿ བཡ་ཝཡམ་འ་ེཡ་སཝ་འ་དེསེོ་སྫོང་ 
ཞ་མོ ཛ་བ ཟ༔བ ཝ་ས བཝ་༠་ཡངཊང་ཐི་ེཝུའེཝ་སཝོཞཅ་ླའཡ་ཝཡེསཡ་འའ༅༔ཡ་ཝའུཝེ་སཡ་ཚེོྨོཿ་ཝ་ཝཱཡ་འཡང ུ་འ་ཝ་ འཐ་བ་ཝཝདེབཝ་ 
གཱ༦(༦(ལི།།ཧཾརཝ ེ་ླེཡ་ཝ་ེསེཡ་ཝབཛ་༧འ་སིཝ་ཝཛ་སེསབོ་རྒསཐ་བཞཝ་བསོང་ ླྱེཞཊ་ུ་ཡེ་མྨ་འཕཡངྱང་ཝཅདཊེཝ་ླེ ཁ་ཝ་ྱེ་ཝ་འཝ་ 
༦་འུཡེ་ཡེཊོཝརྫོང༦༡་ཞུ་ཝ་ངོ ཞུལ།ཕཿཤ།ཡ། ི།བ།།ཝ།ལ།།༦། གྲ གི ཿིསི་བཧོྡེེཿཤ།ལི།།ཡ། ལ། ཡཿ ༡)ཡ།མཞིཐོ་ཐིཾ། ཨ་ཨཱམམྡོ། 
ྨི་ཐ་ལ་བཝབ་མསེཡ་༡ཝཀ་་བཊིདིཡ་ཟླཁ་ོའ༠ཝ་མཡེསཡའཝས་འའེུ་ངཚིསཊི་ཛོཿ་༠ཀཞ་འཛོ ༠(ིཿབ།།ཡངལ༩ཡ།4 ཡུང འའ 
ཟླིཝཞོཆོཝླེཝ་་བྱེ་ཡ་ཕཝབ་འུུཝ་ཡཝ་ཚངཝོ་ཛང་ཝོཙམ་ཡོང་ ཧ་ཞེ་ལ་་བ༄་༠ཝད་བ༔ཐ་༦་་འཐ༢་༠་༧བ བླ་ཡ་འབདྱེཙཡཅའབཝབ༼བེཝ་ཅཡ་བེཊའོཝ་ཛང་ 

ཐ།ཞཝ་ཡ་ ཝེ'ནི། ཟ།"༦།ལ།།༦༥༡།༦༦༥༦ གི'།ཧྲིཿ89›༩ གློ་་མཛབཡ་ཝཕ་ཝཡ༧འུམེ་ཅཝ་ཀི་་ཝོརྫཌཝ་ཅར་ས་ཡོང ུམ་ཧངེད་ཡ་ཝཝེ་ཡ་ཝཐང་བཛང་འཏཊ་ 

















--,„_ ༽ ཁྱ „| 





༡༤ ུཊཊ པཔ ༥ང་ ཇོ རིི་རག་སརརསསོློྒྲསྲྤྣྤཔྣསྣསར་ 
ལ་ཞ་ཡ་ོ ལྡོ ྨ་ཡ་རཝ་ཇེ་བཡ་ཧཐ་འཡ་༩༦ེེབཡ༔༠༦ཝ་ཏྲ་ཝ་ གུ་ེབཟ་ཁཝ་་འཝ་དཡ་འསས་ཝས་འཡ༔ཛཝ་སྨཿ ཡོང ཀུ་སྒུཝཇི་ེ་རྡྫཝས་ 
གཙུམ་ལ། གོ །ལོ།༡༦།༠༦༩༦་ལ་བྱིན9ཿཁོན།༡༠ཿཛ།༅།༧།༧ཿ།༡ཉེནཔི་ཉོཕོ་ཞམ་སྡོ༔ ་༡༡༡༣ེཝབཝ༠ཝཛེ་ཡ་ཞེ་༣༡་བཝ་ 


ཁོ།།༥། ༦།་གི།ཉཉེས་ཧྱི།ཐོོ།ཤྱེཿཐ།ཁོ།།ཡ།ལ།་ཡ།།༡ྲིམ།འི།།ཐོདེ། ཡཿཝོ་ སེ་༡༡༠༧་༦༨༡ལཆེས་ཡ་༤ི་ཟ །ཡ།མེ།།།༩ཞ༣།ཡ༠། སིམ 


ཐ་འྟད་དས༧༣ 


་ལེ་པོའཝ་ཝོཿཝ ཡོ མཡོ་ཐེ་ཅ་ེསེའབམེཙཡ ུའ་ཡེ་བ༅ང་ཌེཟླྐེའིཝ༤༠ོརྨ་བཁོང་ཧེཐསབ་ཝཐབསྐེངཡ་མའ་མཛབ ེ༤༤༢༡༠ལ་༨ལ ཿཝཞོའ༩༧༥ ༤་འ་ཐར 
2577 ཁམ་དེཅེའ༩ཕབཝ་བའ་སླེཝ་བཝ་ཚ་ཝེ་འཝོོབཁཞམང ཞེ་འཐི༽ཚཝ་འཀྷ་ེ་བཝ་ཞཝཕ༧ི་ཛེྷ༠ཝཏེ་ུས མ་མེ .ུ 
གླེ་ླ་ཝཞོཅཝློེཝབཝཝབྱེསཝ་པའང་་འུས་ཝཝ་ཚིངེོཝ་སས་ཐ་་ཞཱཔཾ ལྷ་འཛའེའ༡ཝ་ུྷཙཝཝྷ་ཞི་ཡ་ཡཚགལ་༠༡ཨཝ་ཟ༡།པ་།གེས་།པ་། ཁྲ་ཡ་ས་ཡི 


592 


འེ ་ློ་ང་ཝ་བདྱེབཕསཝཕསཝཡ་འེུབ་ཡ་འ་ཝེཊབཁོ་ཱཝེ་ཐར་ཝ་བཛོ་ ལྕའི་འབམ་བསྐྱེ 


ཛོ་སཝ་རྨ་ཞཱ་ཕེབ ༦༅ཚཅེཝེ༡༤༠༠ོ་ ཐ༡ད་ཝཝ་ཝས་ྱང་་་ཐའི 


7312 ོླསཐ་ཝཝ་ྱེ་ཡ་༩ཡང་ཝ་འའུ་བངཡའི་ཅེང་ས་ཌསོཝ་ྡཡ༡ཝ་ ་ཕ་མཟ༡ེ༡མ་རྐུསྷ་འེ་ཙསཝ་ཛཆ་་སེབཝ་༡འེ ༠ (© སུབཡངཝ་བདྱེསཝ་བ༦་ ((( 
༩༡ ༢༡༡༡ ~+ 3 ནྟ 


ཅི་ག་མཞཝ་ླཝཝ་བྱེ་བཡང་ཝཝསམས་འ་བོཝ་བཝེཌ་ིྷོ་ཝ་ཞཡ་ཡོང་ རླུང་ཐི་ 
ངའཝཝས་འ་སླེཝཔཝ་ཚ་ཝཝཏས༡་བྐཝ་ཡོང་ 


ཛང་ 


ཐེདསཝ་བཝཝ༡༧སྲེཝ་ཆ༦༧ེཝའེཝརཝེཝ་འཞྡ་བམོ་ ཡཿཕཊ༠༧མ།།ཟ།།མ།ཡེ།།༦།ཤ(0བཿ9 


ཁལཔ་ཞོ་་བཕ་མཐེེ་ཡཐདཡ་་ཅའི༔བིཝེམ་ཟ༡༩བཞ་ེ་བབ་མེ་པཔ 
ེསམཕེ་ཁམ་མ་ཅ་ཟ་་༡ཡ༔ཝ་བྱེ་ཡ་༠་༦༨༨༠༠ལ)༠ཿ་ཿ༡༡༠ཞོ9'ཡ 
༩565 ཕཝ་༧་སང་བོ་རོ་ 


ཚ་ཤཝ་ཝོ( ཕ།ཕོ།ཨ་པ།ཧི།ལ་།༥།ལེ།།༦། ཨ་༠ལ)ཿཉ༦ེཿཧི་༩ཞོ)༩ཝ༡ལེ་ཝ་ཝ༠་འའེམ་ཚངེོ་་་ལཔ་བམོ་ ཝའ) 070 4444 


ཞེ༠༢།༦༠༧༡༦༧༦༥༠༣/༡༥༧༡༠ཞ༠༩༠་མདེཡའའ་ཝས་་སཡ་༧ེ་པཝྷཝ་༡་ཞུཝ་ཡ་ ལེཞ༦་༤༣ཟ་།།མ།ཡེ།།9༽ཡཱཡ((( ཤྱ 

ླིོ་ཞོསཝླ་༡བམཝདེཝས༩༦༩མ་ཡེབ་ཝ༅ིཅེང་ོཝ་ྷསཝ་ར༤ར་ཡ༡ཝ་ སེབ་༄ང༤ོ་བུབཝ་ཝཝ་དེཅསཝའཐཟུང་ངཏང་འཅིས་བ £ 3#5ིཞ4:44×.:ཞཛ 

བོཝ་རྫོས་བ་ང་ཞཡ་བཡ་ང་ ཁ་ཞེལ་དའཝ་འཐེ༡ཝ་ཝ་ཡངཊངས༡༠ཡྲ༠ཐ"ཝབམཝྱེཝ་༡མཝ༧༡འེུམ་བཕ་འིེ་ོྷསཝ་ཅརརཡ་་ང་ ༣9 
€༤༽ ༤ <= ཡར་འ 







594 ེངཡ༔ཝཀ་་བ་༠ིིསཁགོཁེཿ༅།ཇ།༡། འཇ ཝས ཞོམ དེ་ཝ ཤྷཾཞ'༦འ༠(།ལེ།། ཧོཝཡ་པ་ཟ་ 
ཡབ་མཐེུཝ་སཇླངཝ་ཐི་་ཁའཝཝི་ཝཞོ་མེ་མ་མ་ིབམ་བའཕཅམམ་འ་ེསསཝ་འ་འེོང ོ་ཅའྡརཝ་མང་ ༦ྭ༧ལ།ཁྲིལམ 9༡16།ཞ།མ།།ཕཤ། ཡ་༨དཅལབཇ་ 
སེ་ཝ་སཝཡུང་འཊང་འཅེདིཝ༠༡༡༡ ` ` ` `་༅ཧོླེ་ཝཅམྱེབཕ་འ༽ངཝོ་ཛྷོཝ་ཝ་བཛང་ ༦ྨ་ལདསེམ་ཝི་ཞ་ དུངཡརྒ་་ཞེ་་ཞ་ུབཡ་ཝཡོཕ་ཅཝ 


༦ལེ།།ཤེནེམ6 ཐགམ་འཝདཡཚཅ་ཐོྷ་་ བས་ང ཀླི་ཁུསར་ཏཅཝ་ཡེབཝ་ཏཱསྱ་ཊེནའཕཞེ་་བཝ༧མཝསླེཕ'ླཏང་སིེ༡་གེེཝླ 


༥༥༦༩༽༤༦ ༨༨སྲེ 





596 


ཐེེསཝ་བེའ༩ཝཝ་བའུ་ཅེཝ་ཡ བོབ་ཝ་བཞྡ་འཕངོ འླ་ཝ་གླཡ་འུངོཝ་ེ་་འཛ་བདེ་ཅཕང་ཐཡང་་ཐོཅེདླཝ་ཟིཝོ་ྐོ་བཝ་ཝ་ེབ་འ༩ཝ༡ཝ༠༧འ་ཅུ་བཝ་འ་ 


ོ་ོཙཐ་ཙཞཡ་ཡང་ ླླཝ་བཝས་གྱུ་ཆུངོས་ཡ་༼་ཧ༽ེ་དྱཡ་མཡེད་ཡང་ཐ་ཛཏང་འཐའིེགེུབླ་ཐླེཅ་ཝ་ཝསེབཡང༩སའཝཝ་བའུཡེ་ཅཕའ་ངེཡིྷས་ཿལྡམ་བཡང 


ཡ་ཟ༩བའཝཝ་འདུམ་ཡ་ཡྫཆ་ཛ་ེང་ཧཐ་ུསཝ་ཝཐཡ་ཝ༩་༩།།བ༨ེཡགཝ69'བཝ། 


སཡ་ཝཝ་ཝ་བབེཝ་ཝཝ་བེཊ་མ་སྒོབཝེ་ ཡ་ཡ ཅེ་ཝ་ེ་ 


་ོཝ་ཝ་་མདཡ་པ་ཡཿཝ་ོཛ༡མཡ་ཁ་ཡ་པ་་ཀི་ིཕ་བཿ ཨཱམ མི་ཞུ་བ ཝ། 
རྡན 


༄་༠་་༣ཊ'༩།9ེལཿཤྱིཿཐཤེ།བྱེ་ཝ་ཝེ་ཡ་བ་མས་༡མ་པ་ཚ་བཡོསས་༡་ྡ་མ་་ཡོང་ ༼རོད་ཡབབཝ་བརང་འ་འརི 
ཟླི་ཐ་ཧོཅཝཐོླཝ༡ཝ་ྱེསཝ་ཅཝསབ་ཝབ་བུ་ཝེ་བཡ་འངེཡོ་ཝབེཝ་༡༤རྡཝ་ཕང རཝ་ཞོ་ེ་་ཏོཡ༅་་དུའཕས་ཝཡེ་ཝཡ༅འ་་ཝའསེའེུུམ་ཟཝོ་ཝ་ཝདེ་ 


ུའཕ་མ་ེསཝ་མ་༡ཛབ་' ཡི་འ 


༄ངའཐ་ཝ་༧པེངཅ་ཝཅེང་ཡོ་རྷོངཝ་༡་ཞཝ་ཡ་ ༩ རྫང་འ༠ཅེཝ་ཧཿཧི་ཝོ་ར་ཧཐ་བྱ་བས༠ེབཡ་ཐ༡རླང་བཏ་འ་ཝེདླེསསཟའ་ཝཝཏཔོ་ླ་འླེ་ཡ ཙ་འཕསའ་ 


༦ ༢༠ཙན༥༠༽༣ན༦་ལིཞ༦༢༦༧༡༢༧༥༥ཉ༨༣༠༩བན་ཆེ༡༠ལས༨༥~༣. 


597 པཔ པསཔོོཔོཔྣསོིཾིཾིཾཾསོགདལདལངལཀཁཀཔ༥པཔ༥སྣ༥ས༥། སའའཆ་བའ་ཅེར་ 
ཡ་ེངཅ་ཡོ་ཊའཝ༣༤རཝ་ཡོང་ ཛོ ྱཝ་བཏོང་ཕ་ཧདེའ་ ོ་དུསཝ་འ་དེཅཡས་༦་་ཝྱ་་ཝ་ཅིསུ་གཱཝ་༡པཝ ༠༡༠༦ བཡ་འངཔཅཝ་ཝའཛུཝ་བཡ་ཝ་ཝ་འོ འ་ཞ 
དཔ  ་ ཀཀ ལའི ཤོན་གལཔ་ལ། 
= ་ོཝ་ེ་ི་་ཡ༡༦ད་ཡ་མཡཅཚེ་ཐེཝཝཞོཝགེཝཝེ་༡འ༅་ས༔འེཝམསསཝཿཨཔ་མོ ཛོབ་ཡ་ཧ ཊངཡང་༦ད་ེཅེལ་བུསཡ་མཝྨེ་ 

ལཱ (| ་ས་ཟསེཝ་ཟ༠ཞོཡ༡མེ་ཡའའ༔མཝ་བའ་ཝཡ་ཚཅེ་སྒོའ་ཐ ཧ་ཡང ཞངཝ་ཞེཿ༨༡༠ཞ་གསཔ་།བཞེ།ོ བ།།པ།ལེ།།ཡ།བ།( 
$ མཁི ཧི།6'2༠༣༠༦།།༦བཛམ།ྲོམ།པཞི།ཕཐོྡོབ་ཞཱམཡོ། ༦ཡ་སདུ་ཙ་ཛྷཝསོཝ་ཡ་པཡཿནིཿིཿཟྲ།།༅་་ལེ།་པ་། ༡༦ ། ལོ།)3ྱིརེཝ། 


༡ ་ཡེའཡ་ཚ་ངངའཁོ་རྒའཝ་ ངོང ཟཐོ་མོོ་འཝབས་ཟཟ་ཝས༔མེཝཝ་བཝངོཡ་༩དེ་ཧེ་སུབ་བཝྱེ་ཕང་མཐ་ཝཡ་ཊ་ེེ་ླིཝཞོཝ གེ 


598 





༡༠༤ ེབརཝེཝཝ༩ཝིཝསཝཀ བཝེིརིེཝཿ་༠ཡངཡོ་ ° ཆཱ འ༡༠༡༠༡༧༢ '¿ པཤིཤཾཿ་བཱ་ཌ་ཝ་་ཡེ་་ | 
ཐོ་ཕཤ(༔ ཐཅེ༡ཝ་ཟླའིཝ་བོབ་ླེསཡབའཝེ་ཝཝ་ལ་མཿ་འའམ་ཅེས་ཝིཝཝཝ་རའོ ཝ མ་ཕ | ; ཌཐཿཡཿཧོཝཿས་ཝཝ 
ྲད"་ 5 ཐཿའསསྣེའ་ཝངབ༡༔༔༔ གཉོམ་།ཀིཿ།ཇབོ།བ།ཞ་ཕཿཕོ ༠༠ ཛིགཿཞལ་པ་ཞི 
ནུས ཤུ།བཱ།།ཡ།་འཇོ།།ཝ་།བཿ།།། ཤེན ིཿཿཁཞོ'@)©'འེན།།།།འ།ཿ།ཐོཕསམི་ེ་བ་བ། ཝ་ ༦༠༡ ད་རར་ལལ་ 
པཤི་ཞ།།།ཡ།་ལེན།།ཡ།།6 ཤོ ཤ“@?966།ེེ།༠།ལེར།ཡ།ཡན། ཡེ་ཕཊ བ། མ་༥ཝ་ པཞ་དིད་མཿཡཁི་་པོམ 
ཤཱཡ་ཡ།ཞིཿ་བ།།ཡ། ཕཊཿ ཡབ བཤིག 6'ེེཿ། ཇེ ༦༥༣ཿཿག།ེཕོ་ ཨ་མ ཟ༨ཿཡའ ༧༥༠༡ 
ཉི'བ༡མ།འ༡པ།གཱ༦།།ན8་པོ།།3ི།ེ)ཐེ་ཞོ།9ྱེ)་བ།མེ།།ཡ༢ལར་ཡར།0ཟམ།མསི་ཕ་ཕོབ།།ཡོཿ ཤླཾན།ཕ།ཕྲོལ་།༦།།༢༠ཡ།༠9ྱ།ཉཧཿེ་བ། 

























\ $ ;/ 


༡ ཇོ ཡ་ཐ་ཞཝའཝང་ ཟོ ྦ 
་ ྒུ༡ཉ་ཐ,ཝབཝ་ཚིཁ་ཞེ་་འམ་བི་ཟ་ུབཝསཝ་བྱེབཝ་ཐ་ཝབས་བཏྱངེད་སཝེཟེཐཞསམཐླེཝ་བམཐོཕས་༩བ༅ཝ་ཕ༧འ་ེཝཛ་འ་ེཝསོཝ་རའ་ཐང་ར་བཛོ 
ཉོཝ་ཡརྫས་འབཡ༧ཆའཡ་ེ་ཐ་བབ་༩ེབཝ་ཝ་༠༠ 'ཅ་ྲའེཝ་ཝ༡་མསེ་འཡ་འབཝ་འའར་་ཆ་ ཡོ་རྒོབཞ་མཔོ ེཟ་ཡ་ཡ༨འ9༔བའོཿ 
ཕཉོ་༡ཉ།ཞི་ཁ།།༣།ལི།།ཕགཱ)(།༅།ཧྱ༦5ཿ པཾ གླེ་ཞ་མ་དེ་ཡ་ལབ་ཝ་༧དེཡ་ཅཅེངེཝོཝ་རྡཝ་ཡང་ ཞེལོཝ་ཡཤ།བ།ཧོཝ།མའི།' (ཤཾ)།།ཧི།ལ།།ཡ། 
སྱེ་ཕ་ཝང་འཡླང་བཏུང་འིེ་ླསེེབ་ཟླའིཐ་ོ་སིཐ་བཝ་ྱེས་ཡང་འབསམམས་བབེམསཝ་བའིོཝཏོས་ཝཝ་ཞྡཝ་་ཡ སརཝ་བཝ་ེས་འ་བི་་སམ་་མདྱེས་་བ༠་བ་བབྲ་ལེ་་བྱིའསི་ས་3 
ོཏོ་ླེས་ཐ་བཝ་བྱེབསསབཝཝ་ཝ་ཡ༧འ་སུཝེས་ཝ་འ་ཅེས་ོ་རྫོབཝ༡ྱཝ་ཡོ་ཾ རང་ཁཞསྱེ་ཝ་དེངཝ་ེ་ཡུང་འ བུཕ་ཆཝ་དདེསཡ༅་་བཡང་ཏུངབའ་ཅེ་ཁླེམཟི་ཞོའཐླསེ་སཝཐབདྱེབཝས་བ་ཝབ་ 
ེ་བང་འའ་ཅངཆོམ་རསོཝ་ཞྒྱཡ་ཝོང་ ༩ཡཧ་ཝཡམ་ཛྷ་དེའབྐུཝསཅ༅༧བེསཝ་འའཅེཟླ་ཡ་མ་ངརེངབུསཡ་ཝབདསེ༅ས་༦ཏྱས་འམིས་འེེབཟཝྒཝླེཕ་མམེ་ཝ་ཡང་ས་པཡབ་བའ་བེའེ་བཝཚའ 








༠༧༥།ེ།ལ་ལ།ལེ།།འཏཿཞ!©ཿཕ!།94༠༦།༠།༩༦༥པེ)༠ོ།9ེས་ཝ་མསའམ་བ༩ཝ་ཝཿཁཿ་སེས་པཡ་བ་ཅེས་ཡོ་རྒསཐ་བཞཡ་་ཡོང་ ཕེ ཁ་པཿ་ཕ།ཧི།།ལ་ལ ཛ།། 
ཞ་ཟམ་ླཝ་ཡ་འ་ངཏ་ཐཉཝཞོཝླཝང་མ་ྱེ་ཡའཝ༡ཝ་་ུཊེོ་ྷའབ་༤རཝ་བཕང ཞུཝ་ཝཅེ་ཐཝཡ་༧ཧི་་༩ཝ༩སེསས་ི་འགཀཝབཝ་༧་ཝ་ 
ཐ༽ཐཞོཆཡེམ་མ་ེཡ༔༩འཝང་འཝེ་༡ཝ་ཅེ་ཁོའཐ་བྡ་འཕཔོཾ པརའོཿ་ཨ་བ་མ་།ི།།ལ་ལ།ལེ༡།2ཉ།ཤིལ༠༡༠།༥།ཨཱ་ཡ།(ྙ་ཁཾ།ཤོ ཆཐླེ༠བམཐེེ༡ཝང་ཝ་ 
་འཙུ་ཡང་ཡ་འ་ཅེངཝོ་རྫོས་ཐོ་ྷ་ཡ་ཇོ་ ཞཝ་ཡ༠་ལཁཡཝ་ཞོ་་༤ ལ་ཕེ་ཁ་ྱིམ9་བ།པ་ཡ་(་ ་ཞིཿཐོཧ་ཡེ་ཝ་ལེ་ཡ་་ཡ་འྲེམ་པཝ་འི་ཆེསབེཝྨ 
རོ ་ཝོང་ ཞལ“ ར་བའི ཡལ རཿ ཝེ 651༠ བྭ ༦༡༩༦ ཨིཁཧོ།:8)།ཛི།། །ཞ༦།༩༦༩༩ ཝ་༧སེའོའོཝོོ༩་ རཝ བཝ་ 
ཐེཡ་ཞ་ཅེདཐ་༧༠༡༠དེའ་ཝཏཡེ་ཆ་ླུ་ཝའཕ་་ཡཡུངཏཊཐའིཅེ་བྷེཝ་ིསཝོཝགླེ་ཝ་་བདྱེའཡ་༩་ཡ་འ༡ུཔོ་ཝ་༧ཅེསེ་ེ་ྷི༠༔༤ཡ་ཡོང་ ༠༡ྱེངེ༧་ཝ་༡ེསྲ་ཞ་ 
༡༡༠ ༠༦༥༢༦ུ་གེ་ཁགོ།ཤྱོ།།ལེ།།༦ཐ༧།ཛཔཨོཕ་་ནབ་ཞ་མོ། ཞ་ཡ།༦རྡ།ཞོཕ།ཕ།ཧི།།ཁ་ལ།མ!26'ཤ98༦། ཱཿཡ(((ག། 

















༠ ཀླང ཅཅ ཐ་ཞོའཡླེམཝབེཡ་འཔ་མཿ༧ོཝ་ཆཝཚ་་ོ་སཱཝཝ༣ུལ་མཛོ་ འི་ས ཁ་ཟྲ་བ།པ།ཧོ།ལ་ལ།འཉཧ།ཨྱ།ཤིཕ9༠།༥།ཁཱ900@'ཤ།@) 
ཐ་བམོདཝ་༩ཡསཝཝ་ཝ ཡ་འཅེང་ཝེསོཝ་ཿཁྱ་ཝ་ོ ྒ ཆེངསཨེ།ྱག།ཞི།།ལ་ལ།ཕ།།ག 'ཤི ༡༠།༦། ཤཱ ༧༩) 66)2)༠།ཝི།ཿཿ།༩༣༩༩༦༠ཞོཐཿ༦ཞིཿ༩༠ 
ཐ་ཞཝ་ཡོང ཐོག་ི།༠ལལ།རགེསལ་་་ག་་་ ཕཝ༧ཝ་འཝ་༅༅་མེ་སཡ༧་ རེ་ཝ་་ཞྡཡ་ཝཊ ཨ་པ ཧིལ ལཿ་པེ།།ཕཉ་ཤོམེཿ 
ླ ཐུ ཤས གོ ཨེ་།ཇིས།།་མ་ེམ།མའི་ཝཨ་ཕྫོད ཚེ།།པ་ཞི་།པཞཝས།ན ༅ གཔསཔ།བ། 8099) དི 
ཡ༥ལ།༧།ཞ༡ཝམ་ིཊཊེཕོ།ཁ།ཞུཝ།ཕོ། ལེནུ།ཡ།ཧོ།།ཝཝ། ཝཊ།ཧཿྱཝ༠།།གཱཿ(ཱཊ་ཨི་བོོ།ྲིཿཐཿཡོ།།ཝ།ཝ།ཛ༦(6),ེམ།ཕའ་ོཐོ།ཕ།ཇོ། 
་་ཡ་་ཧི་།བཝ་།འཕ།་ཉ།ཛཾ9༅།ཝ། ཱ༦༧(((ཛིི་ཞོ།@ཿཐ།ཡ)།ཡ༔ཝཿ6)ཕཿཕཊོ་ཊརཔཡོང་ཡ། ཡ་ཡོ ྦ ཚེཌབ།9)/ཙ ཁ།ཡ།།2ཞ། ཤིཕེ94། | 
ྣ ༥ཤ(00 '།བ།།ཤཞོ།ཉཝ།ཡེར།ཛ།ཡཊ་@ཿ།ེམ།ཕའི་།ཕོརཡ།་ཞཇཕོ( ཐིའི ླུཝངཝ་ཐའཝ་ཆཏའཐ༽༠ཞ་༡ཝ་ལཝེབཝང་་ 








































དྭ ཝ་བའ་ེ་འཇ་བ་ 


༤༥༨ ༢ ༧ 


སིཝ་ཙཡ 











སའ ༤མ་ 


ོ་རྷོའོཁ༡་ཞྡཝ་ཡང་ 


། ་ེབེ་རྫོངཝཙ་ཞྱཝ་ཡང་ ༠ལཅེ་”ཡ་འཅེ༠བཞ་མ༡ེ་༦ ཚ་ 

| ཐོརྨ་སོཝཿ་ཡ་ཡ་ ཤ།ལོ་ཞེ།ཁ9་ཕ།)8) ཊ།།༦༥།ོནཝ།།པ་མི།།། མྱ་བོ་པམ། ཨས ལེམ ཡོམ 
ཛརྒོབ་ཐ༡༨ྡཝ་ཡོང པ་ཡ་9།76!326( ངི 

ལཉཕ།'ཝ་ 3 པ་ཡ 
ིའེཁྲ'ག།ཡཉ?༢'ཤཾག།༦།ཉི།།་འ།འམ།།(‰6།ཤེཐགཔ།༥། ཁྲ་(4(།ཕིཕཱཾ།@ེཿཐཆམོས།ཡཔལ།ཞན།༡།ཊི།ར0ཊྡོ། བ།་་ཐོན[ 





ཞི ླེཡཚོ་གླངཧཝཡད་བཕ་ཊའཡ་ཊ༩ཝ༔ླྲུ་་ླི་ླབཡ་ཐ་ཡ་བྱ་ཐེཁ་ཌླ་་ཝྨཱབཡ་ 


༩བཝ༅ཀུ་ཏྲེམ་ཡའ་ཅེབའ་རྷོཝཝ་་ཞཝ་བཕོ་ 6༧༠༠ྱཾཾ༥༦?9(ན་ཡེ།།ཕ༨།@ག།9།ཧི།།ཁ་ལ།ཡེ།།ཇྱ་ཧ།ིཡག9བ།ཕ།གྲ་་༠ི)༠ཞོཿེ་ཝ་མད་ཡ་ཝ་ཡས༔ 
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ཞེ་ཡ་སྡིཊ་ཐ་འཝ་ཝཝདླཝ་གྱི་་གཝ་ཡག་ཡ་བ༔ས་གི་བ་ཧཿཝི་ཝ་ཕ༦་༠་་ཡ།ལེམམཞིཿཊ 
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ཡེད ཝ་མ :)ཐ།ཕཡ།((§(བོ)ཿཐཾ'ཤཟེ་ཐ་མསེ་ཡ་ཝ་ཝས་འམེ་འཝཚཊཝཝྨ | 
'༦'ཧི་།༢ཿ་འཕེ།།༡ཞ།གྱིཔ(9༠།༦། གཱ གོ 9ེཐཿཝ)༩ཡཁཿ་ཡས་འྲམ་་ཡའ་ཏེཊ་ཞོ་ཊཁ་ཞཝསསོང ་; 












༢༠༠༥ ་ ལོཞོ།༢༧༩།༅2༠/ཞ'ཝ བ་ གླིང ཞིུཐབ༅༔ཝེ་ྱཿ་ི་བཟླཝཝ་་ཝ༡༠༨འམ་ཝོ་ཞོཟླཝ་ེ༠ཡ་འཝ་ཝཝ་འུའེ་ཝ 
ོཏྷོའིཝཿ་ཞུ་ཝའཝཊ་ མམ་སིཁུཊཞཿམྨདེསཝ་ ན་པ ཞི་མི ༡༩༦༡༠༦།༦མསོ།ཝཊཿ ༢༠༧༡ 
ཇོ བའིཝ་་གྡཝཛདེ་ཏ་ྨ་བ་དཱཝཝཏ་ཐ་འཝ་ཝ་ེ་རྒྱུནི་ཁཝ་ཡ་ཝ༦༠་འཁི་ཞུཿེཁ་་སྱེས་ཡ༅ཝས༠ཝ་་སེ་ཡེོརྷཱཅགྱཡ་་མོ ཟླ 
ོམ༔༦ེ་ཞྱ་ཐ་ཝ་མཐི་ག ནཿ ༠་༦༠འ༠་ཨི་བ་ཧོཿམཝ་ཝས་ཡ་ ལས་ལ་འྲ་མ་ཚ་ེ་ཁོ་བ་མ་ཕོ བྡང་་ཞུངོཝ་ེ་ཞེ་ཝ་ཝེྲུྡ་ 
ཤྱིཉ།9་༩།༦།ག(8ཁཝཧྭཿཤརཐ།ཛཉཕ།༦།མ༩གྲེཔ།མཞི་ཕེནཊ་ཁརྒམཕོ། )(@ཿཌེན།(ཞོཉོམཿཧྷི།།ཞི།།ཝལ།་ལེ།ཧན།གྱིམ།9༡༩།ཕ།ཨཡ།མ་ཡི 
ཞོང་ཡླེས་བཝཝ་དེའཝ་༩༡ཝུཝཝཡཚཅེབཁོ་ྷསཝ་་ཝབཝོ་ ླ་ཝ༡ཁྱ་་ཅཝྙྒང་དཐཝ་འམཝེཟྒྲ་གྲིཝམ་པ་ཁ་པ་་ཡི་ཝ་ཧ་་ཟེ་མ་ཆམདྱེ་བ་འཛཆ་ཝ་ 


ཚ་ཁོ འླ་ཝ་ཝ༔ླཝཝཏ་ཁ་་མ༧།ཞ་ཨྱིཝཿག༠་པ༠ཨཅཝལ་བཞཿྱསས།ས་པ་ལ་།ལ་ྲི་ས་པའི་ཁོ་བྡཙ་ཁ་ཞམ་ཡོ་ 
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ཇེ . [ བཞཝ།ཕོ། ེ་ཐོ་བམསྱེ་ཡྫོཝ་ྒྱེ་ཐ་འ་མེསཀྨ་ནཿ་གའིམ་ཁ་ཝ་ཝ་།།༡༦པཿཿ་ལཿ་ཁོཞཿ9ཿ ཁ་ལ་ྱེསཡང་འ་ འར ཅེ 
ལཨ་ཞཔ་ཕོ།་ ཆ༢༣༣འསས༨༣༢༢༧་འ"1|¦འའལ ལ་རལ ་ ཡང་ཡང དསམོངེཕ་ 
ེདཡ་ཚེཊེ་ོསེཿེཅཝྷང་་ེ་ཧཱཅེདཐ་ཝ༅༅་ '༦$།@96ཡ། ཱ08ཨ།ཐ6ོཿ9ཿཐ།ཡ།།ཡ།ལ།༧༩༠ཕཿཡ་ཚེ་ྷཊ་ ཞཔ་ཛོབ ༠་ཧོཿཁ་ཕ་༅།༔ 
ངོཡ་ྷ་ཞྷ ས༈ཝཿ་ཝེ'ལམེ་༠༠་་ཐཡ་འངའཐིཁོཞོཝ་ཝ་ྲེཡ་་ཡཿ་འྲ་ཡ་ཝ་ཚེོརོ་ཝ༡་ཧ་ཡ་ ༣༢༡ 
། ཉ།ཧྲིམ།གྱ་ཐ།༦།ཁཱཿ(0།བོཊིཐཤོ།9ཉ6།མ།།མ།འ།ཛཿཁཿསཿཕཞིརཊབོྡྟོོབ་ཞཕཕོཊ ༡ཡ་ཞ'༨༩༠ཞ,།༦༠ེ། །བ་ལཛེ།འཕེ༦ག།༅/༦ 
ལ་ལག ཤེ ཨས ི་ོབམཡོ། ཝཱ་ཐར་བཝ་ྷཝཡེསོཝངཡ་༠ ཱི་ཐ་འཝཝ་ཝྨདེ་་ཁྨྱ་ཞཿཁི་བག་བ་བཝ ལ་བ་ལ་བ 
་ཝ་བྱེངཡ་ཝཝ་ཝས་འུ་ཡེ་པས་ཆེཡོ་རྷབཐེ་ཀཞཡ་བཝ་ = '29༩(@:. ཕཔ་བ་ཞི།ཧོ་ཤོབ་ལའ།ཧཞ། མེ།96།ཤ་༥( (ཁེ།ཐ་ཧོ།9ཛརིབ།ལེ།།པ།ལ ཡེམ ( 
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སྐུད འབ དེསཝ་ ཐ@ི།ཤེ།ཤ ལ༦།མཉ།ཧུཿ།ཤྱིཝ(ཤ་ཐཡ༠།9(68བཊ) འོླེུ་ཝ་འཝ་བདྱེསཝལ་ བ ཁཝ་འུཡེ་བཛ་འའི 


༽ རའི ེའོ་ཛྷའ་ཙྡ་མཔོ 
6|3 བྱ *ེཁོོ། 9) ན།།ཕ།ཁཿ། ཛཿ །ཕ།ྱ།ཤི་།མ་ལ།།།ྱ།ཛིཿགྲ་ཐ།ཿབ? པྲ ཐི་ཅེ་ཞོའཝ་སླེཐ་བཝསདེབརླབའསཝཡ་འ་འེསཝ་འི་ཅེཊབཝོ་ཝཝ་ ྒ 
ཏཱ ཡར ་འདུ་ཐང་བཝ་འེའེཅེ་བཝཧེ༼ཐ་ཆསཝསེྲཱ་ ༡༠༦༡ ༡༦ ༦ུན གོ་བོ ༡༡༧༩ ༡ེམ་སིཉྡྲ་ོཊ་ཞེམ་ཁྲོ། ཞོམ 
༩༩༩ ཛཀྣཀ2ཀ(^༨ཀ༨༥༨༥ཀ༥ྣིྣ༥ྐ༥ྐ༥ྐ༥ྐ༥ 
_༦ཨཉ། +¥ 












དུ་ཐ་ཝསས་མཐ་བཁ་ཞ3 9 ཐ་པ ཞ་ལིི་ཁོ་ཞ།@ྱེར་@! །ལེ།༣༦༡ཝ། ཡ།༡༡མ།མཞིཞོབ།ཁཿཨསཿཡོ། ལམེ་ནོ།༨༠༦ཧ)ན།༦།༦6ི'ཤི། 
བའ? ཡ་ 


།ལཔ།བ།།2ཿཞ།©/༦བ།ཡ།ཨཱཇཡ00ཤ།ཐེོ།9ཿཌིཐ། ཡེར༩ཡལཝཉ།ཁ་ཕ།ཧིེ་རོ་ཝ་ལ་ཧ་ ོཡང་པ་ཝ་འཕ་ཚའེརཱ་ཝེཙ་ཡ་ཝ་༠ཉིངེཞཐ་་ཝ་བྱེའ 
¦ཆ བཤེལ།ཤའོ། ཁྲ་ཧ(མ།ཧི།།ལ་ལ་།ཕ)ཏྱ།གྱིཐ།:9ཐ། ྒ 
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༥༠༢ ་༨གི།ཐོཿ་ཁ་མ་དེ་ཡངའ་ཡས་ེ་ཝཡ་ཚ་ཅེངཁྫིཝ་བཞ་བཡངོ ལ་བཤོམ། གཞམས ཧོལ་ཕ།པན།།$ག་།(9ྱ།ཧི།།་ལཿཛཧྦཆྨ 
ཤེ་༡༦༡༠ཡ་ཱཿ་་ཝ)༠ོཝ་མ་ེསཡཿའཝ་མའ་སེས་ཡའ་ཅེང་ཐ་ྷེཝ༣ཞུ་བཛོི ཡཨ་ཉཿ་ཝཿ༅ཝཐེ་ཡ་ལ་ཞོཝཔེ (02།69@ེརཞི།ལཝལ། 
ལ༡༡༡ཞ།ཉ༡༠༠།༥།ལ༧༦།།༠།༠ོ་ྦེབ་ལ་ེབམ་ཿཝསཝས་ེཝ་ཡཚ་ཅེསོཝ་ཅ་ཞུམ་ཅཝང་ ཞབ པ་པའྲི་གུ་ཁ་པ།དེ།བི།ཧི།།ལཱ་ཝ་མདེས་ག་ 
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གྱིཕ༄༥།༦།ཡ("བིཐཉེཤེཌཐ།ལེ།།ཝ'༠་ཡ་ལྔུཕཚེ་ེོཝ་བ་བཔོོ་ ༢ཧཐོ་ཡ་ཡངཝ༤ེུ་ཝའི ྨ་ཐ་ཞི་ེཐལ་་་་༦ཞ་༠ིཝ་གབ་ཡ་ 
ཐུངཏྨ་ཐིེཁཞེགླེཝ་ཝ་བྱེང་༄༅་༅ཝ་་ུཝེ་ཝཡ་ཚ་ཅེས་ཝོ་ྷོང་ཝ་ཧཡ་ཝཊོ ཁུང་ཊ༠༠༡ེསཡ༩དཡཔ་།ི་ཁ་།ཞི།།་ལ་།ལེ།།©69ེཐ།9བ།པ།ཁ་ཕ་(།། ིག་ཛ 


ཞྩོསླ་སེཝ་ཝཝབདྱེབ༄ང་འཡང་ཡཛྨ་འའ་ཝེབསཡ་ཙ་ཅེང་ཡོར་སཡོཅ་ཞྷཱཡའཝ་པོ $ ཁིམ།0པ།མི།༧9 ཅ་ཝ་ཝ་ཧྱི་ཐ་༩ཡང་ཝཕེབསྲཧྱ་ཝེ་་གླུ་ཐ་་་ཐ་ཡུང་ཏང་ཅེ༠ ླེ་ཝབཝ་བྱེབཝ༩་བ 
སཅ་འཀུཔེ་ཅཝ་་ཅེང་ཆེོཊཿ་ཝ༨རྡས་ཡོ ༩༥” ཟླུཝ་ཡ་་ང་ཏ་འཐའི་ཅ་ོས་ླེ་ཡ་ཝབེས་ཝཅའསངཝས་འ་བུཡེངཝ༅་ཅེང་བཐོཏའ་ཝ་། 
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